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JAK WSPIERAC UCZNIOW
W SAMODZIELNYM UCZENIU SIE?

he.

Praca z klasa zroznicowana
w kontekscie uczenia sie






n UNIWERSALNE PROJAKTOWANIE W EDUKACII

,PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE W EDUKACII to taki sposob projektowania procesu
dydaktycznego, aby maksymalizowat on szanse edukacyjne wszystkich ucznidéw i uczennic
biorgcych w nim udziat”

LTS P PR e L T N T oy T i e T

L I6E I

https://ibe.edu.pl/pl/aktualnosci/2601-publikacja-ibe-projektowanie-uniwersalne-w-
edukaciji-poradnik-dla-nauczycieli-i-nauczycielek



Podczas obserwacji nalezy przestrzegac kilku waznych zasad:
obserwuj i koduj zachowania — unikaj ocen i szybkiego interpretowania pojedynczych
zachowan (to grozi nadinterpretacja);
roztdz obserwacje w czasie — bedziesz miec¢ szanse sprawdzic, czy i jak
czesto zachowanie sie powtarza;
przygladaj sie kontekstowi — zobacz jakie sytuacje poprzedzajg lub towarzyszg danemu
zachowaniu, zastanow sie, na ile moga by¢ czynnikiem wywotujgcym dang reakcje
dziecka; czy dane zachowanie wystepuje zawsze w podobnej sytuacji, czy tylko
w obecnosci konkretnych osob lub dodatkowych czynnikéw;
analizuj skutki zachowan — przyjrzyj sie jakie efekty i konsekwencje przynosi dziecku
dane zachowanie, co dziecko zyskuje, co traci, jak reaguje jego otoczenie (jak
zachowujg sie osoby wokot dziecka), co sie dzieje z nim samym;
stawiaj hipotezy — badz refleksyjny; wyciggajac wnioski nie formutuj ,wyrokow”, tylko
hipotezy; zaktadaj, ze mogtes nie zaobserwowac lub nie zrozumiec prawidtowo
wszystkiego — dlatego siegaj do innych zrodet informacji o dziecku i bgdz gotow
hipoteze weryfikowac.
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TRZY ZASADY UNIWERSALNEGO PROJEKTOWANIA

ZAANGAZOWANIE | MOTYWACIA — zapewnienie réznorodnych form motywowania
do pracy

W jaki sposob motywujemy i podtrzymujemy zaangazowanie w uczenie sie?

PREZENTACIA — zapewnienie roznorodnych srodkow przekazu informacji w czasie zajec
dydaktycznych
Jak uczymy? Jak uczymy uczyc sie?

DZIALANIE | EKSPRESJA — zapewnienie roznorodnych form ekspresji i prezentowania
swoich osiggnie¢ edukacyjnych
W jaki sposob osoby uczgce sie doswiadczajg tego, czego sie nauczyty? Jak mogq
zaprezentowac to, czego sie nauczyty?



Wsparcie w zakresie trzech potrzeb psychologicznych (wg. Ryana i Deci):
— posiadanie celow i wartosci wspolnych z innymi
— inicjatywa i odpowiedzialnosc¢ za wtasne dziatania

— poczucie sprawczosci, przekonanie o mozliwosci rozwoju



Uczniowie i uczennice rozumiejg cele, wiedzg po co majg sie czegos nauczyc.

Uczniowie moga wybierac¢ m.in.:
stopien trudnosci zadania
sposob realizacji zadania
wyglad przedstawianych tresci
nagrody

Uczniowie moga dziatac¢, eksperymentowac, manipulowac, wyobrazac sobie, tworzyc¢,
obserwowac
Uczniowie mogg sie bawic€ i odczuwac radosc¢ z uczenia sie



Tworzenie dobrego, bezpiecznego klimatu w klasie

Traktowanie btedu jako okazji do uczenia sie, mozliwosci poprawienia btedu
Zachecanie do podejmowania wysitku (wytrwatosc)

Rdéznicowanie tempa pracy, dawanie dodatkowego czasu, kiedy jest to potrzebne
Angazowanie uczniow i uczennic w proces oceniania

Stosowanie planow dnia, planéw aktywnosci, harmonogramoéw, widocznych licznikow
czasu
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tygodnia-dla-dzieci-aac-komunikacja



Dawanie informacji zwrotnej, monitorowanie osiggniec (np. portfolio)
Dostarczanie podpowiedzi
Dawanie okazji do autorefleks;ji
Dawanie wsparcia emocjonalnego, pomoc w samoregulacji emoc;ji
Wskazywanie mozliwych strategii samodzielnego uczenia sie
organizowanie miejsca pracy i warunkéw do pracy
planowanie nauki i roztozenie materiatu w czasie
przygotowanie materiatu do pracy (m.in. zakreslanie jako sposob wyszukiwania
istotnych tresci, robienie fiszek, umiejetnos¢ notowania, mapy mysli)
polisensoryczne podejscie do uczenia sie
powtarzanie/przywotywanie nauczonych tresci z pamieci (monitorowanie, co
wiem, czego jeszcze mam/chce sie nauczyd),
ttumaczenie innym, zeby lepiej/gtebiej zrozumiec problem
wyszukiwanie materiatow
budowanie zaplecza - kto mi moze pomaoc



n SAMOREGULACIA

Wdech Wydech

Zrodio: Zaprojektowano przez Freepik



n 2. PREZENTACIA
(Czego uczymy? W jaki sposob przedstawiamy tresci?)

a) Prezentowanie tresci ksztatcenia

b) Rozne mozliwosci w zakresie jezyka, wyrazen matematycznych i
symboli

c) Mozliwosci budowania wiedzy



2. PREZENTACIA
n ADAPTACJA MATERIALtOW EDUKACYJNYCH

v Stosowanie pomocy, umozliwiajgcych poznanie wielozmystowe

v Stosowanie zasad utatwiajgcych odbior tekstu, m.in. czcionka bezszeryfowa, wielkosé
min. 12 punktow, interlinia 125%, tekst wyréwnany do lewej

v Stosowanie prostego jezyka, korzystanie z tekstow tatwych do czytania i zrozumienia
(np. https://zpe.gov.pl/a/jesienna-pogoda/DbcZ9IXxP?prevProjects=PbvF08Dgh )

v~ Wykorzystywanie filméw zawierajgcych napisy rozszerzone (uwaznos¢ na potrzeby
0soOb z dysfunkcjg stuchu)

v Opisy alternatywne i audiodeskrypcja (uwaznos¢ na potrzeby osob z dysfunkcja

Samica makaka tybetanskiego karmigca mtode mlekiem....

Zrodto: Jean-Marie Hullot, Wikimedia Commons, licencja: CC BY 2.0.



https://zpe.gov.pl/a/jesienna-pogoda/DbcZ9lXxP?prevProjects=PbvF08Dgh

W ciagu jednego dnia krowa daje 9 litrow mleka. Gospodarz za 1litr mleka otrzymuje 2 zt. Ile pieniedzy
dostanie gospodarz za mleko z catego tygodnia?
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W ciggu jednego dnia krowa daje 9 litrdw mleka. Gospodarz za 1litr mleka otrzymuje 2 z. lle pieniedzy
dostanie gospodarz za mleko z catego tygodnia?
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Zrodto: Zaprojektowano przez Freepik



Elektroniczna wersja materialow (obok tradycyjnej) da mozliwos¢ elastycznego
dostosowania tresci do indywidualnych potrzeb

Pozastowne sposoby prezentowania wiedzy (notatki rysunkowe, obrazy i piktogramy,
wizualizacje danych, mapy mysli, dziatanie poprzez ruch)

Utrzymanie rownowagi miedzy aktywnoscig i odpoczynkiem, podtrzymywanie uwagi
Wykorzystanie multimediow

Wprowadzenie rutyn, pozwalajgcych np. na powtdrzenie materiatu, roztadowanie
napiecia, okreslenie nastroju
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a) Opcji interakcji (czasu trwania, szybkosci i zakresu czynnosci, alternatywy dla sposobow
wskazywania rozwigzan, dostep do narzedzi wspierajgcych)

b) Wyrazanie i komunikacja (uzywanie wielu mediow, korzystanie z zasobow

internetowych i mediow spotecznosciowych, udostepniamy narzedzia do zmiany tekstu na
mowe)

c) Strategie rozwoju (w oparciu o cele i planowanie)



Przestrzen klasy sprzyjajaca interakcjom i uwzgledniajgca roznorodne potrzeby
Wyposazenie klasy, pozostawiajgcy opcje wyboru przyrzadow (liczmany, czytniki,
stowniki itp.)

Praca w grupach opartych o wspotprace

Praca w grupach, w ktorych uczen ktory stabiej sobie radzi w jakims zakresie uzyskuje
pomoc, wsparcie

Wizualny system oceny i motywacji
Mozliwos¢ zapisu tradycyjnego lub alternatywnego (komputer, maszyna Braille’a)

Prezentacja wiedzy w sposob najlepszy dla ucznia, alternatywne sposoby udzielania
odpowiedzi

Kaciki aktywnego zdobywania wiedzy

Rdéznorodne sposoby angazowania uczniow



Zrodto: Zaprojektowano przez Freepik
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Instytut Badan Edukacyjnych
ul. Gérczewska 8, 01-180 Warszawea

tel.: (22) 241 71 00, e-mail: ibe@ibe.edu.pl



