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Eko-Konkurs

dla Szkot Podstawowych

Jestem Eko, czyli wdrazamy Eko-nawyki w codziennym zyciu.

| Scenariusz do zajec w pazdzierniku

Przyjmijcie wyzwanie na ten miesiac! Zycie bez Smieci - postarajcie sie zy¢ tak, zeby
minimalizowac odpady, uzywajcie opakowan i przedmiotow wielorazowych.

Etap ksztatcenia:

Il Etap ksztatcenia klasy 4-8
Przedmiot:

Biologia

Temat zajec:
Jestem Eko. Ksztattowanie i wdrozenie pozytywnych nawykow ekologicznych wsrod uczniow.

Czas trwania:
Tyle ile trwaja zajecia kota przyrodniczego - od 45 min do 90 min

Miejsce realizacji:
Szkota, klasa. Pozalekcyjne spotkanie kota przyrodniczego

Uzasadnienie wyboru tematu
Zajecia maja na celu pokazanie prostych i praktycznych dziatan
pro-natura w codziennym zyciu. Waznym elementem zajec jest
uSwiadomienie uczniom, ze proste dziatania maja znaczenie,

sa widoczne w wiekszej skali i s3 pozyteczne. Dzigki zajeciom
ksztattowane s3 Swiadome, podstawowe zachowania ekologiczne
mtodych obywateli. Uczymy, jak dokonywac codziennych wyborow
i ksztattowac nawyki ekologiczne.
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Cele zajec:

Cele ogolne:
- ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej w codziennym zyciu

- wytworzenie nawyku dokonywania pozytywnych wyborow miedzy przedmiotami codziennego
uzytkowania

- wzbudzenie kreatywnosci i aktywnosci ucznia
+ wzbudzenie pozytywnych postaw pro natura
- wyrobienie nawyku wielokrotnego uzytkowania przedmiotow

- wzbudzenie szacunku do przedmiotow i ich przydatnosci

Cele szczegotowe:
- podejmowanie dziatan ekologicznych w sposob aktywny i reaktywny
- okreslenie jakim jestem konsumentem- jak uzywam przedmiotow codziennego zastosowania

- analiza potrzeb zakupowych (czy kupno nowych rzeczy jest niezbedne)

Kryteria sukcesu ucznia
« Uczen rozumie potrzebe oszczedzania dobr i przedmiotow codziennego uzytku
- Uczen ma Swiadomosc, ze sam dokonuje wyborow sposrod uzytkowanych przedmiotow

- Uczen wie jakie sa mozliwoSci ograniczenia plastiku i innych tworzyw sztucznych na rzecz materiatow
pochodzenia naturalnego i przyjaznych Srodowisku

- Uczen ma Swiadomosc, ze uzywanie przedmiotow powstatych z tworzyw sztucznych ma wptyw
na dtugi ich rozktad i tym samym zasmiecanie globu

Metody pracy:

Metody nauczania:

- Podajace: wyjasnianie, prezentacja i nauka na przyktadach, gry i zabawy edukacyjne, zadania kreatywne
- Poszukujace: stworzenie przestrzeni do kreatywnego rozwigzywania problemow

« Formy pracy uczniow: indywidualna, grupowa, zbiorowa

* Rodzaj pracy: aktywna i reaktywna, warsztatowa
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Komponenty zajec:

+ Edukacja ekologiczna- wdrozenie pojec: recykling, upcykling, zero waste, zamiennik®
Stowniczek pojec ponizej w zataczniku

« Edukacja spoteczno-psychologiczna - wzbudzenie postaw przynaleznosci i odpowiedzialnosci
spotecznej w aspekcie ekologicznym

Uczniowie pracuja grupowo w czasie pierwszej czeSci zajec prowadzonych przez nauczyciela. Biora
udziat w dyskusji, swobodnie i aktywnie udzielaja odpowiedzi, moga konsultowac i analizowac
wypowiedzi swoje i innych uczniow. Wspoélnie z nauczycielem jako moderatorem dyskusji ustalaja
optymalne rozwigzania gospodarki odpadami, wyciggaja wnioski, przedstawiaja swoje propozycje.

Przed zajeciami:

Nauczyciel przynosi na zajecia przedmioty wielokrotnego uzytku, takie ktore maja zastosowanie na co
dzien w gospodarstwie domowym np. pojemniki na kanapki, torebka prezentowa z szarego papieru,
gumka recepturka oraz opakowania jednorazowe: kubki, styropianowa tacke, sztucce - aby pokazac
kontrasty, zaproponowac uzywanie wielorazowych przedmiotow zamiast jednorazowek. Mozna tez
poprosic uczniow, aby wyjeli rzeczy z plecakow, ktore postuza za dobry przyktad podczas zajec.

Przebieg zajec:

Nauczyciel rozpoczyna temat Jestem Eko pytajac uczniow, czy wiedza, co to znaczy by¢ EKO?

Przyktadowe odpowiedzi:

- Zyjemy zgodnie z natura

* Szanujemy przyrode i zachodzace w niej naturalne procesy

* Nie niszczymy przyrody, oszczedzamy j3 i dbamy o Srodowisko naturalne, w ktorym zyjemy

Nauczyciel pyta:

- Czy odpady maja wptyw na nasze Srodowisko?

- Czy uczniowie wiedza jak duzo wyrzuca sie Smieci? (informacja statystyczna - 2,12 miliarda ton Smieci/rok).
- Skad sie biora Smieci?

« Czy wiecie, ze 99% zakupionych przedmiotow trafia na Smietnik przed uptywem 6 miesiecy?

« Czy naprawde musi byc tak duzo odpadow?

« Jak my sami mozemy zmniejszyc iloS¢ wyrzucanych Smieci?
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Nauczyciel sugeruje mozliwosSci zmniejszenia produkowanych odpadow.

Sposoby na zminimalizowanie odpadow:

- Kupujemy tylko to, co jest potrzebne

* Nie wyrzucamy zywnosci

* Ograniczamy plastik i inne tworzywa sztuczne - bo dtugo sie rozktadaja i s3 wszechobecne
* Nie uzywamy jednorazowych opakowan

* Nie ulegamy modom

* Nie kupujemy wszystkiego, co sie nam podoba

- Uzywamy rzeczy wielokrotnie

Smieci - podziat

Biomasa

To odpadki roslinne i zwierzece- rozktadaja sie szybko, nie s3 grozne dla Srodowiska, bo natura sama
dba o ich utylizacje zarowno w Srodowisku naturalnym jak i Srodowisku gospodarowanym przez
cztowieka. W lesie resztki roslin, lisScie czy odchody zwierzat sa rozktadane przez mikroorganizmy
i uzyzniaja glebe.

Odpady state

Odpady, ktorych rozktad zajmuje wiele lat. Z tymi odpadami jest rzeczywisty problem, bo szybko ich
przybywa i s3 wszechobecne zarowno na ladzie jak i w wodach. Ich rozktad jest powolny i trwa
nierzadko setki, a nawet tysigce lat. Dlatego wazne jest, aby zastanowic si¢ jak mozemy ograniczy¢
zasSmiecanie Srodowiska, w ktorym zyjemy.
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Potacz przedmiot i czas jego rozktadu
(karta pracy w zataczniku)

- odpady roélinne - od tygodnia do miesigca * jednorazowe opakowanie styropianowe -
np. kubek, tacka - od 500 lat az do nieskonczonosci

- inne resztki zywnosci - od 2 do 12 miesiecy .
* puszki po konserwach - do 100lat

- plastikowa butelka PET - do 1000 lat )
» plastikowe torby - do 500 lat

- papier/karton - do pot roku i
* wyroby ze skory - do 40 lat

+ bawetniane ubrania - ok. pot roku o
* guma do zucia - 5 lat

- metalowe puszki po napojach - do 100 lat .
» wetniany sweter - do 5 lat

- szklane butelki - do 4000 lat

bawetniane ubrania 5 lat

guma do zucia do 100 lat
inne resztki zywnosci do 1000 lat

jednorazowe opakowanie styropianowe np. kubek, tacka do 100 lat

metalowe puszki po napojach do 40 lat

odpadki roslinne do 4000 lat
papier / karton do 5 lat
plastikowa butelka PET do 500 lat
plastikowe torby do pot roku
puszki po konserwach od 2 do 12 miesiecy

szklane butelki od 500 lat do nieskoncz.

wetniany sweter od tygodnia do miesigca

wyroby ze skory okoto pot roku
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Nauczyciel omawia z uczniami jak wazne jest zminimalizowanie uzywania przedmiotow, ktore maja
dtugi czas rozktadu. Konieczne jest tez poruszenie tematu odpowiedniej segregacji, ktora ma wptyw
na catkowity rozktad przedmiotu. Produkty sa wykonane z roznych surowcow np. kubek po jogurcie
sktada sie z plastikowej czesci, aluminiowego wieczka i czesto jeszcze ma plastikowa pokrywke.
Rozdzielmy je, w ten sposob utatwimy prace sortowni. Opakowanie po chusteczkach higienicznych jest
tekturowe, ale wokot otworu, z ktorego wyciagamy chusteczki jest cienki plastik - rozdzielmy obie
warstwy. Kiedy zamawiasz paczke z Internetu, pomysl o opakowaniu. Z kartonu zedrzyj tasme,
a kartonowe pudetko roztoz na ptasko.

Jak mozna zamienic produkty dtugo biodegradowalne na inne, bardziej przyjazne srodowisku?

Zaproponuj zamienniki przyjazne srodowisku do przedmiotow o dtugim czasie rozktadu.

- Plastikowa szczoteczka do zebow - zamiana na bambusowa

- Plastikowe stomki do napojow - zamiana na papierowe, metalowe wielorazowe lub z naturalnej stomy
- Plastikowa torebka na zakupy - materiatowa, ptocienna torba, torba z wtokien palmowych

* Przybory szkolne z plastiku np. linijka - zamiast plastikowej wez drewniang, bambusowa

+ Woda mineralna w butelce plastikowej - woda w butelce filtrujgcej wielorazowej

- Plastikowa szczotka do wtosow lub grzebien - drewniany, bambusowy lub koSciany odpowiednik
z naturalnym konskim wtosiem, z masy pertowej

* Gabka do kapieli z tworzywa - naturalna gabka morska
- Plastikowa klamerka spinajaca torebki - gumka recepturka
« Herbata w torebce do zaparzania - herbata liSciasta w dzbanku lub imbryczku z sitkiem bambusowym

- Kawa z kawiarni w jednorazowym kubku na wynos - kawa we wtasnym kubku termicznym
wielokrotnego uzytku i obnizka ceny za kawe (np. Starbucks, Tchibo)
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Czy uda Ci si¢ produkowac jeszcze mniej Smieci?

Przeciez mozna uzywac przedmiotow wielokrotnego uzytku lub coS pozyczy¢ lub sie podzielic.
Zawsze przemysl zakupy i zapytaj sam siebie ,,czy jest mi to potrzebne?”.

Wybierz jeden przedmiot, z twojego otoczenia, ktory uzywasz i wyrzucasz np. szczoteczka do zebow,
pomysl jakie inne zastosowania mozna dac tej rzeczy. Czy moze byc jeszcze uzyteczna?

Daj drugie zycie

Szczoteczka do zebow:

« Jako szczotka do trudno dostepnych powierzchni
- Jako szczoteczka do mycia wazonow i butelek

- Jako pedzel do naktadania podktadu na duzych powierzchniach lub do naktadania farby z wzorem,
kleksami, rozbryzgiem i do abstrakcji

« Jako szczoteczka do czyszczenia butow sportowych, klapek (czyszczenie gumy i plastiku)
- Jako szczoteczka do czyszczenia metalowych ozdob np. kluczykow czy zawiasow

Ciekawostka:

Czy wiecie, ze krolewska ksiezniczka Anna Windsor znana jest z uzywania swoich kreacji przez wiele lat,
rzadko kupuje nowe ubrania. Ostatnio pokazata sie w garsonce sprzed prawie 40 lat.

Kilka propozycji dla Was:
- Zamiast kupowac ksiazke- pozycz z biblioteki lub od kolegi/kolezanki, Ty mozesz pozyczyc im swoja.

- Kiedy kupujesz nap6j w duzym kubku i chcesz wyrzucic, bo nie mozesz juz wigcej wypic - moze lepiej
miec zakrecang butelka - wypijesz, ile chcesz, a butelka wielokrotnego uzytku jeszcze Ci postuzy.

- Po twoim Sniadaniu nie pozostanie Slad, jesli zapakujesz je do wtasnego pudetka (lunchbox).
Nie uzywasz zadnego dodatkowego opakowania, a pudetko wielokrotnego uzytku umyjesz po powrocie
do domu.

« Kupujesz dwa banany - metke z wagi przyklej do owocu i podziekuj za dodatkowe zapakowanie ich
w torebke

- Wez torbe zakupowa z domu lub wtoz zakupy do plecaka.

- Kiedy w domu urzadzacie grillowanie, zamiast jednorazowych talerzy i sztuccow wezcie domowe
naczynia. Jednorazowki to smieci!

« ldziecie na lody? Pysznie! Nie bedzie Sladu po waszych smakotykach, jesli zamowicie deser
w chrupiacym wafelku lub pucharku szklanym. Po co uzywac plastikowych kubeczkow.

- Wybierasz sie na urodziny do przyjaciela i pakujesz prezent. Uzyj torebki papierowej, ktorej mozna
uzyc kilka razy. Ograniczysz uzycie taSmy, wstazeczek i kokardek, ktore po rozpakowaniu i tak trafia
do kosza.
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Teraz juz wiecie, jaki duzy wptyw macie na to jak zmniejszyc iloS¢ Smieci. Rozwigzcie quiz i pamigtajcie
o waszych dziataniach dla natury na co dzien

Quiz do Nawykow ekologicznych
Rozwiaz quiz. Sprawdz, ile masz punktow.
Daj drugie zycie

1. W co zapakujesz Sniadanie?

- Torebka plastikowa (0 pkt.)

« Folia (0 pkt.)

- Pojemnik wielorazowy typu lunchbox (5 pkt.)
- Papier Sniadaniowy woskowany (2 pkt.)

2. Chce ci sie pic? Co wybierasz?

+ Napoj w plastikowej butelce PET (0 pkt.)
- Butelke wielorazowa z filtrem (5 pkt.)

+ Napdj w plastikowym kubku (0 pkt.)

+ Napdj w papierowym kubku (2 pkt.)

3. W co zapakujesz prezent dla przyjaciela?

+ Kolorowy papier prezentowy z dodatkami brokatu, folii aluminiowej (0 pkt.)

- 0zdobna torebka wielowarstwowa (lakierowana) z dodatkiem brokatu (0 pkt.)
- Torebka z szarego papieru z recyklingu z pieczatkami (5 pkt.)

« Wielorazowe pudetko prezentowe z dodatkiem kokardek (2 pkt.)

4. Wybieracie sie ze znajomymi do lasu na piknik - co wybierzecie do swojego kosza?
- Kanapki, owoce, domowe ciasto, lemoniada w opakowaniach wielorazowych (5 pkt.)
« Chipsy, musy w matych torebkach, pizza, napoje gazowane (0 pkt.)

- Zestaw piknikowy w styropianie i puszki z napojami (0 pkt.)

- Kanapki w folii aluminiowej, herbata w termosie, owoce i herbatniki (2 pkt.)

5. Twoje mtodsze rodzenstwo ma urodziny i wybierasz prezent:

- Autko/ lalka z tworzyw sztucznych (0 pkt.)

- Materiatowe lub wtoczkowe zwierzatko np. krolik uszyte w manufakturze (5 pkt.)
- Drewniane klocki pomalowane kolorowo farbami (2 pkt.)

« Piankowe puzzle (0 pkt.)

6. Czym piszesz na co dzien?

- Plastikowy dtugopis jednorazowy (0 pkt.)

« Dtugopis/pisak z wymiennym wktadem (2 pkt.)
« Pioro z nabojem plastikowym (1 pkt)

« Pidro ze zbiorniczkiem na atrament (5 pkt.)

7. Mama prosi cie o drobne zakupy, w czym je przyniesiesz?

- Torba plastikowa jednorazowa (0 pkt.)

- Torba plastikowa wielorazowego uzytku biodegradowalna (1 pkt)

- Torba wielorazowa materiatowa z dodatkami ozdabiajgcymi typu brokatowe naszywki (2 pkt.)
- Kolorowa torba materiatowa uszyta ze starej odziezy (5 pkt.)

8. Dzisiaj po szkole kupujesz pieczywo. W co je zapakujesz?
+ Pieczywo krojone zapakowane w folie (0 pkt.)

» Chleb caty zapakowany w torbe papierows (2 pkt.)

« Chleb caty zapakowany w torebke jednorazowg (0 pkt.)

- Biore chleb do wtasnej ptociennej torby (5 pkt%
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Rozwiaz krzyzowke i zobacz hasto. Dobrej zabawy!]

1. GLEBA
w niej wyrastaja warzywa i piekne kwiaty. Moze byc¢ zyzna lub jatowa.

2. KWIAT
swoj3a uroda i kolorami upigksza rabatki i daje pokarm pszczotom

3. KOLEBKA
miejsce, gdzie wszystko sie zaczeto, dato poczatek czemus

4. KAMIEN
kiedys byt surowcem do budowy drog, brukowano nim ulice w mieScie

5.GMO
organizm, produkt modyfikowany genetycznie

6. AKWEN
zbiornik wodny

7. KASKADA
rodzaj wodospadu, gdzie woda sptywa uderzajac o stopnie skalne, te wodospady powstaja na rzekach
i potokach.

8. AKWEDUKT
ciag wodny, stosowany przez Rzymian, aby zaopatrzy¢ miasta w wode

9. AGLOMERACJA
potaczenie miast i osiedli, znajdujacych sie blisko siebie, skupienie si¢ wokot duzego miasta osiedli
I mniejszych miast np. warszawska, trojmiejska czy krakowska

10. SUSZA
stan kleski, brak wody z ktorego powodu usychaja rosliny

Hasto: EKOKONKURS
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Praca ucznia w domu

Nauczyciel zacheca uczniow, aby po zajeciach obserwowali i aktywnie uczestniczyli w poprawnej
segregacji odpadow we wtasnym domu, aby stosowali przedmioty wielokrotnego uzytku na co dzien
i ograniczyli sie do zakupow tylko naprawde im potrzebnych przedmiotow, postarali sie nie uzywac tzw.
jednorazowek.

Podsumowanie

Zajecia ,,Jestem Eko, czyli ksztattowanie nawykow ekologicznych” sg przekazaniem praktycznej wiedzy
i wskazowek, jak na co dzien zyc i nie zaSmiecac Srodowiska naturalnego, jak zminimalizowac ogromna
produkcje odpadow. Zajecia sg rozszerzeniem wiadomosci przekazywanych z zakresu podstaw edukacji
ekologicznej. Maja charakter swobodnej dyskusji, sprzyjaja kreatywnemu mysleniu oraz swobodnemu
wypowiadaniu sie, przekazywaniu spostrzezen, szukaniu rozwigzan. Celem zajec jest wzbudzenie
i ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej oraz postaw obywatelskich uczniow w codziennym zyciu.
Budowanie odpowiedzialnosci za czyny jednostki w odniesieniu do dziatan globalnych. Wdrozenie
zmniejszenia uzytkowania roznego rodzaju tzw. jednorazowek bedzie duzym sukcesem grupy
i nauczyciela. Najwazniejszym aspektem jest, aby wiedza z zajec miata przetozenie na codzienne
funkcjonowanie uczniow w szkole i poza nia.
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Zatacznik 1.

Stowniczek pojec

Recykling jest jedng z metod zmniejszenia produkcji odpadow poprzez odzyskiwanie i powtorne
wykorzystywanie surowcow uzywanych do produkcji nowych petnowartosciowych dobr. Recykling jest
pozyskaniem surowcow wtornych i wykorzystaniem ich ponownie. Recykling jest zaliczany do form
ochrony Srodowiska

Upcykling - jedna z metod zmniejszenia ilosci odpadow poprzez ich wtorne wykorzystywanie,
przeksztatcanie lub przetworzenie tak, aby w rezultacie powstaty wartosciowe dobra lub surowce np.
wetna ze starego szalika odSwiezona i spruta moze postuzyc do wydziergania rekawic

Zero Waste ttumaczone jako ,zero marnowania” - sposob na catkowite wykorzystanie wszelkich dobr
oraz zywnosci tak, aby tworzyc jak najmniej odpadow. Jest to wykorzystywanie rzeczy we wszelki
mozliwy sposob, np. wykorzystanie jabtka z ogryzkiem i skorka (zjedzenie migzszu, ususzenie skorki na
herbatke i wykorzystanie ogryzka do produkcji octu)

Zero Waste to ochrona wszystkich zasobow poprzez odpowiedzialng produkcje, Ronsumpcje, ponowne
wyRorzystanie i odzyskiwanie wszystkich produktow, opakowan i materiatow, bez ich spalania, oraz bez
zrzutow do ziemi, wody lub powietrza, kRtore zagrazajg Srodowisku lub zdrowiu ludzkiemu.

Zrédto: Zero Waste International Alliance
Zamiennik - produkt zaspokajajacy te same potrzeby uzytkownika, ale inny ze wzgledu na technologie

wytwarzania. Przyktadowo jednorazowy kubek styropianowy, ktorego zamiennikiem moze byc kubek
ceramiczny wielokrotnego uzycia
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Zatacznik 2.

Potacz przedmiot i czas jego rozktadu. Sprawdz swoje wyniki.

bawetniane ubrania 5 lat

guma do zucia do 100 lat

inne resztki zywnosci do 1000 lat
do 100 lat

jednorazowe opakowanie styropianowe np. kubek, tacka

metalowe puszki po napojach do 40 lat

odpadki roslinne do 4000 lat
papier / karton do 5 lat
plastikowa butelka PET do 500 lat
plastikowe torby do pot roku
puszki po konserwach od 2 do 12 miesiecy
szklane butelki od 500 lat do nieskoncz.
wetniany sweter od tygodnia do miesigca

wyroby ze skory okoto pot roku
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Zatacznik 3.

Zaproponuj zamienniki przyjazne Srodowisku do przedmiotow o dtugim czasie rozktadu.

Plastikowa szczoteczka do zebow
Plastikowe stomki do napojow

Plastikowa torebka na zakupy

Przybory szkolne z plastiku

Woda mineralna w butelce plastikowej
Plastikowa szczotka do wtosow lub grzebien
Gabka do kapieli z tworzywa

Plastikowa klamerka spinajaca torebki
Herbata w torebce do zaparzania

Kawa z kawiarni w jednorazowym kubku na wynos
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Zatacznik 4.

Rozwiaz quiz. Sprawdz ile masz punktow.

Teraz juz wiecie, jaki duzy wptyw macie na to jak zmniejszy¢ iloSc Smieci. Rozwiazcie quiz i pamietajcie
o waszych dziataniach dla natury na co dzien.

1. W co zapakujesz Sniadanie?
() Torebka plastikowa
(O Folia
(O Pojemnik wielorazowy typu lunchbox
(O) Papier Sniadaniowy woskowany

2. Chce ci sig pi¢? Co wybierasz?
(0) Napoj w plastikowej butelce PET
(O Butelke wielorazowg z filtrem
(O) Napdj w plastikowym kubku
(0) Napoj w papierowym kubku

3. W co zapakujesz prezent dla przyjaciela?
(O) Kolorowy papier prezentowy z dodatkami brokatu, folii aluminiowej
(O) 0zdobna torebka wielowarstwowa (lakierowana) z dodatkiem brokatu
() Torebka z szarego papieru z recyklingu z pieczatkami
(0) Wielorazowe pudetko prezentowe z dodatkiem kokardek

4. Wybieracie si¢ ze znajomymi do lasu na piknik - co wybierzecie do swojego kosza?
() Kanapki, owoce, domowe ciasto, lemoniada w opakowaniach wielorazowych
(O Chipsy, musy w matych torebkach, pizza, napoje gazowane
(0) Zestaw piknikowy w styropianie i puszki z napojami
(0) Kanapki w folii aluminiowej, herbata w termosie, owoce i herbatniki

5. Twoje mtodsze rodzenstwo ma urodziny i wybierasz prezent:
() Autko/ lalka z tworzyw sztucznych
(O Mmateriatowe lub wtdczkowe zwierzatko np. krolik uszyte w manufakturze
(O) Drewniane klocki pomalowane kolorowo farbami
(0) piankowe puzzle

6. Czym piszesz na co dzien?
() Plastikowy dtugopis jednorazowy
(O Dtugopis/pisak z wymiennym wktadem
(0) Pidro z nabojem plastikowym
() Pioro ze zbiorniczkiem na atrament

7. Mama prosi cie o drobne zakupy, w czym je przyniesiesz?
(0) Torba plastikowa jednorazowa
(O Torba plastikowa wielorazowego uzytku biodegradowaln
(0) Torba wielorazowa materiatowa z dodatkami ozdabiajacymi typu brokatowe naszywki
(0) Kolorowa torba materiatowa uszyta ze starej odziezy

8. Dzisiaj po szkole kupujesz pieczywo. W co je zapakujesz?
(0) Pieczywo krojone zapakowane w folig
(J) Chleb caty zapakowany w torbe papierowa
() Chleb caty zapakowany w torebke jednorazowa
(0) Biore chleb do wtasnej ptociennej torby

30-40 punktow. Brawo! Jestes Eko. Doskonale wiesz, jak dbac o Srodowisko i jak dokonywac dobrych wyborow. Tak trzymaj.
15-29 punktow. Jest dobrze. Umiesz dokonywac dobrych wyborow, jesli bedziesz robic tak czesciej jeszcze lepiej wesprzesz Srodowisko naturalne.
0-15 punktow. Jesli chcesz byc Eko przypatrz si¢ swoim wyborom. Ty decydujesz i Ty wspomagasz Srodowisko naturalne swoimi zakupami i decyzjami. Powodzenia.



JestemEka

Zatacznik 5.

Rozwiaz krzyzowke

Rozwiaz krzyzowke i zobacz hasto. Dobrej zabawy!

1. W niej wyrastajg warzywa i piekne kwiaty. Moze byc zyzna lub jatowa
2. Swoja uroda i kolorami upieksza rabatki i daje pokarm pszczotom

3. Miejsce, gdzie wszystko sie zaczeto, dato poczatek czemus

4. Kiedys byt surowcem do budowy drog, brukowano nim ulice w miescie
5. Organizm, produkt modyfikowany genetycznie

6. Zbiornik wodny

7. Rodzaj wodospadu, gdzie woda sptywa uderzajac o stopnie skalne,
te wodospady powstaja na rzekach i potokach.

8. Cigg wodny, stosowany przez Rzymian, aby zaopatrzy¢ miasta w wode
9. Potaczenie miast i osiedli, znajdujacych sie blisko siebie, skupienie si¢
wokot duzego miasta osiedli i mniejszych miast np. warszawska, trojmiejska

czy krakowska

10. Stan kleski, brak wody z ktorego powodu usychaja rosliny
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