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Przyjmowane postawy rodzicielskie
a podejmowane role w rodzinie przez
styszace dzieci niestyszacych rodzicow'

DOMINIKA WISNIEWSKA*

PAULINA MALENTA

Instytut Psychologii, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej, Warszawa, Polska

Proces dorastania slyszacych dzieci w rodzinach, w ktérych rodzice s osobami niestyszacymi jest mato
znany pomimo swojej specyfiki. Kontekstem rozwojowym dla dzieci jest dwukulturowo$¢ i dwujezycznoséé
ich rodzin, niepelnosprawno$é¢ rodzicéw, brak adekwatnego systemu wsparcia rodzicielstwa osob nieslysza-
cych. Celem pracy byta analiza zwigzku pomigdzy postawami rodzicielskimi, jakie reprezentowali niesty-
szacy rodzice a rolami rodzinnymi podejmowanymi przez ich styszace dzieci. W badaniu wykorzystano dwa
kwestionariusze: Kwestionariusz retrospektywnej oceny postaw rodzicow (KPR-Roc) autorstwa Mieczystawa
Plopy (2008) oraz Kwestionariusz rol rodzinnych (KRR) w opracowaniu Andrzeja Margasinskiego (2018).
Analiza wynikow pokazala, ze wraz z przyjmowaniem postawy nadmiernie wymagajacej lub niekonsekwen-
tnej przez niestyszacych rodzicow, ich styszace dzieci czesciej przyjmowaly role kozta ofiarnego lub role
zagubionego dziecka.

Stowa kluczowe: CODA, niestyszacy rodzice, postawy rodzicielskie, role rodzinne, styszace dzieci nie-
styszacych rodzicow.

Postawy rodzicielskie niestyszacych rodzicow

Kaida rodzina posiada swoj indywidualnie wypracowany styl i wewnatrzrodzinny sposob
zycia, wyrazania uczu¢, okazywania sobie zrozumienia i postawy wobec 0sob z zewnatrz.
Dziecko w $rodowisku rodzinnym jest bezustannie poddawane oddzialywaniom, tym nieza-
mierzonym, ktére wynikaja z procesu socjalizacji i tym zamierzonym, wynikajacym z wycho-
wania (Zaborniak-Sobczak, 2013).

Wychowywanie dzieci wedtug M. Plopy (2004) oparte jest na dwoch strategiach. Pierwsza
znich to strategia wychowywania bazujaca na dostarczaniu: akceptacji, ciepla, ciaglego wspar-
cia, ale rowniez zachecanie dziecka do eksploracji. Celem drugiej jest bezustanna kontrola
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inadzér w celu ochrony przed nabywaniem niewlasciwych w spoleczenstwie sposobow funk-
cjonowania. Obie te strategie widoczne sg zwlaszcza w przyjetym stylu rodzicielskim wzgle-
dem dziecka. Przyjmowane przez rodzicow postawy rodzicielskie determinowane sg trzema
kluczowymi czynnikami: ,,(1) wlasng rozwojows historig rodzica i jego psychologicznymi oraz
interpersonalnymi zasobami; (2) podmiotowymi wlasciwo$ciami dziecka: temperamentem,
plcig, wiekiem, mozliwo$ciami rozwojowymi; (3) zwigzanymi z kontekstem Zrédtami stresu
i wsparciem dla rodzin” (Plopa, 2011, s. 241). Efektywnos¢ przyjetej postawy rodzicielskiej
uwarunkowana jest zdolnoscig rodzicow do wlasciwego wychowywania i racjonalnego kon-
trolowania dziecka. Kiedy rodzice s3 osobami pozbawionymi stuchu, proces wychowywania
styszacych dzieci stawia przed nimi wiele wyzwan, ktérym muszg sprostac. Niestyszacy rodzice
nie sg w stanie kontrolowac¢ stuchowo zachowan dziecka (Plutecka, 2014). Ich rozwojowa histo-
ria rodzica i posiadane zasoby interpersonalne modelowane sg przez takie czynniki jak: przekaz
miedzypokoleniowy, zdolno$¢ do nauczenia si¢ jezyka ojczystego, status odrebnosci kulturowej
i jezykowej spolecznosci niestyszacej (Weigl i Wisniewska, 2020; Podgoérska-Jachnik, 2013).
Rodzice niestyszacy czesto jako dzieci wychowywani byli od najmlodszych lat w internatach,
znaja tylko instytucjonalny model sprawowania opieki. Jesli wychowywani byli przez rodzicow
styszacych i nie udato si¢ wytworzy¢ pelnego kodu komunikacyjnego lub dziecko nie mialo
wystarczajacych korzysci stuchowych z urzadzen wspomagajacych styszenie, nie rozumialo
interakeji. Nie wiedzialo, co si¢ w jego rodzinie dzieje. Takie dziecko ma zaspokojone podsta-
wowe potrzeby by przezy¢, ale nie moze si¢ rozwija¢ w interakcjach. Nie wytwarza prawidlo-
wej wiezi z rodzicami. Wiadomo tez, ze dluzej ksztattuje lub nie osiagga wlasciwych wynikow
w zakresie ksztaltowania teorii umystu (Wisniewska, 2018).

W kontekscie spolecznym zrédtem stresu, zaréwno dla rodzicéw niestyszacych, jak i ich
styszacego dziecka jest status jezyka, jakim si¢ postugujg. Polski jezyk migowy nadal w Polsce
uznawany jest za jezyk osob o nizszej pozycji spoleczno-ekonomicznej, jezyk drugiej katego-
rii. Brak oferty warsztatow, poradnictwa dla osdb postugujacych sie PJM w zakresie wycho-
wywania dzieci, radzenia sobie z trudnymi zachowaniami dzieci itp. (Bishop i Hicks, 2005;
Bartnikowska, 2010a; Weigl i Wisniewska, 2020). Brak rowniez wiedzy na temat specyfiki
funkcjonowania rodzin z problemami w styszeniu wérdd specjalistow zajmujacych si¢ diagnoza
i terapig, co czasami prowadzi do btednych wnioskéw (Wisniewska, 2019).

Pomiedzy rodzicami a ich dzie¢mi wytwarzajg sie réznorodne wzory interakeji, ktérych
celem jest spetnianie przez rodzicow potrzeb zaréwno emocjonalnych, fizycznych, spotecznych,
jak i psychologicznych. Rodzice realizuja swoje zadania w oparciu o rozwijanie stosownych
strategii wychowawczych (Plopa, 2011). Przejawem przyjetej postawy rodzicielskiej zdaniem
A. Blasiak ,,nie s3 jednorazowe czy nawet kilkurazowe dzialania na rzecz dziecka, ale sg stalym
ciggiem dzialan, zlozonym procesem, aktywnym i rzeczywistym pelnieniem roli rodziciel-
skiej zwigzanej z opiekg, ochrona, kontrolg, kierownictwem, wsparciem w rozwoju dziecka na
wszystkich ptaszczyznach” (Blasiak, 2010, s.105). Aby rodzicielstwo miato prawidfowy wptyw
na rozwéj dziecka, powinno by¢ dostosowywane do jego potrzeb (Sniegulska, 2016). Jak poka-
zuja badania, niestyszacy rodzice nie zawsze zorientowani sg na aktualne potrzeby ich dziecka.
Bariera jezykowa i kulturowa powoduje, Ze potrzeby dzieci styszacych nie sg w pelni zrozumiate
i zaspokojone (Bartnikowska, 2010). Rodzice niestyszacy czynia z dziecka styszacego pomost
miedzy ich potrzebami a ograniczeniami komunikacyjnymi z osobami styszacymi. Niekiedy
zaspokojenie potrzeb rodziny przystania potrzeby indywidualne dziecka (Dunaj, 2020).

Wsparcie emocjonalne rodzicow jest niezbedne dla dziecka na kazdym etapie jego wzro-
stu. Niestyszacy rodzice maja szanse okazywac swoim dzieciom wsparcie dzigki komunikacji
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w polskim jezyku migowym, a takze innych formach komunikacji (Szymanska, 2012). Pod-
stawg dla wymiany emocjonalnej miedzy dzie¢mi styszacymi a ich niestyszacymi rodzicami
jest w pelni rozwiniety kod komunikacyjny. Przeszkoda dla jego powstania sg niekiedy naciski
styszacych dziadkow, ktérzy nie cheg, by rodzice uczyli PJM ich slyszacego wnuka. Uwazaja,
ze oni bedg lepszymi rodzicami dla swoich wnukoéw i przekaza prawidlowy wzorzec komu-
nikacji fonicznej. Postawy prezentowane przez rodzicow i dziadkéw wobec problemu, jakim
jest koniecznos$¢ wykorzystania réznych form komunikacji s bardzo rézne i faczg frustra-
cje wszystkich zaangazowanych stron (Wisniewska i Zamerfeld, 2010; Clark, 2003). Takie
dyskryminowanie PJM jako petnowartosciowego kodu komunikacyjnego moze zakldcaé
ksztaltowanie dobrych relacji emocjonalnych dzieci styszacych z ich niestyszacymi rodzicami
(Wisniewska, 2019a). Wiasciwy bylby model wychowywania dwujezycznego wspierany przez
srodowisko rodzinne i edukacyjne (Pizer, 2013).

Zgodnie z teorig M. Plopy ,,pojecie postawy rodzicielskiej jest podstawowym terminem,
ktéry pozwala zrozumie¢ dynamike w relacji miedzy rodzicami a dzie¢mi. Kazda osoba, sta-
jac sie rodzicem, musi rozwija¢ odpowiednie strategie w kontekscie wymagan i obowigzkow
wynikajacych z pelnienia rodzicielskiej roli” (Plopa, 2011, s. 242). Autor ten proponuje typologie
postaw rodzicielskich, wérdd ktorych znalez¢ mozna dwie postawy ukierunkowane pozytywnie
oraz cztery o kierunku negatywnym dla rozwoju dziecka. Wedlug tego podziatu do pozytyw-
nych zaliczana jest postawa akceptacji oraz postawa autonomii, natomiast przy negatywnych
wymieni¢ mozna postawe odrzucenia, postawe niekonsekwentng, postawe nadmiernie ochra-
niajgcg oraz postawe nadmiernie wymagajaca. Postawa akceptacji wigze sie z pelng akceptacja
dziecka, takim jakie jest. Rodzic szanuje mysli, poglady, uczucia swojego dziecka. Relacja,
jaka ich faczy ma wymiar partnerski i opiera si¢ na pelnym zaufaniu. W postawie odrzucenia
dziecko nie odczuwa wystarczajacej przyjemnosci, czulosci czy satysfakeji z relacji ze swoim
rodzicem. Rodzic ogranicza si¢ tylko do zaspokajania potrzeb materialnych, zapominajac
o psychologicznych potrzebach dziecka. Postawa nadmiernie wymagajaca charakteryzuje
rodzica bezwzglednego i sztywnego w swoich przekonaniach, ktéry wymusza na dziecku
wykonywanie jego polecen i nakazdw. Taki rodzic uwaza si¢ za autorytet, nie uznaje krytyki
ani sprzeciwu. Postawe autonomii przyjmuje rodzic, ktéry dostosowuje si¢ i rozumie potrzeby
swojego dziecka. Szanuje poglady dziecka, bedac przy tym Zyczliwym, pomocnym. Postawa
niekonsekwentna zwigzana jest z brakiem stabilnosci i duzg zmiennoscig rodzica. Stosunek
do dziecka zalezny jest od nastroju, samopoczucia rodzica. Postawe nadmiernie ochraniajaca
prezentujg rodzice, ktorzy uwazaja, ze ich dziecko potrzebuje stalej opieki oraz troski. Dla
takiego rodzica fakt dorastania i zmieniajace si¢ potrzeby dziecka sg niezauwazane, niezrozu-
miafe. Sytuacje, w ktorych nie s w stanie samodzielnie kontrolowa¢ zachowan dzieci odbieraja
z nadmiernym lekiem (Plopa, 2011).

Stosowane wzgledem dziecka postawy rodzicielskie sg istotne w ksztaltowaniu jego emocjo-
nalnosci i poczucia zadowolenia z Zycia, a takze pozytywnej postawy wobec Zycia (Wolpiuk-
-Ochocinska, 2017). Osoba dorosta, ktora w dziecinstwie doznala trudnosci w formowaniu
swojej indywidualnosci moze negatywnie ocenia¢ swoich rodzicéw. Badania dowodza, ze
postawa nadmiernie wymagajaca przyczynia sie do deficytow w funkcjonowaniu spotecznym
dziecka oraz sprzyja negatywnemu nastawieniu dziecka wobec innych (Plopa, 1983).

Poziom zalezno$ci dziecka od rodzica powinien zmniejszac sie w czasie. Dziecko powinno
¢wiczy¢ radzenie sobie i pokonywanie trudnosci, aby moglo sprosta¢ wszelkim wymaganiom,
obowigzkom i rolom, jakie czekajg go w dorostosci (Plopa, 2008).
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Przyjrzenie si¢ postawom rodzicéw niestyszacych wobec ich styszacych dzieci moze dostar-
czy¢ unikalnej wiedzy na temat ich wspétwystepowania z przyjmowanymi przez dzieci rolami
rodzinnymi.

Podejmowane role przez styszace dzieci niestyszacych rodzicow

W rodzinach, w ktérych u rodzicow wystepuje niepetnosprawnosé moze dojs¢ do zamiany
rdél pomiedzy rodzicami a ich dzie¢mi (Kaminska, 2007; Gdrnicka, 2015). W kazdej rodzinie
tradycyjnej rola dziecka wyznaczana jest przez rodzicéw, ktorzy stawiaja wymagania oraz
przydzielajg prawa i obowiazki, okreslajgc tym samym granice w relacji. Wewnatrz systemu
rodzinnego ,,role rodzinne sg znacznie trwalsze i sztywniejsze, a ich petnienie mniej $wiadome
w poréwnaniu z rolami spotecznymi” (Janicka i Liberska, 2014, s. 32).

Przyjmowanie rol jest sposobem na adaptacje do Zycia rodzinnego poszczegolnych czton-
kéw rodziny. Zgodnie z systemowym nurtem myslenia o rodzinie A. Margasinski (2018) wyod-
rebnia piec rol, ktére nie§wiadomie podejmowane sg przez dzieci w rodzinach dysfunkcyjnych.
Wsrdd nich wymienia role: Zelaznego dziecka, bohatera, maskotki, zagubionego dziecka i role
kozta ofiarnego. Rola zelaznego dziecka przypisana jest osobom, ktore sg w stanie dobrze
funkcjonowac¢ spolecznie, ktére majg wysoka samoocene. Osobom tym towarzyszy poczucie
niezaleznosci, a takze wptywu na losy wlasne i innych. Konflikty nie s w stanie ich ztama¢,
skutecznie radzg sobie z pokonywaniem trudnosci. Rola bohatera zwigzana jest natomiast
z wysokim poczuciem odpowiedzialnoéci i sumiennosci, a takze skupieniem na zaspokajaniu
oczekiwan i potrzeb innych. Trudnos$¢ stanowi umiejetnos¢ odmawiania. Przejawiajg takze
trudnosci w wyrazaniu uczué, co skutkuje problemami z nawigzywaniem blizszych relacji.
Rolg maskotki jest roztadowywanie napietej atmosfery w rodzinie. Poprzez zabawianie innych
ukrywa wtasny strach i niepokdj. Dla roli zagubionego dziecka charakterystyczne jest obni-
zone poczucie wlasnej wartosci, nieSmiato$¢, niepewnos¢ i trudnosci z wyrazaniem wlasnej
opinii. W sytuacji konfrontacji osoby takie najczesciej wycofuja sie i zniechecajg. Za$ rola
kozla ofiarnego przypisywana jest osobom impulsywnym, niezréwnowazonym emocjonalnie,
niekonsekwentnym, doswiadczajacym licznych konfliktow (Margasinski, 2018).

Od styszacych dzieci niestyszacych rodzicéw (Kid/s of Deaf Adult/s - KODA; Preston, 1995),
juz od najmlodszych lat, wymagane jest odnajdywanie i realizowanie si¢ w wielu waznych
zadaniach spolecznych z powodu trudnoéci ich niestyszacych rodzicéw, zwlaszcza w funkcjo-
nowaniu spolecznym. Odpowiedzialna rola ttumacza jest najczestsza, jaka podejmuja styszace
dzieci, czesto wypelniajac ja przez cale zycie (Kaminska, 2007; Korzon, 2007; Bartnikow-
ska, 2008; Jagoszewska, 2015; Mozdzynska, 2017). Widoczne jest to zwlaszcza wtedy, gdy juz
nawet kilkuletnie dzieci, znajgce oba jezyki, polski jezyk migowy (PJM) i méwiony, stajg si¢
posrednikami pomiedzy rodzicami a osobami styszgcymi. Bycie ttumaczem moze by¢ przez
dziecko traktowane jako przywilej albo jako obcigzenie. Czestym zadaniem dzieci jest prze-
kazywanie rodzicom wiedzy, ktéra dotyczy osob styszacych. Bycie rodzinnym ttumaczem
wymaga od dziecka selekcjonowania tresci. Fakt ten jest czesto przez dzieci wykorzystywany
w celu kreowania $wiata i selekcjonowania informacji przekazywanych rodzicom. Przyczy-
nami falszowania przez dzieci informacji s3 miedzy innymi: trudnosci rodzicow w dostepie
do wielu aspektow codziennej rzeczywistosci (Ratynska i Wisniewska, 2020) oraz che¢ chro-
nienia rodzicow, badz nawet oszczedzania im przykrosci (Morales i Hanson, 2005, za: Moroe
i Andrade, 2018), albo tez uzyskiwanie korzysci dla samego siebie (Jarecka, 2013). Powoduje
to zaburzenie naturalnego uktadu rodzinnego, w ktérym to rodzice sg opiekunami i osobami
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decydujacymi o losie dzieci, az do momentu osiggniecia przez nie dorostosci (Mayselles i in.,
2004, za: Kaminska, 2007). Styszace dzieci niestyszacych rodzicéw przejmujg zadania znaczaco
odbiegajace od tych, ktore podejmujg dzieci w rodzinach styszacych. Oprécz roli thtumacza
do najczesciej wymienianych naleza: rola opiekuna, przewodnika, rzecznika czy mediatora
rodziny (Kaminska, 2007; Plutecka, 2009; Bartnikowska, 2008). W niektdrych sytuacjach
dzieci te zmuszone sg do podejmowania decyzji za swoich rodzicéw, a czasem przejmujg nawet
wiadze w rodzinie (Laskowska-Klimczewska, Lacheta i Maciejska-Roczan, 2014). Badania doty-
czace przyjmowanych rél przez dzieci styszace wychowywane przez rodzicow niestyszacych
potwierdzaja, Ze najczesciej petnig psychologiczne role bohatera i zelaznego dziecka, nieza-
leznie od plci (Wisniewska, 2020). Rodzice niestyszacy moga wymaga¢ od swoich styszacych
dzieci pomocy, zwlaszcza w sytuacjach nagtych, gdy skorzystanie z pomocy ttumacza lub innej
osoby dorostej nie jest mozliwe. Z drugiej strony moga wykazywa¢ niekonsekwencje w swoich
zachowaniach, bo nie styszg fizycznie kontekstu sytuacyjnego, nie zdaja sobie sprawy z tego
na co si¢ zgadzaja, a dziecko celowo nie mowi im catej prawdy (Teper-Solorz, 2020). Dla rodzi-
cow niestyszacych wychowanie dziecka w dwoch kulturach jest bardzo trudne. Jedng z barier
jest brak komunikacji i pozyskiwania informacji o normach w kulturze dominujacej, druga
brak wiedzy o tym, jak omawia¢ i wartosciowa¢ kulture oséb Gluchych (Wisniewska, 2020b).
Szczegdlnie zgubne w wychowywaniu KODA moze by¢ przekonanie, ze skoro dziecko styszy,
to z wszystkim sobie poradzi. Rodzice niestyszacy, ktorzy maja takie przekonanie moga z jed-
nej strony wymagac zbyt wiele od dziecka, z drugiej strony nie oferowa¢ mu wystarczajacego
wsparcia (Wisniewska, 2019b).

Na dziecko obcigzone wieloma rolami spada nadmierna odpowiedzialno$¢, ktdra nie jest
dostosowana do jego wieku ani fazy rozwojowej, co w konsekwencji negatywnie wplywa na
rozwoj jego osobowosci. Badania Jareckiej (2013) potwierdzaja odczuwanie negatywnych uczué
wirod styszacych dzieci niestyszacych rodzicéw. Do najczesciej doswiadczanych, wymienia-
nych przez CODA uczué naleza: zmeczenie, nadmierne obcigzenie, frustracja oraz poczucie,
ze sg wykorzystywane. Niewiele wiemy o spotecznosci KODA i ich niestyszacych rodzicach
poniewaz dysponujemy znikomga liczbg badan (Wisniewska, 2020c).

Metoda badan

Przedmiotem podjetych badan byto ustalenie zaleznosci pomiedzy przyjmowanymi przez
niestyszacych rodzicow postawami rodzicielskimi a podejmowanymi rolami rodzinnymi przez
ich styszace dzieci.

W celu eksploracji tematu postawiono nastepujace hipotezy badawcze:

Hipoteza 1: Istnieje istotny dodatni zwigzek pomiedzy przyjmowaniem roli bohatera i zela-
znego dziecka przez slyszace dzieci a wymagajaca i niekonsekwentng postawg rodzicielska
niestyszacych matek.

Hipoteza 2: Istnieje istotny dodatni zwigzek pomiedzy przyjmowaniem roli bohatera i Zela-
znego dziecka przez slyszace dzieci a wymagajaca i niekonsekwentng postawg rodzicielska
niestyszacych ojcow.
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Opis grupy badanej

W badaniu wzieto udzial 40 oséb, w tym 27 kobiet i 13 mezczyzn. Najmlodszy badany miat
19 lat, najstarszy 61 lat, za$ $rednia wieku w badanej grupie wynosita M = 34,17; SD = 11,85.
W badanej grupie najwiecej bylo respondentéw (33 osoby), ktorych oboje rodzicéw bylo nie-
styszacych; u 6 badanych tylko jeden z rodzicéw byt osoba niestyszacg, natomiast u 1 osoby
jeden rodzic byt osoba niedoslyszacg. Dane socjodemograficzne dotyczace rodzin pochodzenia
o0sob badanych przedstawia tabela 1.

Tabela 1
Dane dotyczgce struktury rodziny pochodzenia 0séb badanych

N %
oboje glusi 33 82,5%
Rodzice jeden z rodzicéw byl gltuchy 6 15%
jeden rodzic niedostyszacy 1 2,5%
styszacy 32 80%
Dziadkowie
niestyszacy 8 20%

Potowa badanych - 20 0s6b - zna PJM w stopniu dobrym lub bardzo dobrym, natomiast
tylko jedna osoba nie znata PJM wcale. Prezentowane dane przedstawiajg kolejno rysunek
1,2,3i4.

jestem lektorem PJM —\ /—nie znam 2,5%; 4%

7,5%; 7% ' ,——— znam w stopniu

niewielkim 7,5%; 7%
Rysunek 1. Znajomo$¢ PJM w badanej grupie.
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potaczenie roznych
form; 50%; 50%

,— PIJM 40; 40%

\ .
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Rysunek 2. Rodzaj komunikacji badanych z niestyszacymi rodzicami.
Wiekszo$¢ badanych (72,5%) w dziecinstwie czesto byto ttumaczem dla rodzicow.

Natomiast obecnie jako osoba dorosta 47,5% respondentéw nadal czesto jest ttumaczem
dla rodzicow.

,—— sporadycznie 5%; 5%

czesto; 72,5%; 73% N ,—— rzadko 7,5%; 7%

czasami 15%; 15%

Rysunek 3. Ttumaczenie dla rodzicéw w dziecinstwie przez badanych.
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,— nigdy 8%; 8%

czesto; 47,5%; 48% N ,—— sporadycznie 8%; 8%

rzadko 2,5%; 4%

czasami 35%; 35%

Rysunek 4. Ttumaczenie dla rodzicow przez badanych obecnie.

Metoda i narzedzia badawcze

Badanie miato charakter kwestionariuszowy. Pierwszym wykorzystanym narzedziem
byl Kwestionariusz retrospektywnej oceny postaw rodzicow (KPR-Roc) autorstwa Mieczy-
stawa Plopy (2008a). Jest to narzedzie pozwalajace na retrospektywna ocene rodzicow
w zakresie pieciu postaw rodzicielskich: akceptacji/odrzucania, wymagania, autonomii,
niekonsekwencji i ochraniania. Sktada sie ono z dwdch osobnych arkuszy, przy czym
jeden z nich dotyczy odczué osoby badanej w stosunku do Ojca, a drugi w stosunku do
Matki. Drugim kwestionariuszem byl Kwestionariusz rél rodzinnych (KRR), w opraco-
waniu Andrzeja Margasinskiego (2018). Kwestionariusz jest narzedziem samoopisowym,
ktory stuzy do pomiaru wybranych rél psychologicznych, jakie nabywane sg w trakcie
wychowania. Majg charakter utrwalonych mechanizméw przystosowawczych. Badane
role rodzinne to: bohater, koziot ofiarny, maskotka, zagubione dziecko i zelazne dziecko.
Kwestionariusz zawiera osobne skale dla pieciu rol, mierzy nasilenie kazdej z rél osobno.
Dodatkowo osoby badane wypetnily ankiete socjodemograficzna.

Wyniki

Przeprowadzono analizy korelacji dla zmiennych socjodemograficznych, takich jak
pte¢, wiek, wyksztalcenie badanych osob, z pozostalymi zmiennymi. Analiza korelacji
nie wykazata istotnych statystycznie réznic. Dlatego wyniki obliczono dla calej grupy.

Analizy danych statystycznych przeprowadzone zostaty za pomocg pakietu IBM SPSS
Statistics 21. Sprawdzono rozklad uzyskanych wynikéw za pomoca testu Shapiro-Wilka.
Przeprowadzona analiza wykazala, ze rozklad zblizony do normalnego, w catej grupie
badanych, uzyskaly prawie wszystkie zmienne z wyjatkiem: postawy ojca ochranianie
oraz przyjmowanej roli w rodzinie: roli maskotki. Dane przedstawia tabela 2.
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Tabela 2

Analiza rozktadu wynikéw wszystkich zmiennych wykonana testem Shapiro-Wilka

Shapiro-Wilka

Statystyka Istotnosé¢
akceptacja/odrzucenie 0,952 0,088*
wymaganie 0,973 0,431*
Matka autonomia 0,956 0,119*
niekonsekwencja 0,954 0,105*
ochranianie 0,985 0,853*
akceptacja/odrzucenie 0,931 0,017
wymaganie 0,964 0,237*
Ojciec autonomia 0,954 0,101*
niekonsekwencja 0,956 0,118*
ochranianie 0,965 0,247*
zelazne dziecko 0,963 0,211*
bohater 0,973 0,445*
Role rodzinne maskotka 0,941 0,038
zagubione dziecko 0,976 0,546*
koziot ofiarny 0,958 0,142*

*p > 0,05 rozklad zmiennej jest zblizony do rozkladu normalnego

Postawy rodzicielskie matek a przyjmowane role rodzinne

Przeprowadzono analizy korelacji majace na celu sprawdzenie zaleznosci miedzy poszcze-
goélnymi postawami rodzicielskimi a przyjmowanymi rolami rodzinnymi. Analiza korelacji
r Pearsona postawy matki akceptacja/odrzucenie i roli zelazne dziecko wykazala istotna
statystycznie umiarkowana, dodatnig korelacje miedzy obiema zmiennymi r (40) = 0,411;
p =0,008. Oznacza to, iZ wyzszym warto$ciom postawy matki akceptacja/odrzucenie towa-
rzysza wyzsze wartosci roli zelazne dziecko. Wykonane analizy korelacji r Pearsona postawy
matki akceptacja/odrzucenie z rolg bohater oraz rolg zagubione dziecko okazaly si¢ nieistotne
statystycznie. Wykonana analiza korelacji Rho Spearmana postawy matki akceptacja/odrzu-
cenie z rolg maskotki okazata si¢ nieistotna statystycznie. Analiza korelacji r Pearsona postawy
matki akceptacja/odrzucenie z rolg koziot ofiarny wykazata istotng statystycznie silng, ujemna
korelacje miedzy obiema zmiennymi r (40) = -0,568; p < 0,001. Wysokim warto$ciom postawy
matki akceptacja/odrzucenie towarzyszg niskie wartoéci roli kozta ofiarnego.

Analiza korelacji r Pearsona postawy matki wymaganie i roli Zelazne dziecko wykazata
istotna statystycznie umiarkowang, ujemna korelacje miedzy obiema zmiennymi r (40) = -0,331;
p =0,037. Wyzszym warto$ciom postawy matki wymagajacej towarzysza nizsze wartosci roli
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zelazne dziecko. Wykonana analiza korelacji r Pearsona postawy matki wymaganie i roli boha-
ter okazala si¢ nieistotna statystycznie. Podobnie analiza korelacji Rho Spearmana postawy
matki wymaganie i roli maskotki okazata sie nieistotna statystycznie. Przeprowadzona analiza
korelacji r Pearsona postawy matki wymaganie z rolg zagubione dziecko okazala si¢ istotnie
statystycznie umiarkowana, dodatnig korelacja miedzy obiema zmiennymi r (40) = 0,315; p =
0,047. Wraz ze wzrostem postawy matki wymaganie wzrasta poziom roli zagubione dziecko.
Analiza korelacji r Pearsona postawy matki wymaganie i postawy koziot ofiarny wykazata
istotng statystycznie umiarkowang, dodatnig korelacje miedzy obiema zmiennymi r (40) =
0,359; p = 0,023. Wysokim wartosciom postawy matki wymaganie towarzyszyly wysokie
wartosci roli koziol ofiarny.

Przeprowadzone analizy korelacji r Pearsona postawy matki autonomia z rolami: zelazne dzie-
cko, bohater, zagubione dziecko okazaly si¢ nieistotne statystycznie. Wykonana analiza korelacji
Rho Spearmana postawy matki autonomia z rolg maskotka okazata sie nieistotna statystycznie.
Przeprowadzona analiza korelacji r Pearsona postawy matki autonomia i roli kozfa ofiarnego
wykazala istotng silng, ujemna korelacje miedzy obiema zmiennymi r (40) = -0,539; p < 0,001.
Wyzszym warto$ciom postawy matki autonomia towarzysza nizsze wartosci roli kozla ofiarnego.

Analizy korelacji r Persona i Rho Spearmana postawy matki niekonsekwencja z rolami
rodzinnymi wykazaly istotng statystycznie korelacje tylko w przypadku roli kozta ofiar-
nego. Korelacja miedzy postawa matki niekonsekwencja i rolg kozta ofiarnego okazata si¢
umiarkowang, dodatnig zalezno$cia miedzy obiema zmiennymi r (40) = 0,448; p = 0,004.
Wyzszym warto$ciom postawy matki niekonsekwencja towarzysza wyzsze wartosci roli kozta
ofiarnego. Pozostale role rodzinne nie wykazaly istotnej statystycznie zaleznos$ci z postawa
matki niekonsekwencja.

Przeprowadzone analizy korelacji r Pearsona i Rho Spearmana postawy matki ochranianie
z rolami rodzinnymi wykazaly istotng statystycznie korelacje tylko z rola kozla ofiarnego.
Uzyskana korelacja okazata sie umiarkowang, ujemna zaleznoscig miedzy postawg matki
ochranianie a rolg kozta ofiarnego r (40) = -0,323; p = 0,042. Wyzszym warto$ciom jednej
zmiennej towarzyszg nizsze wartosci drugiej zmiennej. Pozostale role rodzinne nie wyka-
zaly istotnej statystycznie zalezno$ci z postawg matki ochranianie. Przedstawione wyniki
prezentuje tabela 3.

Tabela 3
Wspélczynniki korelacji r Pearsona i Rho Spearmana postaw matki z rolami rodzinnymi

Role rodzinne

Postawy matki bohater fgjrigi’ maskotka Z?igzlil:)ci{zge (iizlizzrliz

akceptacja/odrzucenie -0,119 -0,568** -0,082 -0,163 0,411*+*

wymaganie 0,151 0,359* 0,103 0,315* -0,331*
autonomia 0 -0,539*%* -0,074 -0,005 0,306
niekonsekwencja 0,017 0,448** -0,013 0,146 -0,101
ochranianie 0,063 -0,323% -0,011 0,08 0,223

*-p<0,05 *-p<0,01
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Postawy ojca a role rodzinne

Przeprowadzone analizy korelacji Rho Spearmana postawy ojca akceptacja/odrzucenie
z rolami rodzinnymi okazaly si¢ istotne statystycznie tylko z rolg kozta ofiarnego. Analiza
wykazata umiarkowang, ujemna korelacje miedzy postawsa ojca akceptacja/odrzucenie a rola
kozta ofiarnego r (40) = -0,461; p = 0,003. Wyzszym wartosciom postawy ojca akceptacja/
odrzucenie towarzyszg nizsze wartosci roli kozta ofiarnego.

Analizy korelacji r Pearsona i Rho Spearmana postawy ojca wymaganie z przyjmowa-
nymi rolami rodzinnymi wykazaly istotng korelacje tylko z rolg kozta ofiarnego. Korelacja
okazata si¢ umiarkowanie dodatnia r (40) = 0,351; p = 0,026. WyzZszym wartosciom postawy
ojca wymaganie towarzysza wyzsze wartosci roli kozta ofiarnego. Pozostate role rodzinne nie
wykazaly istotnych statystycznie zaleznosci z postawg ojca wymaganie.

Przeprowadzone analizy korelacji r Pearsona i Rho Spearmana miedzy postawg ojca auto-
nomia a przyjmowanymi rolami rodzinnymi wykazaly istotng korelacje tylko z rolg kozta
ofiarnego. Korelacja okazala si¢ umiarkowanie ujemna r (40) = -0,442; p = 0,004. Wyzszym
warto$ciom postawy ojca autonomia towarzysza nizsze wartosci roli kozla ofiarnego. Pozo-
stale role rodzinne nie wykazaly istotnych statystycznie zaleznosci z postawg ojca autonomia.

Analizy korelacji r Pearsona i Rho Spearmana postawy ojca niekonsekwencja z przyjmo-
wanymi rolami rodzinnymi wykazaly istotng korelacje tylko z rola kozla ofiarnego. Kore-
lacja okazala si¢ umiarkowanie dodatnia r (40) = 0,466; p = 0,002. Wyzszym warto$ciom
postawy ojca niekonsekwencja towarzysza wyzsze wartosci roli kozla ofiarnego. Pozostate
role rodzinne nie wykazaly istotnych statystycznie zaleznosci z postawg ojca niekonsekwencja.

Przeprowadzone analizy korelacji r Pearsona i Rho Spearmana postawy ojca ochranianie
z przyjmowanymi rolami rodzinnymi nie wykazalty zadnych istotnych statystycznie zalez-
nosci. Przedstawione wyniki prezentuje tabela 4.

Tabela 4
Wspétczynniki korelacji r Pearsona i Rho Spearmana postawy ojca z rolami rodzinnymi

Role rodzinne

Postawy ojca bohater é(f?jri:z maskotka Zzgzlilfcilfge (iiez:lizzll:z
akceptacja/odrzucenie 0,121 -0,461*% -0,112 -0,089 0,148
wymaganie -0,073 0,351 -0,040 0,100 0,002
autonomia 0,026 -0,442** 0,023 -0,006 0,074
niekonsekwencja -0,039 0,466** 0,129 0,092 -0,065
ochranianie 0,229 -0,077 -0,232 -0,122 0,173
- p < 0,05 % - p<0,01
Dyskusja wynikow

Prezentowany projekt badan zakladal analize zwigzku pomiedzy retrospektywng ocena
postaw rodzicielskich prezentowanych przez niestyszacych rodzicéw a podejmowanymi
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rolami w rodzinie przez slyszace dzieci. Postawy rodzicielskie analizowane byty osobno dla
matKki i ojca.

Postawione dwie hipotezy o wspotwystepowaniu postawy wymagajacej i niekonsekwen-
tnej, u kazdego z rodzicéw, z przyjmowang przez dzieci rolg bohatera lub Zelaznego dziecka,
nie znalazly uzasadnienia w wynikach badan.

Uzyskano jedynie dodatnia korelacje pomiedzy rolg zelaznego dziecka a postawa
akceptacji/odrzucenia u matek oraz ujemna korelacje miedzy przyjmowang rola zelazne
dziecko a postawa wymaganie u matek. W odniesieniu do matek przyjmowanie postaw:
wymaganie, niekonsekwencja, ochranianie sprzyjato przyjmowaniu roli zagubionego dziecka
i kozta ofiarnego. Przyjmowanie silniejszej postawy matki akceptacja/odrzucenie i autonomia
korelowalo ujemnie z postawa kozta ofiarnego u dziecka.

Nie uzyskano natomiast wynikéw istotnych statystycznie w postawach ojcow i przyj-
mowanej roli zelaznego dziecka, bohatera. W przypadku postaw ojcéw analiza wykazata
istotny statystycznie dodatni wynik pomiedzy rolg kozla ofiarnego a postawa wymaganie
i niekonsekwencja, poza tym réwniez dodatni zwigzek zachodzi pomiedzy rolg zagubionego
dziecka a postawg wymaganie.

Postawy rodzicow najsilniej korelowaly z przyjmowang przez dzieci rola kozta ofiarnego.
Okazalo sie, zZe wraz z przyjmowaniem postawy nadmiernie wymagajacej lub niekonse-
kwentnej przez niesltyszacych rodzicow, ich styszace dzieci czeéciej przyjmuja role kozla
ofiarnego lub role zagubionego dziecka. Role posredniczacg w uzyskaniu takich wynikow
moze odgrywac fakt, ze w badanej grupie osoby styszace bardzo czgsto wykorzystywane byty
do tlumaczenia przez swoich niestyszacych rodzicéw. Rola ttumacza moze by¢ nobilitujaca,
ale tez w przypadku braku sukceséw moze budzi¢ obawy i che¢ unikania jej.

W funkcjonowaniu styszacych dzieci niestyszacych rodzicéw w literaturze podkreslana
jest ich ponadprzecietna autonomicznos¢. Dzieci majg nadmierng swobode i niezalezno$¢ od
rodzicéw, co wymusza koniecznos$¢ nauki na wlasnych doswiadczeniach i bledach. Rodzice
nie s3 w stanie stuchowo kontrolowa¢ dziatan podejmowanych przez dzieci. Opisywane jest
ich wczesne wchodzenie w role 0s6b odpowiedzialnych za innych, wczesne dojrzewanie.
Zmuszone s3 do wigkszej samodzielnosci, wczesniejszego osiagania dojrzalosci emocjonalne;.
Podkreslane jest bohaterstwo dzieci styszacych w konfrontacji z przeszkodami komunikacyj-
nymi ich rodzicow (Mozdzynska, 2017; Jagoszewska, 2016; Bartnikowska, 2008; Kaminska,
2007; Korzon, 2007). Taka narracja powoduje oczywiste skojarzenia z przyjmowaniem roli
bohatera i zelaznego dziecka przez KODA. Warto zobaczy¢ inne role w rodzinie podejmowane
przez dzieci styszace. Rola kozla ofiarnego jest jedng z najbardziej negatywnych rél w systemie.
Przyjmowana jest przez dzieci nie mogace liczy¢ na wyrodznienie, pochwaly, co powoduje
odczuwanie frustracji i gniewu, poczucie krzywdy i winy. Sposobem na radzenie sobie jest
opuszczanie rodzicéw, podejmowanie zachowan ryzykownych, by wzbudzi¢ uwage. Osoby
w roli kozta ofiarnego spostrzegane sg jako impulsywne, niezréwnowazone emocjonalnie,
niekonsekwentne, doswiadczajace licznych konfliktéw (Margasinski, 2017, 2018). Dla roli
zagubionego dziecka charakterystyczne jest obniZone poczucie wlasnej wartosci, nie$miatos¢,
niepewnos$¢ i trudnos$ci z wyrazaniem wlasnej opinii. W sytuacji konfrontacji osoby takie
najczesciej wycofuja sie i zniechecajg. Dzieci te nie majg silnych wiezi z rodzicami. Szybko
sie usamodzielniaja, zamykajg we wlasnym $wiecie. Doswiadcza samotnosci, ale z pokora
przyjmuja swdj los, nie wyrazaja gniewu na rodzicow (Margasinski, 2017, 2018).

W systemie rodzinnym to rodzice i ich postawy ksztaltuja wzajemne interakcje i stwarzaja
warunki do przyjmowania okreslonych rél przez dzieci. Mozna przypuszczac, ze u rodzicow
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niestyszacych czynnikiem moderujacym ich postawy rodzicielskie bedzie fakt utrudnionej
komunikacji. Nie da si¢ rodziny wyizolowac od otaczajacego §wiata. Zebrane doswiadczenia
w byciu osobg niestyszaca w swiecie 0sdb styszacych wplywaja na ksztaltowanie obrazu siebie
przez osoby pozbawione stuchu. Wyznaczaja ich tozsamo$¢ osobistg i spoleczng (Tomaszew-
ski, Moron i Sak, 2018). Moga ksztattowac przekonanie o wlasnych kompetencjach i powinno-
$ciach. Mozna przypuszczad, ze frustracja, jakiej doswiadczaja rodzice niestyszacy moderuje
przyjmowane przez nich postawy rodzicielskie. Jednym ze stereotypow funkcjonujacym
wsrod osob niestyszacych jest przekonanie: jesli styszy to wszystko potrafi, ze wszystkim sobie
poradzi. Wiara w taki przekaz moze wzmacnia¢ postawe wymagajaca wobec dziecka. Rodzic
moze egzekwowa¢ od dziecka zachowania, ktére sg z perspektywy rodziny cenne, ale bar-
dzo obcigzajace dziecko. Trudno$ci w zakresie okreslenia wiasnych kompetencji, przyjecie
perspektywy medycznej wobec braku stuchu sprzyja¢ moze niekonsekwentnej postawie
rodzicielskiej. Rodzic taki w zaleznosci od kontekstu bedzie sie inaczej zachowywal i czego
innego oczekiwat od dziecka. Duza zmienno$¢ rodzica, podyktowana jest osobistymi frustra-
cjami. Badania wykazywaty, Ze niestyszacych rodzicow charakteryzuje postawa zmienna, raz
zwigzana z wysokimi wymaganiami, a raz z brakiem kontroli nad dzie¢mi (Jarecka, 2013).

Jesli dla rodzica niestyszacego swiat poza spoleczno$cig osob Gluchych jest niebezpieczny,
bedzie traktowatl swoje dziecko jako osobe, ktdrej nalezy si¢ stata opieka. Przyjmie postawe
ochraniajaca. Dla takiego rodzica fakt dorastania i zmieniajace si¢ potrzeby dziecka sg nie-
zrozumiatle. Sytuacje, w ktorych uczestniczg ich dzieci, a do ktérych rodzic z powodu braku
stuchu nie ma dostepu, odbierane sg jako zagrazajace (Plopa, 2011).

We wszystkich wyzej opisanych postawach pojawia sie kontekst relacji rodzica niestysza-
cego z rzeczywistoscig spoleczenstwa slyszacego. W grupie objetej badaniem niemal 90%
respondentéw zna PJM. Tylko 14% badanych sporadycznie lub rzadko brato udziat w ttuma-
czeniu miedzy rodzicami a osobami styszagcymi. Wydaje sie, ze kluczem do prawidtowego
funkcjonowania rodzin budowanych przez osoby niestyszgce jest uzyskanie przez nie wlas-
ciwego szeroko definiowanego wsparcia. Rodzice niestyszacy potrzebujg szacunku wobec
jezyka wizualno-przestrzennego, jakim si¢ postuguja, dla swojej kultury (by nie czuli si¢
stygmatyzowani, dyskryminowani) (Teper-Solarz, 2016). Potrzebuja szeroko rozumianej
dostepnosci do ustug, dobr kultury, $wiadczen (by nie musieli korzysta¢ z pomocy wtasnych
dzieci). Potrzebuja réwnowaznego w stosunku do rodzicow styszacych wsparcia w procesie
wychowywania. Jesli takowego wsparcia nie otrzymaja nadal zmuszeni beda do korzystania
z pomocy wlasnych dzieci.

Dzieci slyszace rodzicéw niestyszacych sa grupg nadal niedostrzegang. Potrafig mowic
i slysze¢, a ich wewnetrzne doswiadczenia nie sg widoczne. Dopiero ewentualne trudnosci
szkolne, relacyjne z rowiesnikami pokazujg, jak bardzo wazne jest, by zwlaszcza specjalisci
potrafili trafnie interpretowac ich zachowania (Wisniewska, 2019a, 2019b w druku). Przyjmo-
wanie roli kozla ofiarnego lub zagubionego dziecka przez styszace dzieci rodzicow niestysza-
cych wymaga wielospecjalistycznego wsparcia. Objeci ewentualng interwencjg powinni by¢
rodzice niestyszacy (koniecznie w zrozumialym dla nich jezyku - PJM) oraz samo dziecko.
Jak dotad brak modelu takiej kompleksowej pomocy.

Prezentowane wyniki sg pierwszg proba ilosciowego opisu postaw rodzicielskich rodzicow
niestyszacych i przyjmowanych rél w rodzinach przez styszace dzieci. Wyniki sg bardzo inspi-
rujace i zachecajg do dalszej eksploracji tematu. W przyszlosci warto poszerzy¢ grupe badana,
uwzgledni¢ zmienne dzialajace na strukture rodziny, m.in. uzyskiwane wsparcie, poziom
tozsamosci kulturowej rodzicéw i ich dzieci, role PJM w ksztaltowaniu postaw rodzicielskich
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irdl rodzinnych dzieci. Istnieje tez potrzeba przeprowadzenia badan z uzyciem mocniejszych
metod statystycznych. Badanie mialo charakter korelacyjny, co ogranicza pole interpretacji
uzyskanych wynikéw

Podziekowania

Autorki sktadajg serdeczne podzigkowania Stowarzyszeniu CODA Polska za pomoc
w przeprowadzeniu badan.
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The parental attitudes adopted by deaf parents and the family roles assumed by their
hearing children®

The process of hearing children growing up in families with deaf parents is little known despite its specificity.
The developmental context for children is the bicultural and bilingual nature of their families, the disability
of their parents, and the lack of an adequate support system for deaf parenting. The aim of this study was
to analyse the relationship between the parental attitudes of deaf parents and the family roles undertaken
by their hearing children. Two questionnaires were used in the study: Questionnaire for the Retrospective
Evaluation of Parental Attitudes (KPR - Roc) by Mieczystaw Plopa (2008) and the Questionnaire of Family
Roles (KRR) by Andrzej Margasinski (2018). The analysis of the results showed that when deaf parents were
overly demanding or inconsistent, their hearing children were more likely to adopt the role of a scapegoat or
lost child.

KEYWORDS: CODA, deaf parents, family roles, hearing children of deaf parents, parental attitudes.
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