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SEOWO WSTEPNE

Szanowni Panstwo,

w tym numerze czasopisma bedzie-
my doswiadczac przyrody i relacji czto-
wieka ze $wiatem przez pryzmat czutosci
wpisanej w naturalny nurt zycia i prak-
tyki interpretacyjno-edukacyjnej bliskiej
pedagogice serca Marii topatkowej. Na
tamach czasopisma w 2023 roku odnaj-
dziemy miedzy innymi przykfady edu-
kacyjnej inspiracji proza Olgi Tokarczuk
w ksztatceniu przysztych nauczycieli oraz

w edukacji uczniow. Rok 2023 jest oka-

zjg do Swietowania jubileuszu 20-lecia magazynu Edukacja Biologiczna
i Srodowiskowa, ktérego pierwszy numer ukazat sie w 2002 roku dzieki
staraniom Pani prof. zw. dr hab. Danuty Cichy, dtugoletniej redaktorki na-
czelnej. W stowie wstepnym do pierwszego numeru Edukagji Biologicznej
i Srodowiskowej. Innowagje. Inspiracje (tak brzmiat wéwczas petny tytut na-
szego czasopisma), Pani Profesor Danuta Cichy napisata: ,Z przyjemnoscia
pragne poinformowad, ze nasze starania o niezalezne pismo, przyjazne
nauczycielom przedmiotéw przyrodniczych, zakonczyty sie pomysinie”
(Cichy, 2002). Mam nadzieje, ze minione dwadziescia lat EBiS-a s3 dowodem
na niegasnace zainteresowanie srodowiska szkolnego i akademickiego
wspdlnym tworzeniem platformy wymiany mysli i dzielenia sie wiedza
oraz doswiadczeniem edukacyjnym. Niezaleznie i z odwaga juz od 20 lat
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budujemy most miedzy nauka a spotecznoscig nauczycielskg, zaprasza-
jac ekspertéw, studentéw i praktykéw do wspdlnych refleksji i spotkan.
Wspieramy innowacje i inicjatywy, informujemy o wydarzeniach
i rekomendujemy publikacje. Nie bez powodu zaprositam redaktorow
tematycznych: Joanne Aksman, Ulle (Urszule) Chowaniec, Anne Fratczak
i Marcina Pienigzka do wspdtpracy. Pozwolili nam Oni spojrze¢ na ota-
czajacy nas $wiat i edukacje z innej perspektywy, jubileuszowo - za co
bardzo Im dziekuje.
Katarzyna Potyrata

Od redaktorow tematycznych

W obecnym, petnym lekéw Swiecie, ktorym wstrzasnety pandemia
i konflikty zbrojne, wyrywajac Europe z iluzji bezpiecznego kontynentu,
powstata silna potrzeba stworzenia platformy do dyskusji nad autentycz-
nymi emocjami w zyciu spotecznym, wspotczesng edukacja oraz innymi
dziedzinami, takimi jak: literatura, prawo, historia, sztuka, media, kino,
w kontekscie zrbwnowazonego rozwoju. Odgrywa on bowiem kluczowa
role w ewoluowaniu myslenia akademickiego, gdzie kazda dziedzina
naukowa powinna uwzgledni¢ swoje wptywy na srodowisko.

Inspiracjg do stworzenia prezentowanych w roku 2023 toméw EBiS-a
byta lektura dwoch istotnych ksiazek: Wszystko o mitosci (All About Love)
Bell Hooks oraz Czutego narratora Olgi Tokarczuk. Refleksja nad mitos-
cig — zarbwno w kontekscie edukacyjnym, kulturowym, politycznym,
jak iideologicznym - jest istotna w obecnych czasach, kiedy to emocje
i humanistyczne wartosci na nowo zaczynajg odgrywac kluczowa role i te
role niniejsze tomy starajg sie pokazac. To wtasnie Bell Hooks w 1999 roku
zaproponowata nowe sposoby refleksji nad mitoscig jako relacjg spoteczna.
Poszukiwanie mitosci dla Bell Hooks jest poszukiwaniem intelektualnym.
W tymze poszukiwaniu wazne jest na nowo rozpatrzyc¢ takie kategorie,
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jak: sprawiedliwos$¢, uczciwos¢, zaangazowanie, duchowos¢, wartosci,
wspolnota, wzajemnos$¢ czy romans i strata, a takze wiele innych (zob.
Bell Hooks, Wszystko o mitosci. Nowe wizje, ttum. Karolina Iwaszkiewicz,
Warszawa: Filtry, 2023, data oryginalnego wydania 1999). Olga Tokarczuk
w innym waznym tekscie, w Czufym narratorze mowi: ,wierze, ze musze
opowiadac tak, jakby $wiat byt zywa, nieustannie stajaca sie na naszych
oczach jednoscia, a my jego - jednoczesnie matg i potezng - czescig” (Olga
Tokarczuk, Czuty narrator, Krakow: Wydawnictwo literackie, 2020, s. 120). To
wiasnie ta jednosc i czutosc stanowity inspiracje do tematoéw poruszonych
w niniejszych tomach. Na potrzebe tego numeru tematycznego przyjete
zostato zatozenie, ze zrbwnowazony rozwoj rozpoczyna sie juz w pierw-
szej i najwazniejszej dla dziecka instytucji, jaka jest rodzina. Zbierajac
teksty, dyskutowalismy o potrzebie kategoryzacji czutosci w edukacji,
pozytywnych i negatywnych aspektach jej obecnosci w rodzinie oraz
w placéwkach oswiaty szkolnej i pozaszkolnej. W artykutach naukowcéw
z waznych akademickich osrodkéw pedagogicznych, ktorych zaproszono
do przedstawienia rozumienia kategorii czutosci w edukacji - powracano
do historycznego juz nurtu nowego wychowania (przetom XIX/XX wieku),
w ktérym wprowadzono czute spojrzenie na podmiotowos¢ dziecka. Co
ciekawe, wiele pomystéw na zmiane systemu edukacji pochodzacych
z tego nurtu do dzi$ stanowi inspiracje dla dziatarh pedagogdéw na catym
$wiecie (szkoty montesorianskie, waldorfowskie, freinetowskie, wedtug
planu daltonskiego i in.). Czutos¢ pojawita sie takze w dwudziestowiecz-
nych koncepcjach pedagogicznych polskich pedagogéw: Janusza Kor-
czaka, Marii Grzegorzewskiej, a najsilniej w koncepcji pedagogiki serca
Marii topatkowe;j.

Podczas tej wstepnej edukacyjnej refleksji od razu pojawit sie watek
potrzeby stworzenia definicji pojecia czutosci na gruncie pedagogicz-
nym. Réznorakich tego typu prob podjeli sie autorzy przedstawionych
tekstéw. Z perspektywy filozoficznej trzeba zaznaczy¢, ze ksigzka Czuty
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narrator Olgi Tokarczuk, ktéra powstata na podstawie miedzy innymi
wyktadu noblowskiego, wygtoszonego 7 grudnia 2019 roku, zadziwita
wielu odbiorcéw swoja filozoficznoscig. W wyktadzie autorka — postawita
pytania - juz nie jako cze$¢ narracji fikcyjnej, ale jako teze filozoficzng -
o status ontologiczny postaci literackich, o metafizyczng wage sensu
narracji zmyslonych — nawet gdyby ich zrodtem miata by¢ dziecieca
zabawa - o réznice pomiedzy faktem i jego doswiadczaniem. W Czutym
narratorze Tokarczuk zajmuje sie zagadnieniami ontologicznymi, ktére sg
nie tyle nowe, ale widziane z innej perspektywy u noblistki i zmuszajace
nas do proby syntezy czutej relacji troski z perspektywa tak zwanego
czwartoosobowego narratora — opowiadacza $wiata widzianego jako
jednosc¢. Te wtasnie zagadnienia sktonity wielu autoréw niniejszego
tomu do pogtebienia préby zrozumienia tej syntezy. Przypadkowos¢
i pobocznos¢ tematdéw u Olgi Tokarczuk nie wyznacza hierarchii tego, co
wazne lub niewazne w rzeczywistosci ludzkiej — Tokarczuk méwi nam,
ze ludzka egzystencja sktada sie z nieskoriczonej ilosci matych zdarzen,
spotkan, ktére - jak sny - moga wydawac sie niewazne, a jednak czesto
determinujg nasze zycie. Watek srodowiskowy i ekologiczny w powiesci
Empuzjon analizuje Dagmara Tomczyk (Ku nowym perspektywom? Wokdt
Empuzjonu Olgi Tokarczuk). W tomie znalazt sie takze tekst, ktory przed-
stawia troske wobec zwierzat, czyli reprezentowany przez Tokarczuk
sceptycyzm wobec antropocentryzmu (Kacper Szewczyk, Prozwierzece
stanowisko w twdrczosci Olgi Tokarczuk. Wstepne rozpoznanie). Niezwykle
inspirujaca jest takze interdyscyplinarna perspektywa prawa i filozofii
w kontekscie poruszanej w tomach kategorii czutosci. Artykuty zbierane
byty bardzo skrupulatnie i przygotowywane do publikacji przez dwa lata,
redaktorzy tematyczni probowali zachowac balans miedzy perspektywa
edukacyjng a innymi dziedzinami wiedzy: literaturoznawstwem, socjolo-
gia, prawem i sztuka. W niniejszym tekscie przywotujemy refleksje Pawta
Skuczynskiego i Bartosza Wojciechowskiego, ktorych prezentacje i dyskusje



nie zostaty spisane w formie artykutu, aby pokazac takze inny wymiar
powstawania zamystu nad konstrukcjg tomu czasopisma — dyskusyjny,
inspirujacy, otwierajacy na nowe projekty i pomysty. Warto podkresli¢
wage takze tych gtosow, niespisanych, ale ktore silnie, cho¢ z czutoscia
i troska, potrafig wybrzmiewac na salach wyktadowych, seminaryjnych
czy chocby w prywatnych rozmowach. W nowoczesnej potrzebie mie-
rzenia wszelkich efektéw pracy trzeba pamietac o znaczeniu unikalnego,
niepowtarzalnego spotkania i rozmowy, jakie odbywaty sie w licznych
wymiarach podczas powstawania niniejszych tomow.

Czes¢ pedagogiczna, oddawanego w rece Czytelnikdw numeru, wzbo-
gacona zostata o zataczniki metodyczne, bedace pomoca dla nauczy-
cieli, wychowawcéw do codziennej pracy z dzie¢mi i mtodzieza. Kazdy
namyst nad literaturg jest wazny i w swojej istocie interdyscyplinarny, bo
tez literatura jest dla kazdego, kto ma chec¢ czerpac z niej wiedze, inspi-
racje, rozrywke. Tom Wszystko o czutosci (All about tenderness) to efekt
niezwyktego dialogu, ktory dokonat sie pomiedzy 2022-2023 rokiem na
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego oraz w Patacu
Potockich w Krakowie. Za to wydarzenie jesteSmy serdecznie wdzieczni
i mamy nadzieje, ze Czytelnikow takze zainspirujemy do dalszych czutych
poszukiwan po sciezkach zasugerowanych przez teksty Olgi Tokarczuk.

Redaktorzy tematyczni:
Joanna Aksman,

Ulla (Urszula) Chowaniec,
Anna Fratczak,

Marcin Pienigzek
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Czutos¢ — czy i jak nas ksztattuje?
Refleksje o Swiecie i cywilizacji w Swietle
narracji Olgi Tokarczuk

DanuTA SkuLicz*
Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Jakos¢ zycia w okresie wczesnego dziecinstwa wptywa na osobowos¢, charakter,
zdolnosci oraz wszystkie elementy naszego bytowania, a takze na zasady, ktérymi
kierujemy sie w zyciu: kompetencje, postawy, wartosci, cele, wrazliwos¢ na oddzia-
tywania srodowiska zycia. Posrod wszystkich tych elementéw, otulajacych psychike
cztowieka, najbardziej znaczace s3 dla niego uczucia. Czutos¢ — o ktdrej tak wiele
w inspirujacej twodrczosci Olgi Tokarczuk — emanuje ogromng, cho¢ w zasadzie ukryta
sifa, objawia sie w dziesigtkach form oraz odmian przekazu inter- i intrapersonalnego,
przekazu symbolicznego, wyrazanego w dzietach sztuki, w gescie, mimice, ruchu ciata.
Tak wieloaspektowe podejscie do czutosci inspiruje do odkrywania jej juz nie tylko
w tworczosci literackiej, ale przede wszystkim w twérczosci naukowej, tej bezposrednio
odnoszacej sie do psychologicznych i pedagogicznych aspektéw dziatalnosci cztowieka,
uprawianej intencjonalnie od Platona (427-347 p.n.e.) i Arystotelesa (384-322r. p.n.e.)
po dzien dzisiejszy.

Stowa KLuczowe: dziecinstwo, jakosc¢ zycia, troska, powinnos¢, zrbwnowazony rozwoj

Tenderness - how does it shape us? Reflections on the world and civilization
in the light of Olga Tokarczuk’s narratives

The quality of life in early childhood embraces personality, character, abilities and all
the elements of our existence, as well as the determinants of our life path: competence,
attitudes, values, goals, sensitivity to the influences of the living environment.

Among all these determinants, wrapping the human psyche, warm and perhaps the
most meaningful to a person are feelings. Tenderness, about which there is so much
in Olga Tokarczuk’s inspiring work, emanates a tremendous, though essentially hidden,
power in dozens of forms and varieties of inter- and intra-personal communication,
a message both symbolic expressed in works of art, in gesture, facial expression,
body movement, and in linguistic communication. Such a multifaceted approach to
tenderness inspires us to discover it no longer only in literary works, but especially in
scientific works, those directly related to the psychological and pedagogical aspects

*E-mail: dskulicz@afm.edu.pl
ORCID: 0000-0002-4711-2160
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of human activity, practiced intentionally since Plato (427-347 B.C.) and Aristotle
(384-322 B.C.) to the present day.

Kevworbs: childhood, quality of life, care, duty, sustainable development

Czy wiecie, w jaki sposéb wasze dziecinstwo wptywa na to, jak po-
strzegacie siebie ijacy jestescie w relacjach zinnymi? W rozwazaniach
oraz badaniach naukowych nad dziecinstwem dominujg paradygmaty
potrzeb i praw dziecka. Ten dualizm oparty jest miedzy innymi na wy-
nikach badan empirycznych przeprowadzonych na gruncie psychologii
i socjologii. Nalezy zaakcentowac, ze podejscie psychologiczne jest tu
dominujace. Gtowne nurty tego stanowiska to rozwdj proceséw po-
znawczych, rozw0j umiejetnosci i kompetencji oraz rozwdéj emocjonal-
ny. W paradygmacie socjologicznym dominujg odniesienia do kultury,
tradycji, uwarunkowan spotecznych itechnologicznych oraz do sposo-
béw funkcjonowania grup i zbiorowosci. W kontekécie wymienionych
uwarunkowan rozwoju osobowosci nalezy podja¢ prébe odpowiedzi na
pytanie o to, co ksztattuje jako$¢ zycia, w pierwszej kolejnosci dziecka,
ale i mtodziezy, a finalnie dorostych. Od kilkudziesieciu lat — a konkretnie
od tworczej dziatalnosci, ktora podjat na gruncie edukacji/pedagogiki
J. Delors - kierunek zintegrowanych dziatan na rzecz rozwoju cztowieka
wyznacza idea zrownowazonego rozwoju, ktorej elementy i zapowiedz
rozwoju odnajdujemy zaréwno w jego pracach , jak i w pismach G. Brune-
ra, E. Fromma i innych. Obecnie o mozliwosciach zastosowania koncepgji
i zasad zrownowazonego rozwoju, odnoszacych sie do rozwoju edukacji,
ze szczegoblnym uwzglednieniem edukacji wczesnoszkolnej, wypowiada
sie w licznych publikacjach pani profesor Jézefa Batachowicz z Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej w Warszawie. Badaczka
wskazuje, miedzy innymi na dziatania pedagogéw z Wydziatu Nauk
Pedagogicznych w tym zakresie, ktérych istotne zatozenia przedstawita
w syntetycznej publikacji Idea zréwnowazonego rozwoju w edukadji dziecka
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(The idea of sustainable development in the child’s education, PRIMA EDU-
CATIONE 2017, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej
w Warszawie. Wydziat Nauk Pedagogicznych, s. 21). Wedtug autorki:
Zagadnienie idei zrownowazonego rozwoju niezbyt czesto pojawia sie
w rozwazaniach na temat modernizacji szkoty czy mozliwosci zmiany
modelu i kultury edukacji dziecka w Polsce. Zazwyczaj te idee taczymy
z edukacja ekologiczng lub srodowiskowa. Tymczasem okazuje sie, ze
siegniecie do nowego narzedzia myslenia o zmianach w edukacji dzieci,
jakim jest idea zrownowazonego rozwoju, otwiera nowe mozliwosci
poszukiwan.

Autorka artykutu proponuje odczytanie pedagogicznych wymiaréw
tej idei i wykorzystanie pojawiajacych sie wartosci do przebudowy my-
$lenia o edukacji wczesnoszkolnej oraz znalezienie nowych rozwigzan
praktycznych w konstruowaniu srodowiska uczenia sie. Inspiracjg do
tych poszukiwan byfa realizacja projektu ,Edukacja Srodowiskowa dla
Zrownowazonego Rozwoju w Ksztatceniu Nauczycieli”, realizowanego
przez zespot projektowy Akademii Pedagogiki Specjalnej im. M. Grze-
gorzewskiej w Warszawie i Uniwersytetu Agder w Kristiansand (PRIMA
EDUCATIONE 2017).

W koncepcje zrbwnowazonego rozwoju cztowieka od jego najmtod-
szych lat wpisuje sie niewatpliwie ugruntowana w tworczosci Olgi Tokar-
czuk IDEA CZULOSCI jako warto$¢, a zarazem - rzec by mozna — cecha
ontyczna czlowieka. Posrod ponad dwustu synonimow stowa ,,czutosc¢”
odnajdujemy ,ODPOWIEDZIALNOSC”, ktéra — wedtug J. Filka, wybitnego
polskiego filozofa — jest wtasnie cecha ontyczng cztowieka, wyrazang
przez niego w zintegrowanej sferze wartosci, w postawach przejawianych
poprzez wiedze, dziatania oraz, co istotne, poprzez sfere uczué. Z takim
rozumieniem czutosci w kategorii: uczu¢, emocji, empatii, sympatii,
przyjazni, kolezenstwa, opieki, troski, wsparcia w rozwoju i jeszcze wielu
cieptych i dobrych/ pozytywnych relacji jesteSmy najbardziej oswojeni.
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Mocno tutaj podkreslam: z takim ROZUMIENIEM. Olga Tokarczuk nie
tylko proponuje nam znacznie szersze rozumienie czutosci, ona po
prostu w takich kategoriach uprawia narracje o: cztowieku, przyrodzie,
przedmiotach, swiecie, zjawiskach, procesach, cywilizacji. Nazywa te
narracje ,czuty”, mozna powiedzie¢ zatroskang, zbudowang na wtasnym,
indywidualnym doswiadczaniu oraz przezywaniu $wiata. | wiasnie takie
rozumienie czutosci, o ktdrej Olga Tokarczuk pisata, iz ,personalizuje to
wszystko, do czego sie odnosi, pozwala dac¢ temu gtos, dac przestrzen
i czas do zaistnienia i ekspres;ji”, stato sie inspiracjq dla dyskursu kulturo-
wego, spotecznego oraz osobowego. Wszechobecna i wszechogarniajaca
kategoria czutosci w pogladach wyrazonych w twérczosci Olgi Tokarczuk
daje nam niepowtarzalng szanse na pogtebienie refleksji o wychowaniu
i ksztattowaniu osobowosci cztowieka w kontekscie zrbwnowazonego
rozwoju, rozumianego, miedzy innymi, jako dazenie do zapewnienia
poczucia bezpieczenstwa i dobrobytu obywatelom oraz jako tworzenie
warunkoéw sprzyjajacych zdrowemu (pod wzgledem fizycznym i psychicz-
nym) funkcjonowaniu w spotfeczenstwie.

Wymienione procesy maja swoj poczatek w pierwszych dniach dzie-
cinstwa, bowiem witasnie w rodzinie, czy tez w srodowisku spotecznym,
ktore wielokrotnie te rodzine ,wyrecza” lub zastepuje, kazde dziecko
rozpoczyna swe zycie, rozwija sie biologicznie, psychicznie i spotecznie,
w niej sie wychowuje. To — wazne dla dziecka - srodowisko opiekuricze,
wychowawcze, socjalizacyjne i emocjonalne wyznacza pierwsze miedzy-
ludzkie wiezi uczuciowe, wartosci zyciowe, wzory i normy zachowan we
wspolnocie rodzinnej i w innych grupach spotecznych.

W obszarze dyskursu o czutosci niewatpliwie poczesne miejsce zajmuje
dziecinstwo, a nade wszystko jego jakosc¢ jako kategoria znaczaca w roz-
woju cztowieka. Warto zatem, wiasnie w kontekscie jakosci zycia, odnies¢
sie do pojecia czutosci, jego znaczen, a przede wszystkim konstytutywnej
roli w ksztattowaniu osobowosci cztowieka. Jak pisze Olga Tokarczuk:
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czutos¢ jest bowiem sztuka uosabiania, wspétodczuwania, a wiec nieustan-
nego odnajdowania podobienstw. Tworzenie opowiesci jest niekoriczagcym
sie ozywianiem, nadawaniem istnienia tym wszystkim okruchom swiata,
jakimi sg ludzkie doswiadczenia, przezyte sytuacje, wspomnienia. Czutos¢
personalizuje to wszystko, do czego sie odnosi, pozwala da¢ temu gtos, da¢
przestrzen i czas do zaistnienia i ekspresji. To czutos¢ sprawia, ze imbryk
zaczyna mowic. Czutos¢ jest ta najskromniejszg odmiang mitosci. To ten jej
rodzaj, ktéry nie pojawia sie w pismach ani w ewangeliach, nikt na nig nie
przysiega, nikt sie nie powotuje. Nie ma swoich emblematéw ani symboli, nie
prowadzi do zbrodni ani zazdrosci. Pojawia sie tam, gdzie z uwaga i skupie-
niem zagladamy w drugi byt, w to, co nie jest ,ja". Czutosc jest spontaniczna
i bezinteresowna, wykracza daleko poza empatyczne wspdtodczuwanie. Jest
raczej swiadomym, cho¢ moze troche melancholijnym, wspétdzieleniem
losu. Czutos¢ jest gtebokim przejeciem sie drugim bytem, jego kruchoscia,
niepowtarzalnoscia, jego nieodpornoscia na cierpienie i dziatanie czasu.
Czutos¢ dostrzega miedzy nami wiezi, podobienstwa i tozsamosci. Jest tym
trybem patrzenia, ktére ukazuje swiat jako zywy, zyjacy, powigzany ze sobg,
wspodtpracujacy i od siebie wspdizalezny. Literatura jest wtasnie zbudowa-
na na czutosci wobec kazdego innego od nas bytu. To jest podstawowy
psychologiczny mechanizm powiesci. Dzieki temu cudownemu narzedziu,
najbardziej wyrafinowanemu sposobowi ludzkiej komunikacji, nasze do-
$wiadczenie podrézuje poprzez czas i trafia do tych, ktérzy sie jeszcze nie
urodzili, a ktorzy kiedys siegng po to, co napisalismy, co opowiedzielismy
o nas samych i o naszym Swiecie (Czufy narrator. Petny tekst noblowskiego
wyktadu Olgi Tokarczuk, 2019, s. 7).

W polskiej literaturze pedagogicznej odnajdujemy wiele tekstéw o wy-

chowaniu i ksztatceniu dzieci i mtodziezy, w ktorych wyeksponowane sg

jako znaczace te postawy wychowawcow i nauczycieli, ktdére mieszczg sie

w kategoriach czutosci, chociaz wprost nie sg tak nazwane. Odczytujemy
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natomiast w relacjach dorostych z dzie¢mi i mtodzieza synonimy czutosci,
takie jak: mito$¢, troska, powinnos¢, odpowiedzialnos¢. Identyfikujemy
rowniez kompendia cech wychowawcéw i nauczycieli, ktérzy potrafig
wskaza¢ mtodym droge do czutego postepowania. Warto w tym miejscu
przywotac esej Jana Wiadystawa Dawida (1927) O duszy nauczycielstwa,
w ktorym jako gtéwne cnoty nauczycieli wymienia on: mitos¢ do dzieci,
takt oraz talent pedagogiczny. Mitoscia, jako gtdwnym kierunkowska-
zem powinnosci i troski o drugiego czlowieka, byta i bedzie po wsze
czasy dziatalnos¢ opiekuncza Janusza Korczaka (Henryka Goldszmita),
polsko-zydowskiego lekarza, pedagoga, pisarza, publicysty i dziatacza
spotecznego. Postrzegat on mitos¢ jako szczegdlny wyraz troski o dru-
giego cztowieka — a czuto$¢ desygnuje nie tylko jego dziatania, ale tak-
ze tworczosc literacka i rozwazania pedagogiczne. Janusz Korczak byt
autorem wielu powiesci, publikacji i wypowiedzi radiowych. Publikowat
w roznych czasopismach artykuty na tematy spoteczne, obyczajowe i wy-
chowawcze. Dorobek pisarski Korczaka to ponad 20 ksigzek, okoto 1400
tekstow drukowanych w okoto 100 pismach oraz okoto 200 materiatéw
niepublikowanych. O jego twdrczosci, a przede wszystkim o dziatalnosci
opiekunczo-wychowawczej, pisze sie w kilkuset pracach naukowych pe-
dagogdw, a takze przedstawicieli nauk humanistycznych i spotecznych.
(Falkowska Maria, 1989, s. 416 i inne).

Rozwazania o jakosci dziecinstwa w kontekscie mitosci/ czutosci sta-
nowity niewatpliwie domene twoérczosci pedagogicznej takze Marii Lo-
patkowej. Jest ona autorka licznych pozycji literatury wspotczesnej oraz
publikacji naukowych z zakresu pedagogiki. Jej twérczos¢ pedagogiczna
obejmuje nurt wychowawczy nazwany ,pedagogika serca”. Jej ostatnie
publikacje, to jest: Dziecko i mitosc: jak powstawata pedagogika serca. Cz.
1 (2005), Dziecko i mitos¢: jak powstawata pedagogika serca. Cz. 2 (2005)
oraz Pedagogika serca w dobie globalizacji (2006) stanowig rodzaj podsu-
mowania dziatalnosci naukowej, ktérej wartos¢ w petni przektadata sie na
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metodyke wychowania, skierowang do opiekunéw i wychowawcow dzieci
i mtodziezy. Warto mocno zaakcentowad, ze to wiasnie mitos¢/ czutosc
w ujeciu Marii topatkowej ma w opiece i wychowaniu najwiekszg moc
sprawcza. Metody, formy, techniki, zasady, reguty i caty pakiet dziatan
mieszczacy sie w dziatalnosci pedagogicznej petnia role instrumentalng
w zdobywaniu wiedzy, umiejetnosci, kompetencji zaréwno spotecznych,
jak i zawodowych cztowieka. Gtéwnym przestaniem dziatalnosci M. topat-
kowej jest przekonanie, ze petny rozwéj osobowosci moze by¢ efektywnie
realizowany tylko w aurze wartosci oraz uczuc.

Kolejnym dzietem z dziedziny pedagogiki, tym, ktérego narracja w uje-
ciu Olgi Tokarczuk moze by¢ okreslona jako ,czuta”, jest Wprowadzenie
do badan nad dziecinstwem (M. J. Kehily (red.), 2008). To opracowanie
jest przyktadem czutej narracji o dziecinstwie, chociaz w niektérych
paradygmatach rozwazania nad jakoscig dziecinstwa ma ona charakter
sladowy. Nalezy podkresli¢, ze zaprezentowane stanowiska dotycza
konkretnego kregu spoteczno-kulturowego, to jest Wielkiej Brytanii, co
odzwierciedlone jest na przyktad w Historycznym podejsciu do dziecirstwa.
Sygnalizujac przedstawione przez wielu autoréw kierunki badan nad
dziecinstwem oraz wskazujac na wybrane aspekty jakosci zycia dzieci,
postaram sie wyjasni¢ znaczenie czutosci w relacjach dziecko - osoba
dorosta w kontekscie istotnego znaczenia czutosci w ksztattowaniu sie
charakteru i osobowosci cztowieka.

Dziecinstwo w paradygmacie historycznym, ukazujagcym gtéwnie warun-
ki zycia dzieci w XIX wieku, charakteryzuja stwierdzenia zawarte w dzietach
Henry’ego Mayhewa (2008, s. 16-22), dziewietnastowiecznego badacza
zjawisk spotecznych, ktory obserwowat i dokumentowat zycie londynskiej
klasy robotniczej. Z jego obserwacji oraz przeprowadzonych wywiadow
z dzie¢mi, gtéwnie pracujacymi na ulicy np. jako handlarze, wynikato,
ze pozbawione byty one wszystkiego, co stanowito o dzieciecym trybie
zycia. Sam badacz postrzegat dziecinstwo jako okres, w ktérym nalezato
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oddac sie zabawie i beztroskim przyjemnosciom, kiedy dziecko powinno
by¢ chronione przed wptywem realiéw $wiata przez dorostych, otoczone
troska, miec¢ zapewniony ciepty dom i dobre warunki zycia. Konfrontacja
Zrzeczywistoscig sprawita, ze relacje z dzie¢mi w celu uzyskania od nich
wypowiedzi na temat dziecinstwa okreslit jako ,okrutnie patetyczne”.
Z narracji autora wynika, ze trudno byto odnalez¢ czuto$¢ w dziecinstwie
XIX wieku. Czuta jest jednak narracja H. Mayhewa odkrywajaca jego sta-
nowisko wobec dziecinstwa, a w szczegdlnosci wobec tego, jaka powinna
byc jakos$¢ zycia dzieci. Narracja badacza stata sie inspiracjg dla Thomasa
Johna Bernardo, ktéry w 1866 roku zatozyt fundacje tworzacg osrodki dla
dzieci ulicy oraz wszystkich innych wymagajacych opieki. Funkcjonuja
one do dzi$ w Wielkiej Brytanii oraz w bytych krajach kolonii Korony
Brytyjskiej pod nazwg Dr. Bernardo’s Home (Kehily 2008, s. 18-19). Dane
z lat 2021-22 wskazujg, ze ok. 350 tysiecy dzieci, mtodziezy, ale takze
opiekunéw i rodzicdw znajduja w nich swoje miejsce do zycia. To jedynie
wybrany przykfad najwczedniejszego dziewietnastowiecznego stanowiska
dotyczacego jakosci zycia dzieci w XIX wieku, ale rowniez czutego podej-
$cia do rozwigzywania przywotanych problemoéw (Gittins, 2008, s. 43-61).

Socjokulturowe podejscia do dziecinstwa koncentrujg sie w przewa-
zajacej mierze na wspotczesnym okresie — od ostatnich dziesiecioleci
XX wieku az po dzien dzisiejszy. Kluczowe cechy tego paradygmatu

wedtug Jamesa i Prouta (Jenks, 2008, s. 112-114) sg nastepujace:
® dziecinstwo jest rozumiane jako konstrukt spoteczny,

® dziecinstwo jest traktowane jako zmienna analizy spotecznej,

® relacje, w jakich pozostajg dzieci i dzieciece kultury, wymagaja od-
rebnych badan,

® dzieci powinny by¢ postrzegane jako aktywne podmioty spoteczne,

® etnografia to uzyteczna metoda dla badan dziecinstwa; badanie
dziecinstwa implikuje zaangazowanie w proces rekonstruowania

spotecznego rozumienia dziecinstwa.
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Kategoria dziecinstwa w ujeciu socjokulturowym rozwazana jest na
podstawie przeprowadzonych przez Jamesa i Prouta badan, a sformu-
towane w ich wyniku uogolnienia przedstawione zostaty w kontekscie
paradygmatu psychologii rozwojowej. Na szczegdlng uwage zastuguje
fakt, ze jako uczestnikéw uwzgledniono w tych badaniach dzieci, a w kon-
sekwencji wzieto pod uwage wiasnie ich stanowiska w odniesieniu
do wtasnego dziecinstwa. Odniesienie postepowania badawczego do
podmiotowosci dzieci wyrdznia to podejscie. Natomiast w kontekscie
odniesien do czutosci w ujeciu Olgi Tokarczuk na wyréznienie zastuguje
ukazanie stosunku emocjonalnego dzieci do dorostych oraz ich oczeki-
wania w relacji do siebie jako znaczacych w rozwoju relacji w obszarze
kultury i spoteczenstwa. Kolejnym wskaznikiem jakosci zycia dziecka
jest ich relacja do przedmiotéw, ktérymi sie bawia, a ktére nabywaja
symbolicznych znaczen.

Kolejny paradygmat - perspektywy polityki wobec dziecinstwa -
przepetniony jest w duzym zakresie odniesieniami do troski o dzieci,
powinnosci wobec nich oraz odpowiedzialnosci za nie w kontekscie
promogji lepszego dziecinstwa, ktorg podjeta Wendy Stainton Rogers
(2008, s. 175) Autorka ,przypatruje sie dyskursom troski o dziecko”, roz-
wazajac te, ktore ksztattuja polityke i opieke spoteczng pod wzgledem
tego, co stuzy ,najlepiej pojetemu interesowi dziecka”. Warto podkre-
sli¢, ze W. S. Rogers, budujac wtasne poglady na temat potrzeb dzie-
cka, odwotuje sie do stanowiska Organizacji Narodéw Zjednoczonych
(1959, 5. 17):

Do petnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci dziecko potrzebuje
mitosci i zrozumienia. W miare moznosci powinno wzrastac¢ otoczone opieka
i odpowiedzialnoscia rodzicéw, a w kazdym razie w atmosferze zyczliwosci
oraz bezpieczenstwa moralnego i materialnego; w pierwszych latach zycia,

z wyjatkiem szczeg6lnych okolicznosci, nie wolno dziecka oddziela¢ od matki.
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Wptywowa w owych czasach teoretyczka, Mia Kellmer Pringle, zi-
dentyfikowata cztery ,elementarne potrzeby” dzieci — potrzebe mitosci
i bezpieczenstwa, nowych doswiadczen, pochwaty i uznania oraz od-
powiedzialnosci (Kellmer Pringle 2008, s. 30). Przyjmujac przedstawione
zatozenia i podejmujac dyskurs na gruncie psychologii rozwojowej, autorka
proponuje rekonstrukcje wszystkich teorii rozwojowych dotyczacych uj-
mowania dziecka jako istoty w obszarze paradygmatu potrzeb dziecka.
Jej stanowisko dotyczy pojmowania dziecka jako istoty:

® pozbawionej zdolnosci wtasciwych dorostym, tj. autonomicznej

racjonalnej i odpowiedzialnej;

® psychologicznie i emocjonalnie zaleznej i bezbronne;j;

¢ ,uzaleznionej” od szczegdlnych doswiadczen i okazji, ktérych brak

zaburza prawidtowy rozwoj dziecka.

W kontekscie zaprezentowanych pogladow W. S. Rogers proponuje
rozwiniecie dyskursu ,jakosci zycia” dziecka, dowodzac, ze:

pojecie jakosci zycia — ze wzgledu na zdolno$¢ uwzgledniania w nim
zmiennosci systeméw wartosci — pozwala wyjs¢ ponad etnocentryzm
dyskurséw ,potrzeb” i ,praw”, wskazujac, ze dobro dzieci zawsze zwigzane
jest z kontekstem. Nie mozna bowiem dziata¢ na rzecz dobra dziecka, nie
biorac pod uwage trosk, wartosci, mozliwosci i ograniczen rodzin i spotecz-
nosci, w ktérych dzieci s3 wychowywane i otaczane opieka (Rogers 2008,
s. 188).

W dyskursie jakosci zycia ,czuta” jest:

koncentracja na priorytetach i wartosciach dziecka (a rownoczesnie na prio-
rytetach i wartosciach rodzin, spotecznosci i kultur, w ktérych zyja dzieci),
dowodzi szacunku dla odmiennosci spotecznej, kulturalnej i religijnej (Ro-

gers, 2008, s. 189).
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Jakos$¢ zycia w sferze psychicznej, a zwtaszcza emocjonalnej dziecka
ma szczegolne znaczenie dla jego rozwoju i zycia, dlatego budowanie tej
jakosci na czutosci jest niepodwazalne. Jak czeste jest ograniczenie, a nawet
brak bezposrednich relacji, ktore wigzg sie zawsze z przekazywaniem uczuc
(zaréwno pomiedzy bliskimi w rodzinie, ale takze pomiedzy przyjaciétmi,
kolegami, w domu, pracy, szkole), swiadczy chociazby kondycja psychiczna
naszego spoteczenstwa. Czynnikéw takiego stanu rzeczy jest wiele - od
cywilizacyjnych poczawszy, poprzez przyrodnicze, medyczne i spoteczne.
Uruchomione przez nie procesy trwajg od kilkudziesieciu lat, ale w ostat-
nich kilku nasility sie szczegdlnie. W tym kontekscie istotna jest troska
o kondycje psychiczng spoteczenstwa, a nade wszystko dzieci i mtodziezy.

Od kilku lat prowadzone sg regularne badania, ktérymi objete sa
dzieci i mtodziez, dotyczace zaréwno jakosci ich zycia, jak i, a moze prze-
de wszystkim, jej uwarunkowan. W latach 2016-2020 Fundacja Instytut
Edukacji Pozytywnej we wspotpracy z Ministerstwem Edukacji Narodowe;j
zrealizowata ze $rodkow Narodowego Programu Zdrowia projekt obej-
mujacy diagnoze oraz przygotowanie metodycznych rozwigzan odno-
szacych sie do zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. W wyniku tych
prac powstata publikacja Szkota myslenia pozytywnego. Jak uwzglednic
najwazniejsze obszary zdrowia psychicznego dzieci i mfodziezy w programie
wychowawczo-profilaktycznym szkoty (2020). Jest to przyktad opracowania
z dziedziny psychologii i pedagogiki, ktérego narracja przepetniona jest
troska, a zarazem odpowiedzialnoscig za kondycje psychiczng najmtod-
szego pokolenia. Jako wspoétautorka publikacji krétko omoéwie te tre-
$ci, ktére bezposrednio nawigzujg do budowania pozytywnych relagji
w komunikowaniu sie, opartych na budowaniu wiezi emocjonalnych
i uczuciowych oraz uwewnetrznianiu wartosci wzmacniajacych sposoby
radzenia sobie ze stresem, sytuacjami konfliktowymi i problemowymi.
Tresci stanowigce zawartos¢ przewodnika profilaktyczno-terapeutycznego
obejmujg nastepujace tematy:
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® bezpieczenstwo psychiczne i emocjonalne w odniesieniu do zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy w ich gotowosci i aktywnosci do
rozwigzywania sytuacji problemowych;

® ksztattowanie wiezi rodzicéw i dzieci ze szkofa, indywidualne czynniki

chronigce przed zagrozeniami;

® budowanie jakosci relacji spotecznych;

® wzmacnianie postaw opiekunczych nauczycieli, wychowawcéw klas;

® aspekty prawne tworzenia przyjaznego srodowiska szkoty w kontek-

$cie czynnikdéw ochronnych i zagrazajacych zdrowiu psychicznemu
dzieci i mtodziezy.

Do realizacji opisanych w przewodniku warsztatéw proponowane sa me-
tody aktywne, rozwijajace umiejetnosci zyciowe, ktére stanowig fundament
budowania zdrowia spoteczno-emocjonalnego, psychicznego, umystowego
oraz duchowego. Metody te angazuja przede wszystkim sfere emocjonalng
i uczuciowa uczestnika warsztatow. Narracja autoréw przewodnika przepet-
niona jest troska, kieruja sie oni powinnoscig oraz odpowiedzialnosciag za
zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, i proponujg metody terapii oparte
przede wszystkim na uczuciach. Zdrowie psychiczne czZtowieka uwarunkowane
jest wieloma czynnikami. Tak jak zdrowie fizyczne, spoteczne, umystowe i du-
chowe - zalezy ono od czynnikdw genetycznych i srodowiskowych, od stylu
zycia cztowieka oraz od dziatalnosci stuzby zdrowia. W kontekscie edukacji do
budowania wtasnego zdrowia, a takze zdrowia spoteczenstwa najistotniejszy
jest styl zycia. Sktadajg sie nann zachowania zdrowotne zaréwno budujace, jak
i zagrazajace zdrowiu. Mozna powiedzie¢, ze od naszych postaw w stosunku
do zdrowia zalezy nasze zdrowie we wszystkich jego obszarach. | gdybysmy
mieli poszukiwac ,czutej narracji”, ktéra dotyka naszego zycia osobistego,
to niewatpliwie odkryjemy ja w tekstach z dziedziny pedagogiki zdrowia.

Autorzy prac poswieconych wspotczesnym tendencjom w edukagji
zdrowotnej i promocji zdrowia (B. Woynarowska, 2008) jednoznacznie
wskazujg na konstruktywne dla budowania naszego zdrowia rozwijanie
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umiejetnosci zyciowych. Idea oraz jej metodyka w pierwszej odstonie po-
wstata w USA i — znana pod nazwa Skillsstreaming (od strumieniowania, roz-
wijania umiejetnosci) — stosowana byta w trakcie warsztatéw ksztattowania
umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych oséb osadzonych w zaktadach
karnych w trosce o przygotowanie ich do zycia na wolnosci po dtugim
okresie odosobnienia. Przez dziesiagtki lat metoda rozwija sie i obejmuje
coraz szerszg grupe uczestnikow, a jej adresatami sg dzieci, mtodziez i do-
rosli uczestniczacy w warsztatach zaréwno terapeutycznych, jak i promogji
zdrowia. Z kolei w latach osiemdziesigtych rozwija sie metoda ksztattowania
umiejetnosci zyciowych - Life Skills, dla ktérej fundamentem jest zatozenie,
ze dobrostan psychiczny ludzi pokazuje jak pozytywnie moga sie oni za-
chowywac podczas interakdji z innymi, jak tatwo moga adaptowac sie do
kultury i Srodowiska. Jednostka moze nauczyc sie skutecznie radzi¢ sobie
z trudnymi wyzwaniami z pomoca umiejetnosci zyciowych lub kompetengji
psychospotecznych. Termin Life Skills jest uzywany do opisania zestawu
podstawowych umiejetnosci spotecznych, poznawczych i interpersonalnych
nabytych poprzez bezposrednie doswiadczenia zyciowe lub nauke. Umie-
jetnosci te opierajg sie najczesciej na okreslonych funkcjach wykonawczych
i umozliwiajg jednostkom skuteczne radzenie sobie z problemami, ktore
napotykajg w codziennym zyciu. Najpopularniejszy na gruncie edukacji
zdrowotnej jest zestaw umiejetnosci zyciowych opracowany i rekomen-
dowany przez UNESCO, UNICEF i WHO (Sokotowska, 2008, s. 445-482).
W kontekscie troski o zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy to witas-
nie rozwijane umiejetnosci zyciowe moga by¢ witasnym orezem dziecka
w oswajaniu bezpieczenstwa psychicznego (termin wprowadzony przez
Williama Kahna w 1990 roku) (A. Trzcinska, D. Skulicz, 2020, s. 54-55):

bezpieczenstwo psychiczne dotyczy takiego srodowiska, w ktérym uczestnicy
majg mozliwo$¢ wypowiadania i angazowania sie bez obaw przed nega-

tywnymi konsekwencjami (np. oSmieszanie). Bezpieczenstwo emocjonalne
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dotyczy dodatkowo mozliwosci otwartego wyrazania swoich emocji. Pierwot-
nie badania i obserwacje na temat bezpieczenstwa psychicznego dotyczyty
dziatania zespotéw w firmach, jednakze spoteczny charakter szkoty sprawia,
ze problemy te sg istotne takze w przypadku interakgji uczniéw i nauczycieli

[...]. Akceptacja spoteczna jest jedng z podstawowych potrzeb cztowieka.

Zaspokojenie tej potrzeby stoi na rowni z zaspokajaniem uczuc¢ i emodji,
jest tak samo wazne dla rozwoju osobowosci, bowiem stanowi kontekst
tego rozwoju. Pozytywne relacje uruchamiajg serdecznos¢, empatie,
troske o siebie i innych, jednym stowem: czuto$¢. Ksztattowanie i rozwi-
janie umiejetnosci zyciowych dzieci i mtodziezy to w dzisiejszych czasach
powinnos¢ rodzicow, wychowawcéw, opiekundw, nauczycieli i, rzec
by mozna, podstawowe zadanie dla nas wszystkich w trosce o rozwaj
cztowieka.

Tabela 1.
Umiejetnosci zyciowe i ich podziat wedtug UNICEF, UNESCO i WHO

Grupa umiejetnosci: Rodzaje umiejetnosci:

Umiejetnosci interpersonalne: = empatia,

= aktywne stuchanie,

= przekazywanie i przyjmowanie informacji
zwrotnych,

= porozumiewanie sie werbalne i niewerbal-
ne,

= asertywnos¢,

= odmawianie,

= negocjowanie,

= rozwigzywanie konfliktéw,

= wspotdziatanie,

= praca w zespole,

= zwigzki i wspoétdziatanie ze spotecznoscia.
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Umiejetnosci dla budowania
samos$wiadomosci:

samoocena,

identyfikacja wiasnych mocnych i stabych
stron, pozytywne myslenie,

budowanie pozytywnego obrazu wtasnej
osoby i wlasnego ciafa.

Umiejetnosci dla budowania wtas-
nego systemu wartosci:

zrozumienie réznych norm spotecznych,
przekonan, kultur, réznic zwigzanych

z plcig, tolerancja, identyfikacja czynnikéw,
ktére wptywajg na system wartosci, postaw
i zachowan,

przeciwdziatanie dyskryminacji i negatyw-
nym stereotypom,

dziatania na rzecz prawa, odpowiedzialno-
$ci i sprawiedliwosci spotecznej.

Umiejetnosci podejmowania de-
cyzji:

krytyczne i twdrcze myslenie,
rozwigzywanie probleméw,

identyfikacja ryzyka dla siebie i innych, po-
szukiwanie alternatyw,

uzyskiwanie informacji i ocena ich wartosci,
przewidywanie konsekwencji wtasnych
dziatan, stawianie sobie celow.

Umiejetnosci radzenia sobie i kie-
rowania stresem:

samokontrola,

radzenie sobie z presjg,
gospodarowanie czasem,

radzenie sobie z lekiem i trudnymi sytu-
acjami, poszukiwanie pomocy.

Zrodto: M. Sokotowska (2008, s. 445)

Zaprezentowatam ten najczesciej przywotywany w literaturze zestaw

umiejetnosci zyciowych (tabela 1.) nie tylko w trosce o dzieci, ale i o nas

samych, nauczycieli akademickich, czasem czutych narratoréw w naszej

osobistej dziatalnosci, a nie tylko komentatorow i recenzentow dziatalnosci

i tworczosci ,innych”. W odniesieniu do dzieci i mtodziezy umiejetnosci zy-

ciowe powinny by¢ ksztattowane i rozwijane juz od pierwszego momentu
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identyfikacji wkasnego ,ja". Jedli to jakos¢ zycia przyjmujemy za najbardziej
oczywisty i twérczy paradygmat projektowania dziatalnosci pedagogicz-
nej, a w konsekwencji kierunek rozwoju dzieci, to przywotanie ,czutej
narracji” Olgi Tokarczuk, jako inspiracji dla dziatalnosci pedagogicznej
w bardzo szerokim rozumieniu, we wszystkich aspektach i wymiarach,
nalezy uznac za ponownie odkrywcze, a przede wszystkim — tworcze.
Konferencja ,Wszystko o czutosci/ Olga Tokarczuk/ konteksty”, w ktorej
bratam udziat sktonita mnie do refleksji nad ,ucztowieczeniem” proceséw
pedagogicznych, co brzmi moze paradoksalnie, ale absurdalne nie jest.
Instrumentalizacja edukacji poprzez wykorzystywanie w realizacji celow
nauczania i ksztatcenia niewyobrazalnie duzej liczby narzedzi, takich jak:
multimedia, przyrzady, pomoce dydaktyczne w edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej, kult metod aktywnych, zacieranie granicy pomiedzy
nauka a zabawg, wykorzystanie w edukacji szkolnej gier komputerowych,
ale takze prawie dwa lata edukacji online (z przyczyn epidemii) sprawito,
ze do minimum ograniczony zostat czas na rozwijanie motywacji dzieci
i mtodziezy do twdrczej aktywnosci zardbwno w obszarze sztuki, jak i pro-
jektowania ukierunkowanej dziatalnosci w zakresie ksztatcenia ogoéinego.
W konsekwencji ograniczono do ,niezbednego minimum” bezposrednie
relacje spoteczne nie tylko z réwiesnikami w réznych aspektach i formach,
ale takze znieksztatcono relacje pomiedzy cztonkami rodzin. W wielu
przypadkach zatarta sie granica w petnieniu rol spotecznych. Dotyczy
to szczegolnie relacji pomiedzy dorostymi w petnieniu ich rél zawodo-
wych i rodzicielskich. | gdzie w takich okolicznosciach miejsce na czuto$¢,
empatie, troske, a nawet odpowiedzialno$¢ w tych relacjach? Co zatem
nalezy przedsiewzig¢? Odpowiedzig niech bedzie przywotanie kilku zdan
wprowadzenia do konferencji (Wszystko o czutosci, 2022):

we wspotczesnym swiecie, dotknietym pandemig, troskami i niepewnosciami

spotecznymi, proponujemy mozliwos¢ dyskusji i ponownego przemyslenia
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wagi autentycznych EMOCIJI w zyciu spotecznym, w edukacji oraz w innych
sferach, takich jak: literatura, historia i sztuka, media i kino, a takze edukacja.
Proponujemy potgczenie réznych badan, ekspertyz i idei poprzez proze
wspotczesnej polskiej pisarki, laureatki Nagrody Nobla, Olgi Tokarczuk.
Czytajac i interpretujac prace Olgi Tokarczuk, zestawiajac je z innymi KON-
TEKSTAMI, chcemy zbada¢ znaczenie czutosci i dobrostanu spotecznego
we wszystkich sferach zycia, co$, co bardzo szeroko rzecz ujmujac, mozemy

nazwac Czutoscig/ Mitoscia.

| dzieki tej inspiracji taki mamy zamiar.
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Etyczne i estetyczne aspekty
czutosci Olgi Tokarczuk
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Czutos¢, kategoria przedstawiona w mowie noblowskiej przez Olge Tokarczuk, zostaje
w artykule ujeta jako nowy imperatyw etyczny, stanowiacy rozwiniecie feministycznej
etyki relacyjnej, czyli etyki troski. W proponowanej w artykule interpretacji czuto$¢
jest kategoria szerszg niz feministycznie rozumiana troska: jest bardziej uniwersalna,
inkluzywna i scalajaca. Czuto$¢ odnosi sie takze — a moze przede wszystkim — do
Swiata pozaludzkiego, wykraczajac poza antropocentryczng perspektywe etyki
troski. Artykut otwiera krétkie omoéwienie feministycznych interwencji w etyke, ze
szczegblnym uwzglednieniem etyki troski. Nastepnie wskazano i opisano réznice
miedzy troska a czutoscia, aby pokazac, w jaki sposéb czuto$¢ moze stanowi¢ rozwi-
niecie i uzupetnienie feministycznej etyki troski. Rozwazaniami kieruje pytanie o to,
dlaczego czutosc jest lepszym niz troska - bardziej adekwatnym i odpowiadajacym
na wyzwania wspotczesnosci — drogowskazem moralnym. W ostatniej czesci artykutu,
czute nastrojenie egzystencjalne jest réwniez interpretowane w kategoriach estetycz-
nych jako postawa uwrazliwiajaca na piekno iztozonos$¢ post-antropocentrycznego
Swiata.

Stowa kLuczowe: Olga Tokarczuk, czutos¢, etyka feministyczna, etyka troski, egzysten-
cjalne nastrojenie, doswiadczenie estetyczne

Ethical and aesthetic aspects of Olga Tokarczuk’s tenderness

In the article, tenderness, a category presented in the Nobel Prize speech by Olga To-
karczuk, is analyzed as a new ethical imperative, developing the feminist relational ethics,
i.e. the ethics of care. In the proposed interpretation, tenderness is a broader category
than care understood in feminist terms: it is more universal, inclusive, and unifying.
Tenderness also applies to — or perhaps most of all — the world beyond-the-human,
as it goes beyond the anthropocentric perspective of the ethics of care. The article
opens with a brief overview of feminist interventions in ethics, with an emphasis on
the ethics of care. In the next step, the differences between care and tenderness are
identified and described to show how the latter can develop and complement feminist
ethics of care. Considerations are driven by the question of why tenderness is a better
moral imperative than care — more adequate and responding to the challenges of the
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present times. In the last part of the article, the tender existential attunement is also
interpreted in aesthetic terms as an attitude sensitizing to the beauty and complexity
of the post-anthropocentric world.

Key worps: Olga Tokarczuk, tenderness, feminist ethics, ethics of care, existential at-
tunement, aesthetic experience

Wprowadzenie

Siegajac do stownikéw jezyka polskiego, znajdziemy kilka podstawowych
definicji czutosci: (1) uczuciowos(, serdecznos¢; (2) delikatnos¢; (3) wyczu-
lenie na jakims$ punkcie; (4) wrazliwos¢ na bodzce (w tym stowa, czyny,
zjawiska, sytuacje). Czutos¢ to takze termin mechaniczny, oznaczajacy
stopien reagowania filmu lub btony fotograficznej na swiatto. Jakkolwiek
to ostatnie znaczenie czuto$ci moze wydawac sie odlegte od propono-
wanych w artykule rozwazan, to jednak stowo ,reagowanie” jest dla nich
rownie wazne, co uczuciowos¢, wyczulenie czy wrazliwos¢. Reagowanie
budzi bowiem skojarzenia z uwaznoscig i precyzja; z patrzeniem, ktore
jest zaangazowane i skupione. Wszystkie te niuanse semantyczne zawiera
w sobie czuto$¢ w ujeciu Olgi Tokarczuk.

W kolejnych akapitach przyjrzymy sie czutosci zdwdch perspektyw:
etycznej i estetycznej. Czuto$¢ zostanie zinterpretowana jako nowy
imperatyw etyczny, stanowiacy rozwiniecie feministycznej etyki troski.
W proponowanym ujeciu czutos¢ — w kilku zasadniczych aspektach -
rézni sie jednak od feministycznie rozumianej troski. Czutos¢ zostanie
takze opisana w kategoriach estetycznych, poniewaz - podazajac za
rozwazaniami noblistki — moralne i estetyczne patrzenie na Swiat sg ze
sobg istotnie zwigzane.
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FEMINISTYCZNA ETYKA TROSKI

Zrodha feministycznej etyki troski znajduja sie u XIX-wiecznych myslicielek
i aktywistek takich, jak: Elizabeth C. Stanton, Catherine i Harriet Beecher
czy Charlotte Parkins Gilman (Tong, 2000: 617-620). Wymienione autorki
wskazywaty na istnienie odrebnej od meskiej, kobiecej moralnosci, ktéra
pod wybranymi wzgledami przewyzsza te pierwsza, chocby ze wzgle-
du na wykonywanie przez kobiety wiekszosci prac zwigzanych ze sferg
prywatng i tym samym rozwijanie i zabezpieczanie fundamentalnych
relacji miedzyludzkich. Koncepcje etyki troski — w jej wspdtczesnym
rozumieniu — zaproponowata w 1982 roku Carol Gilligan, a uzupetnita
i rozpowszechnita ja Nel Noddings.

Etyka troski Carol Gilligan powstata w wyniku naukowej polemiki autorki
z jej nauczycielem z Oxfordu, psychologiem Lawrence’'m Kohlbergiem.
Badacze zajmowali sie problematyka moralnego rozwoju cztowieka i to
wtasnie odmienne poglady w tej kwestii doprowadzity Carol Gilligan do
sformutowania nowego stanowiska w zakresie teorii moralnosci (Czy-
zowska, 2004: 120). Badaczka zwrdcita uwage, ze skala oceny rozwoju
moralnego cztowieka, ktérg zaproponowat Lawrence Kohlberg (Kohlberg,
1981), nie uwzglednia sposobdw, w jakie kobiety rozstrzygaja dylematy
moralne. Carol Gilligan przeprowadzita w tym zakresie wiasne badania
empiryczne, dochodzac do wniosku, ze powinny istnie¢ dwie odrebne
skale ujmujace i oceniajgce moralny rozwdj ludzi. Uzasadniajac swoje
twierdzenie, Carol Gilligan zauwazyta, ze z uksztattowanych historycznie
i kulturowo powoddéw kobiety, dokonujac ocen i wyboréw moralnych,
czesciej niz mezczyzni kierujg sie troska, odpowiedzialnoscia i dbatoscig
o relacje miedzyludzkie. Mezczyzni natomiast — jak pokazata zreszta
skala Lawrence’a Kohlberga — odwotuja sie do pojecia sprawiedliwosci
i etyki opartej na abstrakcyjnych regutach i uprawnieniach (Gilligan,
2015: 39-42). Badania przeprowadzone przez Carol Gilligan pokazaty, ze
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kazda z pici preferuje inny rodzaj wartosci i tworzy inng ich hierarchie.
Dla kobiet nadrzedna jest relacja, ktéra powstaje i rozwija sie w oparciu
0 uczucie troski i poczucie odpowiedzialnosci. Mezczyzni ktadg nacisk
na uniwersalnosc i praworzadnosc. Badaczka zauwazyta, ze stajac wobec
dylematéw moralnych, kobiety mierzg sie z konfliktem odpowiedzialnosci,
a mezczyzni z konfliktem praw (Gilligan, 2015: 43-66).

Obok projektu etyki troski zaproponowanego przez Carol Gilligan,
nalezy sytuowac propozycje etyczng Nel Noddings. Nazwiska obu au-
torek czesto pojawiajg sie rownoczesnie, kiedy mowa o feministycznej
etyce troski, jednak Nel Noddings nie tylko zaproponowata wtasng
koncepcje niezaleznie od rozwazan Carol Gilligan, ale takze jej stano-
wisko jest bardziej radykalne, a pojecia odmiennie definiowane. Nalezy
podkresli¢, ze Carol Gilligan prowadzita badania w dziedzinie psychologii
moralnosci i rzadko odnosita sie wprost do etyki normatywnej, natomiast
Nel Noddings, jako filozofka i pedagozka, skupita sie gtéwnie na reflek-
sji filozoficznej i normatywnej. Bez watpienia jednak mozna wskaza¢
pewne wspolne przekonania prezentowane przez obie autorki, takie jak
odrzucenie moralnego uniwersalizmu, moralny partykularyzm, krytyka
meskocentrycznej perspektywy w badaniach nad moralnoscia cztowieka
i teoriach etycznych (Kanclerz, 2018: 29-30).

W ramach rozwazan etycznych Nel Noddings zajmowata sie proble-
mem wychowania dzieci i relacji miedzy rodzicami a dzie¢mi, lub szerzej,
wychowawcami a wychowankami. Badaczka zauwazyta, ze to wtasnie
te relacje okreslajg tozsamos¢ jednostki i stanowig podstawowy punkt
odniesienia dla ludzkiej egzystencji. Najbardziej podstawowg relacjg jest
naturalna troska, ktérej strukture najlepiej odzwierciedla relacja matki
i dziecka (Noddings, 1984: 9-10). W ramach kazdej relacji opartej na trosce
mamy do czynienia z 0sobg troszczaca sie oraz osoba bedaca obiektem
troski. Obie strony relacji s aktywne: dajg i odbieraja uczucie troski. Co
jednak istotne w kontekscie rozwiniecia tej struktury w kierunku czutosci,
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relacja troski nie jest naznaczona nieréwnoscia, choc jest asymetrycz-
na. Asymetria wynika z tego, ze - jak twierdzi Nel Noddings — w relacji
miedzy dwiema osobami raz jedna, raz druga strona staje sie dawca
troski (Noddings, 1984: 48). Asymetryczna relacja troski jest podstawg
do budowania szerszych wiezi, pogtebionych relacji, zaufania i poczucia
odpowiedzialnosci. Badaczka podkreslata, ze tak rozumiana troska jest
imperatywem, ktéry otwiera relacje miedzyludzkie na wiecej niz tylko
obowiagzek uprzejmosci i nieszkodzenia innym. Dlatego troska jako
imperatyw moralny w ujeciu Nel Noddings nie jest wylacznie abstrak-
cyjnym konstruktem odwotujacym sie do intencji podmiotu, ale opiera
sie na konkretnych dziataniach i jednostkowych aktach (Noddings, 1989:
100-102). Troska, jak pisze Nel Noddings, jest efektem doswiadczen kobiet,
ma charakter relacyjny i stanowi nie tyle uzupetnienie tradycyjnej etyki
opartej na idei sprawiedliwosci, co jej alternatywe (Noddings, 1984: 28).

Celem syntetycznej charakterystyki bazowych zatozen feministycznej
etyki troski byto ujecie jej gtébwnych postulatéw i opisanie centralnej
dla tej teorii koncepgji troski. Mimo licznych krytyk tej teorii i trudnosci
wystepujacych na jej gruncie, etyka troski jest interesujaca propozycja
teoretycznego ujecia problematyki moralnej (Waleszczynski, 2013: 54-57).
W przeciwienstwie do wielu etyk klasycznych, etyka ta za podstawe ludz-
kiej egzystencji i punkt wyjscia dla refleksji etycznej przyjmuje oparta
na trosce relacje miedzy dwiema istotami ludzkimi, a nie indywidualnag
$wiadomos¢ podmiotu moralnego. W ramach feministycznej etyki troski
kwestionuje sie — przyjmowane implicite w tradycyjnej filozofii moral-
nej — zatozenie o potrzebie racjonalnosci, obiektywnosci i uniwersalnosci
w teorii etycznej. Remedium na braki, ekskluzywizm i uwarunkowanie
ptciowe (meskocentrycznosc) tradycyjnych systeméw etycznych ma byc
witasnie troska, jako uczucie wynikajace z praktyki zyciowej i doswiadczen
kobiet, bedace — na poziomie postulatywnym — fundamentem kazdej
relacji miedzy ludzmi.
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Czutosc¢ jako egzystencjalne nastrojenie

W jednym z wywiaddéw Olga Tokarczuk stwierdzita, ze:

czutos¢ wydaje sie wiec duzo bardziej naturalng postawg w stosunku do
Swiata i zycia niz cokolwiek innego. To poczucie gtebokiej, fundamentalnej
wiezi ze wszystkim co zywe i trwa. Nie ma nic wspolnego z ,pochylaniem
sie” nad innym, z czutostkowoscia, sentymentalizmem. W tym sensie jest

to postawa nawet bardziej intelektualna niz emocjonalna (Kantner, 2020).

Czutos¢ w rozumieniu Olgi Tokarczuk jest rodzajem intelektualnego
nastawienia wobec $wiata, ktére ma charakter naturalny, wrodzony,
wiasciwy dla gatunku ludzkiego. Tym samym, czuto$¢ jawi sie jako rodzaj
postawy poznawczej o intelektualnej proweniencji, ale - jak sie okazuje -
nieograniczajacej sie wytacznie do prawidet rozumu. Bowiem w dalszej
czesci wywiadu noblistka dodaje, ze:

czutosc i gniew [...] to raczej emocje, ktore sg czescig tego samego kontinu-
um, zaangazowania sie, przejecia czyms, gtebokiego uczestnictwa w jakims
wydarzeniu, procesie, relacji. Czuto$¢ to wejscie w relacje z kims, kto nie jest
mng, oparte na wspétodczuwaniu, dzieleniu sie, rozumieniu i bezwarunkowej
akceptacji. To takze, a moze przede wszystkim, przeczucie, ze dzielimy wspol-

ny los, zatem czutos¢ wzbogaca tez tego, kto jg odczuwa (Kantner, 2020).

Czutos¢ to emocja, uczucie, a w szerszej perspektywie stan psychiczny
wyrazajacy stosunek cztowieka do innych ludzi, innych bytow, zjawisk,
wydarzen czy sytuacji. Etymologicznie emocja pochodzi od tacinskiego
e movere, co oznacza ,w ruchu” i odnosi sie do stanu poruszenia umystu.
Poruszenie to pojawia sie nagle, jest przejsciowe itaczy sie z doznaniem
somatycznym. Czuto$¢ rozumiana emotywnie jest wiec poruszeniem
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umystu w odpowiedzi na doznanie zewnetrzne, ktére ma jednoczesnie
charakter cielesny, namacalny, materialny.

Olga Tokarczuk ujmuje czuto$¢ jako znajdujaca sie w przecieciu sfer
intelektualnej i emocjonalnej. Najdobitniej Swiadczy o tym jeden z kon-
cowych fragmentéw Czufego narratora, w ktérym autorka stwierdza, ze
+Czutos¢ jest tg najskromniejszg odmiang mitosci. [...] Pojawia sie tam, gdzie
z uwagaq i skupieniem zaglagdamy w drugi byt, w to, co nie jest «ja»” (Tokarczuk,
2020, s. 288). Jako odmiana mitosci, czutos¢ znajduje sie w spektrum najbardziej
fundamentalnych ludzkich emocji i uczu¢, tych najbardziej poszukiwanych,
pozadanych, utesknionych i powszechnych jednoczesnie. Czutos¢ jest rowniez
rodzajem intelektualnej koncentracji i, jako taka, nie jest chwilowa i przygodna.
Oznacza ,zagladanie” w drugi byt, ale — jak sie wydaje — z koniecznoscig inten-
sywnej koncentradji i de facto wytaczenia zmystu wzroku. Takie emotywno-inte-
lektualne rozumienie czutosci moze sugerowac, ze jest ona rodzajem empatii,
zdolnosci do wyobrazania sobie zaréwno stanéw psychicznych, emocjonalnych,
jak i sposobdw myslenia innych bytow (w szczegdlnosci ludzi). Noblistka odwodzi

nas jednak od tego rodzaju interpretacji, twierdzac, ze:

czuto$¢ wykracza daleko poza empatyczne wspotodczuwanie. Jest raczej
Swiadomym, cho¢ moze troche melancholijnym wspétdzieleniem losu.
Czutos¢ jest gtebokim przejeciem sie drugim bytem, jego kruchoscia,
niepowtarzalnoscia, jego nieodpornoscig na cierpienie i dziatanie czasu
(Tokarczuk, 2020, s. 288).

W réznych fragmentach mowy noblowskiej Olga Tokarczuk ktadzie szcze-
golny nacisk na ,przejmowanie sie” drugim bytem, ,patrzenie”, ktore
ozywia, docenia i dowartosciowuje: ,Czutos¢ dostrzega miedzy nami wiezi,
podobienstwa i tozsamosci. Jest tym trybem patrzenia, ktore ukazuje $wiat
jako zywy, zyjacy, powigzany ze sobg, wspotpracujacy i wspotzalezny” (To-
karczuk, 2020, s. 288). Poszukujac terminu, ktéry najlepiej podsumowatby
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i scalit intencje autorki, przychodzi mi na mysl nastrojenie, rozumiane jako
psychosomatyczne, na wpot Swiadome nastawienie wobec $wiata czy tez
postawa zajmowana wobec innych bytow i zjawisk. Termin nastrojenie
implikuje przede wszystkim zaangazowanie, nieobojetnos¢, zaciekawie-
nie, wrazliwos¢ i ,afektywnos¢ w czytaniu $wiata” (Wadolny-Tatar, 2022,
s. 71). Czute nastrojenie to fundamentalna postawa egzystencjalna, kté-
ra — w mysl proponowanych rozwazan — moze stanowi¢ nowy, etyczny
imperatyw, wykraczajacy poza ramy feministycznej etyki troski.

Czutosé¢ w perspektywie etycznej

W kolejnych akapitach proponuje przyjrze¢ sie czutosci w perspektywie
etycznej jako propozycji nowego, etycznego imperatywu. W tym kontek-
$cie warto zastanowic sie nad tym, w jaki sposob czutos¢ stanowi rozwi-
niecie i uzupetnienie feministycznie rozumianej troski i dlaczego jest ona
lepszym - bardziej adekwatnym i odpowiadajagcym na wyzwania wspoét-
czesnosci — drogowskazem moralnym. Po pierwsze, czutosc jest kategorig
szerszg, inkluzywna i bardziej uniwersalng w aspekcie przedmiotowym.
Czute nastrojenie odnosi sie bowiem nie tylko do drugiego cztowieka,
ale do catego uniwersum istot zywych oraz - w réwnym stopniu — do
Swiata nieozywionego, swiata rzeczy i przedmiotow. Czutos¢ wykracza
poza antropocentryczng perspektywe relacji miedzy dwoma (lub wiecej)
jednostkami i — przywotujac stowa Olgi Tokarczuk:

jest sztuka uosabiania, wspétodczuwania, a wiec nieustannego odnajdywa-
nia podobienstw. Tworzenie opowiesci jest niekoriczacym sie ozywianiem,
nadawaniem istnienia tym wszystkim okruchom swiata, jakimi sg ludzkie
doswiadczenia, przezyte sytuacje, wspomnienia. Czutos¢ personalizuje to

wszystko, do czego sie odnosi, pozwala da¢ temu gtos, dac przestrzen i czas
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do zaistnienia i ekspresji. To czutos¢ sprawia, ze imbryk zaczyna moéwic
(Tokarczuk, 2020, s. 287-288).

Czute nastrojenie to sztuka uosabiania, ktora oznacza zdolnos¢ do po-
strzegania elementdéw $wiata ozywionego i nieozywionego w kategoriach
podmiotowych. To, innymi stowy, przyznawanie statusu podmiotowego,
statusu osoby wszystkim istotom zyjacym, ale takze - co istotne — tym
~Ookruchom $wiata”, ktére nie sg zywe, lecz stanowig nieodtaczny element
ludzkiej egzystencji. Czuto$¢ jest zatem zaprzeczeniem uprzedmiotowienia
drugiego cztowieka, zwierzat, roslin, istot hybrydycznych, zasobéw naszej
planety (Weretiuk, 2013, s. 198-205). Czuto$¢ to postawa postantropocen-
tryczna, ktéra oznacza wiare w to, ze ,przedmioty maja swoje problemy,
uczucia i nawet jakies zycie spoteczne, catkiem poréwnywalne z naszym,
ludzkim”, ze zwierzeta sg ,tajemniczymi, madrymi, samoswiadomymi
istotami”, a rzeki, lasy, drogi ,maja swdj byt - sg zywymi istotami, ktore
mapujg nasza przestrzen i budujg poczucie przynaleznosci” (Tokarczuk,
2020, s. 278). W tym sensie czuto$¢ wykracza poza antropocentrycznie
rozumiang troske, ktérej macierzynska proweniencja — odwotujgca sie do
naturalnej relacji matki i dziecka — ogranicza sie wyfacznie do uniwersum
relacji miedzyludzkich. Warto takze zwrdci¢ uwage, ze czuto$¢ w rozumie-
niu Olgi Tokarczuk jest sztuka — a wiec rodzajem aktywnosci, ktorej mozna
sie nauczyc i Swiadomie praktykowad. Czute nastrojenie jest intelektualno-
-emocjonalng postawa wiasciwg gatunkowi ludzkiemu, ktéra — jak sugeruje
noblistka — zostata zaniedbana i zagtuszona we wspoétczesnym Swiecie.
Nadal jednak mozemy do niej powrdci¢ i na nowo nauczyc sie z czutoscia
»Spogladac w drugi byt, w to, co nie jest «ja»” (Tokarczuk, 2020, s. 288).

Po drugie, czuto$¢ wykracza poza feministycznie rozumiang troske
w aspekcie podmiotowym. Czutoscia charakteryzuje sie bowiem ,czwarto-
osobowy”, ,panoptyczny” (Tokarczuk, 2020, s. 284) narrator, ktérego ist-
nienie postuluje Olga Tokarczuk. Potrzeba powotania takiego narratora,
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a wiec potrzeba przyjecia nowego sposobu odbierania, doswiadczania,
odnoszenia sie i opowiadania o swiecie, wyrasta u autorki z gteboko
etycznych pobudek. Wedtug noblistki tylko przyjecie szerokiej, czutej
optyki pozwala na dostrzezenie sieci wzajemnych zaleznosci i powigzan
w Swiecie, co z kolei jest warunkiem koniecznym do zaistnienia harmo-
nijnej symbiozy zycia ludzkiego i pozaludzkiego na naszej planecie. Olga
Tokarczuk pisze, ze:

wyjawszy wszelkie watpliwosci teologiczne mozemy uznac te figure tajem-
niczego i czutego narratora za cudowng i znamienng. To punkt, perspekty-
wa, z ktdrej widzi sie wszystko. Widzie¢ wszystko to uznac¢ ostateczny fakt
wzajemnego powigzania rzeczy istniejgcych w catos¢, nawet jezeli te zwigzki
nie sg jeszcze przez nas poznane. Widzie¢ wszystko oznacza tez zupetnie
inny rodzaj odpowiedzialnosci za $wiat, poniewaz staje sie oczywiste, ze
kazdy gest ,tu” jest powigzany z gestem ,tam”, ze decyzja podjeta w jednej
czesci swiata poskutkuje efektem w innej jego czesci, ze rozréznienie ,moje”

i ,twoje” zaczyna by¢ dyskusyjne (Tokarczuk, 2020, s. 285).

Odpowiedzialno$¢, o ktorej pisze autorka, odsyta bezposrednio do
problemow o charakterze moralnym, prowokuje pytania o to, kto i za co
jest odpowiedzialny; jaki jest zakres tej odpowiedzialnosci; jakie jest jej
znaczenie dla zycia ludzkiego i pozaludzkiego. Uzyskanie odpowiedzi na
te pytania oznacza koniecznos¢ zrewidowania tradycyjnych systemow
wartosci, poszerzenia uniwersum podmiotowego i, tym samym, oddania
sprawiedliwosci bytom innym niz ludzkie oraz wytworzenia porozumienia
miedzy gatunkami (Kantner, 2019, s. 14).

W swojej tworczosci Olga Tokarczuk pokazuje, ze tak rozumiana czutfa
perspektywa jest mozliwa; ze mozliwe sg czute sposoby narracji, ktére
»stuza wyrazeniu kondycji Swiata, cztowieka i innych istot w relacji, splo-
cie, wspolnotowej egzystencji, obnazajg deficyty antropocentryzmu przy
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niemoznosci catkowitej eliminacji ludzkiego punktu widzenia” (Wadolny-
-Tatar, 2022, s. 63).

Zauwazmy nastepnie, ze feministycznie rozumiana troska, ograni-
czona do relacji miedzyludzkich, oznacza przede wszystkim pojedyncze
akty wobec wybranych bytow, ktérym przyznaje sie status podmiotow
moralnych. Troska nie jest zatem catosciowg, scalajgcq obraz swiata
postawg ani szczegdlnym nastrojeniem wobec rzeczywistosci. Czutosc¢
natomiast nie ogranicza sie do pojedynczych aktéw w relacjach miedzy
ludzmi, lecz jest niewykluczajaca, statg postawa egzystencjalng. Oznacza
permanentne nastrojenie, ktdre moze objawiac sie lub materializowac
w poszczegolnych aktach czutosci. Czule nastrojony podmiot charakte-
ryzuje otwarta postawa wobec $wiata, w ramach ktérej nie wartosciuje
sie bytéw wedtug ich ptci, rasy, pochodzenia, przekonan czy uzytecz-
nosci. Czutos¢ to epifania — ukazanie sie, objawianie, ktére ma miejsce
wowczas, gdy podmiot przyglada sie swiatu i na niego reaguje. Dlatego
czutos¢ ma charakter melancholijny, nastrojowy i sentymentalny, stano-
wigc jednoczesnie kontinuum przedmiotowe i czasowe: nie tylko odnosi
sie (rowniez) do pozaludzkiego $Swiata, ale robi to w sposéb ciggty, jako
stata postawa etyczna, wynikajaca ze zmiany w postrzeganiu tego, co
podmiotowe. W ten sposob czutos¢ jako imperatyw etyczny wykracza
poza redukcjonizm tradycyjnej, dualistycznej filozofii, w ramach ktérej
to, co moralne i etyczne zostato przyporzadkowane wytgcznie cztowie-
kowi i antropocentrycznej perspektywie. Podwazenie tej perspektywy
nie jest ideg nowag w XXI wieku. Wydaje sie jednak, ze obecnie nadal
poszukujemy odpowiednich narzedzi pojeciowych i politycznych, aby
idee egalitaryzmu etycznego staty sie bardziej powszechne, zrozumiate
i — ostatecznie - urzeczywistnione. Czutos¢ rozumiana jako egzystencjalne
nastrojenie, z ktérego wynika postantropocentryczna postawa moralna
wobec catej rzeczywistosci, moze stanowi¢ propozycje zrealizowania
tych idei.
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Czutos¢ w ujeciu estetycznym

W jednym jeszcze aspekcie feministycznie rozumiana troska i czutos¢ istotnie
sie réznig. Czutos¢ posiada bowiem nie tylko fundamentalny wymiar etyczny,
ale mozna ja réwniez interpretowac w kategoriach estetycznych. Czute na-
strojenie egzystencjalne nie jest wytacznie postawg etyczng, ale posiada gte-
boko estetyczny charakter. Wskazujg na to przywofane juz wczesniej stowa
Olgi Tokarczuk, ze ,Czutos¢ jest ta najskromniejszg odmiang mitosci. [...] Poja-
wia sie tam, gdzie z uwaga i skupieniem zaglagdamy w drugi byt, w to, co nie
jest «ja»” (Tokarczuk, 2020, s. 288). W tym kroétkim fragmencie wyrazona zo-
stata mysl, ktéra odsyta bezposrednio na grunt refleksji estetycznej. Autorka
pisze bowiem o uwadze i skupieniu jako okolicznosciach, w ktérych pojawia
sie czutos¢. Uwazny i skupiony oglad rzeczy to postawa warunkujgca zaist-
nienie tradycyjnie, po kantowsku, rozumianego doswiadczenia estetycznego.

W tradycyjnej estetyce postawa estetyczna wymagata bezinteresowno-
$ci, kontemplacyjnego nastawienia, dystansu i izolacji oraz zainteresowania
wygladem przedmiotu (Stolnitz, 2008, s, 78). Kontemplacyjne doswiadczenie
estetyczne oznaczato czysto intelektualne skupienie uwagi na dziele i ode-
rwanie od wszelkich innych dziatan, a jego efektem miata by¢ przyjemnos¢
estetyczna, stanowigca rodzaj intelektualnej satysfakcji (Shelley, 2009). Ten
tradycyjny opis kontaktu ze sztukg, czy szerzej — przedmiotem o charakte-
rze estetycznym, utracit nieco na znaczeniu wobec zjawisk artystycznych
przetomu XX i XXI wieku, a takze z uwagi na rozwdéj nowych teorii estetycz-
nych, jak miato to miejsce w postmodernizmie. Zaproponowana przez Olge
Tokarczuk czutosc réwniez moze stanowi¢ nowg i wartosciowa poznawczo
kategorie opisu doswiadczen estetycznych, zwigzanych ze wspotczesnymi
zjawiskami artystycznymi i pozaartystycznymi. Czutosc¢ jest bowiem za-
przeczeniem kontemplacyjnego, zdystansowanego, bezosobowego i ra-
¢jonalnego ogladu rzeczywistosci. Jest kategorig inkluzywna, odnosi sie do
$wiata ludzkiego i pozaludzkiego, do swiata ozywionego i nieozywionego
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jednoczesnie. Czutos$¢ implikuje zaangazowanie zaréwno intelektualne,
jak i emocjonalne, ktore taczy sie z otwartoscig, uwaznoscia i wrazliwoscia.

Czute, estetyczne doswiadczanie $wiata oznacza jego zaangazowany, ak-
tywny oglad, ktory sprawia, ze kazdy byt staje sie wartym uwagi, upodmioto-
wionym obiektem estetycznym, a wiec ,przedmiotem” zachwytu, podziwu
i fascynacji. Czutos¢ pozwala dostrzec i doceni¢ piekno ludzkiego i pozaludz-
kiego $wiata. Olga Tokarczuk pisze o ,zagladaniu w drugi byt, w to, co nie
jest ja»”, zatem czute doswiadczanie rzeczywistosci nie polega na biernym
przygladaniu sie czy zdystansowanym kontemplowaniu, ale na wniknieciu
w drugi byt, wspotbycie z nim, wspétodczuwaniu, wspétdoswiadczaniu.
Efektem czutej postawy estetycznej nie jest czysto intelektualna, indywi-
dualna przyjemnos¢ podmiotu, ale wspoélna satysfakcja z odkrywania wraz
innym bytem nowych wartosci, znaczen i senséw (Klinger, 2021, s. 65-73).

Czute doswiadczenie estetyczne to takze doswiadczenie innosci, dziwnosci,
ztozonosci i réznorodnosci Swiata. O utracie poczucia niezwyktosci i nieogar-
nialnosci Swiata pisze Olga Tokarczuk w eseju Ognozja, w ktorym zauwaza, ze:

kiedys swiat byt wielki i nie do objecia wyobraznig — teraz wyobraznia nie
jest nam juz potrzebna, mamy wszystko na wyciggniecie reki po smartfona”
i dodaje, ze ,tylko to, co nie poddaje sie naszemu poznaniu, moze wzbudzac

nasz entuzjazm i zachowac cudowny status tajemnicy (Tokarczuk, 2020, s. 9).

Czutos¢ rozumiana w kategoriach estetycznych jest postawa, ktéra nie tyl-
ko pozawala lepiej — petniej, doktadniej, uwazniej — doswiadczyc, zrozumiec
i poczuc otaczajaca cztowieka rzeczywistos¢, ale takze - eksponujac jej tajem-
niczo$¢, niepoznawalnosc i niezwykto$¢ — pozwala sie nig zachwyci¢, zdumiec,
zauroczy¢. Czufe nastrojenie egzystencjalne daje poczucie estetycznej przy-
jemnosci z bycia w Swiecie, ktérego nie da sie catkowicie poznac i ujarzmic.
Umozliwia petniejsze, bardziej wrazliwe i zniuansowane doswiadczanie piek-
na postantropocentrycznego swiatja w catej jego ztozonosci i réznorodnosci.
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Relacje troski a czute nastrojenie

Przedstawiona interpretacja czutosci pokazuje, jak bogata w znaczenia
i konteksty jest zaproponowana przez Olge Tokarczuk kategoria czutego
narratora. Wywiedziona z niej czuto$¢ znajduje sie w przecieciu wielu dys-
kursow: literackiego, artystycznego, historycznego, kulturoznawczego, psy-
chologicznego, socjologicznego i filozoficznego. W artykule czuto$¢ zostata
zinterpretowana w kategoriach etycznych i estetycznych oraz scharaktery-
zowana jako czute nastrojenie egzystencjalne, o intelektualno-emocjonalnej
proweniencji. Punktem wyjscia rozwazan byta feministyczna etyka troski
jako jedna z propozycji sformutowania normatywnej teorii etycznej w opar-
Ciu o zyciowe doswiadczenia kobiet. Jednak wskazanie na naturalng relacje
troski, przypisywang kobietom ze wzgledu na doswiadczenie macierzyn-
stwa, jako fundament teorii etycznej, okazato sie problematyczne i podatne
na krytyke. W feministycznym ujeciu troska jest bowiem kategorig uwarun-
kowang ptciowo, a co za tym idzie — wykluczajaca i partykularna. Ponadto,
feministycznie rozumiana troska ogranicza sie wytacznie do uniwersum
relacji miedzyludzkich, co warunkuje jej antropocentryczny charakter.

Wspotczesny, postantropocentryczny swiat potrzebuje pojec i kategorii,
ktére odnoszg sie do szerokiego spektrum bytow i zjawisk, a wiec takich
dyskursywnych narzedzi, ktore ujmuja i wyjasniajg rzeczywistos¢ w catej
jej ztozonosci i r6znorodnosci. Taka wiasnie kategoria jest czutos¢, ktéra
w przedstawionej interpretadji stanowi nowy imperatyw etyczny. Imperatyw
ten wyraza sie w przyjmowaniu czutego nastawienia egzystencjalnego, czyli
intelektualno-emocjonalnej postawy wobec rzeczywistosci, ktéra charakte-
ryzuje sie inkluzywnoscia, otwartoscia, zaangazowaniem i uwrazliwieniem
na to, co inne. Czute nastrojenie to permanentna gotowosc i zdolnos¢ do
przyznawania statusu osobowego wszelkim bytom, ktéra taczy sie z od-
powiedzialnoscig i poczuciem wspdlnotowosci. Czutos¢ pozwala dostrzec
i uznac¢ - bez wartosciowania i hierarchizowania — wzajemne powigzania
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i relacje w Swiecie ludzkim i pozaludzkim. Obok wymiaru etycznego, czute
nastrojenie jest takze postawa estetyczng, gdyz uwazne i wrazliwe spogladanie
na swiat pozwala na dostrzeganie i doswiadczanie jego piekna, niezwyktosci
i tajemniczosci. Przywotujac na koniec stowa Olgi Tokarczuk, czute nastrojenie
pozwala zrozumiec i poczug, ze Swiat jest ,zywa, nieustannie stajaca sie na
naszych oczach jednoscia, a my jego — jednoczesnie matg i potezng — czescig”
(Tokarczuk, 2020, s. 289).
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Systemy edukacji wpisuja sie w system cywilizacji, do ktérego przynaleza. Cele i wartosci

miedzy Europa a Afryka zasadniczo sie r6znia. Jednak Zachdd nie ustaje w prébach

narzucenia idei nowoczesnej edukacji innym kulturom, ktére nie moga spehic tych
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u ucznidw. Szkota wychowuje do zycia w nowoczesnym spoteczenstwie, ktére zmusza

do uczestniczenia w micie nieograniczonej konsumpgji, ale czy spoteczenstwa afrykan-
skie s nowoczesne w takim pojeciu? Jesli nie, to wychowuje i ksztattuje mtodych ludzi

do sSwiata, ktérego nie ma albo ktéry znajduje sie gdzie indziej i do ktérego wiekszos¢

nie bedzie miata dostepu (w takim przypadku stanie sie ofiarg resentymentu) — a jesli

sie w nim znajdzie, dostrzeze, ze 6w Swiat jest martwy, a duchowos¢ w nim umarta.
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Sensitive education in the spirit of sustainable development - the main differ-
ences between the European education system and non-European systems
using the example of Africa

Education systems fit into the system of civilizations to which they belong. The goals

and values between Europe and Africa are fundamentally different. However, the West

is relentless in its attempts to impose the idea of modern education on other cultures

that cannot meet these requirements. This exacerbates the feeling of cultural inferiority

and underdevelopment in African societies. Meanwhile, traditional African education

is based on holistic human formation in accordance with tribal values and old myths.
School education, on the other hand, follows European models, awakens national con-
sciousness, forces people to transcend the tribal world, and presents a world of values

often at odds with the familiar and tame world. This creates enormous psychological

tensions in students. The school educates to live in a modern society that forces one

to participate in the myth of unlimited consumption, but are African societies modern

in that sense? If not, it educates and molds young people to a world that is not there,
or that is elsewhere, and to which most will not have access, (in which case they will

become victims of resentment), and if they do find themselves in it they will perceive

that this world is dead, and spirituality in it has died. Referring to the words of Olga

Tokarczuk in her Nobel Speech, the author describes the contemporary state of soci-
ological research on the world we live in and the differences in civilization between

the West and the African world.

Kevyworbps: education, civilization, myth, school, society

Nikt piekniej nie pisat o cywilizacjach niz Fernand Braudel. Cywilizacje to
wielkie catosci, rozposcierajace sie na ogromnych obszarach geograficz-
nych. Obejmujg wartosci duchowe i materialne, wspdlne dla wszystkich
krajéw znajdujacych sie w ich obrebie. Jako struktury dtugiego trwania
,0bejmujg obszary czasu o wiele rozleglejsze niz rzeczywistos¢ spotecz-
na. Cywilizacja zmienia sie znacznie wolniej niz «spoteczenstwa», ktore
w niej tkwig i ktore ze sobg niesie” (Braudel, 2006, s. 52). Cywilizacja to
swoista zbiorowa psychika, swiadomos$¢ i mentalnos¢, zbiorowa wrazli-
wos¢, bedaca ,owocem odlegtego dziedzictwa, wierzen, lekow, dawnych,
nieuswiadamianych juz niepokojéw. Jest owocem kontaminagji, ktorej
sktadniki zodmetow odlegtej przesztosci ptyng ku nam niesione przez
pokolenia” (Braudel, 2006, s. 56). Podstawowe wartosci ufundowane na
wielkich religiach swiatowych decydujg o szczegdlnosci danej cywilizacji,
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odpowiadajg za jej osobnos¢ i nie pozwalaja sprowadzi¢ jednej z nich do
innych. Ponadto zmieniajg sie bardzo powoli.

Cywilizacja afrykanska wcigz broni swoich piesni, tancéw, wierzen,
koncepcji czasu i wszech$wiata. Ludzie Zachodu natomiast (nauczeni
zachodnim doswiadczeniem) przekonani sg, ze cata tradycja zostanie
unicestwiona — potrzeba tylko wiecej czasu. Zachdd nie ustaje w zabie-
gach narzucenia swojej wizji Swiata innym kulturom. Niewatpliwie udato
sie przekona¢ Afrykanéw do naszej koncepcji postepu i rozwoju oraz
waznosci edukacji. Tymczasem swiat afrykanski wcigz nie jest gotowy na
realizacje celéw, nie jest gotowy na realizacje zachodnich priorytetow:
rozwoju gospodarki opartej na wiedzy, kreowaniu spoteczenstwa oby-
watelskiego, budowaniu wiary w stusznos¢ merytokratycznego porzadku
czy wreszcie — budowy spoteczenstwa konsumpcyjnego.

lvan lllich, w ksigzce Celebrowanie swiadomosci, przekonujgco punktuje
stabosci zachodniej edukacji masowej. Pokazuje jak poprzez zinstytucjo-
nalizowang edukacje ,umiera dusza”. Erich Fromm napisat w przedmowie
do tej ksigzki, ze lllich wyraza w swoich pogladach stanowisko humani-
stycznego radykalizmu, to znaczy, ze ,bada kazda idee i instytucje pod
katem tego, czy pomaga ona cztowiekowi bardziej wzrastac i cieszy¢ sie
zyciem” (lllich, 1994, s. 7).

lllich kwestionuje nowoczesng koncepcje postepu, powstatg na Zacho-
dzie i rozprzestrzeniang z uporem na caty swiat, w postaci bezwzglednej
wiary we wcigz rosngcg produkcje, konsumpcje, oszczedzanie czasu,
maksymalng wydajnosc i zysk, a takze niezmienng pewnos¢, ze kalkulacja
ekonomiczna wszystkiego czyni cztowieka szczesliwszym (lllich, 1994, s. 8).

Jego zdaniem, przeszczepiona z Europy i Stanéw Zjednoczonych do
spoteczenstw Trzeciego Swiata, instytucja szkoty:

bedaca jedyng prawomocna przepustka do warstwy sredniej, ogranicza

wszystko inne, odbiegajace od powszechnie przyjetych mozliwosci i zostawia
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kogos, komu sie nie powiodto, samemu sobie, kazagc mu ponosi¢ wine za to,

ze znalazt sie na marginesie zycia spotecznego (lllich, 1994, s. 117).

.W szkotach istnieje gradacja, a zatem i degradacja. Szkota wpa-
ja zdegradowanym swiadomos¢, ze znajduja sie nizej niz inni” (lllich,
1994, s. 124). W istocie mit lepszego zycia, do ktérego ma prowadzic
zdobycie wyksztatcenia i ukonczenie wyznaczonych szczebli edukac;ji
odziera z godnosci i szacunku wszystkich, ktérym odmowiono doste-
pu do ,nowoczesnej edukacji”. O co nietrudno w krajach afrykanskich.

Szkofa w duchu nowoczesnym przysposabia cztowieka do zdyscyplino-
wanej konsumpgji, kaze wierzy¢, ze gotowa wiedza otrzymywana w szkole,
jest lepsza niz wiedza czerpana z relacji miedzy ludzmi i z doswiadczania
$wiata. Szkota wprawia w sztuce alienacji, pozbawiajac wyksztatcenie
realnosci, a prace elementu tworczego (lllich, 1994, s. 175):

Im bardziej jakiemus cztowiekowi wpoi sie przyswajanie gotowych, pod-
suwanych mu towardéw i ustug, tym mniej skutecznie jest on w stanie
ksztattowac srodowisko, w ktérym zyje. Jego energia i zasoby finansowe
idg na zdobywanie wcigz nowych modeli i egzemplarzy niezbednych dla
niego towardw i ustug, a sSrodowisko staje sie produktem ubocznym jego

nawykoéw konsumpcyjnych.

Kazda cywilizacja jest w stanie stworzyc¢ srodowisko i warunki spoteczne
na swojg miare, nie nalezy jej w tym przeszkadzac poprzez narzucanie
obcych wzorcéw i obcego obrazu $wiata. Nasz sfragmentaryzowany
i techniczny swiat nie przystaje do Afryki, ktéra buduje zupetnie inng
opowies¢. Zachdd z sukcesem narzucit reszcie cywilizacji koncepcje szkoty
rozumianej jako przygotowanie do zycia, a wraz z nig idee wydtuzonego
dziecinstwa, ktore ma trwac tak dtugo jak wyznaczona sciezka edukacji.
Ani koncepcja wspotczesnego dziecinstwa, ani wspotczesnej szkoty nie
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odpowiada rzeczywistosci spotecznej w wiekszosci krajow rozwijajacych
sie: ,Gdyby nie istniata obowigzkowa instytucja nauczania dla okreslonego
wieku, ustatoby wytwarzanie dziecinstwa” (lllich, 2010, s. 56).

W Afryce instytucjag wychowawczg jest najblizszy swiat dziecka, jego oto-
czenie: rodzina, wioska, klan i szerokie wiezi pokrewienstwa, przekazywane
w Ciggu zycia przystowia, opowiesci, piesni. Dziecko wczesnie przyjmuje
obowiazki dorostych, ktére odwotujg sie do $cistego podziatu ptci (wciagz
przestrzega sie tradycyjnych rol ptciowych). Dominuje podporzadkowanie
jednostki wspdlnocie, niewyréznianie sie, konformizm. W kazdej z afry-
kanskich grup etnicznych istnieje pedagogika wprowadzania dziecka
w swiat klanu i plemienia, oparta na wzorcach kulturowych wiasnej grupy;,
ktoére dotyczg relacji dziecka z dorostymi, miejsca jednostki w strukturze
spotecznej, wymogow stawianych przez srodowisko, znajomosci sank-
¢ji spotecznych za ztamanie panujacych regut (Wrzesinska, 1986, s. 84).
W Afryce podstawowa zasadg ksztattujgca stosunki spoteczne jest zasada
pokrewienstwa - dziecko nalezy do dwéch réznych grup pokrewienstwa:
matki i ojca. Przy czym do krewnych zalicza sie takze zmartych przodkéw
(duchy przodkéw) oraz tych, ktérzy majg sie dopiero narodzi¢. System
patrylinearny lub matrylinearny wyznacza wfadze sprawowang nad dzie-
ckiem ze strony klanu ojca lub matki. W systemie patrylinearnym matka
dziecka jest osoba obca w grupie, powinna okazywac postuszenstwo
i szacunek rodzinie meza, ale takze jego braciom i siostrom. W uktadzie
matrylinearnym pokrewienstwo jest przekazywane przez kobiete, nato-
miast wtadza nalezy do mezczyzny - zwykle brata matki. Rodzenstwo
majace te samag matke, lecz innych ojcéw stanowi rodzine. Najsilniejszg
relacja jest ta miedzy bratem i siostra. Kiedy siostra wyjdzie za maz, jej
dzieci beda dzie¢mi brata. W tym wypadku wtadza ojca biologicznego
jest ograniczona. Z powodu przynaleznosci dzieci do klanu matki, pod-
legaja one wiadzy wuja. Kult przodkéw wyznacza najwazniejszg zasade
moralng obowigzujacag w kazdej spotecznosci, czyli kontynuacje klanu.
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W afrykanskiej koncepcji ontologicznej nie istnieje podziat swiata na to,
co materialne i duchowe, naturalne i nadnaturalne, doczesne i wieczne.
Kosmos jest jeden - kosmos etnocentryczny” (Wrzesinska, 1986, s. 84).
Taki obraz Swiata zapewnia podstawowe egzystencjalne bezpieczenstwo,
a gtownym lekiem pozostaje obawa przed urazeniem przodkow i odrzuce-
niem przez rodzine, poniewaz wiezy rodzinne sg niezwykle silne - chronig
przed nieszczesciem, osamotnieniem, ale wymagajg tez oddania szacunku
wszystkim cztonkom wspodlnoty. Wymaga sie skrupulatnego przestrzegania
zasad grzecznosci, ustuznosci wobec cztonkéw rodziny zyjacych i niezyja-
cych. Wywyzszanie sie i zarozumiatosc¢ to cechy tepione przez wspodlnote.
Zdaniem Alicji Wrzesinskiej to zaprzeczenie podstawowym zasadom
funkcjonujacym w spoteczenistwach zachodnich, czyli duchowi wspoétza-
wodnictwa i rywalizacji, wyrastajacym z indywidualizmu. Nie oznacza to, ze
Afrykanie nie rozumieja tych cech - rezygnuja jednak oni z wykazywania
indywidualnej inicjatywy, kiedy znajduja sie pod bezposrednig kontrolg
witasnej grupy.

Szkota w Afryce ma natomiast zatozenia nowoczesne, przygotowuje
do zycia w spoteczenstwie ponadplemiennym i narodowym, stojagcym
w opozycji do waskich i plemiennych wartosci. Dziecko zatem mierzy sie
z powaznym konfliktem zasad i wiedzy. Srodowisko rodzinne przekazuje
wartosci tradycyjne, szkota wartosci dla niego nowe, takie jak: indywidua-
lizm, rownos$¢ pici, emancypacja kobiet, wyzszos¢ zachodniego stylu zycia
nad tradycyjnym — chodzi tu szczegdlnie o sposob bycia, ubierania sie,
zachowania i manier. Moga one wydawac sie rewolucyjne dla jednostki
wychowanej w scistej odrebnosci zycia dwu ptci, jaka panuje zazwyczaj
w wioskach afrykanskich. Mezczyzni zwykle zajmuja sie sprawami doty-
Czacymi zycia spotecznosci, a kobiety skupione sg na zyciu rodzinnym
i prywatnym. Mezczyzni wiele czasu poswiecajg na odpoczynek i dyskusje
nad sprawami wioski, a podczas tych rozmoéw mtodziez nabywa pewnych
kompetencji kulturowych, uczac sie od nich (Mead: 1935, s. 742):
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Mezczyzni stojg na strazy zachowania fadu spotecznego i praw ustanowio-
nych przez przodkéw. W ich rekach spoczywa rozwigzanie kazdej sprawy
zardwno na ptaszczyznie rodzinnej, jak i zycia spotecznego czy religijnego.
Mezczyzni uwazani sg za silniejszych i odwazniejszych od kobiet, ktére
z punktu widzenia spotecznego - traktowane sg jak dzieci, potrzebujace

opieki i przewodnictwa (Wrzesinska, 1986, s. 172).

Nie oznacza to, ze kobiety nie odgrywajg zadnej roli w zyciu spotecznym,
zwykle dziatajg niebezposrednio. Zadania dla nich zarezerwowane to:
petnienie funkcji matki, nieomal sakralna rola rodzicielki, zielarki, znachorki,
czarownicy. Najwazniejsza jest oczywiscie rola matki, poniewaz kobieta zy-
skuje szacunek spoteczny i staje sie petnowartosciowym cztonkiem swojej
wspolnoty dopiero wtedy, gdy urodzi dziecko. Mezczyznie nie wolno przy-
gotowywac samodzielnie positkdw, gdyz okrytoby go to hanba. U wielu
plemion nie wolno mu sia¢, zbiera¢ plonéw, ubija¢ manioku, co czyni go
catkowicie zaleznym od kobiety, ktora wtasciwie podtrzymuje go przy zyciu.
Pojawienie sie systemu edukacji na wzor zachodni przyniosto nowe
wzorce: pracy najemnej, indywidualizacji wtasnosci, kreowania zupetnie
nowych potrzeb materialnych i duchowych, nowa koncepcje rodziny
matej i nowa role kobiety w rodzinie i spoteczenstwie. Natomiast wzorce
zeuropeizowanego macierzynstwa wniosty do afrykanskiego wychowania
dzieci: dyscypline w karmieniu piersig, stosowanie pokarmoéw sztucznych,
zwyczaj ubierania dziecka, odejscie od tradycyjnego sposobu noszenia
dziecka na plecach, dystans utrzymywany w kontaktach z dzieckiem,
przezywanie przez dziecko niepokoju (Wrzesiriska, 2005, s. 173).

Dzi$ problem polega — zdaje sie — na tym, Ze nie mamy jeszcze gotowych narracji
nie tylko na przyszto$¢, ale nawet na konkretne ,teraz’, na ultraszybkie przemia-
ny dzisiejszego $wiata. Brakuje nam jezyka, brakuje punktéw widzenia, metafor,

mitéw i nowych basni. (Przemowa noblowska Olgi Tokarczuk, s. 3, nobelprize.org).
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Musimy pamietac, ze Afryka zmierzyta sie juz kiedys z ,szokiem cywili-
zacyjnym” podobnym do tego, ktory przezywajg obecnie spoteczenstwa
zachodnie (Braudel, 2006, s. 166):

Czarny Swiat zderzyt sie z dojrzatymi, wymagajacymi spoteczefstwami
przemystowymi, dysponujacymi nowoczesnymi srodkami technicznymi
i nowoczesng komunikacjg, i zostat przez nie oblezony. Okazat sie przy tym
znacznie bardziej, niz do niedawna sadzili etnografowie, elastyczny i sktonny
do zapozyczen, oferowanych przez Zachod, rzeczy i formut, a zwtaszcza do
reinterpretowania ich, nadawania im nowych znaczen, przystosowywania

ich w miare mozliwosci do wymogdw swojej tradycyjnej kultury.

Swiat zachodni sam wytworzyt zmiany cywilizacyjne, ktére stanowia dla
niego zagrozenie, jednak po raz kolejny w swojej historii moze uzyskac
pomoc, zwracajac sie do ,gtebokich struktur cywilizacyjnych” i zrédet
witasnej kultury. Mysle tutaj o starozytnym sSwiecie greckim, poniewaz
to w mysli greckiej zostaty wypowiedziane po raz pierwszy i w sposéb
wyrazisty tresci odnoszace sie takze do wspotczesnej ludzkiej egzysten-
¢ji (Skarga, 2007, s. 6). Jednoczesnie Zachdd moze sie zwrdci¢ do innych
cywilizacji, ktére dobrze zna i dotad wykorzystywat, gtdwnie materialnie,
nie doceniajac ich filozofii.

Odpowiedz Czarnej Afryki na kolonializm to zaledwie kilka waznych
ideologii, ktére pojawity sie wraz z uzyskaniem niepodlegtosci przez
kolejne panstwa'. Pierwszg z nich, niewatpliwie najbardziej wyszukang,
jest koncepcja négritude prezydenta Senegalu Leopolda Sedara Seng-
hora. Négritude oznaczata powrét do dawnej Afryki, do wszystkiego co

Ideologie te zyskaty popularno$é na catym kontynencie, chociaz zostaty stworzone
przez przywddcédw konkretnych panstw. Odzew spoteczny nie pojawit sie w Namibii,
Republice Potudniowej Afrykii Zimbabwe (Rodezja), gdzie najdtuzej trwaty struktury
kolonialne i rzady biatych.
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zostato utracone w czasach kolonialnej dominacji i asymilacji kulturo-
wej. Przywrocenie wzordéw kulturowych i wartosci rodzimych, nadanie
im wagi i odzyskanie znaczenia. Négritude to konstrukcja intelektualna
stworzona przez intelektualiste, pisarza i poete jezyka francuskiego dla
elit afrykanskich, zasymilowanych do kultury europejskiej. Négritude
wykazuje swoistos¢ i niepowtarzalnos¢ rasy czarnej w poréwnaniu do

rasy biatej, to ,Swiadomos¢ wtasnej czarnosci”, opartej na odrzuceniu asy
milacji i kultury europejskiej na rzecz potwierdzenia kultury afrykanskiej.
Négritude zajmuje sie przede wszystkim problemem autoidentyfikacji
i samookres$lenia Afrykanéw. Jako koncepcja nigdy nie zostata przejeta
przez spoteczenstwa afrykanskie, poniewaz byta zbyt elitarna. Szeroko
uznana zostata natomiast koncepcja autentyzmu prezydenta Zairu — Sese
Seko-kuku Ngbendu wa Zabanga, znanego jako J6zef Dezydery Mobutu.
Mobutu przedstawit swoja doktryne na posiedzeniu ONZ w 1973 roku.
Autentyzm, zwany tez mobutyzmem opierat sie na uswiadomieniu sobie
przez spoteczenstwo zairskie zwigzkéw z wtasng kultura, powrocie do
zrédet kultury tradycyjnej, usunieciu kulturowych wptywow koloniali-
zmu i innych wptywoéw zewnetrznych, przy zachowaniu szacunku dla
odmiennych formacji kulturowych. Kolejng wptywowa doktryng byta
teoria osobowosci afrykanskiej’, czyli ,stwierdzenie istnienia odrebne-
go afrykanskiego rodzaju cztowieczenstwa” (Zajaczkowski, 1980, s. 169).
Konstrukcja osobowosci afrykanskiej byta czescig sktadowa programu
panafrykanizmu, czyli zjednoczenia Czarnej Afryki wokét spéjnych idei
odrebnosci. Z kolei doktryna humanizmu wykreowana przez prezydenta
Zambii — Kaunde, przedstawiata zasady zambijskiego socjalizmu. Jedno-
czesnie faczac w sobie koncepcje afrykanskiej osobowosci i chrzescijaristwa,

> Osobowoéc¢ afrykanska” to znak czaséw, lat 70. 80. XX wieku, podobnie jak w kon-

strukgji ,The Arab Mind” i ,The Jewish Mind” Raphaela Patai, zawierato sie w niej
przekonanie o krancowo odmiennej formacji umystowej, ktéra miaty posiadac
jednostki i spoteczenstwa odmienne od ludzi Zachodu.
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wykazywata, jak dziatania panstwa majgcego na celu spetnienie potrzeb
cztowieka wptywaja na jednostke, ktdra zaczyna dziata¢ na rzecz innych
ludzi i dobra wspdlnego, tym samym afirmujac panstwo (Zajaczkowski,
1980, s. 170). Z najnowszych koncepcji na uwage zastuguje nigeryjski
filozof - Ifeanyi A. Menkiti, ktéry w swoich pracach podkreéla znaczenie
spotecznej natury jednostki, role grupy spotecznej i Srodowiska kolek-
tywnego wobec indywidualnej jazni. Jest to koncepcja stopniowego
nabywania cztowieczenstwa dzieki wspdlnocie. Beninski filozof Paulin
J. Hountond;ji, z kolei, jest autorem teorii systemu, ktéra cze$ciowo wy-
jasnia przyczyny niedorozwoju spoteczenstw afrykanskich. Hountondiji
wskazuje na gtéwne elementy systemu myslenia afrykanskiego: stosunek
Afrykanéw do czasu, a whasciwie jego nieposzanowanie i marnotrawienie,
brak logicznego schematu pracy, ktéry uniemozliwia prawidtowe funkcjo-
nowanie instytugji panstwa i czyni przypadek podstawowa sitg napedowa
dziatania, konflikt miedzy zachodnimi normami dziatania a afrykarnskim
tradycyjnym mysleniem, bierno$¢ Afrykanéw przejawiajaca sie w braku
checi do przeprowadzenia zmian, brak swiadomosci potrzeby dziatania
na rzecz dobra wspodlnego, co prowadzi do korupgji i naduzy¢, wadliwy
porzadek prawny, brak konkurencyjnej gospodarki. Filozof zupetnie pomija
role edukacji i znaczenie szkolnictwa dla rozwoju spoteczenistwa obywa-
telskiego i powstania nowoczesnego cztowieka (Trzcinski, 2011, s. 393-413).

Cywilizacja Zachodu jest w duzej mierze zbudowana i oparta wtasnie na
owym odkryciu ,ja", ktére stanowi jedng z najwazniejszych miar rzeczywi-

stosci (Przemowa noblowska Olgi Tokarczuk, s. 4, nobelprize.org).

Owo odkrycie ,ja” zaprowadzito nas, ludzi Zachodu, na manowce. Stwo-
rzylismy cywilizacje narcyzmu na miare naszego ,ja". Kultura narcyzmu
zostata szeroko opisana w ksigzce Christophera Lascha, w ktorej zawart
on opis ram i struktur spotecznych, socjalizujgcych do postawy narcyzmu
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wobec Swiata i innych. Wykazat jak srodowiska rodziny, szkoty i pracy
w spoteczenstwach wysoko rozwinietych nagradzaja taki rodzaj osobowo-
4ci, nastawionej na wtasne cele i ambicje oraz podziw i atencje ze strony
otoczenia. Doda¢ do tego opisu nalezy sktonno$¢ do wykorzystywania
innych ludzi, brak empatii i potrzebe wtadzy. Odpowiednios¢ kultury i oso-
bowosci w tym przypadku produkuje jednostki zaburzone i nieszczesliwe,
niepotrafigce utrzymac wiezi spotecznych i dobrych relacji miedzyludzkich.
Osobiste spetnienie utozsamia sie z sukcesem finansowym i materialnym
kosztem wartosci elementarnych, takich jak: godnosc¢ i znaczenie zycia
ludzkiego, bliskos¢ i uwaznos¢. Nieustanna aktywnos¢ cztowieka Zachodu,
wymagajaca ciagtego pobudzenia, stanowi przeciwienstwo zycia i edukacji
cztowieka Afryki. Kultura narcyzmu to w istocie ,utrata ludzkich wartosci,
brak troski o srodowisko, o jako$¢ zycia, o bliznich”, ,miarg postepu staje
sie mnozenie débr materialnych”, ,mezczyzne przeciwstawia sie kobiecie,
pracownika — pracodawcy, jednostke - spoteczenstwu” (Lowen, 2021, s. 9).
Edukacja w Afryce takze odzwierciedla spéjnos¢ kultury i wychowania
jednostki. Skoncentrowana jest ona na odmiennych celach i wartosciach.
Pedagogika afrykanska zorientowana jest przede wszystkim na tradycje
i jako taka nie tworzy spojnych teorii i requt, poniewaz jest realizowana
przez rodzine i spoteczenstwo, a nie system edukacyjny panstwa. Ma ona
charakter rozproszony i nieuswiadomiony, ale pozwala takze na zaistnienie
wielu ré6znych wptywow edukacyjnych, ktére wyrazaja stanowisko wyzszo-
$ci dobra spotecznego ponad dobrem jednostki (Wrzesiriska, 2005, s. 341).

Swiat umiera, a my nawet tego nie zauwazamy. Nie zauwazamy, ze $wiat staje
sie zbiorem rzeczy i wydarzen, martwa przestrzenia, w ktérej poruszamy sie
samotni i zagubieni, miotani czyimi$ decyzjami, zniewoleni niezrozumiatym
fatum, poczuciem bycia igraszka wielkich sit historii czy przypadku. Nasza
duchowos¢ zanika albo staje sie powierzchowna i rytualna (Przemowa nob-

lowska Olgi Tokarczuk, s. 16, nobelprize.org).
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Ale to nasz Swiat umiera, stworzony przez cztowieka Zachodu skoncen-
trowanego na wtasnym ,ja". Opowiesc¢ jednostki w cywilizacji zachodniej
mniej wiecej od przetomu XIX i XX wieku, czasu, ktéry socjologowie
nazywajq poczatkiem spoteczeristwa nowoczesnego, stata sie uwikfana
w proces postepujacej indywidualizacji. Obecnie przed nami kolejna
odstona rozwoju spoteczenstwa, nazwana przez Anthony’ego Giddensa
~Spoteczenstwem poznej nowoczesnosci”, w ktorym jednostka ostatecznie
przestata definiowac swoje miejsce w Swiecie w odniesieniu do rodziny,
grup spotecznych, do ktorych jest przypisana, narodu, religii, ptci czy wie-
ku. Jedynym odniesieniem dla jednostki stata sie ona sama, jej potrzeby,
aspiracje i ambicje, nieograniczone normami i wartosciami spoteczenstwa,
w ktorym przyszto jej zy¢ - to proces prywatyzacji norm. Swiat zachod-
ni dopuszcza wielo$¢ roznych sposobdéw zycia prowadzonego przez
wspotczesnego cztowieka, to proces pluralizacji w zakresie modeli zycia.
Urlich Beck twierdzi, ze elementy naszego zycia, takie jak: praca, biografia,
kultura, osobiste doswiadczenia, staty sie wspolne i miedzynarodowe, to
proces wewnetrznej globalizacji. Gdy wszystko jest wspolne, a zarazem
indywidualne, wzgledne i odseparowane od siebie, pojawia sie niepokdj,
niepewnos¢, odczucie chaosu. To cena, jaka ptacimy za ,nowoczesng
wolnos¢”. Widocznie duchowos¢ potrzebuje zakotwiczenia, wspdlnego
gruntu, jednosci kultury i zycia. Nasze rozbuchane, nieokietznane ,ja"
przyczynito sie do umierania swiata. Nasza pycha kaze nam uznawa¢, ze
choroba toczaca cywilizacje Zachodu rozpowszechnita sie na caty $wiat
i odmienne cywilizacje, ale tak nie jest. Swiat islamu, a w jego obrebie
szczegolnie swiat arabski, Swiat afrykanski wcigz charakteryzujg sie nie-
stychang witalnoscia wtasnej kultury, ktorg Zachod przezywat moze 150
lat temu, podczas kolonizacji. Witalnos¢ kultury to absolutne przekona-
nie o wtasnej kulturowej stusznosci. To jednos¢ zycia w jego wszystkich
wymiarach, bez podwazania, kwestionowania podstawowych wartosci
i gotowos¢ ich obrony, kiedy wydaja sie zagrozone. Fernand Braudel
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przypominat, ze cywilizacje rozwijajg sie poprzez kontakt i wymiane
kulturowg, ale odmowa cywilizacyjnych zapozyczen prowadzi prosto
do jadra danej cywilizacji, do najgtebszych i najstarszych struktur, ktére
opierajg sie zmianom najdtuzej. W wielu cywilizacjach to stosunek do
$mierci, rytuaty pogrzebowe, ale i pozycja kobiety (Braudel, 2006, s. 62).

Nie mozna pomijac¢ faktu, ze dawna Afryka tez odchodzi w zapomnie-
nie pod wptywem przemian wspotczesnego zycia, ale staje sie to wolnie;j.
W wielu afrykanskich spoteczenstwach trwaja i sa pielegnowane stare
tradycje wyrazajace koncepcje czasu, wszechswiata, cztowieka, roslin,
zwierzat i bogow. Nie niszczy sie bezmyslnie tego, co przekazali przodko-
wie, w imie nowej przysztosci. Senghor, prezydent Senegalu, podkreslat,
ze Afrykanie posiadajg odmienng ,postawe emocjonalng” wobec $wiata,
dlatego ,Swiat magiczny jest dla czarnego Afrykanina bardziej rzeczywisty
niz $wiat widzialny” i jest dla niego sposobem poznania’.

Zdolno$¢ poznawcza biatych ma wynika¢ z ich rozumu analitycznego - zdol-
nos¢ poznawcza czarnych z ich odczuwania intuicyjnego przez uczestnictwo.
Uczestnictwo czarnego jest jego intymnym stosunkiem do rzeczy, dzieki
czemu poznaje on jg w jej ,gtebokiej rzeczywistosci” (Zajaczkowski, 1980,
s. 163-164).

Négritude jest teorig kultury, ktéra poprzez psychologie odwotuje sie do koncepgji
rasowych, najogdélniej mowiac to ,Swiadomos¢ whasnej czarnosci”, odmiennej historii
i losu ludzi czarnych. Rasizm négritude jest pozbawiony nienawisci. Trzeba pamietac,
Ze oprécz Senghora zreby tej koncepcji stworzyt takze wczesniej Aime Cesaire, bo
juz w 1935 roku. Obecnie w nauce nie stosuje sie terminéw ,murzynskos¢”, ,rasa”,
jesli sie ich uzywa to doktadnie zdefiniowane iz podaniem odniesienia do - na
przyktad — anglosaskiej koncepdji rasy, kolonizacji albo niemieckiej koncepdji rasy -
zazwyczaj pojecia te byly stosowane do lat 90. XX wieku. Obecnie, zamiast terminu
,rasa” uzywa sie okreslenia ,dystynktywne cechy zewnetrzne”, ,rasa jako konstrukt
spoteczny” lub w Europie - ,etnicznos¢”.
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Czutos¢ dostrzega miedzy nami wiezi, podobienstwa i tozsamosci. Jest
tym trybem patrzenia, ktére ukazuje Swiat jako zywy, zyjacy, powigzany ze
soba, wspodtpracujacy i od siebie wspotzalezny (Przemowa noblowska Olgi
Tokarczuk, s. 24, nobelprize.org).

W Afryce mniejsza wage przywigzuje sie do przedmiotéw niz do ludzi. To
ludzie sa najwazniejsi, ich gtosy, spojrzenia. W otoczeniu matego dziecka
LNie istnieja przedmioty petnigce role mediatora miedzy matka a dzieckiem”
(Wrzesinska, 2005, s. 178). Brak przedmiotéw nie wptywa na rozwdj dziecka,
nie hamuje jego rozwoju ruchowo-umystowego. W cywilizacji Zachodu
od najmtodszych lat otoczeni jesteSmy niepotrzebnymi przedmiotami.
Wierzymy, ze umozliwiajg one nasz rozwoj, stymulujg i wspieraja. Praw-
dopodobnie rzeczy zastepuja nam kontakt ze Swiatem i drugim cztowie-
kiem, poswiecamy im czas, uwage, troske i czuto$¢. Zafatszowuja nasze
relacje z innymi, posredniczg miedzy srodowiskiem a ludzmi, stanowig
wzmocnienie podziatéw klasowych, swiadcza o sukcesie i znaczeniu

cztowieka.

Struktura spoteczna spoteczenstwa afrykanskiego, wcigz nie jest tak
ztozona jak struktura spoteczenstw europejskich. Jednak mozemy w niej
wyroéznic¢ elementy stratyfikacji, ktére wystepowaty na Zachodzie sto
lat wczesniej i ulegty zatarciu w wyniku rozwoju spotecznego i cywi-
lizacyjnego. Tradycyjna ludnos¢ wiejska wystepuje wszedzie w Afryce
Subsaharyjskiej i stanowi najnizsza warstwe spoteczna. Sktadaja sie na nig
rolnicy, hodowcy i wedrowni pasterze. Wszyscy oni produkujg wytacznie
na wiasne potrzeby. Uczestniczg w gospodarce pienieznej tylko wtedy,
kiedy muszg zaptaci¢ podatki lub naby¢ produkty niezbedne. Wyzej od
nich stoja farmerzy, ktérzy znaczng czes¢ swojej produkcji przeznaczaja
na sprzedaz. Postuguja sie oni nowoczesng technika rolng. Ponad far-

o e 7

kawy, kakao, bawetny itp. W wielu krajach plantatorami nadal sg biali lub
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Azjaci. Dzieki powstaniu farm przemystowych pojawili sie robotnicy rolni
i robotnicy sezonowi. W miastach znalazto sie takze wielu ludzi, ktérzy
porzucili wie$ i, z braku odpowiednich kwalifikacji, zostali zmuszeni zy¢
na koszt krewnych. Struktura ludnosci miejskiej opiera sie gtéwnie na
»drobnych przedsiebiorcach”: czyscicielach butéw, $mieciarzach, zbiera-
czach niedopatkéw, zmywaczach samochodoéw. Zwykle organizujg sie oni
w monopole, zgodnie z ich pochodzeniem plemiennym. Najbiedniejsze
kobiety sprzedaja rozne przedmioty i zywnos¢ na targach. Wyzsza warstwa
miejska to Afrykanie posiadajacy minimalne chociaz wyksztatcenie, ktérzy
pracujg w ustugach i warsztatach naprawczych, nalezacych przewaznie
do Azjatow, ale i roznosiciele gazet, kelnerzy i kelnerki. Ci, ktérzy pracu-
ja w hotelach dla Europejczykow to klasa wyzsza. W wiekszosci krajow
komunikacja samochodowa i transport znajdujg sie w rekach Afrykandw.
Przedstawiciele wolnych zawodéw to posiadacze wyksztatcenia: nauczy-
ciele, policjanci, lekarze; sposrod nich wyrdznia sie szczegodlnie biurokracja
panstwowa, czyli urzednicy panstwowi, najlepiej ptatni. Dekolonizacja
nie wptyneta istotnie na afrykanska strukture spoteczna.

Wiemy, ze i tak cafa tradycyjna kultura ,zostanie unicestwiona pod
wptywem rozpoczetego juz dzieta zniszczenia”. Lepiej jednak, aby stato
sie to jak najpdzniej. Chcemy zy¢ w niejednorodnym, niejednoznacznym
Swiecie. Systemy edukacyjne wyrastajg z cywilizacji, sg odbiciem struktury
spotecznej, Swiata wartosci i przekonan religijnych, ich inno$¢ i odmien-
nos$¢ stanowig najwyzszg jakos¢. To ,Swiat zywy”.
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Autor w artykule rozwaza koncepcje czutosci zaprezentowang przez Olge Tokarczuk
w wyktadzie noblowskim, umieszczajac refleksje nad nig w relacji do mysli trojga in-
nych autoréw: Ryszarda Kapuscinskiego, Bell Hooks i Ericha Fromma. Proza Ryszarda
Kapuscinskiego wypetnia warunki czutego narratora sformutowane przez Tokarczuk —
z jednej strony jest ona uwaznym przygladaniem sie szczeg6tom, a z drugiej ich synteza.
Poswiecone mitosci dzieta Hooks i Fromma réwniez maja wiele punktéw stycznych
z - proponowang przez Tokarczuk — koncepcja czutosci, gdyz - wedtug tej ostatniej —
czutos¢ to ,najskromniejsza odmiana mitosci”. Niniejszg refleksje ograniczono do jed-
nego z aspektéw mitosci (i posrednio czutosci) wymienianych przez Hooks i Fromma,
a mianowicie do wiedzy. W omawianym kontekscie wiedze rozumie sie jako poznanie
(lub lepiej: poznawanie) zaréwno tego, kogo lub co obdarza sie czutoscia i mitoscia, jak
i samego siebie. Mozemy, jak sie wydaje, zrekonstruowac spojny obraz wiedzy/pozna-
wania jako istotnego aspektu mitosci i czutosci w mysli czworga wymienionych autoréw.

Stowa KLuCzE: czuto$é, mitos¢, wiedza, poznanie, poznawanie

Explaining the World Tenderly

The conception of tenderness (,czutos¢”) proposed by Olga Tokarczuk in her Nobel Lecture
is considered here in relation to the work of three other authors: Ryszard Kapuscirski, Bell
Hooks, and Erich Fromm. Kapuscinski’s writings are claimed to meet the conditions of the
tender narrator formulated by Tokarczuk: on the one hand, the reporter was constantly
preoccupied with details, while on the other hand, he proposed comprehensive syntheses
of those details. The writings by Hooks and Fromm concerned with love are also contig-
uous to Tokarczuk'’s take on tenderness in many respects: according to the latter author,
tenderness is “the most modest form of love”. However, in order to keep the present con-
siderations within manageable limits, focus is placed on one aspect of love (and indirectly,
of tenderness) listed by Hooks and Fromm, namely knowledge. In the context being dis-
cussed, knowledge is understood as knowing someone or something, but also as the pro-
cess of cognizing the object of love/tenderness, including oneself. In this context, it appears
possible to reconstruct the image of knowledge in the conceptions of the four authors.

Kevworps: tenderness, love, knowledge, knowing someone/something, process of
cognizing
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Wstep. Czutosé, mitoscé i wiedza

Wygtaszajac swoéj wyktad noblowski', Olga Tokarczuk wprowadzita pojecie
czutosci do medialnego obiegu, a takze do — majacej charakter naukowy —
refleksji akademickiej (zob. np. Tabakowska, 2020; Kajtoch, 2021; Barbaruk,
2021; Bednarek-Bohdziewicz, 2021; Klinger, 2021; Falkowska, 2022; Gtaz,
2022)*. Probujemy zmierzy¢ sie w niniejszym tekscie z koncepcjg czutosci
proponowang przez polska noblistke, umieszczajac nasze rozwazania
w szczegOlnie zakreslonych ramach. Z jednej strony spojrzymy na problem
bardzo szeroko, traktujac mysl Tokarczuk jako pretekst do przywotania
koncepdji trojga innych autoréw: polskiego reportazysty, publicysty i fo-
tografa Ryszarda Kapuscinskiego, amerykanskiej pisarki i feministki Bell
Hooks oraz Ericha Fromma - jednej z czotowych postaci filozofii i psycho-
logii XX w. Stawiam teze, iz proza polskiego reportera spetnia warunki
czutego narratora sformutowane przez Tokarczuk, bedac jednoczesnie
uwazng eksploracjg szczegotéw i odwazng probg ich syntezy. Z kolei
poswiecone mitosci dzieta Hooks i Fromma taczg sie wyraznie z czutos-
cig wedtug Tokarczuk - czuto$¢ dla polskiej pisarki to ,najskromniejsza
odmiana mitosci” (Tokarczuk, 2020, s. 288). Z drugiej strony, ograniczmy
proponowang tu refleksje do jednego, nieoczywistego aspektu mitosci
(@ posrednio czutosci), na ktérg wskazujg Hooks i Fromm, a mianowicie
do wiedzy, rozumianej przede wszystkim jako poznanie tego, kogo lub
co obdarza sie czutoscia i mitoscia, a takze jako poznanie siebie.

' Opieram sie tu na wersji zamieszczonej w zbiorze esejéw pt. Czuly narrator (Tokar-

czuk, 2020). Powszechnie dostepna w Internecie jest wersja udostepniona przez
Akademie Szwedzka: Tokarczuk, 2019.

Nie znaczy to, ze mysl naukowa nie zajmowata sie koncepcjami czutosci przed
wyktadem polskiej noblistki lub poza kontekstem przez nig okreslonym (por. np.
Grzegorczykowa, 2017 lub Surmiak, 2020 o czutosci wedtug papieza Franciszka).
Chodgzi raczej o pewien szczegolny impuls, ktéry Olga Tokarczuk nadata tej refleks;ji.
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Pytamy zatem, o jaka wiedze chodzi w kontekscie mitosci i czutosci
oraz jaki jej obraz powstaje w ujeciu tgczacym mysl tych czworga auto-
row. Czy da sie skonstruowac lub zrekonstruowac taki obraz i czy jest to
obraz spojny? Twierdze, ze tak.

Nieche¢ do czutosci?

Publikacje, takie jak wydany w 2021 roku 6. numer Gazety Strajkowej
(ukazujacej sie dzieki Archiwum Protestéw Publicznych®), naleza obecnie
do rzadkosci i z pewnoscig nie mieszczg sie w mainstreamie dyskursu
publicznego w Polsce wczesnych lat 20. XXI wieku. Numer ten zostat
poswiecony sytuacji na polsko-biatoruskiej granicy — zawiera relacje
0s6b uchodzczych iludzi niosacych im pomoc, a takze zdjecia z prote-
stow przeciwko niehumanitarnemu traktowaniu migrantéw. Warto sie
zastanowi¢, dlaczego w dyskursie publicznym dominuje przekaz oficjalny,
w najlepszym razie ,suchy” i pozbawiony empatii, a nierzadko nacjona-
listyczny i dehumanizujacy, przedstawiajacy uchodzcow wyltacznie jako
Joron tukaszenki” (zob. np. Legutko, 2021; Szef MSWIA, 2022 i inne)*.
Tlumaczenie $wiata poprzez empatie lub jej brak to jednak rezultat
wewnetrznej postawy, checi badz niecheci do praktykowania wtasnie tego,
co Olga Tokarczuk nazywa czutoscia, a co obejmuje wspétodczuwanie,
odnajdywanie podobienstw, Swiadome wspotdzielenie losu i przejecie sie

3

https://archiwumprotestow.pl/app/uploads/2021/11/app6-4web.pdf (dostep
06.02.2023).

* Wspomniany numer Gazety Strajkowej nie jest naturalnie jedyna tego typu pub-
likacja — mozna wymienic¢ wiele stron internetowych, blogéw, podcastéw, stacji
radiowych (TOK FM) i tytutéw prasowych (Gazeta Wyborcza) raportujacych sytuacje
migrantéw z tamtego terenu. Chodzi raczej o to, iz jest to nurt nie tylko mniej wartki,

ale niejako poboczny wzgledem oficjalnie konstruowanego mainstreamu.
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drugim bytem. Tylko wtedy moze zaistnie¢ czutosc jako ,najskromniejsza
odmiana mitosci” (Tokarczuk, 2020, s. 287-288), praktykowana zaréwno
w postawie zyciowej wobec wyzwan rzeczywistosci, jak i w opowiadaniu
tej rzeczywistosci. Istotg czutej narracji wedtug Tokarczuk jest jednoczes-
nie skupienie sie na szczegodtach itaczenie ich w spdjng, syntetyczna
opowiesc. Perspektywa wytacznie geopolityczna, pozbawiona bliskosci
spojrzenia (,bron tukaszenki”) do czutej narracji doprowadzi¢ nie moze.

Przyktadem kogos, kto z tak rozumiang czutosciag opowiada $wiat byt
niewatpliwie Ryszard Kapuscinski, ktéry — cho¢ ttumaczeniem w sen-
sie filologicznym w zasadzie sie nie zajmowat — méwit o sobie, iz jest
Ltumaczem kultur”. Uwazat to za swoja misje i zrecznie postugiwat sie
dwuznacznosciag stowa tftumacz:

[W] w tym drugim, szerszym znaczeniu, wedtug Kartowicza - tltumaczyc
znaczy ‘objasniac’, ‘interpretowac’, nawet - ‘zdawac sprawe’. | to jest wtasnie,
szczegdlnie dzis, odpowiedzialna rola ttumacza w naszym nowym wielo-
kulturowym Swiecie — ze przektadajac, uswiadamia nam istnienie innych
literatur i kultur, istnienie Innego, jego odrebnosci i niepowtarzalnosci, tego,
ze tworzymy wielka rodzine cztowieczg, ktérej warunkiem przetrwania jest
blizsze poznanie sie i wzajemna akceptacja, wspdtzycie. W tym sensie, prze-
ktadajac tekst — otwieramy Innym nowy swiat, ttumaczymy go, a ttumaczac
- przyblizamy, pozwalamy w nim przebywad¢, uczyni¢ go czastka naszego
osobistego doswiadczenia. Jakze wiec dzieki wysitkowi ttumacza rozszerzajg
sie nasze horyzonty myslowe, pogtebia nasze rozumienie, nasza wiedza,

ozywa wrazliwos¢ (Kapuscinski, 2010).

Nie przekfadajac tekstow, Kapuscinski przektadat (i ttumaczyt) ludzkie
zachowania, procesy spoteczno-polityczne, motywy postepowania —
uzywajac sformutowania Elzbiety Tabakowskiej (2020), mozemy go na-
zwac czutym ttumaczem, kims, kto opowiada i wyjasnia swiat. Czytelnik
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Kapuscinskiego jest nieustannie konfrontowany z niekonczacym sie
ciagiem detali, ktore reporter wytapywat ze Swiata, a Paolo Rumiz, ob-
serwujacy zachowanie Kapuscinskiego podczas jego wizyty w Bolzano,
pisze: ,Ryszard obserwowat kazda rzecz. Spichlerz na suszone jabtka,
worki na zebrane dopiero kasztany, nawet obornik” (Rumiz, 2008, s. 13).
Jednoczesnie rownie charakterystyczne dla prozy Kapuscinskiego jest
dazenie do syntezy i poszukiwanie przyczyn tego, co sie dzieje, chociaz
pod koniec zycia przyznawat z rozbrajajacg szczeroscig, iz jest to zada-
nie czesto przekraczajace jego (@ moze czyjekolwiek?) mozliwosci — nie
bez powodu tytut ksigzki bedacej zapisem rozmoéw z reporterem brzmi
Kapuscinski: nie ogarniam Swiata (Kapuscinski, Bere$ & Burnetko, 2007).

W sytuacji geopolitycznej, w jakiej znalezlismy sie okoto roku 2020
i niedtugo potem, a wiec w sytuacji pandemii, globalnego kryzysu,
ogromnych ruchéw migracyjnych i zagrazajacej catemu Swiatu wojny
w Ukrainie, nieobecnos¢ Ryszarda Kapuscinskiego byfa i jest szczegdl-
nie dotkliwa — ostrzegat on wielokrotnie o nieuchronnych konfliktach
i spodziewat sie masowej migracji do Europy. W rozmowie z Witoldem
Beresiem i Krzysztofem Burnetko mowit:

| teraz, w sytuacji, gdy tak jak na catym swiecie Scieraja sie tendencje inte-
gracyjne i dezintegracyjne, muszg nastgpi¢ konflikty. [...] Kazdy postep jest
sytuacja konfliktowa. Bedziemy mieli mase wszelkiego rodzaju konfliktow:
religijnych, etnicznych, innych. To wszystko jest przed nami (Kapuscinski,
Beres$ & Burnetko, 2007, s. 82).

Kapuscinski spodziewat sie kryzysu migracyjnego juz w roku 1993, kiedy
odbyfta sie przytaczana rozmowa:

[...] juz teraz problemem dla Europy jest rosnaca fala emigracji. W tej chwili

koto Gibraltaru pojawito sie juz zjawisko przypominajace boat people: ludzi,
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ktdrzy, jak w Wietnamie, uciekaja przez morze do Europy. A poniewaz ludzi
w Afryce Pétnocnej jest dosy¢ duzo, to moze sie to sta¢ powaznym proble-

mem (Kapuscinski, Bere$ & Burnetko, 2007, s. 85).

Gwattowny wzrost ruchéw migracyjnych do Europy okoto roku 2015
potwierdzit te przypuszczenia, a stosowane nieco chaotycznie réznego
rodzaju ,rozwigzania” tego problemu (zawracanie todzi z migrantami do
wybrzezy Afryki, budowanie muréw, pushbacki) s nie tylko okrutne, lecz
mato skuteczne, poniewaz pomijajg przyczyny zaistniatego stanu rzeczy,
tacznie z coraz wyrazniejszymi réznicami demograficznymi miedzy Europa
a Afryka i Azja:

Zachod chce przeciggac okres spokojnej konsumpcji, a Swiat nierozwiniety
prébuje wyrwac sie przez migracje. Juz wkrétce bedzie to wielki problem,
bo trzeba pamietac o szalonych réznicach demograficznych: zachodnie

spofeczenstwa sie starzeja [...] (Kapuscinski, Bere$ & Burnetko, 2007, s. 150).
| nieco wczesniej:

[...] przyrost ludnosci w krajach Trzeciego Swiata bedzie coraz wiekszy.
| wobec tego emigracja do krajow rozwinietych bedzie tez coraz wigksza.
Wzrost zainteresowania Afryka i pomoca dla niej bedzie wiec odruchem
samoobrony. Bo nie ma innego sposobu zahamowania takiej fali ludzi,
niz préba rozbudowy gospodarki ich painstw. Zadne ograniczenia wi-
zowe, zadne podobne rozwigzania na diuzsza mete nie pomoga. To sa
zbyt wielkie masy zdesperowanych ludzi (Kapuscinski, Bere$ & Burnetko,
2007, s. 86).

Zadne z tych zjawisk nie powinno by¢ zaskoczeniem - ani migracja z Afry-
ki do Europy przez Morze Srédziemne, ani powstanie innych szlakéw
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migracyjnych, w tym przez Biatorus®. ,Grzechem zaniedbania” jest tu
wiec tylez niepodjecie wysitku praktykowania sztuki czutosci i mitosci,
co zamykanie uszu na gtosy tych, ktérzy z racji swojego doswiadczenia
zawodowego maja nam do powiedzenia wazne rzeczy.

Sztuka mitosci, rola wiedzy

Nie bez powodu w poprzednim akapicie byta mowa o wysitku praktyko-
wania sztuki czutosci i mitosci — uzasadnieniem niech bedzie przyjrzenie
sie mysli trojga innych autoréw: wspomnianej juz Olgi Tokarczuk, pro-
ponujacej nam charakterystyczne ujecie czutosci w wyktadzie noblow-
skim (Tokarczuk, 2020), Bell Hooks, amerykanskiej przedstawicielki tzw.
»czarnego feminizmu” (Hooks, 2001a, b), oraz Ericha Fromma (1956, 1971),
ktoérego Hooks przywotuje.

Jak juz sygnalizowatem powyzej, czuto$¢ wedtug Tokarczuk jest ,sztuka
uosabiania, wspétodczuwania” (Tokarczuk, 2020, s. 287) i ,najskromniejsza
odmiang mitosci” (s. 288). Jesli sztuka, to czyms, co sie praktykuje — na to
z kolei zwraca uwage Bell Hooks, przerzucajac pomost miedzy praktyka
zyciowq i jezykiem: ,wszyscy kochaliby$my lepiej, gdybysmy przejeli sie
tym, ze mito$c¢ [love] to czasownik” (Hooks, 2001a: 4)°. Detale jezykowe
sq dla autorki pretekstem do snucia rozwazan nad mitoscia jako taka
(kochaniem, mitowaniem), ktéra — za Scottem Peckiem — rozumie dyna-
micznie i jako $wiadomy wybér: ,Mitos¢ to akt woli, intencja i dziatanie.

Rozmowa z Ryszardem Kapuscinskim koncentruje sie wokét Afryki, jest to jednak
oczywiscie problem o wiele szerszy niz migracja z Afryki do Europy — ogromne ruchy
migracyjne dotykaja Azji (zpowodu np. katastrofalnej sytuacji w Afganistanie po
przejeciu whadzy przez Taliboéw), a takze obie Ameryki.

°  Takie ujecie jest mozliwe dzieki jednakowej formie angielskiego rzeczownika i cza-

sownika love: ‘we would all love better if we used it as a verb'.
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Wola zaktada takze wybdr. Nie musimy kochac¢ - raczej podejmujemy
taka decyzje” (cytat za Hooks, 2001a, s. 4-5; por. Peck, 2002 [1978], s. 83)’.
| Peck, i Hooks mieszczg sie w koncepcji mitosci zaproponowanej wczes-
niej przez Ericha Fromma w ksigzce pod znamiennym tytutem O sztuce
mitosci (Fromm, 1971), ktory to tytut jeszcze bardziej uderza w oryginal-
nym brzmieniu angielskim — The art of loving (nie love), podkreslajacym
dynamike mitosci jako praktyki zyciowej. Co prawda w poczatkowych
stowach swojego traktatu Fromm uzywa rzeczownika love, ale nie pozo-
stawia watpliwosci co do tego, jak rozumie mitos¢: “Is love an art? Then it
requires knowledge and effort” (Fromm, 1956, s. 1), czyli w ttumaczeniu
Aleksandra Bogdanskiego: ,Czy mitosc¢ jest sztuka? Jesli tak, to wymaga
wiedzy i wysitku” (Fromm, 1971, s. 14).

Bliskos¢ koncepdji tych trojga autoréw dostrzegamy jednak nie tylko
na 0goélnym poziomie definicyjnym, kiedy rozumieja oni mito$¢ dyna-
micznie — jako dziatanie zwigzane z aktem woli, lecz takze wtedy, gdy
wymieniajg cechy czutosci i mitosci. Wedtug Tokarczuk czuto$¢ oznacza
odnajdywanie podobienstw, Swiadome wspotdzielenie losu i przejecie sie
drugim bytem?®. Dla Bell Hooks mitos¢ to potaczenie troski, Swiadomego
zaangazowania, zaufania, wiedzy/ poznania, odpowiedzialnosci i szacunku
(“a combination of care, committment, trust, knowledge, responsibili-
ty, respect”; Hooks, 20014, s. 7-8) lub, w nieco innej kolejnosci: troski,
wiedzy/poznania, odpowiedzialnosci, szacunku, zaufania i Swiadomego

“Love is an act of will - both an intention and an action. Will also implies choice. We
do not have to love. We choose to love”.
®  Thumacze jej przemowy noblowskiej na jezyki angielski, francuski i portugalski
wydobywaja takze aspekty opieki, uwaznosci/uwagi, wrazliwosci i kruchosci/po-

datnosci na zranienie (zob. Glaz, 2022).
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zaangazowania (“care, knowledge, responsibility, respect, trust, commit-
ment”, Hooks, 2001b, s. 18)°.

Poniewaz wiedza/poznanie odgrywa takze kluczowa role w koncepgji mito-
$ci proponowanej przez Ericha Fromma, wiasnie na tym jej aspekcie chciatbym
sie skupi¢ w dalszej czesci artykutu. Nie bez przyczyny uzywam formuty po-
dwdjnej — wiedza/poznanie - poniewaz polski ttumacz traktatu Fromma, Alek-
sander Bogdanski, oddaje oryginalne knowledge w zasadzie konsekwentnie
jako ,poznanie’, na przykfad w tym kluczowym dla catego wywodu fragmencie:

Czynny charakter mitosci — poza elementem dawania - ujawnia sie w tym,
ze zawsze wystepuja w niej pewne podstawowe sktadniki wspolne dla
wszystkich jej form. Sa to: troska, poczucie odpowiedzialnosci, poszanowanie
i poznanie (Fromm, 1971, s. 39)".

Termin ten nastepnie przewija sie przez caty tekst stynnego filozofa,
jednak - jak juz zauwazylismy powyzej — w pierwszym zdaniu traktatu,
knowledge zostato oddane jako ,wiedza”. W zarysowanym tu szerszym
kontekscie bliskich sobie, jednak nietozsamych koncepcji Tokarczuk, Hooks
i Fromma aspekt wiedzy jest dosy¢ nieoczywisty, dlatego w nastepnej
sekdji przyjrzymy mu sie uwaznie;j.

Ciekawe, ze w innym miejscu Hooks méwi o ,trosce, afektywnej czutosci, odpo-
wiedzialnosci, szacunku, $wiadomym zaangazowaniu i zaufaniu” (Hooks, 2001a,
s. 14), a wiec nie wymienia wiedzy, dodaje natomiast afektywna czutosc (affection).
Niezgodnosc¢ ta jest jednak pozorna i powierzchowna, poniewaz w tym konkretnie
miejscu autorka pisze o wyrazaniu mitosci: “When we are loving, we openly and
honestly express care, affection, responsibility, respect, commitment, and trust”
(,Kochajac, otwarcie i szczerze wyrazamy troske...” etc.) - zatem moéwienie o ,wy-
razaniu wiedzy” bytoby niezrozumiate i nieprzekonujace.

“Beyond the element of giving, the active character of love becomes evident in
the fact that it always implies certain basic elements, common to all forms of love.
These are care, responsibility, respect and knowledge” (Fromm, 1956, s. 26).
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Wiedza - jaka? Poznanie - kogo i w jakim sensie?

Bogactwo tresci i wielo$¢ pytan, ktére wywotuja zagadnienia wiedzy
i poznania w kontekscie mitosci jako dziatania, pozwalajg jedynie na ich
szkicowe omowienie w niniejszym tekscie. Wedtug Fromma ,poznanie,
ktére jest aspektem mitosci, nie ogranicza sie do peryferii, lecz przenika
do samego sedna” (1971, s. 42), a wiec ,widzi gtebiej”, prowadzac do takiej
oceny sytuacji, ktéra wykracza poza powierzchownosc i instynktowne,
odruchowe reakgcje. Jesli kogo$ znam, méwi Fromm, ztos¢ tej osoby moge
interpretowac jako oznake zagubienia, a nie ztej woli - doswiadczam zatem
przykrosci, ale wiem, ze nie jest to akt agresji wobec mnie, bo poznatem
te osobe i znam jej zachowania.

Wyrézniam ponizej cztery — jak sie wydaje, relewantne w omawianym
kontekscie — podkategorie wiedzy i poznania. Pierwsza z nich jest wiedza
jako scientia, czyli poznanie dzieki nauce i edukadji, rzetelna znajomos¢
rzeczy nieskazona przektamaniami i niedomoéwieniami. W kontekscie,
od ktérego rozpoczeliSmy rozwazania, czyli kryzysu migracyjnego na
polsko-biatoruskiej granicy — jest to wiedza na temat zarébwno same;j
sytuadji, jak i jej przyczyn, bez ulegania tatwym, chwytliwym i emocjo-
nalnie atrakcyjnym uproszczeniom bazujagcym na narodowych emocjach
i hastach propagandowych. Czy migranci z Afganistanu, Jemenu, Konga,
Iraku lub Syrii s uzywani, w dehumanizujacy sposéb, jako bron przez
rezim tukaszenki? Tak, ale przeciez nie sg oni bronig w swej istocie. Czy
sytuacja na granicy polsko-biatoruskiej moze by¢ zagrozeniem dla bez-
pieczenstwa Polski? Z pewnoscig, ale przeciez nie stanowig zagrozenia
te konkretne osoby, wsrdd ktorych jest wiele kobiet i dzieci. Czy migranci
Ci uczestnicza we wrogich wobec Polski dziataniach biatoruskiego rezi-
mu? Uczestnicza w sensie bycia uczestnikami tych dziatan, jednak sa oni
przede wszystkim ofiarami tegoz rezimu, oszukanymi i instrumentalnie
wykorzystywanymi przez cynicznych ludzi u wiadzy - ich motywacja
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jest ucieczka przed wojng lub biedg i desperacka proba ratowania zycia.
O tym wszystkim trzeba i mozna wiedzie¢ dzieki rzetelnej informacji.
Beres$ i Burnetko, konstruujac liste ,zawodowych postulatéw” Ryszarda
Kapuscinskiego jako reportera, pisza: ,Nawet relacjonujac najgoretsze
wydarzenia, koncentruj sie na szukaniu mechanizmow, ktére do nich
doprowadzity” (Kapuscinski, Beres, Burnetko, 2007, s. 163). A wiec staraj
sie widzie¢, wiedzie¢ i rozumied.

Po drugie, chodzi o poznanie samego siebie, a wiec refleksje nad tym,
jak reaguje na swiat, o nieprzywigzywanie sie do swoich racji i swoich
reakgji. To z kolei moze by¢ pomocne w podejmowaniu decyzji lepszych
i dla mnie, i dla innych (réwniez Innych przez ,1”). Wyktadniki jezykowe
tego stanu $wiadomosci przynajmniej w niektorych jezykach - czytelnie
wskazuja na zwigzek refleksji nad sobg z wiedzg jako wiadomosciag czy
wrecz informacja, por. polskie samoswiadomos¢ (gdzie pobrzmiewajg echa
i wiedzy, i wiadomosci) czy tez niemieckie Selbstbewusstsein (por. wissen —
gewissen — Gewissheit)". Fromm zwraca uwage na ten aspekt wiedzy
i poznania, ktéry nazywa pragnieniem poznania ,tajemnicy cztowieka”
(Fromm, 1971, s. 42). Cztowiek, wedtug tego filozofa, jest tajemnica i dla
siebie, i dla innych — i siebie, i drugiego jednocze$nie znamy i nie znamy.
Paradoksalnie, ,im bardziej probujemy zgtebi¢ naszg istote albo istote
kogos innego, tym bardziej wymyka sie nam cel poznania” (Fromm, s. 43),

""" Nieco bardziej ktopotliwe i nieoczywiste jest angielskie self-consciousness (w ktérym

ukryta jest scientia, patrz: dalszy wywdd), poniewaz stowo to jest najczesciej uzy-
wane w sensie nadwrazliwosci, niewygodnej sSwiadomosci bycia w centrum uwagi,
skrepowania i zaktopotania (np. She took virtually no exercise and was self-conscious
about her appearance [https://en.bab.la/dictionary/english-polish/self-conscious] —
,Prawie nie ¢wiczyta i byta Swiadoma, ze nie wyglada najlepiej”). W neutralnym
sensie bycia $wiadomym tego, ze sie jest i kim sie jest, uzywa sie raczej stowa self-
-awareness (ktére sugeruje, iz Swiadomosc¢ wyrasta z obserwacji siebie samego, od
staroangielskiego geweer ‘uwazny, uwaznie patrzacy’; por. niemieckie gewarhen
‘dostrzegac, zauwazad').
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jednak jest to pragnienie tak silne, iz nigdy nie rezygnujemy. Mozna wiec
powiedzie¢, ze wiedza i poznanie sg nam ,zadane” jako kierunek naszych
wysitkow — jest to bardziej poznawanie niz poznanie.

Takie jest tez trzecie rozumienie wiedzy — to dynamiczne poznawanie.
Aleksander Bogdanski ttumaczy Frommowskie knowledge jako ,poznanie”,
ale chodzi nam bardziej o proces poznawania, wieloaspektowe dziatanie
poznawcze (cognition), mentalnie strukturowane pozyskiwanie wiedzy
i rozumienie naszego doswiadczenia. Idac krok dalej, chociaz méwimy tu
o procesach operujacych ,na materiale” dostarczonym przez doswiadcze-
nie — w konsekwencji chodzi takze o przetozenie tego, co wiemy i czego
doswiadczamy na dziatanie. Jak powiada David Danaher, odwotujac sie
do Johna Saula: ,to, co wiemy, powinno by¢ scisle zwigzane z tym, co
robimy, jak postepujemy” (Danaher, 2013, s. 103, z odwotaniem do: Saul,
1997, s. 181; thum. AG).

Dochodzimy w ten sposob do czwartego wymiaru wiedzy: do przetoze-
nia wewnetrznego dialogu, sSwiadomosci $wiata i samego siebie na majace
wymiar etyczny i wartosciujacy poznanie wspdlne, nakazujace is¢ za tym,
co dobre. Wiedza o sobie ma szanse prowadzi¢ do madrosci, scientia do
sapientia (zob. hasto Wisdom, w: Cassin, 2014, s. 1242). Na problemy zwia-
zane z tego rodzaju przejsciem od wiedzy do madrosci wskazuje Olga To-
karczuk. Uznajac wielka wartos¢ wiedzy i istniejgce obecnie mozliwosci jej
gromadzenia, dzielenia sie nig, weryfikowania i szerokiego udostepniania
(np. dzieki Wikipedii), jednoczesnie zauwaza jej niewystarczalnos¢, niemoz-
nosc¢ siegania do tego, co stanowi istote sapientia, tj. rozumienia Swiata
i przezywania go przez cztowieka - do tego potrzebna jest literatura: , Lite-
ratura stawia wiec pytania, na ktdre nie da sie odpowiedzie¢ przy pomocy
Wikipedii, wykracza bowiem poza same fakty i wydarzenia, odwotujac sie
bezposrednio do naszego ich doswiadczania” (Tokarczuk, 2020, s. 274).

W ramach tak szerokiego rozumienia wiedzy i poznania poruszamy
sie dzieki kilku powigzanym ze sobg pojeciom. Po pierwsze, jest to
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Swiadomos¢, wynikajgca z uwaznej obserwacji swiata, obserwacji siebie
samego oraz uznania roli umystu w nadawaniu sensu naszemu doswiad-
czeniu - dla Johna Locke’a consciousness jest wiasnie postrzeganiem tego,
co przebiega przez umyst”. Angielskie consciousness jest neologizmem
stworzonym na oznaczenie najwyzszej formy czucia i percepcji siebie
(self), ktéra charakteryzuje wszelkie zycie, nie tylko ludzkie®. taczy sie
zatem czytelnie z con+scire, ktére odnosi nas do zwigzkow podmiotu
poznajgcego z otoczeniem.

Swiadomos¢ zatem to conscientia (con-scientia), wspdlna znajomos¢
rzeczy, a takze powiazanie z nig conscience, czyli sumienie spoteczne, swia-
domosc¢ uczynionego zta (Auvray-Assayas, 2014, s. 177). Dzisiaj sumienie
traktujemy jako nasz wewnetrzy gtos Swiadczacy o naszej podmiotowosci
jako jednostki, a nawet te podmiotowos¢ ustanawiajacy. Jednak - jak wska-
zuje Nicholas Humphrey (1999) - tacinskie conscire pierwotnie oznaczato
‘dzieli¢ sie wiedza szeroko’, nastepnie ‘dzieli¢ sie nig w waskim gronie jako
wiedzga tajemng’ (Humphrey, s. 118). To grono kurczyto sie z biegiem czasu
coraz bardziej, az zaczeto obejmowac tylko jedng osobe, czyli tego, kto
Jwie” lub ,jest sSwiadomy”. Humphrey konkluduje:

W miare, jak rozwijata sie angielszczyzna (a moze raczej jak jej uzytkownicy
coraz bardziej introspektywnie skupiali sie na sobie), znaczenie stowa con-
scious nie tylko stopniowo sie zawezato, lecz dostownie odwrdcito sie o 180
stopni. Przypomina to historie stowa window, ktérego znaczenie zmienito sie
z ‘'otwor, przez ktéry wpada wiatr’ na ‘otwor, przez ktdry wiatr nie wpada’.

Tak tez znaczenie conscious zmienito sie z ‘posiadajacy wiedze wspdlng’ na

“Consciousness is the perception of what passes in a Man’s own mind” (John Locke
cytowany przez Etienne Balibara, 2014, s. 180).
Stowo consciousness pochodzi z pracy Ralpha Cudwortha The true intellectual system
of the universe (1678) (por. Balibar, 2014, s. 180).
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‘posiadajacy wiedze osobistg, prywatna, ktorej nie dzieli z nikim oprécz
siebie samego’ (Humphrey, 1999, s. 119; za: Danaher, 2013, s. 105; ttum. AG)

Podobng droge przebyto polskie sumienie, ktére jest kalka tacinskiego
conscientia — pierwotnie byto to staropolskie sgmnienie, potem sumnie-
nie (por. wiersz Juliusza Stowackiego pod tym tytutem), a wiec wspolne
mniemanie, dzielone z bliznim-sasiadem, czyli kims, kto ,siedzi” obok
mnie — nie jest przypadkiem, iz czastka sg wystepuje w obu stowach
(Dtugosz-Kurczabowa, 2005, s. 475-477)". U swego zrodta nasze osobiste
i indywidualistycznie rozumiane sumienie jest wiec wspolnym, wspolno-
towym pogladem, ustanawiajacym relacje miedzy mna a swiatem, mna
a Innym.

Z kolei na relacje miedzy wewnetrznym ,Ja" i ,Ja” widzianym przez
innych wskazuje Auvray-Assayas (2014), omawiajac rozumienie conscientia
w facinie klasycznej. Ogdélne znaczenie tego stowa, czyli ‘doswiadczenie
dokonania ztego czynu’ byto wynikiem oceny dokonanej przez innych
ludzi, ktéra mogta uruchomic dwie sprzeczne reakgcje: przyjecie okreslo-
nych zewnetrznych norm za swoje (tak jakby kto$ dokonywat samosadu
z zewnetrznej perspektywy) lub przeciwstawienie swoich kryteriow
moralnych tym, narzucanym z zewnatrz. Mimo tej sprzecznosci zauwaza
Auvray-Assayas - sity ,wewnetrzne” i ,zewnetrzne” de facto maja ten sam
skutek, a mianowicie wzmacniaja internalizacje conscientia. W ten sposéb —
jak mozemy rozumie¢ interpretacje autorki — w procesie ,konstruowania”

14

Zob. takze https://obcyjezykpolski.pl/sumienie/, dostep 10.02.2023. Zauwazmy, iz
angielskie neighbour ‘sasiad’ (czytelne etymologicznie, bo pochodzace ze staro-
angielskiego néahbur, néa ‘bliski’ oraz bar ‘mieszkaniec’) w kontekscie biblijnym
znaczy tyle, co ‘blizni’ (a staropolskie blizny to ‘bliski’). Por. Ksiega Kaptanska (19:18):
“thou shalt love thy neighbour as thyself” (Biblia Kréla Jakuba; https://www.bible-
gateway.com/) - ,bedziesz mitowat blizniego jak siebie samego” (Biblia Tysigclecia;
https://www.bibliacatolica.com.br/pl/biblia-tysiaclecia/ksiega-kaplanska/19/).
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podmiotu doswiadczajacego ,wygrywa” to, co prywatne i jednostkowe,
jednak biorg w nim udziat oba te wektory sit".

Conscientia i sumienie niosa tez w sobie czytelny zwigzek z angielskim
conscientiousness i polska sumiennosciq, a wiec skrupulatnoscia, uwaznoscia,
dbatoscig o szczegdty. Tak o uwaznosci méwi Janina Duszejko w powiesci
Olgi Tokarczuk Prowadz swdj ptug przez kosci umartych:

Trzeba miec oczy i uszy otwarte, kojarzy¢ fakty. Widzie¢ podobienstwo tam,
gdzie inni widza catkowitg odmiennos¢, pamietaé, ze pewne wydarzenia
dziejg sie na réznych poziomach lub, méwiac innymi stowy, wiele znaczen
jest aspektami tego samego. | ze Swiat jest wielka siecig, ze jest catoscig
i nie ma zadnej rzeczy, ktéra bytaby osobna. Ze kazdy, najmniejszy nawet
fragment swiata zwigzany jest z innymi skomplikowanym Kosmosem kore-
spondencji, ktére trudno jest przenikna¢ zwyktemu umystowi. Tak to dziata
(Tokarczuk, 2009, s. 72).

To skupienie sie na szczego6tach pozwala nam - jak moéwi Tokarczuk -
.przejac sie drugim bytem” (Tokarczuk, 2020, s. 288), odnajdywac po-
dobienstwa miedzy mng a Innym, Drugim, owym neighbour w sensie
‘blizni’, nie tylko w sensie ‘sasiad’, czyli ,swdj”. Z charakterystyczng dla
siebie umiejetnoscia syntezy, tak ujmuje to Kapuscinski:

"® Zarysowana powyzej wielowatkowa relacje miedzy wiedza, (samo)$wiadomoscia

i sumieniem doktadniej omawia w tym samym stowniku poje¢ filozoficznych Etienne
Balibar (2014), autor obszernego hasta-artykutu, uwzgledniajacego jednoczesnie
consciousness, conscience i awareness. Balibar patrzy na problem szeroko, poswie-
cajac wiele uwagi jezykowym szczegdtom tej relacji, od klasycznej greki, poprzez
tacing, do trzech waznych jezykoéw filozofii europejskiej: francuskiego, niemieckiego
i angielskiego.
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Swiat byt dla mnie zawsze wielka wiezg Babel. Jednak wiezg, w ktérej Bog
pomieszat nie tylko jezyki, ale takze kulture i obyczaje, namietnosci i inte-
resy, i ktérej mieszkancem uczynit ambiwalentng istote taczaca w sobie ,Ja"

i ,nie-Ja”, siebie i Innego, swojego i obcego (Kapuscinski, 2006, s. 49-50).

Wedtug tej koncepcji kazdy mieszkaniec swiata jest zarowno swdj, jak
i obcy; jest zarébwno punktem odniesienia, jak i Innym, ktérego do tegoz
punktu odnosimy. Jest zaréwno ,Ja”, jak i bliznim-sgsiadem w relacji do
innego ,Ja”". W kontekscie polsko-biatoruskiej granicy, od ktérego rozpo-
czelidmy nasze rozwazania, 6w Drugi, ktory z narazeniem zycia pokonuje
zapore graniczng i przedziera sie przez puszcze, nie musi by¢ Innym
w sensie ,obcym”, lecz w rdwnej mierze sasiadem, bliznim, punktem
odniesienia dla mnie. Jest kims, z ktérym dziele (cho¢ moze o tym nie
wiem) wiele wspdélnych wartosci, wspoétksztattuje nasze zbiorowe sumienie
(conscience, conscientia), ktory na rowni ze mng ma $wiadomosc siebie
samego i otaczajgcego go Swiata (consciousness) i ktory w tym samym
stopniu co ja boryka sie z problemem poznania (i poznawania) $wiata.

Podsumowanie. Wiedza - poznawanie -
odpowiedzialnos¢ - czutosé

Kiedy zatem Fromm mowi o wiedzy jako o jednym z podstawowych
aspektéw mitosci, ma na mysli nieustanne poznawanie jej przedmiotu,
ciagta wewnetrzng aktywnosc duszy: ,jezeli kocham, jestem w stanie
ciagtego aktywnego zainteresowania przedmiotem mojej mitosci, [...]
ciagtej sSwiadomosci, pogotowia i aktywnosci” (Fromm, 1971, s. 142). To
potaczenie zaangazowanej uwagi, dgzenia do poznania i nastawienia na
wiedze Fromm rozwija, wychodzac od prostych i stanowczych stwierdzen
Paracelsusa, ktérego stowa wykorzystuje jako motto swojego traktatu: ,ten,

75



Apam GtAz

kto nic nie wie, nic nie kocha. Ten, kto nic nie robi, nic nie rozumie. [...] Im
wiecej wiedzy wiaze sie z jakims przedmiotem, tym wieksza jest mitos¢”
(Paracelsus, w: Fromm, 1971, s. 13). Tylko taki stan uwaznego i aktywne-
go skupienia pozwala na praktykowanie sztuki mitosci oraz — pomimo
niemoznosci catkowitego poznania siebie i Drugiego - daje nadzieje na
spetnienie. Tak rozumiana wiedza/poznanie odgrywa w koncepcji Fromma,
a potem Bell Hooks, kluczowa role — zamykanie sie przed nig to swiadoma
rezygnacja z czutosci, ktora dla Tokarczuk jest ,najskromniejszag odmiang
mitosci”. To takze ucieczka od odpowiedzialnosci, ktéra Hooks (20013, s. 8)
uznaje za inny wymiar mitosci, a ktéra dla Tokarczuk jest niejako zadaniem

stojacym przed czutym, czwartoosobowym narratorem:

Widzie¢ wszystko oznacza tez zupetnie inny rodzaj odpowiedzialnosci za
Swiat, poniewaz staje sie oczywiste, ze kazdy gest ,tu” jest powigzany z ge-
stem ,tam”, ze decyzja podjeta w jednej czesci swiata poskutkuje efektem
w innej jego czesci, ze rozréznienie na ,moje” i ,twoje” zaczyna by¢ dysku-
syjne (Tokarczuk, 2020, s. 285).

Poczucie odpowiedzialnosci moze nas z kolei popchna¢ do tego, by - po-

stugujac sie tytutem innej z ksigzek Kapuscinskiego - ,dac gtos ubogim”,
czyli tym, ktorzy sa pozbawieni gtosu:

Cztowiek moze by¢ ubogi nie dlatego, ze nic nie zjadt, ale dlatego, ze
jest nieszanowany, ponizany, lekcewazony, pogardzany. Ubdstwo to stan
spotfeczny i mentalny powodujacy, ze cztowiek nie widzi wyjscia z sytuadcji,
w jakiej sie znalazt. [...] Ubostwo to stan niemoznosci wypowiedzenia sie
(Kapuscinski, 2008, s. 34).

Poza sama mozliwosciag wypowiedzenia sie, gtos to takze ,sposob, w jaki
mozna osiggnac¢ zrozumienie” przez innych (Blommaert, 2005, s. 4), o ile ma
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sie jezykowe srodki do tego potrzebne (Blommaert, 2005, s. 234), a przede
wszystkim jesli to, co méwimy zostanie uznane za ,warte ustyszenia” (Hy-
mes, 1996, s. 64). W tym kontekscie odpowiedzialnos$¢ odbiorcy to odpo-
wiedzialno$¢ polegajaca na uznaniu podmiotowosci tego, kto chce méwi¢
lub przynajmniej chce, by jego historia zostata opowiedziana. Wspotczesny
polski dyskurs publiczny jest w tym wymiarze w duzym stopniu asyme-
tryczny, stycha¢ w nim bowiem donosny gtos ubogich z Ukrainy, nieco
stabiej ubogich z Biatorusi, a bardzo stabo ubogich migrantéw z polsko-
-biatoruskiej granicy (wspomniany 6. numer Gazety Strajkowej Archiwum
Protestow Publicznych jest jednym z chlubnych wyjatkow). Uznanie ich
gtosu za ,wartego ustyszenia” jest praktykowaniem wiedzy, poznania,
samoswiadomosci i spotecznego sumienia, o ktérych w sposdb mniej
lub bardziej bezposredni i de facto jednym gtosem méwia Erich Fromm,
Ryszard Kapuscinski, Olga Tokarczuk i Bell Hooks. Ta wiedza/ poznanie to
jeszcze nie czutos¢, ale bez niej czutosci i mitosci by¢ nie moze.
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Wstep

W koncu roku 2019 Olga Tokarczuk wygtosita przemowe noblowska, od-
bierajac literackg Nagrode Nobla za 2018 rok. Kolejnego dnia wiele oséb
zainteresowanych szeroko rozumiang edukacja powracato do tez wygto-
szonych przez noblistke tonem spokojnym i zatroskanym o przysztosc
mtodego pokolenia. Wielu nie spodziewato sie odnalezienia w mowie
noblowskiej tak wielu tez na wskro$ pedagogicznych — nie obawiatabym
sie objac ich wspolng nazwg - tez pedagogiki czutosci.

Tezy pedagogiki czutosci w przemowie noblowskiej
Olgi Tokarczuk

Juz pierwsze stowa przemowy przenosza stuchajacych/ czytajacych
w klimat pedagogiki czutosci (Tokarczuk, 2019, s. 1-2):

Pierwsze zdjecie, jakie Swiadomie przezytam, to zdjecie mojej matki jesz-
cze zanim mnie urodzita [...]. Wpatrujac sie w to zdjecie jako kilkuletnia
dziewczynka, bytam przekonana, ze mama szukata mnie, krecac gatka radia.
Niczym czuty radar penetrowata nieskorczone obszary kosmosu, prébujac
dowiedziec¢ sie, kiedy i skad przybede [...]. Kobieta jest smutna, zamyslona,
jakby nieobecna. Kiedy ja potem pytatam o ten smutek — a robitam to wiele
razy, zeby zawsze ustysze¢ to samo - mama odpowiadata, ze jest smutna,

bo jeszcze sie nie urodzitam, a ona juz do mnie teskni.
Konstatacja tekstu jest smutna (Tokarczuk, 2019, s. 16):

Swiat umiera, a my nawet tego nie zauwazamy. Nie zauwazamy, ze $wiat staje

sie zbiorem rzeczy i wydarzen, martwa przestrzenig, w ktérej poruszamy sie
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samotni i zagubieni, miotani czyimi$ decyzjami, zniewoleni niezrozumiatym
fatum, poczuciem bycia igraszkg wielkich sit historii czy przypadku. Nasza

duchowos¢ zanika [...].

Rozwigzaniem, ktdre proponuje noblistka sg czute relacje. Oto czym jest
czutosc¢ dla Olgi Tokarczuk (2019, s. 23-24):

Kazdej rzeczy i osobie musze przyjrze¢ sie z bliska, z najwieksza powaga
i uosobic je we mnie, spersonalizowad. Do tego wiasnie stuzy mi czutos¢ —
czutos¢ jest bowiem sztuka uosabiania, wspétodczuwania, a wiec nieustan-
nego odnajdowania podobienstw. Tworzenie opowiesci jest niekoriczagcym
sie ozywianiem, nadawaniem istnienia tym wszystkim okruchom swiata,
jakimi sg ludzkie doswiadczenia, przezyte sytuacje, wspomnienia. Czutosc¢
personalizuje to wszystko, do czego sie odnosi, pozwala da¢ temu gtos, da¢
przestrzen i czas do zaistnienia i ekspresji. To czutos¢ sprawia, ze imbryk

zaczyna mowic. Czutosc jest tg najskromniejszg odmiang mitosci.

W opisywanej powyzej przedmowie, znajdujemy cytat, w ktérym sformu-
towane sg tezy stuzace wedtug mnie w przysztosci — pedagogice czutosci
(Tokarczuk, 2019, s. 24):

Pojawia sie tam, gdzie z uwaga i skupieniem zagladamy w drugi byt, w to,
o nie jest ,ja". Czuto$¢ jest spontaniczna i bezinteresowna, wykracza da-
leko poza empatyczne wspdétodczuwanie. Jest raczej swiadomym, chod
moze troche melancholijnym, wspétdzieleniem losu. Czutos¢ jest gtebokim
przejeciem sie drugim bytem, jego kruchoscia, niepowtarzalnoscig, jego
nieodpornoscia na cierpienie i dziatanie czasu. Czuto$¢ dostrzega miedzy
nami wiezi, podobienstwa i tozsamosci. Jest tym trybem patrzenia, ktére
ukazuje Swiat jako zywy, zyjacy, powigzany ze sobg, wspdtpracujacy i od

siebie wspotzalezny.
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Olga Tokarczuk, wypowiadajac zdanie: ,Dlatego wierze, ze musze opowia-
dac tak, jakby swiat byt zywa, nieustannie stawajaca sie na naszych oczach
jednoscia, a my jego — jednocze$nie maftg i potezng — czescig” (Tokarczuk,
2019, s. 27) - stawia przed soba zadanie, ktére realizuje w kolejnych, wy-
danych juz po roku 2019, publikacjach. Tym samym podpowiada wycho-
wawcom, pedagogom, edukatorom, psychologom, a takze terapeutom, jak
przedstawiac dzieciom, mtodym ludziom swiat, aby zadbac o ich zdrowie
psychiczne. Jest to niezmiernie potrzebne zwfaszcza obecnie, w czasach
braku bezpieczenstwa i niepewnosci o kolejne dni. Nastawienie wobec
Swiata i wobec innych wokot nas, to przeciez bardzo wazny element
w ksztattowaniu mtodego cztowieka, przypomina nam o tym noblistka,
wykorzystujac studiowang przez siebie wiedze psychologiczna.

Czutos¢ w koncepcjach pedagogicznych wielkich polskich
pedagogow: Janusz Korczak, Maria Grzegorzewska,
Maria topatkowa

Czutos¢ w koncepcjach pedagogicznych, cho¢ nazwana za kazdym razem
nieco inaczej, wystepuje w mysli i dziataniach wielu polskich pedagogéw.
Postaci, ktore w ubiegtym wieku bezwzglednie wpisuja sie w ten nurt
myslenia o dziecku to szczegdlnie Janusz Korczak, Maria Grzegorzewska
i Maria topatkowa.

Janusz Korczak (1878 lub 1879-1942) - lekarz i pedagog, cate swo-
je zycie udowadniat jak wazne jest dziecko. W jednym z pierwszych
swoich tekstow opublikowanych w tygodniku literacko-powiesciowym
,Czytelnia dla Wszystkich” w 1899 roku pisat: ,Nazwiska: Pestalozziego,
Frobla i Spencera nie mniejszg 1$nig jasnoscig od nazwisk najwiekszych
wynalazcow XIX wieku. Oni odkryli wiecej niz nieznane sity natury, oni
odkryli nieznang potowe ludzkosci: dzieci” (Korczak, 1899). W 1919 roku
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w pierwszym wydaniu publikacji Jak kocha¢ dziecko? Dziecko w rodzinie
pisat juz wprost o mitosci do dziecka: ,Chce nauczyc¢ rozumiec i kochac
[...] chce, by zrozumiano, ze zadna ksigzka, zaden lekarz nie zastapia
witasnej czujnej mysli, wlkasnego uwaznego spostrzegania” (Korczak, 1919).

Mysl te rozwijat nadal w licznych publikacjach, m.in. w tej z 1928 roku
Prawo dziecka do szacunku (Korczak, 1928). Popularyzowat swoje peda-
gogiczne tezy, redagujac ,Maty Przeglad”. Jak pisat: ,redagowanie bedzie
takie, zeby broni¢ dzieci [...], zeby wszystko dziato sie sprawiedliwie
[pismo] zacheci i osmieli” (Korczak, 1926; Sadowski, 2017, s. 75). W radiu
z kolei, jeszcze w 1939 roku prowadzit tzw. gadaninki radiowe, w ktérych
przypominat tematy przewodnie, zawarte w swoich wydanych wczesniej
publikacjach, m.in. jedna z jego najwazniejszych mysli — dziecko jest réw-
nowartosciowym cztowiekiem (Korczak, 1939; Sadowski, 2017, s. 132). Do
korica swojego zycia, tragicznie zakorczonego wraz z dzie¢mi z sierocinca
w 1942 roku w Treblince, stuzyt dzieciom i ich bronit.

Kolejna postacia gtoszacg w XX wieku tezy bliskie pedagogice czutosci
byta Maria Grzegorzewska (1887-1967) — pedagozka, psycholozka, tworczy-
ni pedagogiki specjalnej w Polsce. W 2022 roku obchodzilismy 100-lecie
powstania, zainicjowanej przez nig w Polsce, instytucji zajmujacej sie
naukowo i metodycznie dzie¢mi z niepetnosprawnosciami (w 1922 roku
zatozony zostat, staraniem M. Grzegorzewskiej, Panstwowy Instytut
Pedagogiki Specjalnej — dzis Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej). Troske o dzieci wyrazata szczegdlnie poprzez starania
o dobre wyksztatcenie ich nauczycieli. W stynnych, wykorzystywanych na
zajeciach z przysztymi nauczycielami do czaséw wspotczesnych, Listach
do mfodego nauczyciela pisata (Grzegorzewska, 1946, 2002):

Pomysl, Kolego, jaka to wazna sprawa! Kazdy cziowiek musi przejs¢ przez
szkote, wiec jesli praca w niej jest dobrze spetniana - jaki wptyw moze wy-

wrzec na losy zycia krajow i ludzkosci. Przeciez w ciggu tych obowigzujacych
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w szkole powszechnej 7 czy 8 lat, procz wiedzy samej, szkota, a wiec na-
uczyciel co$ tym dzieciom przekazuje swego, w jaki$ sposéb dziata na nie,
co$ w nich budzi, rozwija, a czasem hamuje, stara sie ksztattowac¢ warunki
rozwoju, okolicznosci pracy i przezy¢. Im jest lepszym cztowiekiem, lepiej
do pracy przygotowanym, im ma wiekszg dla drugich zyczliwos¢, gtebszg
o nich troske i poczucie odpowiedzialnosci za swoja prace, tym gtebszy zo-
stawi $lad w duszach dzieci. Moze wiec mozna by powiedzie¢, ze im lepszy

bedzie nauczyciel, tym lepszy bedzie $wiat i zycie kazdego cztowieka [...].

Postawe Marii Grzegorzewskiej pieknie podsumowuje jej przyjaciotka,
Janina Doroszewska (1989, s. 66-67):

zawsze uwaznie wpatrywata sie w potrzeby drugiego cztowieka, pragnac
je przeniknac i zrozumie¢ lepiej, nizby on sam umiat to zrobi¢. [...] jej zafa-
scynowanie bogactwem piekna w zyciu, ktére umiata wszedzie wyszukac
i cieszy¢ sie nim, a zwlaszcza mitoscig samego zycia, mitoscia do nauki,
wszystkich gatezi sztuki, a zwtaszcza zachwyt nad pieknem ,cztowieka, kiedy
jest Cztowiekiem” [...], budujac teoretyczne zreby polskiej pedagogiki spe-
cjalnej, Maria Grzegorzewska [...] nadata zawodowi pedagoga specjalnego

range piekna i dawania szczescia temu, kto ten zawdd prawdziwie sprawuje.

Wielokrotnie w tym fragmencie pojawia sie pojecie mitosci, zachwytu
nad pieknem cztowieka i pieknem zycia. Warto jeszcze raz stwierdzi¢, ze
M. Grzegorzewska piekno widziata zarowno w dziecku, nauczycielu jak
i w osobie niepetnosprawnej, pochylajac sie z uwaga nad kazdym z osobna.

Z taka postawa spotykamy sie takze w idei nazwanej wprost ,pedagogi-
ka serca” Marii topatkowej (1927-2016) — pedagozki, dziataczki spotecznej,
rzeczniczki i obronczyni praw dziecka, nazywanej takze ,Senatorem od
dzieci”, uhonorowanej za swoje zastugi Orderem Usmiechu, zasiadaja-
cej takze w Miedzynarodowej Kapitule Orderu Usmiechu. Koncepcje te
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postrzegam jako najsilniej rezonujacg z omawianymi tutaj zatozeniami
.pedagogiki czutosci”, stanowigcg fundament dla tez, jakie znalazty sie
w przemowie noblowskiej O. Tokarczuk. Maria topatkowa podkreslata
we wszystkich swoich najwazniejszych dziefach (Lopatkowa, 1992; 1996;
2001; 2006), iz ponad wszystko, w okresie wrazliwosci moralnej dziecka,
rozwijanie zdolnosci do kochania jest najwazniejsze, w zamian za egoizm,
agresje czy lek przed broniag nuklearng czy nienawiscia. Tezy te odzywaja
na nowo w obliczu napasci Rosji na Ukraine i toczacej sie od 2022 roku za
granicami Polski wojny. Maria topatkowa ostrzegata, ze niezaspokojona
potrzeba mitosci u dzieci rodzi negatywne skutki psychiczne, poniewaz
nienawis¢ powstaje tam, gdzie brakuje mitosci.
Wedtug B. Sliwerskiego (2017) M. topatkowa:

stworzyta neopajdocentryczny nurt mysli we wspotczesnej pedagogice,
ktéry ma gteboko humanistyczny charakter. Jego fundamentem jest kry-
tyczny osad rzeczywistosci oswiatowej, takze w naszym kraju — ze wzgledu
na przemoc dos$wiadczang przez dzieci w srodowiskach socjalizacyjnych
i wychowawczych. Dla tej pedagog kazdy cztowiek jest tajemnicg i tak na-

prawde nie zna do korica samego siebie.

Znaczace byto takze odejscie M. topatkowej w dniu Bozego Narodzenia
2016 roku. Tak o tym pisat B. Sliwerski (2016):

Jakze symboliczne jest odejscie Marii Lopatkowej w Boze Narodzenie, a zarazem
po zakonczeniu sie roku 2016 jako roku Mitosierdzia. Ktéz, jak nie ONA wiasnie,
stat sie w srodowisku swieckiej pedagogiki postacia autentycznie kochajaca

i zabiegajaca o mitos¢ dla kazdego z nas, o to, bysmy byli HOMO AMANS?

Kiedy przyjrzymy sie opisanym wyzej postaciom, niezaprzeczalnie doj-
dziemy do wniosku, ze oni wszyscy — obok pismiennictwa, ktore po sobie
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zostawili, nawotujacego do poszanowania dziecka - byli takze dziataczami
spotecznymi, ludzmi niejednokrotnie narazajacymi sie naciskom politycz-
nym w obronie praw dziecka, sitaczami idei stuzacej mitosci. W trudne;j
wspotczesnosci wypatrujemy takich postaw u nauczycieli i pedagogoéw,
ktorzy moga stuzy¢ mtodym nauczycielom za wzér.

Wspotczesni Nauczyciele walczacy o godnosc dziecka i zawodu

Zapewne jest wielu praktykow, ktérzy kultywuja idee J. Korczaka, M. Grze-
gorzewskiej czy M. topatkowej, trudno bytoby ich wszystkich wymienic,
bowiem nie mieszcza sie oni w rankingach, a raczej dziatajg w cichosci,
w matych i wiekszych miejscowosciach, stuzac swoim mikrospoteczno-
sciom. Dokonujac analizy tresci dotyczacych dziatalnosci pedagogicznej
stuzacej najlepiej dzieciom, warto wspomnie¢ o dwdch postaciach, ktore
w roku 2022 zostaty uhonorowane tytutem Przyjaciela Szkoty: o Wandzie
Traczyk-Stawskiej i o Nauczycielu Roku - lwonie Pietrzak-Ptachcie. Tytuty
te otrzymuja, w konkursie organizowanym corocznie od 2002 roku przez
tygodnik ,Gtos Nauczycielski”, wybitne i zastuzone osoby. Przyznawane
sg one przez kapitute, ktéra kieruje prof. dr hab. Stefan Kwiatkowski, nie
w wyniku rankingu, a przegladu dokonan zgtoszonych kandydatur.

Iwona Pietrzak-Ptachta, mtoda nauczycielka, pracujgca w niezwyktej
bibliotece szkolnej zwanej ,Wypozyczalnig Skrzydet” w Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym w Pliszczynie w woj. lubelskim, odbierajac nagrode, wy-
powiedziata stowa, ktdre wskazuja, ze jej myslenie o dziecku pozostaje
w nurtach opisanych wyzej znamienitych postaci - obroncow dzieci.
Powiedziata: ,gdybym miata czarodziejska rézdzke, wyczarowatabym
szczesliwe szkoty, szkoty, w ktorych wszystkie dzieci sg wystuchane, do-
strzezone i akceptowane” (Pietrzak-Ptachta, 2022).
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Wypowiedz Wandy Traczyk-Stawskiej — pedagozki specjalnej, nauczy-
cielki z 30-letnim stazem, uczestniczki Powstania Warszawskiego, zotnierki
Armii Krajowej, ale obecnie przede wszystkim najzarliwszej obronczyni
godnosci zawodu nauczyciela - wskazuje na kultywowanie w polskich
tezach nurtu pedagogiki serca Marii topatkowej. Stowa wypowiedziane
przez W. Traczyk-Stawska przy odbiorze tytutu obiegty wszystkie media
informacyjne i wywotaty duzy aplauz, nie tylko wéréd nauczycieli. Warto
przytoczyc je raz jeszcze (Traczyk-Stawska, 2022):

Pamietajcie, ze waszym zadaniem jest nie tylko nauczanie, ale tez wycho-
wanie. Uczenie tego, zeby dzieci potrafity by¢ tolerancyjne wobec siebie,
zeby umiaty wspdlnie pracowac, zeby sprawiato im to przyjemnos¢, ze ida
do szkoty [...]. To bedzie mozliwe tylko wtedy, kiedy szkota stanie sie dla
dziecka atrakcyjna, bedzie miejscem, gdzie dziecko jest szanowane, doce-

niane i bardzo kochane. To ostatnie jest chyba najwazniejsze.
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Podstawowe emocje, takie jak rados¢ i zaufanie, mogg by¢ tagczone w celu stworzenia
uczucia mitosci. Czuto$¢ przynalezy do mitosci. Czasem sie przed nig powstrzymujemy,
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sie odpowiedzie¢ na pytania: Czy zdajemy sobie sprawe z potrzeby czutosci, bez ktérej
mitos¢ jest niekompletna? Czy i jak mozemy okazywac potrzebe czutosci w kontaktach
z bliskimi, a jak z obcymi?
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The limits of sensitivity - the limit of closeness - an interdisciplinary approach
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fined as emotional intelligence. They are what make us human, that each of our lives is
valuable and extraordinary. Thanks to them, we can control our own calculations, but
we can also properly read the intentions, emotions and needs of other people. In the
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tenderness, without which love is incomplete? Can we show the need for tenderness
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»Czutos¢ jest tg najskromniejszg odmiang mitosci”
Olga Tokarczuk

O emocjach i czutosci

Wielu teoretykdw emocji — gtéwnie filozoféw, ale nie tylko - uwaza, ze
emocje sg takimi zjawiskami, ktére maja swoja ukryta nature, istote, czyli
oS, co sprawia, ze emocja jest emocja. Nie ma jednak zgody co do tego,
czym ona jest. Dla jednych istote emocji stanowi najbardziej osobiste,
subiektywne odczucie, dla innych zmiany fizjologiczno-cielesne, a dla
jeszcze innych szybko zachodzace procesy neuronalne pod czaszka lub
po prostu mysli (percepcje, przekonania) czasami potaczone z ewaluacja
napotykanych zjawisk w otoczeniu.

Za sprawg mowy wygtoszonej przez Olge Tokarczuk podczas odbioru Na-
grody Nobla i p6zniejszego tomu esejow (Tokarczuk, 2020)" ,czutos¢” stata sie
wyeksponowanym okresleniem krytycznoliterackim, ale i stowem modnym,
niemal kandydatem do stowa roku, terminem wigczanym do stownikéw pub-
licystycznych oraz politycznych. W mnozacych sie komentarzach krytycznych
mozna byto zauwazy¢, ze czutos¢ wspotgrata z aktualnymi zainteresowaniami
humanistyki, zodnowionym zainteresowaniem afektywnoscia, a takze z akcen-
towanymi przez noblistke kontekstami ekokrytycznymi (Mizerkiewicz, 2022).

Czym jest... czutosc?

Czutos¢ wywodzi swoj podstawowy rodowdd krytycznoliteracki z estetyki
oSwieceniowego sentymentalizmu. ,Czutos¢ serca” stata sie kategoria

Konteksty ekokrytyki, ryzyko katastrofy biologii, katastrofy humanistyki.
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nazywajaca pozytki wynikajace z powrotu jednostki do natury i stanowita
dyspozycje podmiotowg, w ktdrej formowaniu miata bra¢ udziat literatura.
Czuty cztowiek znajdowat w sferze emocji nowa miare wszystkich rzeczy,
przy czym byty to poruszenia unikajace gwattownosci, a w przezyciach
bohatera czutego, jak pisata Teresa Kostkiewiczowa: ,dominuje tesk-
nota, zal, melancholijna kontemplacja i swoista biernos¢ wobec $wiata
zewnetrznego” (Kostkiewiczowa, 1975, s. 280).

Etymologia stowa czutos¢, nie tylko z jezykow romanskich, ale takze
nazw niemieckich i rosyjskich, kojarzy sie z takimi pojeciami, jak tagod-
nosc¢ i kruchos$¢, ktore odnoszga sie do stosunku wobec innej osoby, re-
lacji interpersonalnych, wyrazania uczucia, a takze delikatnego sposobu
traktowania drugiego cztowieka. Pod tym wzgledem jezyk polski rézni
sie od innych jezykéw. Obraz czutosci uksztattowany przez polskie sto-
wo ,czuto$c¢” kieruje uwage na aspekt wrazliwosci i empatii w stosunku
do drugiego cztowieka, skupiajac sie na jego potrzebach. Jest to wazny
aspekt, ktéry przy pierwszej refleksji nad tym pojeciem jest niedoceniany,
gdyz dominuje w nim znaczenie wyrazania uczucia.

Przytoczmy definicje stownikowg terminu ,czutos¢”: czuty to ,0dnoszacy
sie do kogos z tkliwg mitoscia, serdecznoscia”; czufos¢ — to uwaznos¢ na
drugiego czlowieka, w trudnych sytuacjach dodaje odwagi, jest zyczliwa,
wyrozumiata, wspierajaca, odnosi sie do bliskosci zarbwno na poziomie
fizycznym, jak i emocjonalnym. Na tym pierwszym obejmuje cata game
dotykéw — od zwyktego uscisku az do zblizenia intymnego, oznacza takze
zyczliwos¢, delikatnos¢, troskliwose, wesotos¢, a nawet romantyczne gesty.

Najbardziej znane wyrazy bliskoznaczne stowa czutos¢ to: opiekun-
czos¢, kordialnos¢, dobrotliwos¢, uczucie, wzruszenie, tkliwosc, wrazliwosc,
pieszczotliwos¢, dobro¢, tagodnosé, sentyment, kolezeriskos¢, stodycz, ciepfto,
serdecznos¢, sentymentalnos¢, sympatia, uczuciowosé, sympatia, przychylnosc,
zyczliwos¢. Czutos¢ dodaje sit i motywacji. W stowach ,mitos¢”, ,przyjazn”,
~Czutos¢” te pozytywne skojarzenia emanujg cieptem, przywotujg poczucie
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bezpieczenstwa. Z czasem jednak stowa te zuzywajg sie i mniej znacza.
Stowo czutos¢ ma 15 synonimow: sentymentalizm, namietnosc, przychylnosc,
przywigzanie, obsypywanie kogos czutosciami, pogtaskanie, przytulanie,
ucatowanie, utulenie, pieszczoty.

Inne formy wyrazania czutosci to serdecznos¢, dobrotliwos¢, dobrodusz-
nos¢, dobro¢, opiekunczos¢, troskliwos¢, ciepto, rzewnos¢, uczuciowose,
ckliwosg, tkliwosc. Pojecie to wchodzi takze do $wiatowego obiegu litera-
turoznawczego. Niemiecka badaczka — Georgina Nugent-Folan zapropo-
nowata, aby szukac¢ obecnosci czutego narratora nie tylko we wspotczesnej
literaturze, ale i w pisarstwie powstatym przed tworczoscig Olgi Tokarczuk
(G. Nugent-Folan, 2022). Podstawowe emocje, takie jak rados¢ i zaufanie,
moga byc taczone w celu stworzenia uczucia mitosci, a czutos¢ przynalezy
do mitosci. Czutos¢ jako czesc sktadowa mitosci jest jedng z podstawowych
potrzeb rozwojowych kazdego cztowieka, w szczegdlnosci dziecka. Dla
cztowieka mtodego i dorostego jest sitg sprawczg ludzkiej aktywnosci, checi
dziatania, znajdowania sensu zycia, odwagi przekraczania siebie, znajdowa-
nia i nadawania sensu zyciu, zachecania do podejmowania czynéw wielkich.

Czutos¢ jest tg najskromniejsza odmiang mitosci. Bez niej mitosc jest
niekompletna. Czutos¢ to najbardziej dojrzaty, naturalny i spontaniczny
odruch serca. Dotykam delikatnie, przytulam, wypowiadam tkliwe stowa...
Czy na pewno tylko tym jest czutos¢? Mitos¢ zywi sie czutoscia, czutosc
pozwala wyrazi¢ mitos¢ i ukonkretnia ja.

Czutos¢ miedzy matzonkami — normalnos¢

Mitos¢ matzenska jest petnig — obejmuje ona catego cztowieka, we wszyst-
kich wymiarach jego osobowosci, a matzonkowie dzielg sie wszystkim ze
sobg - tym wszystkim, czym sami sg, jak i tym, co posiadaja, bez niespra-
wiedliwych wyjatkéw i egoistycznych rachub. Czuto$¢ to gesty, ktére rodza
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mitos¢, bo sprawiajg, ze zaréwno kobiety jak i mezczyzni czujg sie bardziej
kochani i czesto bardziej kochaja. Kobieta przez mézg mezczyzny zostanie
odczytana jako czufa, jesli bedzie nim zachwycona. Mezczyzna, ktéry lubi
by¢ czesto przytulany, mégt mie¢ bardzo dobre relacje z rodzicami, ktérzy
wyksztatcili w nim bezpieczny styl przywigzania. Taki cztowiek nie boi sie,
ze czutos¢ odbierze mu jego niezaleznos¢ czy w jakis sposéb go osmieszy.

Czutoscia nie da sie obdarowac kogos, kto nie jest na nig gotowy albo
od danej osoby jej nie potrzebuje. Czutos¢ miedzy rodzicami jest dla
dziecka szkota relacji partnerskiej. Jesli dziecko widzi, jak rodzice catuja
sie na przywitanie czy na pozegnanie, jak przytulaja sie do siebie, jak
gtaszcza sie i méwig do siebie pieszczotliwie, to uczy sie, jak traktowac
bliskie osoby i okazywac im uczucie. Czuto$¢ powinna by¢ wzajemna,
~wciskanie”, narzucanie komus$ swojej czutosci na site, bez jego zgody,
jest pewnym naduzyciem.

Zazwyczaj szukamy takiego partnera, ktory bedzie w stanie zaspokoic
to, czego najbardziej nam brakuje. Bywa jednak, ze pokazujemy siebie
takimi, jakimi pragniemy by¢, a jak juz sie zblizymy do siebie, okazuje sie,
ze tak naprawde nie mamy tych cech, mozliwosci, umiejetnosci, ktore
demonstrowalismy na poczatku. Jesli w tym krytycznym dla zwigzku mo-
mencie skomunikujemy sie z partnerem i powiemy sobie otwarcie, czego
pragniemy, na czym nam najbardziej zalezy, mamy szanse wypracowac
relacje zadowalajaca obie strony. Im gorsza komunikacja, tym czesciej
zastepujemy czutos¢ czyms innym, a wtedy tatwo o nieporozumienia,
poczucie niezrozumienia, w efekcie deficyty i zal. Czesto robimy wiele
rzeczy ,zamiast”. Wszystko jest w porzadku, dopdki potrafimy tez powie-
dziec sobie: ,kocham cie, wiec chce ci sprawiac przyjemnosc”. Bo jezeli sie
nie komunikujemy, nasze zachowanie moze zosta¢ opacznie zrozumiane.

Fizjologia kobiet i mezczyzn rézni sie (zalezy od rozwoju emocjonal-
nego — niedojrzatosci emocjonalnej), wiec nie przezywamy wszystkiego
tak samo, ale to nie znaczy, ze mezczyzna ze swej natury pozbawiony jest
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umiejetnosci odczuwania miekkich emocji. Natomiast, jesli od najwczes-
niejszych lat styszy: ,nie ptacz i nie pokazuj stabosci”, to nic dziwnego,
ze potem moze mie¢ problem z okazaniem wrazliwosci i czutosci. Panuje
wieksze przyzwolenie spoteczne na to, zeby kobiety odczuwaty i wyra-
zaty bezradnos¢, niemoc i smutek. Dlatego w takich chwilach otrzymuja
zazwyczaj pocieszenie i wsparcie od bliskich. Mezczyzna co najwyzej
ustyszy: ,wez sie w gars¢”, chociaz coraz czesciej zauwazamy zachodzace
zmiany w zachowaniu mezczyzn.

Problemy z okazywaniem czutosci sa dos¢ powszechne, wiele kobiet
majacych potrzebe przytulania skarzy sie na brak czutosci ze strony part-
nera. A co sie dzieje, kiedy spotkaja sie dwie osoby dotkniete deficytem
czutosci?

Czutos¢ macierzyriska

Psychologia okresla czutosc jako podstawowa potrzebe, wywodzaca sie
zrelacji matki i dziecka. Opieka nad nowo narodzonym potomstwem
wymaga bliskosci fizycznej i czutos¢ wywodzi sie whasnie z niej. Cata
sfera pielegnacji, dotykania matego dziecka, karmienia go, przewijania,
kapania, pieszczot ma charakter czuty i buduje wiez. Pojecie czutosci
ma swojg historie i zapisato sie pieknga kartg w zyciorysach matek i ludzi
wrazliwych, niestety ulegto dewaluacji. Pierwotnie czuto$¢ byta wpisana
w tradycje, w macierzynstwo (,Nad mojg kolebka matka sie schylata” -
to stowa z piosenki Plynie Wista, ptynie...?), obecna byta w twérczosci,
w literaturze, w malarstwie, muzyce i sztuce.

Piedn ta jest anonimowa odmiang stownga i melodyczng napisanego przez E. Wa-
silewskiego w 1840 r. krakowiaka. Autor muzyki: Kazimierz Hoffman, autor stow:
Edmund Wasilewski. Pochodzenie: Piesni narodowe. Wydawca: Leon Idzikowski,
1916.
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W psychologii méwi sie o czutosci wtedy, kiedy opisuje sie wiez, bo
jest ona immanentng czescig mitosci. O jakiej mitosci i o jakiej czutosci
mowimy — czutosci do kogo, jak okazywanej? Dorosli czutosc i empatie
rezerwujg na specjalne okazje wyrazania uczuc. £acza je z podniostymi
okolicznosciami i dodatkami, jak odswietny stroj, kwiaty, goscie albo
intymnymi, ktére wymagaja odseparowania od $wiata zewnetrznego.
Dzieci dla prawidtowego rozwoju fizycznego i emocjonalnego potrze-
buja czutosci w znacznie wiekszym stopniu. Dlatego nalezy ja okazywac
w zwyktych, codziennych sytuacjach, nie czekajac na specjalne okazje.

Czuftos¢ rodzicielska

Czutosc to jeden z fundamentdéw rodzicielstwa. Wiez pomiedzy rodzicami
a dzieckiem tworzy sie niejako naturalnie, prowokowana bezradnosciag
niemowlecia, ktére wymaga opieki i pielegnacji. Wszystkie te zabiegi -
dotykanie, karmienie, kotysanie — dajg zaczatek czutej relacji. Czutos¢
to przejaw mitosci i serdecznosci, wyraza sie pieszczoty i tkliwoscia. To
rowniez wrazliwos¢, zdolnos$¢ szybkiego reagowania, delikatnos¢, ktora
jest miarg wysokiej jakosci. Czutos¢ rozumiang jako ,gtebokie przejecie sie
drugim bytem, jego kruchoscia, niepowtarzalnoscia, jego nieodpornoscia
na cierpienie i dziatanie czasu” (Tokarczuk, 2020, s. 288) mozna uznac za
podstawe rodzicielstwa. | mowa tu nie tylko o relacji rodzica z dzieckiem,
ale takze o postawie delikatnosci i zyczliwosci dla siebie, partnera/ part-
nerki i innych rodzicéw. Postawa ta za punkt wyjscia obiera zatozenie, ze
to, co stuzy mnie i mojej rodzinie, nie musi stuzy¢ innym.

Czutos$¢ wobec dziecka mozna okazywac w wielu réznych czynnos-
ciach pielegnacyjnych. Mite stéwka i delikatny dotyk, tkliwe przemawianie
i empatyczny usmiech to podstawy dbania o dziecko. Nawet tak proste
czynnosci jak przebieranie, kapiel i karmienie, moga byc¢ okazjg do

96



GRANICE CZULOSCI — GRANICE BLISKOSCI. UJECIE INTERDYSCYPLINARNE

okazywania czutosci. Wykonywane wielokrotnie w ciggu kazdego dnia
dajg w sumie duzg ilos¢ troski i bliskosci.

W odniesieniu do niemowlat znaczenie czutosci sprawdza sie w ilo-
$ci i jakosci czutosci, jaka dziecko otrzyma w niemowlectwie, w ramach
troski rodzicielskiej, bo to warunkuje jego wrazliwos$¢ emocjonalng
w zyciu dorostym. Czuty dotyk, troskliwa pielegnacja, wrazliwa zaba-
wa ze strony rodzicow to podstawy rozwoju przywigzania we wcze-
snym dziecinstwie, pofagczone z recytowaniem lub $piewem stymuluja
stuch i uwrazliwiajg na ludzki gtos. Wykonywane w pozycji ,twarza
w twarz” i przy czutym patrzeniu w oczy wzmacniajg przywigzanie.
Zabawy z dzieckiem bez uzycia zabawek, angazujace jednoczesnie
wzrok, stuch i dotyk dziecka, wspaniale przekazujg czutos¢ rodzica
i sg skuteczne w przywracaniu poczucia bezpieczenstwa i komfortu.

Szczegdlnym rodzajem czutosci jest wzajemne odzwierciedlanie nastro-
ju. Jakosc tej bliskiej wiezi jest wzorem relacji z innymi osobami w pozniej-
szym zyciu. Szczegolne znaczenie ma proporcja pomiedzy czutoscig i lekiem
w relacji z dzieckiem na wczesnym etapie jego rozwoju. Czuto$¢ w rodzi-
cielstwie jest sSwiadomym wyborem, ktérego dokonujemy kazdego dnia.

Rodzicielskg czutos¢ wobec dziecka mozna okazywac na wiele spo-
sobow:

® bliskos¢ fizyczna, niezbedna dla prawidtowego rozwoju matego

cztowieka: ,to dzieki czutosci opiekunoéw kora oczodotowa w mézgu
dziecka moze sie prawidtowo rozwija¢, umozliwiajgc mu w przysztosci
tworzenie trwatych i satysfakcjonujacych relacji zinnymi. To trosk-
liwy, ciepty dotyk od pierwszych chwil narodzin wzmacnia sygnat
nerwu btednego, wptywajac pozytywnie na przyszte umiejetnosci
wyciszania sie, regulacji emogcji i radzenia sobie ze stresem” (Zychma,
2016, s. 63; Arden, 2017);

® bliskos¢ emocjonalna, rozumiana jako dostrzeganie, uznawanie i na-

zywanie emocji dziecka oraz wspieranie go w ich doswiadczaniu,
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gdyz ,wspolne przezywanie trudnych i szczesliwych chwil jest gte-
boka potrzeba kazdego cztowieka” (Stein, 2019, s. 174);

® Swiadomos¢, ze dziecko jest podmiotem, ,zobaczenie w dziecku
odrebnej jednostki, drugiego cztowieka, kogos, kto ma swoje gra-
nice, marzenia, plany, upodobania, to jadro czutego rodzicielstwa”
(Zychma, 2020).

Wielu rodzicéw nie zaspakaja potrzeb, stad coraz wieksze zapotrzebo-
wanie na psychologéw, terapeutéw, coachow (wiecej dzieci do adopgji,
rodzin zastepczych, itp. - na skutek braku czutosci najblizszych, matki). Jest
to wyrazem niedojrzatosci, prymitywizmu emocjonalnego, ktéry w kon-
sekwencji prowadzi do wyksztatcenia ,lepkosci emocjonalnej” u dziecka.

Czutos¢ dziadkow

Czuto$¢ mozemy zaobserwowac w niektdrych zachowaniach indywidual-
nych (babcia, piastunka, niania) lub zbiorowych. Czutos¢ (tkliwos¢) moze
pozbawic krytycznego osadu rzeczywistosci. Dziadkowie poszerzajg krag
bliskich oséb i ich udziat w rozwoju uczuciowym wnukéw moze by¢ bardzo
duzy. Wspdlnie spedzony czas i wrazliwos¢ na potrzeby wnukéw owocujg
nawigzaniem wiezi uczuciowej, ktéra pomimo duzej réznicy wiekowej
moze byc¢ niezwykle silna i trwata. Mito$¢ bab¢ i dziadkéw do wnukow
jest nieco inna niz mito$¢ rodzicielska. Jest ona zabarwiona szczegdlng
tagodnoscig, cierpliwoscia, jest tez bardziej swiadoma i nieobcigzona ro-
dzicielska odpowiedzialnosciag (Tyszkowa, 1992, s. 9-18). Mtody cztowiek,
doswiadczajac mitosci, takze ze strony dziadkow, uczy sie przyjmowac
mitos¢, ale i nig obdarzad. Zdarza sie wprawdzie, ze staro$¢ wigze sie ze
zubozeniem zycia emocjonalnego i koncentracjg na wtasnej osobie, jednak
znacznie czesciej obserwuje sie przejawy czutosci, przywiagzania, serdecz-
nej troski, a nawet poswiecen, do ktdrych zdolni sg ludzie z najstarszego
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pokolenia w odniesieniu do dzieci (Tyszkowa, 1990, s. 301-316). Wzajemne
relacje pomiedzy dziadkami i wnukami nie sg jednak statyczne, ale ulegaja
zmianom w miare dorastania dziecka.

Deficyt czutosci w dziecinstwie, dysfunkcja emocjonalna,
zaburzenia wiezi

Bez czutosci nie ma zdrowej, cieptej wiezi. Bywa, ze rodzice nie potrafig
jej da¢, co moze wynikac z ich whasnych deficytéw albo leku zwigzanego
z budowaniem relacji. Powstrzymuja sie przed okazywaniem czutosci,
tym samym nie dajac ani dzieciom, ani sobie mozliwosci nasycenia sie
nig. Zdarza sie tez, ze brak czutosci jest karg za popetnione przewinienia.
Chtdéd emocjonalny, obojetnos¢, niezauwazenie to jedna z trudniejszych
do zniesienia kar.

Brak czutosci ze strony jednego z partneréw zwykle ma swe przyczyny
w dziecinstwie. Psychoanalitycy twierdzg, ze zrédtem tego jest nieprawid-
towa relacja z matka, ktéra nie dawata dziecku wystarczajaco duzo uwagi
i poswiecenia. Mito$¢ matczyna jest podstawg do prawidtowego rozwoju,
rowniez na pfaszczyznie emocjonalnej. Niektorzy wrecz unikajg czutosci (au-
tystycy), s nig zazenowani, nie lubig dotykania, bliskosci i to zarowno wtedy,
gdy ktos ich nig obdarza, jak i wtedy, gdy inni oczekuja od nich czutych ge-
stow. Tak jest w przypadku dzieci ze spektrum autyzmu. Dziecko takie jest np.
nadwrazliwe na bodzce stuchowe, dotykowe czy wzrokowe, duzo trudniej
mu poczuc sie bezpiecznie i dobrze. Dzieje sie tak dlatego, ze wiele bodzcow
z otoczenia, dla nas neutralnych, dziecko moze odbierac jako zagrazajace.

Waznym momentem jest uswiadomienie sobie wtasnej niemocy w tym
wzgledzie (okazywania uczu¢), bo mozna by¢ kompletnie nieczutym,
ale nie zdawac sobie z tego sprawy. Pierwszym krokiem do zmiany za-
chowania jest wiedza na swoj temat, poznanie siebie. Wtedy mozemy
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sie czegos$ nowego uczy¢, kiedy wiemy, czego nie umiemy i jakie to ma
dla nas i naszych bliskich znaczenie. Osoby, ktére nie potrafig przyjac
czutosci od innych ani poprosi¢ o nig, zazwyczaj nie sg tez czute wobec
samych siebie.

Pewne uczucia ksztattuja nasze umiejetnosci emocjonalne, ktore okre-
$lono mianem inteligencji emocjonalnej. To one sprawiaja, ze jestesmy
ludzmi, ze zycie kazdego z nas jest wartosciowe i niezwykte. Dzieki nim
potrafimy panowac nad wiasnymi zachowaniami, ale tez potrafimy wiasci-
wie odczytywac intencje i emocje innych oséb. Wtadystaw Witwicki (1933;
Nowicki, 1982, s. 71-75) wywiodt sze$¢ mozliwych stanéw uczuciowych
w stosunkach miedzyludzkich:

1. uczucia wobec silniejszych zyczliwych (uczucia czci i wdziecznosci),
uczucia wobec zyczliwych rownych (przyjazn),

uczucia wobec zyczliwych stabszych (uczucia opiekuncze, litos¢),
uczucia wobec silniejszych wrogéw (nienawis¢, zawisc),

uczucia wobec nieprzyjaciét rownych (impas, bezradnosc),

IS T

uczucia wobec wrogow stabszych (lekcewazenie, wstret, pogarda,
ironia).
Ponadto W. Witwicki uwazat, ze uczucia sa rodzajem wrazer zmysto-
wych. Wyrézniamy szes¢ podstawowych emocji: rados¢, smutek, wstret,
strach, zaskoczenie i zto$¢, a w rozszerzonej wersji jeszcze: dume, wstyd,
zazenowanie i podniecenie. Z punktu widzenia psychologii cztowieka nie
ma ztych i dobrych emocji. Wszystkie petnig wazne funkcje i s3 nam do
czegos$ potrzebne. Aczkolwiek to prawda, ze przezywanie jednych (np.
radosci, mitosci) jest przyjemniejsze niz innych (np. gniewu czy irytacji).
Uczucie mitosci ma charakter uniwersalny — najwazniejszy jest fakt,
ze jg czujemy. Czuto$¢ to odczuwanie stanu przyjemnosci, ktory odbie-
ramy wszystkimi zmystami. Wywotanie usmiechu na czyjejs twarzy jest
bezcennym doswiadczeniem. Trafne decyzje podejmujemy szybciej niz
jestedmy w stanie podac ich powody. Przed btednymi decyzjami ostrzega
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nas bowiem pobudzenie emocjonalne. Tak przynajmniej uwaza stynny
neuropsycholog Antonio Damasio’. Hipoteza A. Damasio dotyczy powsta-
wania emogji pierwotnych i wtoérnych oraz uczu¢ (synchronizacja aktyw-
nosci umystu i ciata) (Damasio, 2013, s. 165-178). Badania Hanny i Antonia
Damasio®* pokazuja, ze emocje i rozum nie s3 czyms$ przeciwstawnym,
nasze umysty ksztattowane sg przez ciata, a Swiadomos¢ zalezy od aktyw-
nosci wielu obszarow mézgu. Neurolog Antonio Damasio twierdzi, ze to
emocje, a nie chtodna kalkulacja, pozwalaja nam efektywnie podejmowac
zyciowe decyzje. U podtoza tego, co na pierwszy rzut oka wyglada na
dziatanie rozumu, lezg wiec emocje, a dokfadniej tzw. markery somatyczne.

podiec é'f' )

reakcje

AW wew netrzne (RW)

reakcje wydzielania
dokrewnego

sygnaty do jgder
neuroprze kaznikowych

sygnaty do migsni

twarzy i konczyn sygnaty autonomiczne

EMOCJE PIERWOTNE

Rysunek 1. Emocje pierwotne. Kolor fioletowy - ciato migdatowate, niebieski — podwzgérze. Zrédto: Na
podstawie Damasio, 2013. Autor: Joanna Kosmider, Wikipedia Commons.

Antdnio Damasio jest portugalskim neurobiologiem, znanym czytelnikom na catym
Swiecie za sprawg swoich ksigzek traktujacych o problematyce jazni, takich jak: Btqd
Kartezjusza, Tajemnice swiadomosci czy W poszukiwaniu Spinozy.

Antonio Damasio i jego zona Hanna sa znani z przetomowych badan nad emocjami.
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Potrzeba bliskosci

Dotyk ukochanej osoby jest uczuciem, ktére nie tylko swiadczy o zazylej
relacji, ale uruchamia w naszym organizmie wiele mechanizmoéw spra-
wiajacych, ze czujemy sie lepiej i jesteSmy zdrowi. Przytulanie reguluje
krazenie krwi i rytm pracy serca, daje nam poczucie bezpieczenstwa,
poprawia samopoczucie i... wydtuza zycie. W zwigzkach przytulanie
jest na wage ztota. Jednak nie kazdy jest tak samo predysponowany
do okazywania czutosci drugiej osobie. Potrzeba czutosci rozumianej
jako bliskos¢ fizyczna jest bardzo silna u naczelnych, a kiedy nie jest
zaspokojona, w pézniejszym czasie dochodzi do dysfunkcji w zakresie
funkcjonowania w relacji i w grupie.

Nie nalezy zapomina¢, ze przytulanie powoduje uczucie tzw. btogo-
stanu, gdyz to wiasnie wtedy wydziela sie serotonina — hormon szczescia,
a takze oksytocyna — hormon przywigzania, ktéry ma moc wieziotworcza
oraz dopamina. Ponadto dotyk dziata uzdrawiajgco. Na poziomie fizjolo-
gicznym wzmachnia caty uktad immunologiczny, gdyz pozwala on réwniez
zmniejszy¢ poziom kortyzolu (hormon stresu), dzieki czemu uznaje sie, ze
ma ,wiasciwosci” uspokajajace i odprezajace. Ponadto dotyk jako jeden
z naszych pieciu zmystéw ma réwniez bezposredni wptyw na jakosc¢ zycia
seksualnego partneréw. Budowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania
poprzez blisko$¢ moze przynies¢ ogromng satysfakcje i spetnienie w in-
tymnych relacjach. Stowne zapewnianie partneréw o swoim uczuciu
bez okazywania im czutosci, jest tak naprawde przekazywaniem dwoch
sprzecznych informacgji.

Starajmy sie osiggna¢ harmonie sami ze sobg, a jednoczesnie badzmy
otwarci na kontakt z innymi ludzmi. Pielegnujmy to, co juz mamy - relacje
z przyjaciotmi, rodzing, znajomymi. Nie dajmy sie tez zwies¢ wspotczes-
nej propagandzie, jakoby cztowiek sam sobie wystarczat do tego, by
w petni istniec¢ i by¢ szczesliwym. Blisko$¢ w zwigzku to stan intymnosci
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peten pozytywnych uczu¢, takich jak: tkliwos¢, wyrozumiatos$¢, oddanie,
lojalnos¢, czutos¢ czy wzajemny szacunek. Ludzie potrzebuja bliskosci jak
tlenu, bo nie s stworzeni do zycia w pojedynke.

Czutosc¢ kazdy postrzega troche inaczej, jednak jej rdzeniem z pewnos-
cig jest bliskos¢. Mozna ja okazac tez cieptym, czutym stowem, brzmieniem
gtosu. Rodzina wypracowuje sobie swoje wzorce czutosci. W prawdziwej
czutosci potrzebna jest taka wrazliwos¢ na drugiego czlowieka, zeby
umiec trafi¢ w jego potrzeby, a to wymaga uwaznosci. Czasem potrzeb-
ne s stowa, a czasem gest. Czutos¢ jest typowa tylko dla bliskich relacji,
ale mozna byc¢ czutym réwniez wobec obcych ludzi, zzachowaniem
wiasciwych propordji. Instynktownie okazujemy czuto$¢ wobec matego,
czesto bezbronnego dziecka, bez wzgledu na to, czy ono jest nasze,
czy nie, zwilaszcza kiedy potrzebuje pomocy. Niektérych rozczula widok
wszystkich, ktorzy sg bezradni i potrzebujg troski. Dlatego pochylamy sie
opiekunczo nad starszymi osobami, gtodnymi, chorymi, dzie¢mi, ale tez
nad matymi czy potrzebujacymi opieki zwierzetami. Na nasza wrazliwosc
wobec innych i Swiata wptywa to, co otrzymalismy w dziecinstwie.

Jesli nie doznalismy wtedy czutosci, troskliwej opieki i ciepta, nie
mamy potem odpowiednich zasobow - tych débr, zeby obdarowad nimi
inne osoby. Trzeba najpierw samemu sie nasyci¢, zeby pozniej dzieli¢ sie

zinnymi.

Czutos¢ w stosunku do siebie samego

Czutos$¢ wobec siebie, dbanie o siebie to nie tylko uzywanie kosmety-
kow, picie wody, jedzenie, sen, ale tez przytulanie sie do bliskich, czyli
pielegnacja od srodka i od zewnatrz, z umiarem, szacunkiem do tego, kim
jestesmy, ile mamy lat, jakie mamy ograniczenia zdrowotne, co lubimy,
a czego nie. Przede wszystkim nalezy rozpoznawac wtasne potrzeby.
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Zauwazac swoje uczucia i pragnienia. 15¢ za swoimi potrzebami, oczywiscie
z uwzglednieniem potrzeb innych. Zachowywac sie wobec siebie tak, jak
by sie chciato, zeby inni nas traktowali. Pozwoli¢ sobie na r6zne emocje,
rowniez te trudne - jak ztos$¢, lek, niechec. Czesto mamy problem z od-
czuwaniem ztosci, a przeciez wszystkie emocje sa nam dane w taki sam
sposob, nie wybieramy ich sobie. Nie mamy wptywu na to, co czujemy,
jedynie na to, jak wyrazamy nasze uczucia. Umiejetnos¢ zaakceptowania
samego siebie, zaopiekowania sie tym, co w nas stabe, bezbronne - jest
wtasnie wyrazem czutosci.

Wazne jest uzywanie stow motywujacych, bo podswiadomos¢ w nie
uwierzy. Powinnismy zmieni¢ swoje komunikaty: z ,musze” na ,chce”,
zamiast mowic ,nie” — warto powiedziec: ,sprobuje”, zamiast ,powin-
nam” - ,wybieram” (zrzucam z siebie ciezar presji i cudzych oczekiwan),
»daje sobie rade”. Wazne jest takze unikanie samokrytyki — zwrdcenie
uwagi, w jaki sposdob méwimy do siebie. Kazde stowo bowiem niesie
tadunek energetyczny, moze nas ukoi¢ albo pozostawi¢ po sobie bo-
lesne rany. Mow do siebie delikatnie i uprzejmie - to czutos¢ wobec
siebie.

Shopie Mort, znana w Internecie jako dr Soph, ttumaczy, skad biora
sie najwieksze problemy wspoétczesnych ludzi: strach przed oceng, odrzu-
ceniem, wiktanie sie w toksyczne relacje, sabotowanie wiasnych dziatan
i dokonan. Wskazuje na to, co nas hamuje i nie pozwala rozwingc skrzydet,
pomaga rozpoznac szkodliwe schematy zachowan i negatywne nawyki,
ktére nie daja nam ruszy¢ do przodu, oraz radzi, co mozna zrobi¢, aby
pomnazac nasz potencjat i w petni cieszy¢ sie zyciem. Prezentuje zestaw
narzedzi obejmujacych sprawdzone techniki terapeutyczne, jak chociaz-
by: ¢wiczenia uwaznosci, okazywanie wspoétczucia samym sobie, walke
z wewnetrznym krytykiem oraz metody oddychania i relaksacji, ktore
pozwolg zy¢ petnig zycia. Jestesmy czyms wiecej niz tylko suma swoich
doswiadczen.
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Granice czutosci — granice bliskosci

Czy zdajemy sobie sprawe z potrzeby czutosci? Czy i jak mozemy oka-
zywac te potrzebe w kontaktach z bliskimi, a jak z obcymi? Gdzie prze-
biega granica czutosci — bliskosci? Czy umiemy postawic granice? Po co
je w ogole wyznaczac?

Dorosty cztowiek zna swoje mozliwosci, potrafi ocenic i nazwac sytu-
acje, w ktérej czuje sie niezreczne, niekomfortowo, dziecko nie zawsze
przewiduje niebezpieczenstwo nadmiernej czutosci. Mozna by powiedzie,
ze czutosc¢ i zwigzany z nig dotyk sg barometrem uczu¢. Dotyk daje to
wszystko, co w zyciu najwazniejsze — poczucie bezpieczenstwa i btogosci
wynikajace z bliskosci z druga osobg, a do tego dziata uzdrawiajaco. Na
poziomie fizjologicznym wzmacnia caty uktad immunologiczny, a poza
tym jest metoda na budowanie intymnosci. Dotyk tak naprawde jest
pierwszym zmystem, dzieki ktdremu poznajemy swiat. Zanim jeszcze po
raz pierwszy otworzymy oczy, zbieramy doswiadczenia za posrednictwem
receptoréw na skorze. To wtasnie dotyk nas ksztattuje.

Wyznaczenie granic ma na celu zachowanie szacunku i mitosci do siebie
i drugiej osoby, zapobieganie manipulacji, wykorzystywaniu i przemocy
psychicznej, naduzywania bliskosci. Dotykanie wskazuje na stopien spo-
ufalenia w zwigzku z drugg osoba. Nie kazdy i nie od kazdego potrzebuje
i oczekuje czutosci, czasem uwaza sie jg za nachalnos$¢. Bo niechciana,
nieoczekiwana czuto$¢ paralizuje obdarowanego.

Introwertycy - ekstrawertycy. Brak czutosci ze strony partnera.
Skad bierze sie ten problem?

Czutos¢ czesto bywa mylona ze staboscia, a dobro¢ z gtupota. A przeciez
kazdy z nas, nawet najsilniejszy, ma takie momenty w zyciu, kiedy potrze-
buje stowa wsparcia, zrozumienia i okazania zyczliwosci. Zdarza sie tez
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tak, ze obawiamy sie okazac czuto$¢ naszym bliskim, bo nie wiemy, jak
zostanie odebrana albo jakie w nas wzbudzi uczucia. Tak bywa czesto
z czutoscig pomiedzy rodzicem a dorastajagcym dzieckiem przeciwnej pfci.
Rodzice boja sie, ze ich czutos¢ moze by¢ odebrana jako sygnat erotyczny,
zarowno przez dziecko, jak i przez nich samych.

Putapki czutosci — poufatos¢, czutostkowos¢

Relacja miedzy mitoscig/czutoscia, a rozumem w dokonywaniu wyborow
jest jednym z centralnych zagadnieh w rozwazaniach nad takimi kate-
goriami jak poszanowanie ludzkiej godnosci i praw dziecka/ cztowieka.

Czutos¢ czy czutostkowosc

Czutos¢ — w przeciwienstwie do czutostkowosci — nie jest egoistyczna.
W czutosci chodzi o wymiane, o spojrzenie na kogos jego oczami, a w czu-
tostkowosci jedynie o ekspresje nadmiaru wtasnych emogji. A tymczasem
podstawa czutosci jest wrazliwos$¢ na drugg osobe — na to, czego ona
chce i w jaki sposdb zyczy sobie otrzymywac bliskos¢.

Zakonczenie

Cho¢ swoje rozwazania skoncentrowatam na procesach zagrozen, to
mojq intencjg nie bytlo moralizowanie. Znajdujemy sie w kryzysie pojec
i znaczen. Dzi$ trzeba nam zachowania rownowagi. Rownowagi pomiedzy
czutosciag a pobfazliwoscia, tkliwoscia a jej eksponowaniem jako zasobu.
Jasne wiec, ze powinnismy okazywac czutos¢ jako sktadnik mitosci (takze
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mitosci blizniego), ktdra jest kwestig najwazniejszg - taczy sie z poczu-
ciem bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci. Zdarza sie, ze ,czutos¢” bywa
traktowana jako srodek, dzieki ktoremu mozna zosta¢ zauwazonym.
Czutos¢ to pojecie, ktdre utracito swojg scistos¢, nabrato wielu fatszywych
barw i odcieni. Madra czutos¢ to bycie dobrym dla drugiego cztowieka,
szczegOlnie dla dziecka. Postawa czutosci wymaga bowiem zgody, ak-
ceptacji ze strony odbiorcy, wymaga zaufania, znoszacego podejrzenie
0 nieszczeros¢ i zte intencje.
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W swoim artykule poruszam wybrane zagadnienia z obszaru wizualnej i jezykowej
narracji choroby oraz ich wptywu na wspotczesne relacje spoteczno-kulturowe, przy-
gladajac sie im z perspektywy artystycznej i postmodernistycznej. Biorac za przyktad
tworczos¢ polskich artystek, sytuujacych swojg chorobe w centrum wtasnej sztuki,
poetki Haliny Poswiatowskiej i rzeZbiarki Aliny Szapocznikow, oraz prezentujac aspekty
mojej wiasnej praktyki artystycznej, nawigzujacej do doswiadczen zycia z choroba
przewlekia, nakreslam znaczenie czutej narracji pierwszoosobowej jako spotecznie
zaangazowanej strategii artystycznej. Jaka funkcje spetnia czuta narracja w procesie
przeformutowywania dyskursu na temat choroby? Jakie jest znaczenie bezbronno-
$ci, empatii i troski w budowaniu wiezi spotecznych oraz ksztattowaniu tozsamosci
i Swiadomosci grupowej na temat chorowania? Jaka role odgrywajg w tym procesie
sztuka i akademia? Rame metodologiczng mojego artykutu stanowi koncepcja czu-
tego narratora oraz pojecie ognozji ukute przez Olge Tokarczuk, etyka afirmatywna
Rosi Braidotti, wybrane aspekty teorii narracji choroby oraz moja autorska koncepcja
bodygraphy - narracji poprzez doswiadczenia ciata.

Stowa KLuczowe: bodygraphy, illness narratives, afekt, ciatopisanie, choroba

A tender illness narrative and/or the art of resistance

lliness is a story that migrates from patients to doctors, is passed among patients,
repeated by their relatives, stored in medical archives, translated into languages that
patients understand and are foreign to them, interpreted, analyzed and constructed,
taking many forms of narrative including academic discourse. However, one outcome
of the standards of visibility developed by the mass media is that the ill body has been
removed from sight in visual culture, and the language of illness narratives is infanti-
lized, redirected into therapeutic, religious, romantic, biomedical and political areas. As
a result, the categories of health, illness, norm and ab-norm, trauma, pain and anxiety,
as well as causality, become conditioned by power - religious, medical, economic, polit-
ical - and its violence against the body. In this context, (auto)biographical storytelling,
illness narratives, as a tool for creating and acquiring knowledge about the broader
experience of being ill, is of significant importance for contemporary medical and
cultural research. In my paper, | address selected questions from the illness narratives
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and their influence on contemporary socio-cultural relations, looking at them from the
artistic and postmodernist perspectives. Taking as my exemplifier the creative work
of two Polish artists, who situated their iliness at the centre of their own art, the poet
Halina Poswiatowska and the sculptress Alina Szapocznikow, and presenting facets of
my own artistic practice, which alludes to the experiences of life lived with a chronic
disease, | will outline the significance of first-person narrative as a socially engaged
artistic strategy. What is the function of a tender narrative in the process of reformu-
lating the discourse on illness? What is the importance of vulnerability, empathy and
care in building social ties and shaping group identity and awareness about illness?
What role do art and the academy play in this process? The methodological framework
for my article is the concept of the tender narrator and the notion of ognosia coined
by Olga Tokarczuk as well as Rosi Braidotti’s affirmative ethics, selected aspects of
illness narrative theory and my own concept of bodygraphy - narration through the
experiences of the body.

Kevworbs: iliness, bodygraphy, affective artistic practice, affirmative ethics, tenderness

Wierze, ze nasze zycie jest nie tylko suma zdarzen, lecz skom-
plikowanym splotem senséw, ktore tym zdarzeniom przypisuje-
my. Owe sensy tworzg cudowng tkanine opowiesci, poje¢, idei,
i mozna ja uznac za jeden z zywiotow - jak powietrze, ziemia,
ogien i woda - ktore fizycznie determinujg nasze istnienie i nas
ksztattuja. Opowies¢ jest wiec pigtym zywiotem, ktory kaze nam
widzie¢ Swiat w taki a nie inny sposob, rozumiec jego nieskon-
czone zréznicowanie i skomplikowanie, a takze porzadkowac
i przekazywac je [...]".

Olga Tokarczuk, Czuty narrator,
Wydawnictwo Literackie, 2020, s. 23-24.

Choroba to opowies$¢, ktdra migruje od pacjentow do lekarzy, jest prze-
kazywana wsrod chorych, powtarzana przez ich bliskich, przechowywana
w archiwach medycznych, przektadana na zrozumiate i obce dla pacjen-
tow jezyki, interpretowana, analizowana i konstruowana, przybierajaca
wiele form narracji — wiacznie z dyskursem akademickim. Jednak, na
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skutek wypracowanych przez mass media norm widzialnosci, chore
cCiafa zostajg usuwane z pola widzenia kultury wizualnej, a jezyk narragji
choroby infantylizowany, przekierowywany na obszary terapeutyczne,
religijne, romantyczne, biomedyczne i polityczne. W konsekwencji ka-
tegorie zdrowia, choroby, normy i ab-normy, traumy, bélu i leku, a takze
sprawczosci zostajg uzaleznione od witadzy - religijnej, medycznej, eko-
nomicznej, politycznej - i jej przemocy wobec ciata. W tym kontekscie
istotne znaczenie dla wspotczesnych badan medycznych i kulturowych
ma opowies¢ (auto)biograficzna, illness narratives, jako narzedzie two-
rzenia i zdobywania wiedzy o szeroko rozumianym doswiadczeniu
chorowania.

W tym artykule, odwotujac sie do koncepcji czutego narratora oraz og-
nozji Olgi Tokarczuk a takze etyki afirmatywnej Rosi Braidotti, przyjrze sie
wybranym formom narracji choroby w dziele Haliny Poswiatowskiej i Aliny
Szapocznikow, artystek sytuujacych chorobe w centrum aktu twérczego.
Omowie tez dwa moje performances — Scope (2018) i Aporia&Epiphany
(2019) - zarysowujac moja autorskg koncepcje bodygraphy — narracji
poprzez doswiadczenie ciata. Bede poszukiwata odpowiedzi na pytania
o funkcje, jaka spetnia czuta narracja w procesie przeformutowywania
dyskursu na temat choroby. Jakie jest znaczenie empatii i troski w budo-
waniu wiezi spotecznych oraz ksztattowaniu tozsamosci i Swiadomosci
grupowej na temat chorowania? Jaka role odgrywajg w tym procesie
sztuka i akademia?

Narracja choroby
lliness narratives — narracje choroby to przewaznie pierwszoosobowe, au-
tobiograficzne opowiesci tworzone przez osoby doswiadczajace choréb

chronicznych lub trzecioosobowe, biograficzne refleksje ich najblizszych.
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Przyjmuja one formy relacji, opiséw i przekazéw dotyczacych codziennych
sposobdéw funkcjonowania z chorobg i jej wptywu na rézne aspekty zycia
osoby chorej i jej otoczenia. Sg lustrami, w ktorych osoby zyjace z choro-
ba oraz ich bliscy przygladaja sie swojemu doswiadczeniu, wymieniaja
je zinnymi, maja wglad w jego przebieg, analizujg zachodzace zmiany
i wiasne reakcje.

Termin illness narrative pojawit sie po raz pierwszy w kontekscie me-
dycznym w ksigzce Arthura Kleinmana The lliness Narratives: Suffering,
Healing, and the Human Condition (1988). Ten amerykanski psychiatra
i antropolog spoteczny rozumiat go jako narzedzie uzyteczne klinicznie do
rozpoznawania ,réznicy miedzy doswiadczaniem choroby przez pacjenta
a uwaznoscia lekarza”' (Kleinman, 1988, s. 12), oraz pomocne w uczeniu
sie przez pracownikéw medycznych interpretowania perspektywy pa-
cjentow iich rodzin na temat choroby (Kleinman, 1988, s. 13). Badacz
uznawat bowiem, ze ,choroba ma znaczenie, a zrozumienie tego jak
OwWoO znaczenie jest uzyskiwane to zrozumienie czego$ fundamentalnego
zarowno o chorobie, jak i 0 opiece, a by¢ moze takze o zyciu w ogédle. Co
wiecej, interpretacja choroby jest czyms, co pacjenci, rodziny i praktycy
muszg podja¢ wspolnie” (Kleinman, 1988, s. 14).

Pojecie zaproponowane przez Kleinmana postuzyto Ricie Charon,
amerykanskiej klinicystce i literaturoznawczyni, do rozwiniecia koncepgji
medycyny narracyjnej (Charon, 2001, s. 1898-1902). Od lat 90. XX wieku
dyscyplina ta, bedaca kluczowym przedmiotem Programu Medycyny
Narracyjnej zainicjowanego przez Charon na Uniwersytecie Columbia,
jest forma klinicznej praktyki oraz treningu studenckiego i lekarskiego.
Ktadzie ona nacisk na narracje pacjentéw/ pacjentek oraz personelu

Jesli nie zaznaczono inaczej, wszystkie cytaty tekstéow anglojezycznych przywotane
w niniejszym artykule przetozyta Matgorzata Dawidek.
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medycznego jako potencjalne narzedzie kliniczne pozwalajgce sektorowi
medycznemu rozwing¢ aparat opieki (Charon, 2006).

Podejscie do narracji choroby jako formy wywiadu i raportu medyczne-
go zostato przetamane przez amerykanskiego socjologa Arthura Franka,
ktory w swojej ksigzce The Wounded Storyteller (Frank, 1995) potaczyt
wiasne, intymne doswiadczenie choroby serca i przebytego nowotworu
ptuc z dysertacjg akademicka i dyskretnym pisarstwem. Termin wounded
storyteller — ,,zraniony opowiadacz”, ktérego uzyt Frank do okreslenia
narratora opowiesci wskazuje zaréwno na dotkliwosc¢ przezyc¢ autora, jak
i charakter samej opowiesci warunkowanej zyciem z choroba. Jezyk Fran-
ka, przeprowadzajgcego czytelnika przez swoje doswiadczenia choroby
oraz wyjasniajacego spoteczne i kulturowe znaczenie pierwszoosobowej
narracji (inkluzywne, wiazace, eksplikacyjne, angazujace), jest troskliwy
i empatyczny. Frank zwraca uwage nie tylko na sam akt méwienia osoby
doswiadczajacej choroby o jej wtasnym stanie, ale przede wszystkim na
motywy i wysitek stojacy za tg czynnoscia, koniecznos¢ podjecia decyzji
i odstoniecia stabosci:

Historie te sg opowiadane w warunkach zmeczenia, niepewnosci, czasem
bolu, a zawsze strachu, ktére zmieniajg chorg osobe w cos, co Ronald Dwor-
kin opisuje jako ,narracyjny wrak” (narrative wreck), wyrazenie obrazujace
zaréwno zrozumienie, jak i empatie. Metafora Judith Zaruchess o utracie
mapy i celu podrézy sugeruje, ze choroba jest wrakiem statku. Niemal kazda
historia choroby, ktérg przeczytatem, niesie ze soba pewne poczucie bycia
rozbitym przez sztorm choroby, a wiele z nich wyraznie uzywa tej metafory.
Rozszerzenie tej metafory opisuje opowiadanie historii jako naprawe wraku.
(Frank, 1995, s. 54).

Od momentu ukazania sie publikacji Franka i Klainmana, opowie$¢ auto-
biograficzna zostata uznana przez badaczy socjomedycyny za szczegdélny

113



MAtGORZATA DAWIDEK

rodzaj illness narrative ze wzgledu na subiektywny, jednostkowy i indy-
widualny charakter wypowiedzi chorego, odstaniajacy jego osobiste
doswiadczenie chorowania, a tym samym kluczowe dla wspotczesnych
badan medycznych i kulturowych jako narzedzie pozwalajace dotrzec
do otoczenia z wiedza o stanie narratora, na podstawie cytowania
i analizowania tresci jego opowiesci. Dostrzegam w tym pierwszy krok
w kierunku czutego traktowania osob doswiadczajgcych choréb’® przez
klinike. Opowies¢ o chorowaniu zostata bowiem ustyszana. Przetamata
tabu i dotychczasowq separacje od rzeczywistosci, stajac sie czescig jej
ztozonej struktury.

Co wiecej, w kontekscie artystycznym - jej cele zblizyty sie do celu opo-
wiesci samej w sobie, majacej — jak pisze Olga Tokarczuk - moc zywiotu,
.ktory kaze nam widzie¢ swiat w taki a nie inny sposéb, rozumiec jego
nieskonczone zréznicowanie i skomplikowanie, a takze porzadkowac [je]
i przekazywac [...]" (Tokarczuk, 2020, s. 24). Podazajac za mysla autorki, w
narracji choroby mozna dostrzec obecnos¢ pierwiastka podtrzymujace-
go zycie. Jej sifa stawiataby zatem opdr wobec bdlu, leku i niepewnego
losu. Jak w przypadku Szeherezady - bronigcej sie opowiescig przed
zagrazajaca jej $miercia.

Poszukiwanie jezyka

W przypadku narracji choroby indywidualna perspektywa i autobiograficz-
ny charakter opowiesci maja kolosalne znaczenie. ,Tym, co jest odrebne
w czasach ponowoczesnych — pisze Frank — jest odczuwanie przez ludzi
potrzeby posiadania gtosu, ktéry moga uznac za swoj wiasny [...]. To

> Intencjonalnie unikam tu terminu pacjent i pacjentka, jako redukcjonistycznych

i nazbyt waskich zarowno w kontekscie rozwazan Franka jak i tego artykutu.
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poczucie potrzeby posiadania osobistego gtosu zalezy od dostepnosci
srodkoéw — narzedzi retorycznych i kulturowej legitymizacji — do wyrazania
tego gtosu (Frank, 1995, s. 7).

W patriarchalnej tradycji kulturowej istniejg grupy osob pozbawionych
gtosu. Sa to kobiety, dzieci, osoby starsze, mniejszosci kulturowe, seksu-
alne i szeroko rozumiani ,inni”. Badacze narrative medicine zauwazaja, ze
najstabiej styszane i najtrudniej wyrazane sg gtosy indywidualne (Frank,
1995, s. 12). Badania z zakresu disability studies wykazujg natomiast, ze
grupa 0s6b, ktéra uzyskuje najmniej nalezytej uwagi to kobiety z nie-
petnosprawnosciami (Ferri, Gregg, 1998; Rohwerder, 2018). Tymczasem,
samo moéwienie o stanach ciata niesie trudnosc kojarzong z odstanianiem
wiasnej stabosci, bezbronnosci, leku® przed moéwieniem i docieraniem do
granic intymnosci.

Historia literatury dowodzi, ze narracja choroby od dtugiego czasu
poszukuje jezyka do wyrazania standéw ciata dotknietego jej doswiad-
czaniem. Zwracata juz na to uwage Virginia Woolf w eseju O chorowaniu
(Woolf, 1926; 2010), upominajac sie o miejsce chorego ciata w literaturze
zdominowanej przez tematyke mitosng i batalistyczna. Pisarka wskazy-
wata na ,ubdstwo jezyka”, ktére ,potrafi wyrazi¢ rozmyslania Hamleta
i tragedie Leara, ale nie ma stéw, by oddac¢ dreszcze i bol glowy” (Woolf,
2010, s. 31), bo ,literatura robi, co moze, by przekonac nas, ze jej dzie-
dzing jest umyst, ze ciato to czysta szklana tafla [...] jest ono niewazne,
nieistotne i nieistniejace” (Woolf, 2010, s. 30). Woolf, podkreslajac site
kartezjanskiego dualizmu, ktéry zdominowat humanistyczng refleksje
o cztowieku, notowata:

Wiecej na temat leku w doswiadczeniu choroby pisze w rozdziale Obrazy samokojenia.
Wstep do Afektywnej Praktyki Artystycznej. W: Obecnos¢ leku (2024). Falkowski, M. (red.).
Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego. Ksigzka w przygotowaniu.
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[plowszechnego dramatu ciata nie spisuje nikt. Ludzie piszg o poczynaniach
umystu, nawiedzajacych go myslach, o jego wzniostych zamierzeniach, o tym
jak niesie cywilizacje we wszechswiat. [...] Tymczasem w zapomnieniu pozo-
staja te wielkie wojny, ktére ciato toczy, majac umyst za swojego niewolnika,
kiedy w samotnosci sypialni zmaga sie z napadem goraczki albo najazdem
melancholii (Woolf, 2010, s. 31).

Autorka odnosita sie przy tym do istoty choroby jako jedynego stanu ciata,
w ktérym cztowiek jest uczciwy w relacji ze $wiatem. Stan ten uwydat-
nia role cielesnosci, ktéra nie opuszcza ludzkiego bycia w Swiecie, a dla
ktorej wyrazenia: ,cztowiek musi sam tworzy¢ stowa, bra¢ w jedng reke
bol, a w drugg - brytke czystego dzwieku [...] zgnies¢ je w jedng mase,
by w efekcie uzyskac¢ zupetnie nowy wyraz” (Woolf, 2010, s. 32). Woolf
postuluje wytworzenie:

nie tylko nowego jezyka, pierwotniejszego, bardziej zmystowego, bardziej
wulgarnego, lecz takze nowego porzadku namietnosci (Woolf, 2010, s. 32),
wzmacniajgcego relacje z zywym, aktywnym, sensualnym, wrazliwym i podat-

d

nym ciatem, ,owym potworem”, ,cudem” i ,jego bélem” (Woolf, 2010, s. 31).

Piecdziesiat lat pdzniej koniecznosci mowienia o ciele wyszta naprzeciw
francuska filozofka, Héléne Cixous, ktéra w swym ikonicznym manifescie
Smiech Meduzy (1975), odnoszac sie do esencji kobiecego pisania (écriture
féminine), o$mielata kobiety do wyrazania sie poprzez ich wiasne doswiad-
czenia cielesnosci. Milczenie i nieobecnos¢ kobiet w historii oraz fakt, ze
pismo itgczone z nim wartosci intelektualne, a w konsekwencji dostep
do wiedzy oraz kreowanie mechanizmoéw witadzy i kontroli, staty sie do-
meng mezczyzn, sg gtdwnymi argumentami somapoetyckiego postulatu
Cixous. Filozofka nawotywata do wprowadzenia kobiet ,w Swiat pisma,
z ktorego zostaty wyparte z taka sama gwattownoscia, jak z odczuwania
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swoich ciat” (Cixous, 1993, s. 147). Nauczone ,wstydliwie nie zwracac na
nie uwagi” (Cixous, 1993, s. 158), petne samooskarzajacych wyrzutow,
a takze dostrzegajace Smiesznos¢ wiasnego gtodu przyjemnosci pisania
i matosci na tle wielkich meskich autorytetow pisarskich, oraz uznajace
pragnienie wiasnej ekspresji tworczej za chorobe, kobiety funkcjonowaty
ma marginesie kultury ,ukryte, naznaczone poczuciem winy” (Cixous, 1993,
s. 149). Tymczasem, jak twierdzi Cixous, ta ,wstydliwa choroba polega na
tym, ze nie chce sie ona da¢ usmiercic, ze nie daje sie zdyscyplinowac”
(Cixous, 1993, s. 148). Filozofka podkresla site leku hamujacego mowe
i uciszajgcego doswiadczenia ciata. Sama przyznaje: ,Wstydzitam sie.
Batam sie i jadtam mdj wstyd” (Cixous, 1993, s. 148). Jedyny sposéb na
przetamanie tego stanu widzi Cixous w wypracowaniu indywidualnych
sposobdéw narracji i wytwarzaniu buntowniczego jezyka w méwieniu
o kobiecej cielesnosci, torujacych droge dla kobiecego pisania, miejsca
w historii, spotecznego uznania ich gtosu i dostepu do wiasnych ciat:

przez pisanie kobieta znéw zaistnieje ciatem, ktére da jej wiecej niz ode-
brano, bo sprawiono, ze byto dziwnie obce jej samej, stato sie jakby chore
lub martwe, podszeptywato zte mysli, byto ciagle przyczyng lub miejscem
wstydliwych zakazéw. Cenzurujac ciato, cenzuruje sie tez oddech i mowe.

Pisz siebie: twoje ciato musi stac sie styszalne (Cixous, 1993, s. 152).

Chciatabym by¢ dobrze zrozumiana. Nie jestem esencjalistka. Nie postrze-
gam choroby jako doswiadczenia wspdlnego okreslonej grupie ludzi i po-
zwalajagcego na wygenerowanie homogenicznego jezyka opisu zwigzanych
Z nig stanéw czy symptomow. Uwazam, ze nie istnieje swoista cecha, ktorg
Cixous okresla mianem tak zwanego wspdlnego doswiadczenia kobiecej
tozsamosci. Przeciwnie. Podajac w watpliwosc esencjalistyczne i z gruntu
redukcjonistyczne postrzeganie choroby zaproponowane przez Susan
Sontag - ktéra wzmocnita klisze i martyrologiczny aspekt gruzlicy, raka

117



MAtGORZATA DAWIDEK

i AIDS, krytykujac ich metaforyczng recepcje, obficie przy tym metafo-
ryzujac na ich temat (Sontag, 2016) — uznaje, ze cielesnos¢ ma charakter
performatywny i réznorodny, a doswiadczanie choroby i zwigzanych
z nig doznan, np. bélu, dyskomfortu, stabosci, niestabilnosci czy leku, jest
skrajnie jednostkowe i zalezne od subiektywnych progow odpornosci,
tolerangji i wielu innych czynnikéw. ,B6l nie tworzy jednorodnej grupy
ciat, wspolnie go odczuwajacych” (Ahmed, 2014, s. 31). Podobnie szukanie
ukojenia w bolu moze przybiera¢ rézne oblicza i prowokowac ciato do
podejmowania indywidualnych i granicznych rozwiagzan.

To, w czym jednak sie zgodze z Cixous, to koniecznos¢ witaczenia
doswiadczenia korporalnego w porzadek narracyjny, o co upominata sie
takze Woolf i o czym wreszcie przypomina takze Olga Tokarczuk poprzez
ognozje. Odnalaztam w tekstach tych autorek potwierdzenie przeczucia,
ze potrzeba wypowiedzenia standw ciata nie jest wytacznie moja, ale lezy
gteboko u podstaw humanistyki’.

Ognozja (ang. ognosia, fr. ognosie) to narracyjnie zorientowany, ultrasynte-
tyczny proces poznawczy, ktéry — odzwierciedlajac przedmioty, sytuacje
i zjawiska — prébuje uporzadkowad je w wyzszy wspoditzalezny sens (zob.
petnia. Potocznie: umiejetnos¢ syntetycznego podejscia do probleméw po-

przez poszukiwanie porzadku zaréwno w samych narracjach, jak i detalach,

Wsrod autorek drugiej fali pojawity sie poszukiwania takich form somapoetyki,
jak pisanie krwia, mlekiem (matki), biatym atramentem czy rodzenie tekstu, oraz
figury, np. tekst jabtka (czyli pisania intymnego, niezwigzanego lekiem przed
samopoznaniem, cechujacym kulture patriarchalng), czy zainicjowany przez poe-
tyke Jeanette Winterson tekst pomarariczy, bedacy strukturg narracyjng wigzaca
cielesnosc z jezykiem, np. w: Jeanette Winterson, Art Objects. Essays on Ecstasy And
Effrontery, London 1996, s. 171 i Jeanette Winterson, Written on the Body, New York
1992. Wymienione formy staty sie nie tyle jezykowa metaforg ciata, co — w optyce
moich badan - artykulacjg poprzez ciato.
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drobnych czesciach catosci. [...] Uposledzenie w zakresie ognozji przejawia sie
niemozliwoscia postrzegania $wiata jako integralnej catosci, czyli widzeniem
wszystkiego osobno: zaburzona jest wtedy funkcja wgladu w sytuacje, syn-
tezy i kojarzenia faktéw pozornie ze sobg niepowigzanych. W terapii ognozji
czesto uzywa sie metody leczenia powiescig (ambulatoryjnie stosuje sie tez
opowiadania) (Tokarczuk, 2020, s. 28-29).

Pisarka postuluje ,prawo do tworzenia nowych opowiesci, nowych pojec
i nowych stow” (Tokarczuk, 2020, s. 8), ktore sa niezbedne do opisania
$wiata i ludzkich doswiadczen - z jednej strony niezmiennych, bo w ,wiel-
kim, ptynnym, migotliwym uniwersum jakim jest $wiat nic nie jest nowe”
(Tokarczuk, 2020, s. 28), jednak z drugiej strony pozwalajacych spojrzec
na te znane juz rzeczy z zupetnie innej perspektywy, bo ,odmienna
konfiguracja ustawia rzeczy w odmienny sposéb, tworzy nowe skojarze-
nia” (Tokarczuk, 2020, s. 28). Zatozenie to dostarcza ogromnej wolnosci
w rozwijaniu jezyka narracji choroby oraz narzedzi do postrzegania samej
choroby jako istotnej, integralnej czesci Swiata i ztozonego ludzkiego
doswiadczenia. Pozwala takze na dostrzezenie syntetyzujacych i porzad-
kujacych fakty mozliwosci samej opowiesci snutej poprzez indywidualne
doswiadczenia ciafa.

Narracja pierwszoosobowa

Potaczenie mysli Tokarczuk, podkreslajacej funkcje opowiesci jako procesu
poznawczego porzadkujgcego zdarzenia w ,wyzszy wspotzalezny sens”,
z kluczowymi przestaniami esejéw Woolf i Cixous, tj. poszukiwania jezyka
w pisaniu w/o chorobie oraz kobiecego pisania z perspektywy ciata, po-
zwala zarysowac centralne pole tego artykutu: kobiecej twérczosci jako

narracji poprzez doswiadczenie choroby, czyli poszukiwania wizualnych
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i dyskursywnych sposobdw wyrazania, reprezentacji i samoreprezentacji
chorego ciata.

Ale jak to zrobic¢? Jak mowi sie chorym ciatem? Jak je przedstawic?
Jak wyrazi¢? Jak mowic przez chorobe? | jak to zrobi¢, nie epatujac cho-
roba jako atrakcja, szantazem emocjonalnym i nie tworzac mitéw, klisz
i martyrologii?

W kontekscie pierwszoosobowej narracji choroby, sposrod polskich
artystek, ktore zabraty gtos i podjety tematyke reprezentacji chorego ciata
i zwigzanych z nim doswiadczen traumy, bélu i leku, chciatabym wymienic
Haline Poswiatowska (1935-1967) — poetke, ktora zyta z przewlekta chorobg
serca, a wprowadzajac do polskiej literatury autobiograficzny temat chore-
go kobiecego ciata, zrewolucjonizowata pisarstwo kobiece, w tym poezje
erotyczng — oraz Aline Szapocznikow (1926-1983) - polsko-zydowska
rzezbiarke, ktérej gteboko autobiograficzna twérczos¢ odegrata kluczowa
role w obrazowaniu kobiecej cielesnosci w chorobie nowotworowej w po-
wojennej sztuce europejskiej. Odbicie w tekscie doswiadczen bdlu, stabosci
i leku oraz zmaterializowane ich w rzezbach i obiektach, to czute narracje
bezbronnosci (ludzkich ciat) i odpowiedzi na postawione przez Tokarczuk
pytanie: ,Czy mozna nadal utrzymac wizje kultury jako ogromnej sfery po-
rozumiewania sie miedzy ludzmi, niekoriczacego sie procesu opowiadania
sobie swiata [...] [i] bezinteresownie wspierac tych, ktérzy zdecydowali
sie na dobycie z siebie wtasnego gtosu [...]"? (Tokarczuk, 2020, s. 126-127).

Jednoczesnie chciatabym podkresli¢, ze zdaje sobie sprawe, iz sita
tworczosci obydwu wymienionych artystek wynika z jej wielowatkowego
i egzystencjalnego charakteru i jestem daleka od mitologizacji i ikonizacji
ich chordb oraz lektury ich dziet wytagcznie w perspektywie redukcjoni-
stycznej. Odnosze sie do watkdéw choroby obecnych w tworczosci Po-
Swiatowskiej i Szapocznikow jako doswiadczenia o istotnym znaczeniu
dla ich biografii artystycznej oraz jako punktéw zapalnych mojej wtasnej
dziatalnosci.

120



CZULA NARRACJA CHOROBY A/l SZTUKA OPORU

Narracja choroby Haliny Poswiatowskiej

Halina Poswiatowska (urodzona jako Helena Myga) pierwsze dziesiec lat
zycia spedzita jako zdrowe dziecko. Gdy Armia Czerwona zajeta Czestocho-
we — 16 stycznia 1945 r. - jej rodzina ukryta sie w zimnej, wilgotnej piwnicy.
Oszotomiona tym, co sie dziato, Halina spedzita trzy dni na kolanach matki
nie pozwalajac sie rozebra¢. W rezultacie zachorowata na angine, ktora
rozwineta sie w reumatoidalne zapalenie stawdéw, wywotujace zapalenie
wsierdzia, co w konsekwencji doprowadzito do nieuleczalnej - w tamtym
okresie w Polsce — niedomykalnosci zastawki mitralnej. Jako nastolatka
zyta w klinikach i sanatoriach. W chronicznym bolu i leku o zycie oraz
wkrotce takze poczuciu straty i zatoby po $Smierci meza, rowniez chorego
na serce, studenta todzkiej Akademii Sztuk Pieknych. Gdy w wieku 21 lat
zostaje wdowa, jej wtasna kondycja dramatycznie sie pogarsza. Zachecona
przez lekarza zaczyna pisa¢ — miata by¢ to forma terapii. Wkrétce jednak
pisanie poprzez doswiadczenie chorowania staje sie jej Swiadoma strategia
artystyczna.

Tworczos¢ Poswiatowskiej to autobiografia zaktadniczki serca: ,moje
serce jest wtadcg absolutnym / ach jak ono sie panoszy / przystania
mi caty Swiat” (Poswiatowska, 1968, s. 157). W jej wierszach serce jako
(chory) organ gra zawsze przeciw mitosci. Jest przerazone, drzace, roz-
wibrowane w palpitacjach, zmeczone i jednoczesnie pozadliwe, gtodne
zycia, ztamane i samotne. Mito$¢ to niespetnienie erotyczne, pragnienie
i czekanie. To emocja skonfliktowana z ciatem, rujnujaca je i jednoczesnie
ratujaca. Najwiekszg tragedig w poezji Poswiatowskiej jest bezbronnosc¢
ciat kochankéw i ich Smier¢: ,ich dwoje [...] oprawieni w bol jak w ztoto”
(Poswiatowska, 1958, s. 50). W pisarstwie tej poetki $cierajg sie dwie an-
tagonistyczne sity — Eros i Thanatos. Kazdej z nich towarzyszy rozpiety
w czasie i — wzmacniany flarami kryzysow ciata - lek o zycie, ktéry poetka
stara sie zawsze od nowa ukoi¢ pisaniem. Potwierdza to miedzy innymi
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Wiersz dla mnie napisany przez Poswiatowskga tuz przed operacja, od ktdrej
zalezato jej zycie. Autorka zwraca sie w nim do siebie po imieniu, czule
je zdrabniajac i oswajajac perspektywe mozliwej, zblizajacej sie $mierci
tagodnym tonem narracji. Méwi do siebie: ,Hasiu, Hasienko / nie bgj sie”
(Poswiatowska, 2000, s. 212).

Jezyk literackich narracji Poswiatowskiej dojrzewat wraz z biografig
poetki. Jej wiersze to swoiste stowniki emocjonalne i dzienniki intymne.
Chore ciato i lek przed smiercia, obok naznaczonej ta problematyka liryki
mitosnej, stajg sie leitmotivem jej autobiograficznej twérczosci. Poetka
dostrzega smier¢ w najdrobniejszym przejawie zycia: ,ona jest z nami / na-
stuchuje brzeku osy / bawi sie moimi witosami / wplatanymi w twoje palce”
(Poswiatowska, 1958, s. 54); odczuwa jej nieustanng obecnos¢ w otoczeniu:
»Za mng idzie wiecznos¢” (Poswiatowska, 1958, s. 59), a takze w sobie samej:
JJjestem z uptywajacej wody / z lisci, ktére drzg” (Poswiatowska, 1958, s. 38).
Stosuje metafory przyrody, by opisa¢ b6l odczuwany w klatce piersiowej:
W $srodku mnie / rozrasta sie drzewo / gatezie ciasno / przylegajag do moich
zyt / korzenie / krew moja pija / brunatnieja [...] (Poswiatowska, 1963, s.
40), ,pod moja pachg / w cieptym gniezdzie / zyje ptak serca / bije ptak
serca” (Poswiatowska, 1963, s. 51), widzi siebie jako ciato ,kotyszace sie na
gatezi zycia” (Poswiatowska, 1958, s. 55). Z drugiej strony rozkoszuje sie
zyciem i radoscig ciafa: ,jestem zeby nabrzmiewac, a potem rozwartymi
oczyma patrzec¢ na tetnigcy cud mojej krwi” (Poswiatowska, 1958, s. 75),
przyglada sie sobie w lustrze oczami kochanka: ,jestem zaczadzona piek-
nem mojego ciata” (Poswiatowska, 1958, s. 87), pisze o ,cudzie krazacej
krwi” (Poswiatowska, 1958, s. 56), portretuje ,piersi jak dwie ztote wyspy”
(Poswiatowska, 1958, s. 69)i ,muszl[e] serca” (Poswiatowska, 1958, s. 69).

Narracja Poswiatowskiej to nieustanna afirmacja samej siebie, wtasnego
zycia, kojenia sie w chorobie, oswajania jej, proba uspokojenia i odnale-
zienia w ciele czegos wiecej niz tylko $miertelnosci. Poetka uznaje mowe,
jezyk, tekst za jedyne narzedzia obrony i oporu wobec przemocy ciata:
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~bede mowic [...] milczenie nie wyjasnia nic [...] bede broni¢ sie stowami”
(Poswiatowska, 1966, s. 7). Sg one jej lustrem. Przeglada sie w nich. Uzywa
ich ostroznie i z czutoscig zarowno wobec siebie, jak i innych. Musi pisac.
Pisanie ratuje jej zycie i buduje ,wiezi miedzy ludzmi” - w czym Olga
Tokarczuk dostrzega prymarna funkcje i motywy tworzenia literatury
w ogole (Tokarczuk, 2020, s. 1127).

Narracja choroby Aliny Szapocznikow

Opowies¢ choroby w tworczosci Aliny Szapocznikow ma charakter wizu-
alny. Jej sztuka skupita sie na materialnej reprezentacji traumy, pamieci
o utraconych bliskich, doswiadczeniach wojny i Shoah, migracji i choroby.
Jest ona $wiadectwem cierpienia niewypowiedzianego literalnie: ,[p]isanina
to idiotyczna robota [...] Czuje sie bardziej cztowiekiem «od materii». Kuje
kawatek kamienia, nie wiem, co z tego wyjdzie” (Jakubowska, 2012, s. 29).

Po wojnie, przekonana o smierci catej rodziny, Szapocznikow wy-
stepuje o obywatelstwo czechostowackie i studiuje w Wyzszej Szkole
Artystyczno-Przemystowej w Pradze, a pézniej w paryskiej pracowni
Paula Niclausse’a w Ecole Nationale Supérieure des Beaux-Arts. Jej stu-
dia przerywa diagnoza gruzlicy jajnikow. W listach do przysztego meza
pisanych w tamtym okresie z Hopital Paul Brousse podkresla nierealnosc
cielesnego zycia, ktére widzi jako ,mieso i organy [...]; niekiedy zdaje mi
sie to zycie tu nierealne. | nierealne witasnie dlatego, ze tylko cielesne”
(Jakubowska, 2012, s. 99). Zastosowane leczenie eksperymentalne strep-
tomycyna skutkuje, jednak powoduje powazniejsze zmiany w organizmie
Szapocznikow, ktorych konsekwencja jest bezptodnosc. Fakt ten miat
wptyw na dynamicznie ewoluujaca sztuke rzezbiarki, w ktorej zaczety
pojawiac sie motywy cielesne i kobiece. Jej rzezbiarskie ,formy staja sie
coraz bardziej ztozone” (Oseka, 1960, s. 8).
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Pierwszy przetom mozna zaobserwowac po powrocie do Polski
w 1952 roku - po slubie i adopcji niemowlecia, Piotra. Szapocznikow
eksperymentuje z forma, kolorem i materiatem. Traumy pobytu w getcie
w Pabianicach i getcie tddzkim, obozach koncentracyjnych w Oswiecimiu,
Bergen-Belsen, Buchenwald-Duderstadt i Terezinie uwidaczniajg sie we
wczesnych pracach artystki przez dramatyczne wypalanie figur (np. Eks-
humowany, 1955). Rozcztonowane ciata wywotujg odczucie boélu, rozktadu
i wszedzie obecnej smierci takze w samym widzu. W pdzniejszych pracach
fragmenty rzezb staja sie coraz bardziej biologiczne, organiczne, cho¢
sama artystka nie zrywa jeszcze z materig kamienia.

Po spektakularnie tworczym okresie w Polsce, wraz z synem i dru-
gim mezem w 1961 roku, Szapocznikow przeprowadzita sie ponownie
do Paryza. W tym czasie jej gtdwnym materiatem artystycznym jest jej
wiasne ciato. Do odlewow, portretdw swojej twarzy, piersi, ndg i brzucha
uzywata zywic syntetycznych i materiatéw sztucznych, np. wielobarwne-
go poliuretanu lub poliestru. Zastapity one dotychczas obecny nie tylko
kamien, ale tez gips, opitki zelaza, otdéw, cement i metalowe prety. W tym
ptodnym artystycznie czasie zostaje u niej zdiagnozowany zaawansowany
rak piersi. Z praktyki opartej na celebracji zmystowej cielesnosci jej sztu-
ka przeobraza sie w ,archiwum samej siebie” (Radwan, 2004), dziennik
choroby i zmieniajgcego sie ciata.

Poprzez jednoczesnie reprodukcyjny i wyniszczajacy charakter oraz
silny zwigzek z cielesnym ,ja" rak (takze w kontekscie pojecia abjectu
Kristevy) jest zrédtem monstrualnych lekéw kulturowych. Jest wyob-
razeniem i manifestacja rozrostu (nadmiaru/deformacji) oraz rozpadu
(zanikania/$mierci) zarébwno tozsamosci jak i ciata, ktore jest jej czescia.
Wypowiedzenie tego leku przed zanikiem w przypadku twoérczosci
Szapocznikow przyjeto forme obiektéw zawierajacych fragmenty jej
biografii - dokumentacji chorowania, leczenia i przedmiotéw osobistych.
Powstate w chorobie serie prac sg zapisem pamieci artystki o niej samej.
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Cykl zatytutowany Nowotwory (Inwazja Nowotworéw, Wielkie Nowotwory,
Nowotwory i Nowotwory uosobione, 1969-1971) to zbiér biomorficznych
form wykonanych z tworzyw sztucznych, w ktérych Szapocznikow zatapia
odrzuty z zabiegéw medycznych, odpadki, nasagczone krwig opatrunki
i gazy. Mowi o tym procesie: ,nalezatoby utrwalac to wszystko, co chirurg

n5

odrzuca przy operadji, wszystko, co niepotrzebne, skrwawione™”. W jezyku
polskim jednym z synoniméw stowa utrwalac jest uniesmiertelniac. Nasuwa
on egzystencjalny kontekst interpretacji prac Szapocznikow, ktéra zapisuje
swojg cielesnos¢, utrwalajac w masie wyobrazone zmiany - bdl, guzy, real-
nie przedstawione tkanki i chore organy, odbijajac swoj wizerunek i wspo-

mnienia jakby chciata ocali¢ je od sSmierci, ktéra przepowiada zapomnienie.

Po prostu zyja

Janina Duszejko - bohaterka powiesci Prowadz swaj ptug przez kosci umar-
fych Olgi Tokarczuk — zaangazowana aktywistka na rzecz praw zwierzat
zyjaca na dolnoslaskiej prowingji, w poblizu polsko-czeskiej granicy, od
lat zmaga sie z hipoglikemia®, fotodermatoza’, bélami reumatycznymi,
stanami depresyjnymi i objawami wielu innych choréb, ktére przypisuje
swemu podesztemu wiekowi:

Czasami mam wrazenie, ze w catosci sktadam sie z samych objawéw choro-

by — méwi Duszejko - jestem fantomem zbudowanym z bolu. Gdy trudno

http://rynekisztuka.pl/2012/10/10/alina-szapocznikow-codziennosc-schwytana-w-
-pulapke-tworzywa/ (dostep: 13.03.2023).
Hipoglikemia — kondycja zdrowotna zwigzana ze stanem obnizenia poziomu glukozy
(cukru) we krwi.
Fotodermatoza lub fotoalergia — kondycja zdrowotna zwigzana z ostrg nadwrazli-
woscig organizmu na $wiatto stoneczne, aplikowany lek lub kosmetyk.

125



MAtGORZATA DAWIDEK

mi znalez¢ miejsce, wyobrazam sobie, ze na brzuchu, od szyi do krocza
mam btyskawiczny zamek i ze go powoli rozsuwam, z géry na dét. | potem
wysuwam rece z rak, a nogi z nég, i wyciggam gtowe z gtowy. Wydobywam
sie z wtasnego ciata, a ono spada ze mnie jak stare ubranie (Tokarczuk, 2009,
s. 82).

Duszejko traktuje dotkliwe doswiadczenia ciata bezdyskusyjnie. Nie na-
daje im sensu, jednoczesnie rozumiejac ich u-bez-sensowniong nature.
Brak sensu nie oznacza bowiem dla niej braku znaczenia. ,Musi bolec¢
tak samo jak rzeka musi ptyna¢, a ogien ptonac” - twierdzi (Tokarczuk,
2009, s. 81). Choroba sytuuje bohaterke w biegu natury i jej porzadkach.
Jest jednym z jej przejawdw. Natomiast natura pozostaje wytagcznym
uzasadnieniem choroby bezwarunkowo przypominajacej o material-
nosci i uptywie zycia, fakcie ,ze sktadam sie z materialnych czasteczek,
ktore przemijaja w kazdej sekundzie” (Tokarczuk, 2009, s. 81) — wyjasnia
bohaterka.

W kontekscie tworczosci Szapocznikow i Poswiatowskiej w refleks;ji
Duszejko moja szczegdlng uwage zwrdcit akapit o zyciu w permanen-
tnym bdlu. ,Moze datoby sie do niego przyzwyczaic? - pyta retorycznie
aktywistka. — Zy¢ tak, jak ludzie mieszkajg w miescie Oswiecimiu albo
Hiroszimie i wcale nie myslg o tym, co sie tutaj przedtem stato. Po prostu
2yja” (Tokarczuk, 2009, s. 81). Zycie poprzez bél lub wobec bélu, zestawione
z doswiadczeniem Holocaustu lub przefiltrowane przez to doswiadczenie
nie jest wedtug mnie prostag metafora choroby jako wojny, ktérg badacze
illness narrative wymieniajg jako najczestszy mit w opowiesciach o choro-
waniu i opowiesciach choroby®. Przeciwnie. Uwazam, ze skonfrontowanie

® Np. wedtug Anne Hunsaker Hawkins w patografii amerykanskiej wystepuja cztery

gtéwne mity oparte na metaforach odrodzenia (rebirth), walki (battle), podrézy
(journey) i zdrowego sposobu myslenia (healthy-mindedness) oraz mit dotyczacy
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obrazow choroby jako zycia w miescie zbudowanym na gruzach i prze-
sigknietym pamiecia okrucienstwa wojny wzmacnia uktad odpornosciowy
ludzkiej wyobrazni, ktéra pracuje na rzecz emocjonalnego balansu, by
przetrwac w sytuacjach kryzysowych.

Psychika, to nasz system obronny — méwi lezagca w szpitalu i pogragzona
w bolu Janina Duszejko - dba o to, bysmy nigdy nie pojeli tego, co nas otacza.
Zajmuje sie gtéwnie filtrowaniem informacji, mimo ze mozliwosci naszego
mdzgu sa ogromne. Bo nie datoby sie unies¢ tej wiedzy. Kazda najmniejsza

czastka Swiata sktada sie bowiem z cierpienia (Tokarczuk, 2009, s. 262).

Zilustrowane przez Tokarczuk ustami Duszejko wyobrazenie zycia poprzez
bol i traume (opdr wobec nich i sprawczos$¢ zycia po prostu) taczy zarysowana
w powiesci narracje choroby z jedng z — moim zdaniem - najczulszych kon-
cepdji etycznych wspétczesnej filozofii — etyka afirmatywnga Rosi Braidotti.

Etyka afirmatywna

Projekt etyki afirmatywnej, wtosko-australijsko-francusko-holenderskiej
filozofki posthumanistycznej, Rosi Braidotti, opiera sie na zniuansowanym
rozumieniu ludzkiej i pozaludzkiej cielesnosci, oraz uwzglednia ztozone
powigzania tozsamosci, wtadzy i sprawczosci. Wyrasta on z opracowanej
przez Braidotti teorii podmiotu nomadycznego oraz z poczucia odpowie-
dzialnosci za i wobec innego. Teoria podmiotu nomadycznego (nomadic
subject) wywodzi sie z namystu nad redefinicja kobiecej podmiotowosci

umierania, z ktérych kazdy wyznacza specyficzne strategie radzenia sobie z do-
Swiadczeniem chorowania i procesem leczenia (Hunsaker Hawkins, 1998, s. 31-32,
61).
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i jej rozumieniem jako ,nowej formy materializmu, ktéra ktadzie nacisk na
ucielesniong, a wiec zréznicowang ptciowo strukture mowigcego podmiotu
(speaking subject)” (Braidotti, 1994, s. 199). Braidotti rozwija ten koncept,
czerpiac z filozofii réznicy w pisaniu Irigary i Deleuze'ego; z petnej pas;ji
i empatii polityki innosci i podmiotowosci Hélene Cixous (Braidotti, 1994,
s. 194), ktore taczy z ,politykami lokacji” Adrienne Rich czy figurg cyborga
Donny Haraway. Pisze: ,Biore nomada za prototyp «kobiety z ideami»”
(Braidotti, 1994, s. 254). Badaczka akcentuje przy tym znaczenie aktu
stawania sie podmiotu’ jako sity generatywnej, uwzgledniajagc miedzy
innymi mowe, pisanie (Braidotti, 1994, s. 16), tworczos¢ i nomadyczne
przemieszanie idei — ,stawanie sie-nomada idei” (the becoming-nomad
of ideas) (Braidotti, 1994, s. 37).

Ugruntowany na tej koncepcji projekt etyki afirmatywnej jest reakcja
filozofki na retoryke lamentu, melancholii (depresji) i $mierci towarzyszaca
wspotczesnym transformacjom spotecznym, srodowiskowym, ekolo-
gicznym, ekonomicznym, politycznym, militarnym, technologicznym,
religijnym i medycznym. Podkreslajac wielorakos¢ relacji podmiotu,
badaczka wskazuje na lek jako istotny czynnik wigzacy spotecznosci.
Uznaje, ze na tle traumatycznych, opartych na boélu i zatobie, doswiad-
czen wspotczesnosci produkowane sg negatywne kategorie krytyczne.
Celem etyki afirmatywnej jest ich neutralizacja. Jest ona mozliwa po-
przez inter-reakcje, troske, empatie i wspotodpowiedzialnosc spoteczna.

Warto zauwazy¢, ze Braidotti rozréznia tozsamos$¢ od podmiotu. Tozsamosé, jest
dla niej ,relacyjna, w tym sensie, ze wymaga wiezi z «<innymy; jest retrospektywna,
w tym sensie, ze utrwala sie poprzez wspomnienia i reminiscencje w procesie gene-
alogicznym. Wreszcie, co nie mniej istotne, tozsamos¢ jest wytwarzana z kolejnych
identyfikacji, czyli nieswiadomych, internalizowanych obrazéw, ktére wymykaja sie
racjonalnej kontroli” (Braidotti, 1994, s. 166). Z kolei podmiotowos¢ jest procesualna
i tworzona, np. na mocy polityki lokadcji, jest stanem swiadomym i mozliwym do
zidentyfikowana, np. poprzez jezyk, ktory ja ucielesnia (Braidotti, 1994, s. 201-202).
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Sytuujac swoja koncepcje na pograniczu biocentrycznego, egalitarnego
posthumanizmu i neohumanizmu, Braidotti definiuje jg jako ,dazenie do
upodmiotowienia relacji [...] poczucie wzajemnego powigzania miedzy
soba a innymi, w tym «nie-ludzkimi» lub «ziemskimi» innymi” (Braidotti,
2008, s. 14). Stawia pytania o zdolno$¢ podmiotu do interakgji, o formy
spotkan z innymi oraz ich implikacje dla wizji podmiotu na szerszym tle
polityki feministycznej. Watek ten jest wyraznie widoczny w biografii
walczacej o prawa zwierzat Duszejko, ktéra w naturalny sposéb buduje
silne relacje z otaczajaca jg i zagrozong przyroda, widzac siebie jako jej
integralng i rownga (a nie dominujacg) czesc.

To, co w tym kontekscie szczegdlnie zainteresowato mnie w wywodzie
Braidotti, to miejsce indywidualnego bolu i traumy oraz wytwarzanie
na tle tych doswiadczen nowych form oporu wobec negatywnosci.
Traktujac je z nalezytym szacunkiem i ostroznoscia, badaczka proponuje
odpsychologizowanie bolu, ktory kultura Zachodu powiazata z cierpie-
niem: ,musimy oddzieli¢ bol od cierpienia” (Braidotti, 2008, s. 19) oraz
spojrzenie na bol z perspektywy nomadycznej. Twierdzi ona, ze moze sie
wowczas okaza, iz ,bol méwi nam, ze nasza podmiotowosc¢ sktada sie
z afektywnosci, wspétzaleznosci i wptywu innych” (Braidotti, 2008, s. 18).
Dlatego dostrzega gteboki sens w kolektywnych sposobach przezywania
traumy — np. poprzez pamiec i praktyki wspoétczucia, ktére moga przesungc
ciezar z indywidualnego bélu na wspdlnotowe doswiadczenie transfor-
macyjne neutralizujgce negatywnos¢. Ta zmiana kategorii moze okazac
sie mozliwa przez przesuniecie traumatycznego doswiadczenia ze sfery
prywatnej do publicznej — zgodnie z polityka lokacji. ,Istotg podmiotu jest
afekt — méwi Braidotti — czyli zdolnos¢ do wzajemnych relacji z innymi: do
oddziatywania i bycia przez nich oddziatywanym” (Braidotti, 2008, s. 18).

Spotkanie z innym nie zniweluje bdlu, bo nie chodzi o jego zagtuszanie
czy zaprzeczenie mu. Etyka afirmatywna skupia sie raczej na znalezieniu
takich sposobow przezywania bodlu, leku i traumy, ktére pozwolg na
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przetworzenie tych potrzebnych doswiadczen przez zawigzywanie sieci
relacji, budowania empatii i wspotodpowiedzialnosci ,jako pokornego
i wzmacniajacego gestu wspot-konstruowania spotecznych horyzontow
nadziei” (Braidotti, 2008, s. 33).

Posréd wielu teorii afektu™ Braidotti wybiera Deleuzjanskg linie ro-
zumienia tego pojecia jako ,intensywnga site” (intensive force) (Ott, 2017,
s. 8), nie-reprezentacyjng wiedze cielesng, migrujaca pomiedzy ciatami
i oddziatujaca na nie. Bioragc pod uwage, ze afekt to nie emocja lub
afektacja, ale forma przeptywu odczuwania, wptywania i bycia wptywa-
nym przez innych, Deleuze and Guattari uznali, ze afekty ,wykraczajg
poza site tych, ktorzy sie im poddajg” (Deleuze, Guattarii, 1994, s. 164)
i pociagaja za soba zmiany wynikajace z kontaktu i oddziatywania na
inne ciato i poprzez nie. To wiasnie owe rozumienie ciata jako otwartej
konstelacji interesuje Braidotti najbardziej: ,Ucielesniony podmiot jest
pojeciem w procesie krzyzujacych sie sit (afektéw), zmiennych prze-
strzenno-czasowych, ktdre cechuje mobilnos$¢, niestatosc i przejsciowosc”
(Braidotti, 1994, s. 112).

' Brian L. Ott omawia wielos¢ perspektyw na temat afektu w psychologii i neuronauce

(jako stanu elementarnego i zwigzanych z nim emocji podstawowych w badaniach
Antonio Damasio, Eve Kosofsky Sedgwick, Lisy Cartwright i Teresy Brennan); w filo-
zofii i naukach humanistycznych (rozumianego jako przeptyw, sita autonomiczna
lub ,thing-power”: u Gillesa Deleuze’a, Briana Massumi, Nigel Thrifta, Jane Bennett);
a takze w komunikadji i kulturze (podejscie hybrydowe obejmujace pojecie inwe-
stycji afektywnych: Lawrence’a Grossberga, polityke emocji: Sary Ahmed i teorie
atmosfery: Gernota Bohme'a) (Ott, 2017).
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Pathography?

Pathography to termin oryginalnie ukuty przez Freuda, ktéry uzyt go
w celu psychoanalitycznego badania relacji pomiedzy zyciem a dzie-
tem artysty, wilacznie ze sposobami jego pracy tworczej, interpretacja
potrzeb i motywéw dziatania, a takze natura jego dzieta oraz wptywu
tych aspektow na przebieg rozwoju psychicznego artysty (Freud, 1947,
s. 108-109). Przyktadem zastosowania tej metody jest psychobiografia
Leonarda da Vinci, ktérg Freud wydedukowat w oparciu o notatki artysty,
jego opisy snow, dostepne dokumenty i zebrane relacje wspotczesnych
mu np. Vasariego, a nawet rejestr katastralny jego wtasnosci, czy wreszcie
sztuke artysty, jej konteksty, symbolike i jej oddziatywanie na publiczno$¢
po to, ,aby wyjasni¢ zahamowania w zyciu seksualnym Leonarda i w jego
dziatalnosci artystycznej” (Freud, 1947, s. 111). Spekulatywna argumentacja
patografii Freuda o Leonardzie zakorzeniona jest w ukutej przez psycho-
analityka teorii sublimacji, czyli mechanizmie obronnym polegajacym
na przekierowaniu energii i impulsow nieakceptowalnych spotecznie
popedoéw (potrzeb i motywow o charakterze seksualnym iagresyw-
nym) na inny obiekt, obszar zastepczy lub dziatania, ktore sg przyjete
za norme i akceptowane spotecznie” (Freud, 1947, s. 110-111). W tym
Swietle kazda tworczos¢ artystyczna bytaby najdoskonalszym przyktadem
sublimacji.

Termin Freuda byt zaposredniczany zarowno przez psychiatréw i ba-
daczy jego tekstéw, np. Ronalda Turco (Turco, 2001), Ellen Handler Spitz
(Spitz, 1985) czy neurobiologa, historyka nauki i autora Olivera Sacksa,
ktéry uznat patografie za ,najdoskonalszy przyktad [...] biografii” (Sacks,
1991, s. 229), cho¢ wskazat na zmiane we wspotczesnym rozumieniu
Jhistorii-przypadkéw” pacjentow, ktére sa postrzegane ,nie tylko jako
historie choréb («patografie»), ale historie ludzi, historie zycia” (Sacks,
1991, s. 229-230).
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Termin pathography w znaczeniu autobiografii pisanej z perspekty-
wy choroby, bedacej opowiescig o jej sensach, procesach, znaczeniu
praktyk leczniczych, perspektywie pacjenta lub jego sojusznikéw, zostat
silnie spopularyzowany przez amerykanska literature zaréwno z obszaru
medycyny narracyjnej, jak i narracji choroby (Hunsaker Hawkins, 1998).
Wsréd tekstualizacji doswiadczenia medycznego za narracje patogra-
ficzne uznawane sa np. studia maladyczne autoréw postugujacych sie
podwdjnym doswiadczeniem/autorytetem jako oséb zyjacych z chorobami
przewlektymi i bedacych jednoczesnie badaczami tematu. Zaliczaja sie
do nich, m.in.: wspominany juz Arthur Frank, Kay Toombs, amerykarska
fenomenolozka chorujaca na stwardnienie rozsiane (Toombs, 1987)
czy Susan Sontag, cho¢ ta ostatnia nigdy nie pisata otwarcie o wiasnej
chorobie nowotworowej, dystansujac sie wobec niej poprzez przyjecie
eksperckiej i deklaratywnie moralizatorskiej perspektywy oraz wskazujac
na wyzszos¢ retoryki ,idei” nad osobistymi narracjami: ,opowiedze-
nie jeszcze jednej historii w narracji pierwszoosobowej (...) wydawato
mi sie mniej uzyteczne niz idea” (Sontag, 1989, s. 13). Z drugiej strony
patografiami okreslane sg wtasnie owe pierwszoosobowe wypowiedzi
i teksty autoréw relacjonujgcych osobiste doswiadczenia chorowania, jak
duchowe opowiesci-autobiografie Nancy Mairs (1943-2016) opisujacej
swoje zycie ze stwardnieniem rozsianym (Maries, 1987; Maries, 1996),
eseistyczne refleksje zdiagnozowanej na nowotwor piersi Anne Boyer (ur.
1973) (Boyer, 2019), zbidr tekstéw na temat nierozpoznanych medycznie
objawow chronicznego zmeczenia, z ktérymi zyje Alice Hattrick (ur. 1985)
(Hattrick, 2021) czy ksigzka polskiej autorki i dziennikarki Anety Zukowskiej
(1983-2018) o jej konfrontacji z procesem leczenia i umieraniem na raka
(Zukowska, 2019).

Rozwazajac przywotane wyzej znaczenia terminu parhography w kon-
tekscie moich studiow, zastanowitam sie nad kilkoma aspektami, ktére
powracajg w dyskursie dotyczacym tego zjawiska. S to, m.in.: zawezenie
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przez badaczy koncepcji patografii do wypowiedzi stricte jezykowej
(,relacje pisemne, relacje ustne, a nawet rozmowy”) (Hunsaker Hawkins,
1998, s. 18), wyraznie deklarowana przez uczonych potrzeba wyodreb-
nienia narracji choroby sposréd innych form dyskursywnych i literackich
(Charon, 2006, s. 97), lokowanie narracji choroby w obszarach medyczno-
-terapeutycznych oraz zwigzane z tym utozsamianie jej z medycyng
narracyjng, wreszcie uzycie samego terminu parhography do opisania
spektrum réznych doswiadczen zwigzanych z przezywaniem choroby
niezaleznie od stylu i celu tej wypowiedzi.

W mojej praktyce artystycznej przygladam sie narracji choroby z in-
nej perspektywy. Mam tu na mysli dopuszczenie narracji choroby do
narracji biograficznych, literackich i artystycznych. Nie separowania jej
od zyciowych doswiadczen, ale rozumienia jako czesci biografii — czy-
li raczej w kategoriach bodygraphy niz pathography/patho-biography.
Ponadto interesuje mnie uznanie formatywnego wymiaru opowiesci
choroby i jej szerszego znaczenia egzystencjalnego bez wyrdzniania jej
na tle codziennosci lub oddzielania od niej, ale rozpoznania jako opo-
wiesci o doswiadczeniu bedacym czescig zycia. Zycia, ktére w kontakcie
z chorobg wtasnie takie jest. Granicznie trudne. Pomimo z pewnoscia
obecnych w nim rozbtyskéw spetnien i nadziei, jest ono w duzej mierze
wypetnione bezradnoscig i lekiem, oparte na stowniku bolu, okoliczno-
$ciach wymuszajacych okreslone wybory, konfrontacje ze stratami, zatoba,
smutkiem, nadmiernym wysitkiem, ,wypraniem” energetycznym, staboscia
i bezbronnoscia.

Co wiecej, majac na mysli tworczos¢ Poswiatowskiej i Szapocznikow,
a takze witasng aktywnos¢ artystyczng uksztattowang w duzej mierze
na skrajnych doswiadczeniach mojego ciata, kieruje sie raczej w strone
etycznych i estetycznych koncepgji narracji choroby proponowanych przez
Alana Radleya (Radley, 2009) - brytyjskiego psychologa spotecznego i Stelli
Bolaki (Bolaki, 2016) — brytyjskiej literaturoznawczyni i badaczki medycyny
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humanistycznej. Uczeni ci rozszerzajg rozumienie opowiesci choroby na
zréznicowane artystycznie formy: poezje, malarstwo, fotografie, filmy,
performance art, animacje, ksigzki artystyczne i graficzne, teatr i narracje
online oraz inne. Stawiajac etyke i tworczos¢ w centrum swoich analiz,
Radley i Bolaki skupiaja sie na pracy artystek i artystow, ktérych sztuka jest
zakorzeniona w ich wtasnym doswiadczeniu chorowania (m.in.: Jo Spen-
ce, Martha A. Hall, lan Robertson, Audre Lorde, Nicholas Ray), dowodzac
znaczenia tego doswiadczenia oraz waznosci wypowiedzi samej osoby
zyjacej z choroba poprzez konfrontacje kondycji psychosomatycznej ze
sztuka, a takze poprzez kontakt jej efektéw z odbiorcami i innymi cho-
rymi. Autorzy wykazujg jak istotna jest w tym procesie relacja miedzy
przezywanym doswiadczeniem, sitg przekazu estetycznego a gestem
etycznym, czyli afektywnymi aktami samorozumienia, rozpoznawaniem
swoich stanow i reagowaniem na innych. Do okreslenia dziet tworzonych
przez doswiadczenie choroby Radley stosuje sformutowanie ,prace cho-
roby” (works of illness), majac na mysli ,produkt ludzkich wysitkow, [ktéry]
osigga namacalng, spoteczna forme, wyrazajaca sie w artefaktach stworzo-
nych w celu przedstawienia tego, co oznacza zycie z chorobg, ktora jest
wyniszczajaca, a czasem zagrazajaca zyciu” (Radley, 2009, s. 12). Czytam
Radleya i Bolaki jako autorow, ktérzy sytuuja estetyke narracji choroby
na biegunie przeciwnym do instrumentalizacji auto-etnografii, poetyki
litosci i narracji patograficznej w rozumieniu opowiesci o cierpieniu, dgzac
w zamian do etycznych przeksztatcen zblizonych do tych, ktore Braidotti
taczy z czutg narracjg traumy, i ktérych ja takze poszukuje.

Bodygraphy

Termin Bodygraphy, ukuty przeze mnie niemal dwie dekady temu, odno-
sze do spektrum intymnych i publicznych zachowan ciata (tzw. tekstow
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ciata). Sg one ksztattowane przez indywidualne lub grupowe narracje
ciata, w relacji ,do” lub reakgji na jego intuicje, subiektywng i kolektywng
pamiec oraz tradycje kulturowa. Manifestuje sie poprzez pismo, dzwiek,
ruch i dziatanie. Innymi stowy — pojeciem tym okreslam tekstualny cha-
rakter cielesnosci, ktérg czytam poprzez kulturowe i niekulturowe formy
jej ekspresji, np. jezykowe sposoby artykulacji, subiektywne, intymne
gesty oraz szeroko pojete zachowania kontekstualizowane, projektowane
i reagujace na sfery publiczng i prywatna.

Moja koncepcja sytuuje sie w poblizu teorii korporealnosci Elizabeth
Grosz (Grosz, 2020), ktéra argumentuje, ze to wtasnie poprzez ciato od-
bywa sie kazde dos$wiadczenie. Filozofka rysuje obraz ciata jako bytu
konstruowanego przez przeptywy i nawarstwienia narracji otoczenia oraz
doswiadczen samorefleksji (zewnetrzne i wewnetrzne inskrypcje), a takze
artykulacyjny charakter ciata (na ktérym wyrasta idea of speaking subject
rozwijana przez Braidotti).

Kolejna sferg, do ktorej zbliza sie bodygraphy/ ciatografia jest — anali-
zowana przez francuskiego filozofa Jeana-Luca Nancy’ego - koncepcja
ciafa jako znaku siebie, ,ciata myslacego” (Nancy, 2002, s. 5). W centrum
mojej uwagi znalazt sie akcentowany przez Nancy’ego akt przekroczenia
ciata przez pismo, ktéry uczony okredlit terminem l'excription - rozpisanie
ciafa (Nancy, 2002, s. 5), ,jego na-zewnatrz wpisanie” (Nancy, 2002, s. 5),
.wejscie w poza tekst” (Nancy, 2002, s. 5).

Bodygraphy jest wiec aktem inskrypcji i ekskrypcji cielesnosci, jej zapi-
sywaniem i rozpisywaniem, kodowaniem i rozczytywaniem w przestrzeni
i w stowie/ znaku. To méwienie / pisanie / dziatanie poprzez ciato / wobec
ciata / ku ciatu / z/ od / do ciata, a nie o ciele. Jako forma tekstowo-per-
formatywna bodygrafia ma takze zastosowanie w sztuce.

135



MAtGORZATA DAWIDEK

Scope

Scope ['zakres'] to performance tekstowo-rysunkowy, ktéry zrealizowa-
tem w Highgreen w Northumberland, na p6tnocy Anglii, podczas mojej
rezydencji artystycznej w VARC" w 2018 roku. Trwat on trzy godziny,
podczas ktérych, przywigzana do haka stuzacego do unieruchamiania
zwierzat (takze podczas uboju), rozpisywatam alfabet tacinski na scianach,
podtodze i wszystkich dostepnych przestrzeniach XIX-wiecznej stodoty.
Performance ma swoje zrédta w moim doswiadczeniu dtugotrwatych
fizycznych i emocjonalnych kryzyséw ciata i trudnosciach z opisaniem
tego, co ciatu nieznane. Praca przybrata forme metaforycznej opowiesci
o ograniczeniach i mozliwosciach zaréwno ciata, jak i jezyka. W tym intym-
nym dziataniu ciato funkcjonuje jako tekstowe zdarzenie i przestrzer do
przypisywania sensow i ich interpretacji. Ogolna zasada mowienia i pisania
jest w tej realizacji zawieszona lub przekierowana na to, co niewyrazalne lub
milczace w ciele. Aspekt ten jest bezposrednio odzwierciedlony poprzez
site cytowanych, czystych znakéw alfabetu zapetniajacych przestrzen,
w ktdrej odbywa sie dziatanie. Rezygnujac z uzycia zdan, rozbudowanych
narracji i zdefiniowanych tresci na rzecz zapisu pojedynczej litery, skupitam
sie na jej potencji i znaczeniu przekazu jako zdarzenia limitowanego nie
tylko jezykowo, ale takze fizycznie. M&j wysitek byt skierowany na prace
z ciatem, jego motoryka i mobilnosciag zredukowang przez dtugos¢ sznura
siegajacego tylko do progu pomieszczenia. Ograniczenie moich ruchow
i zakresu moich dziatan stanowi reprezentacje sposobéw funkcjonowania
ciata warunkowanego przez wewnetrzne i zewnetrzne bodzce i bedacego
W ruchu” (Tokarczuk, 2020, s. 12), ktéry nie jest ode mnie do korca zalezny.

""" VARC - Visual Art in Rural Communities, brytyjska fundacja i organizacja artystyczna

zatozona w 2000 roku w Highgreen w Northumberland przez artyste Leo Amery’ego.
Obecnie jest rozbudowana instytucja artystyczno-rezydencyjna prowadzong przez
zespot kierowany przez Cynthie Morrison-Bell.
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Zdjecie 1. Matgorzata Dawidek, Scope, VARC, Highgreen, 2018 (fot. Jakub Gryglicki). Czas trwania
performance’u: 3 godziny

Aporia&Epiphany

Aporia&Epifany to kolejna realizacja, w ktorej eksploruje pojecie czutej
opowiesci bezbronnego ciata. Praca nad tym dziataniem rozpoczyna sie
kilka dni wczesniej, gdy dziergam na szydetku rekaw z czerwonej wetny.
Podczas samego wydarzenia szepcze do ucha uczestniczek i uczestnikow
fragmenty historii, podajac im odpruwana w tym samym czasie z rekawa
czerwong nitke. Uzywam jej do faczenia widzéw, tworzac sie¢, ktorej struk-
ture sami podtrzymuja. Co jakis czas ni¢ placze sig, nie pozwalajac mi snu¢
dalej mojej opowiesci. Utykam w aporii. Potrzebuje wsparcia, by fizycznie
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rozwigzac¢ wezet i ruszy¢ dalej. To zatrzymanie, napotkanie trudnosci,
a takze wyeksponowanie witasnej stabosci, wymusza prosbe o pomoc
skierowang bezposrednio do jednej z 0séb z publicznosci. Bez tej interakgji
moja narracja nie mogtaby sie toczyc. Uzyskanie pomocy, uwagi, troski
przynosi rozwigzanie, epifanie i mozliwos¢ kontynuacji opowiesci i lektury.

Zdjecie 2. Matgorzata Dawidek, Aporia&Epiphany, 2019 (fot. Jakub Gryglicki i Hermés Roland). Czas
trwania performance’u: 20 min. Dokumentacja fotograficzna: Sharing Borders — Conference and Exhibi-
tion, Slade Research Centre, London 2019, Sophia Gender Conference 3.0, Bruksela 2019 (performance
w kolaboracji z Urszulg Chowaniec)

Tytutowe terminy aporia i epifania zaczerpnetam z teorii hipertekstu au-
torstwa Espena Aarsetha, ktéry w ten sposéb zdefiniowat zatrzymanie
(brak mozliwosci ruchu, utkniecie) i objawienie (odnalezienie rozwigzania)
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doznawane przez uzytkownikéw/czytelnikoéw literatury cyfrowej (1999).
Méj performance, ktéry ma takze hipertekstowy charakter, analizuje nie-
linearne tworzenie sie i podtrzymywanie siatki relacji i wiezi spotecznych.
Porusza kwestie wsparcia (réznorodnosci), wtagczenia, wkluczania (innosci)
i dzielenia sie (wiedza, doswiadczeniem, pamiecig i troska). Przestrzen pub-
liczna jest przestrzenig mobilizacji. Ciato sprawne i zdrowe (able-body) stoi
W sprzecznosci z rozumieniem cielesnosci jako splotu sieci i relacji, co ma
znaczenie dla kwestii politycznych wspdlnot spotecznych czy zagadnienia
oporu (Butler, 2016, s. 115). Opdr widze jako forme wyrazania troski o siebie,
najblizszych i otoczenie - by jeszcze raz przywotac postac Janiny Duszejko.

Rosi Braidotti zwraca uwage, ze wspotczesnie polityka przyjeta forme
+mikropolitycznych praktyk codziennego aktywizmu lub interwendji” (prywat-
nych/ publicznych) (Braidotti, 2008, s. 22). Twierdzi on, ze ,[K]ultura i polityka
s magazynem zasad i sugestii, jak wzmocnic potentia kazdego i wszystkich,
rozwijajac w ten sposob sity idei rozumu, ktére obejmujg rowniez afektyw-
nos¢” (Braidotti, 2008, s. 31). Stawia jednak pytanie o koszty politycznych
procesdw zmiany spotecznej i transformacji jednostki. Ostrzega, ze ,gtebokie
zmiany s w najlepszym wypadku wymagajace, a w najgorszym bolesne”
(Braidotti, 2008, s. 17). Uznaje jednak, ze ten proces jest konieczny do zrozu-
mienia ograniczen podmiotu, bo ich przepracowanie, czyli odwrécenie fali
negatywnosci od zamrozonego afektu, to krok w kierunku ,proaktywnej
afirmagji jego potencjatu generatywnego” (Braidotti, 2008, s. 28). W sercu
tej zmiany lezg zdolnosci podmiotu do interakgji ze sobg i zinnymi, sposoby
tych spotkan i ich implikacje dla wizji podmiotu, bo wnosza: ,wiecej «Zycia»”
(Braidotti, 2008, s. 28). Etyka afirmatywna przywraca moc na powrét do emo-
¢ji i aktywnos¢ do aktywizmu, wprowadzajac ruch, proces, stawanie sie. To
przesuniecie czyni réznice we wzorcach powtarzania negatywnych emogji®.

Zow oryginale gra stéw odnosi sie do wprowadzenia z powrotem ruchu do emogji:

Laffirmative ethics puts the motion back into e-motio” (Braidotti, 2008, s. 22).
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Zamiast zakonczenia

Podatnos¢, wrazliwos¢, stabos¢ ciata, ktéra jest leitmotivem prac Po-
Swiatowskiej, Szapocznikow oraz moich dziatarn performatywnych, jest
trybem ludzkiego istnienia w Swiecie. Jest bezbronnym otwarciem sie
i ,wystawieniem” siebie (i) na Innego, o ktorym mowi Duszejko.. Zasta-
nawiajgce, ze angielski termin vulnerability nie posiada adekwatnego
ekwiwalentu w jezyku polskim. Wulnerabilnos¢ jest istotnym dylematem
i stanem ludzkiej podmiotowosci, ktora obsesyjnie kontroluje wtasne gra-
nice i dystansuje sie wobec Swiata. Opowiesc¢ o ciele niedoskonatym to
alternatywny sposéb czytania ciata, ktére przez normatywna wiekszos¢
jest odbierane jako niesprawne, zdefektowane, patologiczne. Wedtug
mnie jednak faktycznie nie jest ciatem wadliwym, uposledzonym czy
niedoteznym, ale ciatem, ktére wystepuje ze swoich granic, rozmywa
je, jest przetadowane sobg, przecigzone, nadmiarowe. | wtasnie wtedy
potrzebuje czutego gestu i jezyka, by opisac¢ to doswiadczenie - jezyka,
ktory ,czesto pozostaje nieswiadomy (...) — jak méwi Tokarczuk - tego,
co miesci sie w jego granicach” (Tokarczuk, 2020, s. 91). Ale takze jezyka
wizualnego. Wytaniajace sie z narracji choroby przejawy bezbronnosci —
chroniczne poczucie niepewnosci, smutek, zmeczenie, samoeksploatacja,
bezradnos¢, pragnienie zycia — czytam jako czynniki wigzace indywidualne
(nie tylko artystyczne) historie wptywajace na tworzeni,e postulowanej
przez Braidotti, wspélnoty traumy. Akt wyrazenia tych stanéw ze $rod-
ka doswiadczenia nadaje tym opowiesciom moc sprawczg, widzialnosc¢
i styszalnos¢, dowodzi zdolnosci i gotowosci do odstoniecia stabosci, do
tworzenia spoteczenstwa troski i rozszerzania horyzontéw nadziei, jak
powiedziataby Braidotti.

Elaine Scarry, amerykanska eseistka i badaczka literatury anglojezyczne;j,
w ksigzce The Body in Pain. The Making and Understandng of the World (1985)
kfadzie nacisk na kwestie bélu, ktéry poczatkowo nie ma gtosu i wycofuje
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podmiot do ,przed-jezyka krzykow i jekow” (Scarry, 1985, s. 6). Jednak
w uzewnetrznieniu tego, co wewnetrzne przez uzycie jezyka iinnych
srodkéw wyrazu Scarry dostrzega pole do pozaklinicznych sposobow
przekazywania doswiadczenia bdlu, rozszerzajac i uspoteczniajac tym
samym intymng narracje przypisywang najczesciej relacji pacjent - lekarz.
Badaczka dostrzega zasadnos¢ wiaczenia bolu do wspolnego — pub-
licznego i politycznego dyskursu w celu podjecia spotecznego zadania
redukgji bélu. Scarry szczegdlne miejsce poswieca ,zapisowi przejscia
bolu w mowe” (Scarry, 1985, s. 9) przejawiajacemu sie w ,poezji i narracji
indywidualnych artystéw” (Scarry, 1985, s. 9).

lliness narratives to ,gtéwne miejsce, aby nada¢ znaczenie naszym
doswiadczeniom” (Hyden, Brockmeier, 2008, s. 2). Historia opowiedziana
przez ciato jest zarowno prywatna, jak i spoteczna, a zatem takze politycz-
na. Jest opowiedziana zawsze do kogos i jest usytuowana w okreslonym
kontekscie. Niekoniecznie w zawtaszczajacych ja dyskursach wiekszoscio-
wych - religijnym, charytatywnym czy biomedycznym, ktére sie wzmac-
niajg i redukuja w teorii i praktyce do mechanizmow przyczyn i skutkow.
Mowienie o stanach witasnej cielesnosci stanowi forme odzyskiwania
ciata, faczenia sie z nim. To rodzaj moéwienia przez ciato i dla ciata, bo
ono w kryzysie nie jest milczace, ono jest tylko wyalienowane. Ponadto,
jak twierdzi Alan Radley, ,[jlesli estetyka jest etyka, ktora przeksztatca
$wiat, osiggajac przy tym autonomie praktyki i istnienie pewnego rodzaju
wolnosci, to analiza tego, gdzie i jak ta etyka dziata w pracy nad choroba,
jest potencjalnie cennym ¢wiczeniem” (Radley, 2009, s. 36).

Tworzenie poprzez narracje choroby to sposéb organizowania gtoséw
mniejszosciowych, aby byty styszalne. Rozszerza ono takze rozumienie
samego pojecia opowiesci. Ma wptyw na nacisk spoteczny (publiczny)
i sprzeciw prywatny. Opiera sie wobec stygmatyzowania, deprecjacji
i subwersji dominujacym narracjom wiekszosciowym, a takze ableizmo-
wi. Wreszcie, czute spojrzenie na narracje choroby oferuje mozliwos¢
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podjecia nieredukcjonistycznych studiéw i holistycznej perspektywy
na bezbronnos¢, by poprzez ludzkie doswiadczenie dostrzec kondycje
otaczajacej przyrody. Pozwala zmierzy¢ sie z pytaniami o to, jak lub jak
dobrze stuchamy tych wszystkich ludzkich i nieludzkich historii jako krew-
ni i wspotodczuwajacy bol profesjonalisci i badacze (Hyden, Brockmeier,
2008, s. 3). | co robimy z tg wiedzg?
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Czutos¢ jako jedna z najwiekszych potrzeb cztowieka -
konteksty biologiczne i psychologiczne

W psychologii méwi sie, ze pragnienie czutosci to podstawowa potrzeba
wywodzaca sie z relacji miedzy matka a dzieckiem. Wszystkie czynnosci
zwigzane z pielegnacja niemowlecia potaczone sg z dotykiem i majg pod-
stawowy wptyw na budowanie bliskosci fizycznej. Przytulanie, przewijanie,
kapiel, gtaskanie tworzg pierwsza wazng grupe wrazen, ktére zapuszczajq
korzenie naszych odczuc i potrzeb na cate zycie (Grebecka-Romanowska,
2023). Nasza skora jest narzagdem zmystéw o najwiekszej powierzchni. Kazdy
zna zapewne odczuwanie gtodu dotyku, czutosci i przytulania, bowiem
majg one istotny wptyw na stan naszej kondycji psychicznej. Znamy sporo
przyktadow eksperymentéw laboratoryjnych nad zachowaniem zwierze-
cych niemowlat zostawionych bez mam, ktérym dano do wyboru miekki
gatganek lub drewniang lalke. Zawsze wybieraja to, co wydaje sie miekkie
i do czego da sie przylgnac tak, zeby tworzyto choc¢ niewielkie poczucie
bezpieczenstwa. Doswiadczenia pokazuja, ze stymulacja sensoryczna jest
wazniejsza od zaspokojenia uczucia gtodu. Z uptywem lat nasza potrzeba
dotyku drugiego cztowieka napotyka coraz mniej okazji do zaspokojenia.
Psychologowie rozumiejacy ten problem wprowadzaja specjalne programy
zapewniajace zaspokajanie tej jednej z podstawowych potrzeb w zaktadach
geriatrycznych. Badania $wiadcza o tym, ze czute objecie chroni przed
stresem, powoduje fatwiejsze radzenie sobie z problemami, zmniejsza
cisnienie krwi. Méwi sie rowniez, ze czute przytulenie moze mie¢ swoje
konsekwencje w czasie i jest jak witamina o przedtuzonym dziataniu.
Usciski dziatajg rowniez na zwigkszenie poziomu oksytocyny, hormonu
mitosci, odpowiedzialnego za zachowania spoteczne (Degges-White, 2015).

Dziatanie mézgu ludzkiego zostato przyporzadkowane czterem jego
ptatom — czotowemu, skroniowemu, ciemieniowemu i potylicznemu
oraz mozdzkowi. Ptat czotowy odpowiada za planowanie, przewidywanie
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konsekwencji naszych dziatan, rozszyfrowywanie i organizowanie in-
formacji docierajacych zewszad, a takze za zachowania spoteczne. Pfat
ciemieniowy natomiast za odczuwanie wrazen zmystowych, orientacje
przestrzenng oraz procesy poznawcze, ptaty skroniowe sg odpowiedzialne
za stuch, uczucia i pamie¢ oraz rozumienie mowy, za$ pfat potyliczny za
widzenie i interpretacje powstatych obrazéw. Mo6zdzek zarzadza ruchem,
rownowaga i najprawdopodobniej bierze réwniez udziat w regulacji funkgji
poznawczych oraz emodji (Chrobaki in. 2014). W przetwarzaniu muzyki biorg
udziat wszystkie powyzsze czesci mézgu, gdyz jest ona tworem niezwykle
ztozonym i do jej petnej interpretacji potrzebne jest rozpoznanie wielu jej
elementow, za analize ktorych odpowiadajg rézne osrodki nerwowe. Mézg
musi przekonwertowac rytm, tempo, kierunek melodii, dynamike, frazo-
wanie, barwe, tekst (jesli jest), a na gtebszym poziomie takze przetworzy¢
emocje i reakcje z nimi zwigzane (Levitin, 2016, s. 96).

Osrodek w mézgu zwany uktadem limbicznym odpowiada za zarza-
dzanie reakcjami ciata na réznego rodzaju bodzce, co ma wyraz w od-
czuwaniu radosci, leku, euforii czy smutku. Stuchanie muzyki wzbudza
aktywowanie kilku substancji chemicznych, ktére kieruja wydzielaniem
dopaminy i endorfin zapewniajacych wrazenie radosci i dobrego samo-
poczucia. Muzyka moze wywotywac przer6zne emocje i przez to w jakis
sposob wptywac na ludzkie zachowanie. Moze nawet wzmacnia¢ wiezi
miedzyludzkie, a przykltadem tego jest tworzenie poczucia przynaleznosci
podczas wykonywania hymnu, kiedy potaczenie stowa z muzyka nabiera
znaczenia symbolu tego, co reprezentuje i definiuje grupe.

Nad tymi kwestiami pochyla sie nie tylko nauka, ale i sztuka. Czuty
narrator Olgi Tokarczuk to pozycja literacka, w ktorej podmiotem szerokich
rozwazan jest czuto$¢ bedaca:

sztuka uosabiania, wspdétodczuwania, a wiec nieustannego odnajdywania

podobienstw. Tworzenie opowiesci jest niekonczacym sie ozywianiem,
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nadawaniem istnienia tym wszystkim okruchom s$wiata, jakimi sa ludzkie
doswiadczenia, przezyte sytuacje, wspomnienia. Czutos¢ personalizuje
to wszystko, do czego sie odnosi, pozwala da¢ temu gtos, da¢ przestrzen
i czas do zaistnienia i ekspresji [...] Czutos¢ jest najskromniejsza odmiang
mitosci [...] dostrzega miedzy nami wiezi, podobienstwa i tozsamosci. Jest
tym trybem patrzenia, ktére ukazuje $wiat jako zywy, zyjacy, powiazany ze
soba, wspotpracujacy i wspotzalezny” (Tokarczuk, 2020, s. 288).

Muzyka jest uniwersalnym srodkiem dysponujacym wartosciami i aktyw-
nosciami wymienianymi przez autorke. Jako jedna ze sztuk przemawia
jezykiem trafiajacym do kazdego odbiorcy, jego wrazliwosci i mozliwosci.
Ksztattuje subtelnie indywidualnosci i jednoczy ttumy. Drazy dusze czto-
wieka do gtebi i wptywa na poziom kultury srodowisk i narodéw.

Funkcje muzyki

Muzyka jest zjawiskiem niezwykle rozbudowanym, sktadajacym sie z wielu
elementow, a takze oddziatujagcym na wiele sposobow. Oddziatywanie
to uzaleznione jest od indywidualnego odczuwania odbiorcy, jak tez od
funkgcji muzyki: poznawczej, wychowawczej, estetycznej, emocjonalnej
(ekspresyjnej), relaksujacej, terapeutycznej, mobilizujacej (inspirujacej),
promujacej zdrowie (Wrona-Polanska, 2012, s. 221).

Ze wzgledu na swoj abstrakcyjny charakter muzyka wptywa gtéwnie na
sfere emocjonalng cztowieka, ma wptyw na ksztattowanie jego psychiki,
poczucia estetyki, rozwija inteligencje i wyobraznie, wspiera komunika-
¢je interpersonalng, a indywidualnie buduje poczucie wiasnej wartosci
i odczuwanie spetnienia i sensu istnienia (Natanson, T. 1979).

Muzyka jest niezwykle wazna dla cztowieka od samego poczatku istnienia
nowego organizmu ludzkiego. Juz w okresie prenatalnym mozemy wptywac
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na rozwoj ptodu podczas jego ksztattowania sie w ciele matki — dobierajac
odpowiedni rodzaj muzyki, mozemy skutecznie oddziatywac na prawidtowy
rozwdj systemu nerwowego malucha i jego kondycje emocjonalna. Niejed-
nokrotnie matki oczekujace swoich jeszcze nienarodzonych dzieci nucg im
tagodne melodie, ktére pdzniej sg kojarzone przez bedace juz na swiecie
niemowleta. Mateusz Mularczyk, dyrygent w projekcie VRC na dobranoc, kté-
ry odbyt sie w 2016 roku w Narodowym Instytucie Audiowizualnym, méwi:

Spiew jest moim zdaniem ta formg aktywnoséci muzycznej, ktéra ma dla
dzieci szczeg6lnie wazne znaczenie. Spiewanie dzieciom, a potem $piewa-
nie z dzie¢mi ma kluczowe znaczenie w rozwijaniu ich muzykalnosci oraz
wrazliwosci — nie tylko muzycznej. Spiew jest czynnoscig bardzo intymna.
Osoba, ktoéra spiewa odkrywa przed nami swoje wnetrze i przekazuje swoja
emocjonalnos¢ — jest to bardzo wazne w rozwoju psychicznym mtodego

cztowieka (Mularczyk, 2016).

Kotysanka towarzyszyta cztowiekowi od zarania dziejéw. Piosenka $pie-
wana dziecku podczas zasypiania, niosgca wyciszenie, zawsze kojarzy
sie z ramionami matki, kotysaniem do snu, ze spokojem, odczuciem
przyjemnosci i bezpieczenstwa.

Mitos¢ i czutos¢ stanowig tez nierozerwalny element tarica. Same ta-
neczne figury sprzyjaja zblizeniom poprzez ujecie dtoni czy kibici partnerki,
a wirujace muslinowe kreacje nadajg im zwiewnosci i pobudzaja delikat-
nos¢ wyobrazni. | ta wyobraznia wtasnie byta powodem konwenansow,
ktore przez dtugi czas uznawaty dotyk w taficu za nieprzyzwoity. Z czasem
przywyknieto do bezposrednich kontaktow i taniec zyskat wiecej swobody
w wyrazaniu czutosci. Najpiekniej uwidacznia sie ona jednak w scenach
baletowych, w ktorych plastycznos¢, niezwykta miekkos¢ i momenty,
w ktdrych partner unosi tancerke z niewiarygodna lekkoscia, szczegolnie
ujmujg wrazliwos¢ widza i stuchacza zarazem.
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Jedno z najwiekszych arcydziet w historii to Jezioro tabedzie Piotra
Czajkowskiego z taricem kobiety-tabedzia, ktéra dotknieta straszng kla-
twa moze przybrac ludzka postac jedynie nocng pora. Mitos¢ kochankéw
mozna podziwiac¢ poprzez ruch i muzyke rowniez w balecie Sergiusza
Prokofiewa Romeo i Julia. Czuty klimat niesie réwniez Dziadek do orze-
chow Piotra Czajkowskiego, w ktérym Taniec Cukrowej Wieszczki to jedna
z najbardziej wymagajacych partii popisowych primabalerin. Sam balet
wpisat sie w klimat Bozego Narodzenia i rokrocznie wystawiany jest w tym
okresie na scenach catego Swiata.

Wykorzystanie muzyki w procesie edukacji i terapii

Krzysztof Penderecki wielokrotnie podkreslat role edukacji w zyciu kaz-
dego cztowieka, a szczegdlne znaczenie upatrywat w edukacji dzieci.
W utworzonym przez niego Europejskim Centrum Muzyki w Lustawicach
swoja przestrzen ma rowniez edukacja dla najmtodszych. Odbywaija sie
tam liczne kursy mistrzowskie ré6znorodnych kierunkéw instrumental-
nych oraz koncerty Lustawickiej Orkiestry Talentéw skupiajacej uczniow
szkot muzycznych | stopnia. To dziatania mocno podkreslajace wartosc
inwestowania wszelkich staran w staranng opieke nad mtodzienczym
potencjatem. Edukacja bez przemocy w jak najprzyjemniejszej atmosfe-
rze przynosi zaskakujgce jakosciowo efekty. Wszystkie dzieci otaczane
sq w Centrum cieptem i troskga, a praca podczas dtugich muzycznych
préb mija, nie pozostawiajac poczucia obcigzenia ani znuzenia. Dziatanie
muzyki w potaczeniu z czutym podejsciem i wyrozumiatoscig pobudza-
ja w mtodych adeptach sztuki che¢ do poprawy jakosci swojej gry, jak
i ogodlne uczucie zadowolenia i przyjemnosci. Wyjezdzajg oni stamtad
niechetnie i z tesknotg oczekuja kolejnych spotkan w tym niezwyktym
miejscu.
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Inny muzyk, zatozyciel stynnego Instytutu Ksztatcenia Talentu, Shinichi
Suzuki uznat, ze nie ma ludzi niezdolnych, s3 tylko zle wychowywani lub
ksztatceni w niewtasciwy sposéb. Miat tez przekonanie, ze skoro mamy
przezy¢ we wiasnym towarzystwie cate zycie, trzeba wiec uczynic je jak
najbardziej wartosciowym (Suzuki, 2010). Ksigzka jego autorstwa pod
tytutem Karmieni mifosciq opowiada o metodach wielowymiarowego
ksztatcenia cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem jego czutego
traktowaniu. Autor pisze o wyprowadzaniu siebie z btedu w kwestii nie-
wiary we wiasne mozliwosci, o dziataniu opartym na analizie btedoéw oraz
0 pozytywnej motywacji. Dzieci w Szkole Suzuki ucza sie gry na skrzypcach
nawet juz od trzeciego roku zycia. W zajeciach obowigzkowo uczestnicza
zarowno dzieci, jak iich rodzice, najczesciej sg to ich mamy. Latorosle,
motywowane w petnej komfortu atmosferze, bez wywierania zadnego
nacisku, dodatkowo w bezpiecznym towarzystwie swoich najblizszych,
poddaja sie procesowi edukacji poprzez zabawe i nasladownictwo. Ucza
sie gry na instrumentach tak, jak cztowiek uczy sie pierwszego jezyka,
jakim sie postuguje. Skrzypce stajg sie dla dzieci czyms w rodzaju zabaw-
ki, sg przedmiotem naturalnie towarzyszacym dziecku, obok wszystkich
innych codziennych akcesoridw.

Z czasem gra staje sie coraz bardziej doskonata, a poziom grajacych
nie odbiega jakoscig od wykonan uczniow szkét muzycznych, ale w prze-
ciwienstwie do nich, ich edukacja sprawia im przyjemnosc¢ i nie obcigza
stresem przestuchan czy ocen. Wspdlne muzykowanie od najmtodszych
lat przyzwyczaja mtodego wykonawce do obecnosci wspotgrajacych
i wspotuczestniczacych w catosci procesu edukacji. Nie posiada wiec
on uprzedzen przed prezentowaniem swoich umiejetnosci. Gtéwnym
zatozeniem ksztatcenia jest rozwijanie zdolnosci dziecka w sposob har-
monijny, by uczyni¢ z niego cztowieka szlachetnego i wrazliwego. To
podejscie do ksztatcenia poprzez muzyke, petne wyrozumiatosci i czu-
tosci, moze stawiac¢ Szkote Suzuki za przyktad zdrowego i skutecznego
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systemu edukacyjnego dostepnego dla kazdego cztowieka, bez wzgledu
na predyspozycje wrodzone.

Ciekawym projektem muzycznym wspomagajacym wychowanie dzieci
jest Pomelody. Pochodzaca z Krakowa Anna Weber wraz z profesjonalny-
mi instrumentalistami stworzyta kunsztowng baze, w ktérej znajduja sie
wysokiej jakosci artystycznej opracowania piosenek dla najmtodszych.
Oprécz muzykdw dziata tam réwniez zastep grafikéw, filmowcdw i innych
kreatywnych ludzi tworzacych zbiér ambitnych materiatéw, ktére wspieraja
rozwoj dziecka, opierajac sie na czutosci, tagodnosci i bezpieczenstwie.

Site wptywu muzyki na funkcjonowanie ludzkiego organizmu wyko-
rzystuje dziedzina muzykoterapii, bazujac na licznych badaniach — w tym
obrazowania medycznego, i na praktyce. Przypisywanie muzyce funkgji
terapeutycznej obserwowane jest w wielu zapisach od najdawniejszych
czasow. Znamy biblijng opowies¢ o Dawidzie, umiejagcym grac na lirze, kto-
ry uleczyt kréla Saula z dreczacych go koszmarow. Ksiegi kultur Dalekiego
Wschodu, traktaty pochodzace z Chin czy starohinduskie (Konfucjusz, Lao-
-Tse), a takze starozytne kultury europejskie ukazujg muzyke jako czynnik
majacy potezna sile determinujaca ludzkie myslenie i zachowanie (Hanke,
1978, s. 8). Pitagoras w V w. p.n.e. méwit o przenikaniu sie dwoch ptaszczyzn:
muzyki sfer (musica mundana) oraz muzyki ciata ludzkiego (musica huma-
na), co ma niepodwazalny wptyw na rownowage psychiczng cztowieka.

Wspotczesna muzykoterapia rozszerza swoj zasieg juz nie tylko na wszystkie za-
kresy medycyny (psychoterapia muzyczna, neuromuzykoterapia, muzykoterapia
somatyczna), lecz niemalze na wszelkie dziedziny humanistyczne, a takze niekté-
re Sciste, budzac zainteresowanie réznych srodowisk i stajac sie czescig szerokiej
debaty naukowej i ogoélnokulturowej. Do udziatu w niej zapraszani sa biolodzy,
fizycy i antropolodzy kulturowi, filozofowie, oprécz przedstawicieli tak oczywi-
stych dla muzykoterapii profesji, jak muzykologia, psychologia czy pedagogika
(Kleszcz, 2011, s. 132).
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Jak widac rozwoj medycyny ogdlnie pojetej przyczynit sie do wielkiego postepu
w wykorzystywaniu wiedzy i metod dla dobra zdrowia i kondycji psychicznej
ludzkosci. Elementy dzieta muzycznego, bedace kiedys podstawg dla dziatania,
staty sie jednymi z czesci skladowych skomplikowanego procesu leczniczego.

Muzykoterapia jest procesem, w ktérym wykwalifikowany muzykoterapeuta
postuguje sie muzyka lub jej elementami w celu przywracania zdrowia, popra-
wy funkcjonowania lub rozwoju 0s6b z réznorodnymi potrzebami natury emo-

cjonalnej, fizycznej, umystowej, spotecznej lub duchowej” (Stachyra, 2012, s. 27).

Obecna muzykoterapia stuzy nie tylko psychoterapii w leczeniu nerwic,
ale rowniez stafa sie srodkiem rehabilitacyjnym w leczeniu schorzen kar-
diologicznych, pulmonologicznych, reumatologicznych, onkologicznych,
a takze w pediatrii (Wrona-Polanska, (2012). ,Muzyka towarzyszy czesto
lekarzom podczas wykonywania zabiegéw chirurgicznych” — méwi Prze-
mystaw Ptak, mtody kardiochirurg operujacy w Szpitalu Jana Pawta I
w Krakowie, poza praca $piewajgcy basem w krakowskim choérze Insieme.

Emotywnosc¢ to wywotanie w odbiorcy emocji. Najtatwiej, najbardziej
naturalnie, bez potrzeby zrozumienia struktur w emotywny sposéb od-
dziatuje na cztowieka wtasnie muzyka (Kofin, 2012, s. 31). Kazdy, nawet
najwiekszy amator niemajacy pojecia o technicznej strukturze utworow
muzycznych, wykazuje emocjonalng reakcje na muzyke, potrafi sie nig
nawet niekiedy pasjonowac. Mo6zg kojarzy rodzaje dzwiekdw z powstatymi
pod ich wptywem reakcjami i, co za tym idzie, wywotanymi emocjami.
Dzwieki wydobywane rytmicznie beda nas pobudzac do tanca, crescendo
w muzyce uzyskane przez spietrzenie gtosnosci, zageszczenie faktury
wzmocni w nas napiecie, dysonans czesto wywota zdenerwowanie i ocze-
kiwanie na rozwigzanie w konsonansie, zas tony ciche i powolne wyraznie
nas uspokoja. Wszechobecnos¢ muzyki w swiecie, a najblizej nas we
wtasnych domach, swiadczy o tym, ze muzyka w sposdb spontaniczny
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zaspokaja nasza potrzebe odczuwania przyjemnosci. Wiasnie $wiado-
mos¢ tej wspodtzaleznosci pozwala na wykorzystanie muzyki w psycho-
terapii w odpowiedni sposdb. Podstawowym dziataniem jest ustawianie
pacjentowi odpowiednio wybranego repertuaru muzycznego, ktéry
bedzie wywotywat u niego stan wyciszenia, uspokojenia. Moze on by¢
dawkowany podczas specjalnie organizowanych sesji albo aplikowany
jako spontanicznie towarzyszacy materiat dzwiekowy niewymagajacy
skupienia, a mimowolnie oddziatujacy na podswiadomos<. Inng metoda
jest dziatanie poprzez osobiste muzykowanie pacjenta.

Wielka zastuge przypisuje sie terapii $piewem (Pankowie, 1983, s. 103).
Gtosem mozemy wyrazi¢ emocje na wiele sposobdw, a Spiew w grupie,
oprdcz osiggania indywidualnego dobrostanu, moze stuzy¢ pracy nad fobig
spoteczng badz pokrewnymi spoteczno-komunikacyjnymi problemami.
Spore zastugi przypisuje sie réwniez improwizacji ruchowej do muzyki,
szczegOlnie w ramach tanecznej terapii grupowej. Dziatania w tym trybie
maja szczegodlne znaczenie podczas tworzenia wspolnych uktadow krokow,
figur, czesto w towarzystwie atmosfery zabawy. Od kazdego z pacjentéw
wymaga sie pracy nad wieloma elementami sktadajgcymi sie na efekt kon-
cowy, np. orientacji w terenie, szeregu czastkowych zabiegow ruchowych.
Stuzy to, m.in. uwalnianiu od uwagi skierowanej wytacznie na siebie, by
mozliwe byto aktywne i tworcze zaangazowanie sie w proces kooperadji.

Podsumowanie

Wszystkie wymienione aktywnosci muzyczne w kontekscie czutego ich
oddziatywania wplataja sie w przekonanie o podstawowym znaczeniu
muzyki w ogélnym rozwoju ludzkosci. Nie mozna wiec poming¢ refleksji
o koniecznosci $wiadomego edukowania spoteczenstwa do czynnego
uczestniczenia w zyciu muzycznym. Kompetentne spoteczenstwo bedzie

153



MoNIKA BACHOWSKA

mogto praktycznie korzysta¢ z dobrodziejstw niesionych przez kulture
(Jabtonska, 2014, s. 146). Kompetencja nie opiera sie wytagcznie na znajo-
mosci odczytu zapisu nutowego i znajomosci literatury. Wigze sie z na-
bywaniem wrazliwosci na piekno i umiejetnosci koncentracji na jakosci
artystycznej, polega na uczestniczeniu w zyciu kulturalnym spoteczenstwa,
tworzeniu identyfikacji wspolnotowej. Znane jest powiedzenie ,muzyka
tagodzi obyczaje”. Karol Szymanowski w swej rozprawie Wychowawcza
rola kultury muzycznej w procesie ksztattowania spoteczeristwa wskazuje,
ze muzyka silniej niz inne sztuki budzi w kazdym cztowieku potrzebe
zycia na wyzszym poziomie swiadomosci i jest dziedzing najbardziej po-
wszechng, mogaca konstruowac zachowania wspolnotowe i niwelowac
podziaty spoteczne. Nalezatoby o tym pamietac w naszej codziennosci
i Swiadomie korzysta¢ z muzycznego dorobku pokolen i naszych osobi-
stych mozliwosci w kierunku upowszechniania potrzeby ksztattowania
umuzykalnionego spoteczenstwa.
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takich jak: kultura-natura, meskie-kobiece, rozum-ciato, racjonalnos¢-
-instynkt. Reprezentowany przez nich punkt widzenia zwigzany jest wiec
z zatozeniem - majacym dtuga tradycje w mysli zachodniej — o dualistycz-
nym porzadku swiata, totez nie rozni sie on znaczaco chocby od tego,
ktory charakteryzuje bohateréw Czarodziejskiej géry Tomasza Manna,
powiesci, do ktorej Tokarczuk otwarcie w Empuzjonie nawiazuje.

W ujeciu mezczyzn srodowisko nie jest skomplikowana siecig zaleznosci
miedzy ludZmi, nie-ludZzmi i materig nieorganiczng, przeciwnie - zasad-
niczo $wiat ludzi uznajg oni za niemal catkowicie oddzielony od tego,
co nie-ludzkie. Jak mowi August: ,cztowiek istnieje tylko w jezyku [...]
wszystko poza jezykiem jest zwierzece i niezréznicowane” (Tokarczuk,
2022, s. 128). Jednoczesnie sfera kultury nie tylko powigzana zostaje przez
nich z racjonalizmem, silng wolg czy moralnoscia, ale i z pierwiastkiem
meskim. Bohaterowie twierdzg, ze kobiety reprezentujg ,miniony i nizszy
etap ewolugji” (Tokarczuk, 2022, s. 106) - sytuuja sie zatem po stronie
natury. Tego rodzaju twierdzenie uzna¢ mozna za prébe intelektualnego
zapanowania nad sprawczoscig tych, ktérzy nie wpisuja sie w androcen-
tryczny model (w tym wypadku przede wszystkim kobiet), ale réwniez
nad sprawczoscig tego, co nie-ludzkie. Owg che¢ podporzadkowania
sobie zarowno czesci spoteczenstwa, jak i samej materii oraz istot nie-
bedacych ludzmi - a wiec w istocie wszystkich sktadowych ekosystemu
niebedacych uprzywilejowanymi mezczyznami — mogg symbolizowac
w powiesci lalki tuntschi. Kukty wykonane z mchu, grzybéw, patykéw
i kamieni stuzg bowiem zaspokajaniu meskiego pozadania.

Dualistyczne widzenie swiata nieuchronnie uwiktane jest jednak w pew-
ne sprzecznosci. Z jednej strony kobiety utozsamiane sg z biernoscia,
sentymentalizmmem czy nadmierng wrazliwoscia, z drugiej zas charakte-
ryzuje sie je przez pryzmat ,nieokietznanej biologicznosci” i ,czynnika
destabilizujgcego porzadek spoteczny” (Tokarczuk, 2022, s. 257). Warto
tez zauwazy¢, ze mezczyzni zywig przekonanie, iz choroba wywotana

157



DAGMARA ToMczYk

przez ,zabdjcze” istoty — bakterie, majgce zdolnos¢ przenikania do cia-
ta ludzkiego i modyfikowania jego fizjologii - moze zosta¢ pokonana
wiasnie dzieki ekspozycji na lecznicze wtasciwosci tego, co nie-ludzkie.
Charakterystyczny dla bohaterow lekcewazacy stosunek wobec kobiet
i nie-ludzi wspotistnieje zatem albo ze strachem przed ich potencja
(jakoby zagrazajaca ustalonemu porzadkowi spotecznemu) albo z wiarg
w taka ich sprawczos¢, ktdra moze przynosi¢ wymierne korzysci (stad
tez ,przyrodolecznictwo”). Antynomicznos$¢ przyjetego Swiatopogladu
ujawnia sie w prowadzonych przez postaci dysputach, ale takze, co
zostaje w powiesci wyjatkowo dobitnie podkreslone, w ich zachowaniu.
Warto zwrdci¢ uwage chocby na to, iz chetnie gtoszona przez mezczyzn
dezaprobata dla (jakoby kobiecej z ducha) stabosci wobec cielesnych
popedow kontrastowana jest z bezwiednym uleganiem tym popedom.
Istotnym watkiem powiesci — stanowigcym zreszta ironiczne nawigzanie
do powiesci Manna - jest bowiem sam akt jedzenia i picia. Okazuje sig, ze
wbrew temu, co sktonni sg twierdzi¢ bohaterowie, cztowiek jest przede
wszystkim bytem ucielesnionym, a jego ciato moze by¢ ignorowane tylko
w dyskursie. Podobnie jak w innych tekstach noblistki pobrzmiewaja tu
zatem, do czego jeszcze wroce, posthumanistyczne koncepcje cielesno-
$ci i przekonanie o nieadekwatnosci wielu antropocentrycznych zatozen
humanizmu.

Sposob prowadzenia narracji wptywa na to, ze dualistyczny i mizo-
ginistyczny punkt widzenia wartosciowany jest negatywnie. Ironiczne
komentarze narratorskie wyraznie stuzag bowiem o$mieszeniu tego ro-
dzaju optyki. Tokarczuk wskazuje na szkodliwo$¢ zakorzenionych w kul-
turze zachodniej binarnych opozycji (jak kultura-natura, ciato-rozum,
racjonalizm-emocjonalno$¢, mezczyzna-kobieta) takze poprzez zabiegi
intertekstualne i metaliterackie. W Empuzjonie pisarka parodiuje nie tylko
Czarodziejskq gore Manna, ale rowniez teksty wielu, znaczacych dla naszego
kregu kulturowego, pisarzy czy filozoféw, o czym zreszta sama informuje
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w nocie autorskiej. Podkreslajac, ze antropocentryczna (i jednoczesénie
androcentryczna) perspektywa prowadzi do usprawiedliwiania przemocy
wobec czesci spoteczenstwa, a takze nie-ludzi, Tokarczuk przenosi na grunt
literatury polskiej rozpoznania, ktore przynajmniej od lat 70. ubiegtego
wieku pojawiajg sie w obrebie ekofeminizmu. Nurt ten jest oczywiscie
wewnetrznie zréznicowany, ale zasadniczo, jak pisata w latach 90. Noél
Sturgeon, opiera sie on na ,teorii, wedle ktorej ideologie dopuszczajace
niesprawiedliwos¢ ze wzgledu na pte¢, rase i klase zwigzane sg z ideolo-
giami sankcjonujacymi wyzysk i degradacje srodowiska” (Sturgeon, 1997,
s. 23). W Empuzjonie 6w system idei, ktory w oczywisty sposéb pocigga
za sobg przemoc, charakteryzuje sposdb myslenia wiekszosci bohateréw.
Zardéwno kobiety, zwierzeta, jak i mezczyzni pracujacy fizycznie (wegla-
rze, pasterze) reprezentuja wiec ,nature” pojmowang jako wszystko to,
co ma niewielka warto$¢ w Swiecie rzadzonym przez uprzywilejowang,
meska czes¢ spoteczenstwa albo zagraza interesom tejze grupy. Takie
rozumienie natury skutkuje natomiast przyzwoleniem na wielowymiaro-
wa dyskryminacje i eksploatacje, czego symbolami staja sie w powiesci
pekajace ze strachu krolicze serca czy noszace slady przemocy martwe
ciato Opitzowej (kobiety, ktdra nie bez przyczyny pojawia sie w powiesci
tylko w odniesieniu do swojego meza — Opitza).

Dlaczego natura miataby by¢ kobieta?

O ile wsréd ekofeministek istnieje zgoda co do tego, ze przemoc wobec
kobiet (a takze innych marginalizowanych grup) oraz destrukcja ekosy-
stemow s3 ze sobg powigzane i wynikajg z podobnych przyczyn, o tyle
roznie oceniajg one to, na ile idea facznosci kobiety i ,natury” moze zostac
wykorzystana jako orez w walce o rownosc¢ i ochrone zycia na ziemi. Tym-
czasem zastosowana w powiesci forma gramatyczna sugeruje, ze narracja

159



DAGMARA ToMczYk

prowadzona jest z perspektywy kobiet, ktére charakteryzuje bliski, choc¢
trudny do jednoznacznego okreslenia, zwigzek z tym, co poza-ludzkie.
Narratorki postrzegaja $wiat przede wszystkim za pomocg absolutnego,
niczym nieograniczonego zmystu wzroku — cho¢, podobnie jak wiele
zwierzat, majg tez nad wyraz rozwiniety zmyst wechu. Nieustannie ob-
serwuja mezczyzn przebywajacych w Gorbersdorfie, pozostajac dla nich
niezauwazonymi — dysponujg zatem swoistg wtadzg spojrzenia. Ponadto,
majac zdolnos¢ wnikania w mysli obserwowanych oséb, jawia sie tez jako
wszechwiedzace. Przy tym w ich spojrzeniu niejednokrotnie zawiera sie
refleksja nad sposobem funkcjonowania ludzi (mezczyzn?) w relacji do
innych elementéw Srodowiska:

Patrzymy na nich, jak zwykle z dotu, od spodu, widzimy ich niczym wielkie
potezne kolumny, na ktérych szczycie znajduje sie jakas mata, gadajaca
wypustka — gtowa. Ich stopy mechanicznie miazdza lesne runo, famig mate
rosliny, rozszarpuja mech, rozgniatajg drobne ciata owaddw, ktére nie zda-
zyty uciec przed zapowiadajacymi zagtade wibracjami. Jeszcze chwile po ich
przejsciu drga grzybnia pod poszyciem lasu, ta wielka, ogromna matczyna
struktura przekazuje sobie informacje — gdzie sg intruzi i w ktéra strone
kieruja swoje kroki (Tokarczuk, 2022, s. 142-143).

Narratorki przemawiajgq zatem z pozycji moralizatorskiej. Uzycie nace-
chowanych emocjonalnie wyrazéw sprawia, ze wyfaniajacy sie z tego
fragmentu obraz cztowieka trudno uznac za przychylny czy cho¢by neu-
tralny - cztowiek zostaje bowiem przedstawiony jako szkodnik drazacy
ekosystem.

Sposéb, w jaki ukazane zostaty narratorki, odczytywa¢ mozna jako zar-
tobliwg i jednoczesnie ironiczng odpowiedz na zakorzenione w kulturze
idee hegemonicznej meskosci (przejawiajacej sie, m.in. w utozsamieniu
~Cztowieka” z ,mezczyzng”) oraz kobiecosci rozumianej jako to, co bierne,
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stabe, stuzace jedynie za swego rodzaju $rodek do wyzszych celéw. By-
taby to wiec préba prze-pisania historii andro- i antropocentrycznej. Oto
bowiem kobiety, przyjawszy (za mezczyznami), iz rzeczywiscie stanowig
swego rodzaju jednos¢ z ,naturg” — a wiec z tym, co nie-ludzkie - opowia-
daja same siebie tak, aby zwroci¢ uwage na to, co nieustannie spychane do
podswiadomosci w celu podtrzymania koncepcji podrzednosci kobiety/na-
tury. Narratorki staja sie tu wyrazem pobrzmiewajacego w wypowiedziach
meskich bohaterow leku przed kobiecoscia/ biologicznoscia/ innoscia/
obcoscia. Konwencja horroru pozwala w przesmiewczy sposob pokazac,
ze to, co wyparte nieoczekiwanie powraca, niszczac przy tym pozorny
tad i rownowage. Potwierdza sie wiec czarny scenariusz tych, ktorzy
z jednej strony lekcewazg kobiecos¢/biologicznos¢, z drugiej odczuwaja
przed nig strach. W powiesci to lalki tuntschi wykonane z ,lesSnego ciata”
czy tez zyjace w lesie empuzy i czarownice ucielesniaja sity szukajace
zemsty na mezczyznach. Kobieta i ,natura” wcigz zatem wydajg sie ze
sobg zespolone i mozna je postrzegac przez pryzmat pewnej tkwigcej
w nich istoty, z tg jednak roznica, ze ani kobiecos¢, ani biologicznos¢ nie
daja sie zdominowac, wrecz przeciwnie — dominuja.

Gdyby poming¢ sam watek przemiany gtéwnego bohatera, Wojnicza,
powies¢ Tokarczuk mozna by osadzi¢ w kontekscie jednego z nurtow
ekofeminizmu — tego mianowicie, w ramach ktérego celebruje sie ko-
biecos¢ wiasnie z uwagi na przekonanie, iz kobiety sg blizsze temu, co
nie-ludzkie'. Trafniejsze wydaje sie jednak usytuowanie tej powiesci w ob-
rebie ekofeminizmu odrzucajgcego wiare w uniwersalng esencje rzeczy-
-samej-w-sobie, a jednoczesnie wskazujacego na potrzebe odwotania do
esencjalistycznych koncepcji ze wzgledow politycznych. W Empuzjonie

W tym ujeciu kobiecos¢ stanowi swoisty ratunek dla zycia ziemskiego zagrozone-
go ekspansjg cztowieka i stad tez charakterystyczna dla tego nurtu popularyzacja
koncepcji odwotujacych sie chocby do Matki Ziemi. Ekofeminizm ten okreslany jest
czasem jako kulturowy.
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Tokarczuk zdaje sie bowiem przyjmowac postawe ,strategicznego esencja-
lizmu”, by uzy¢ pojecia Gayatri Spivak, czy tez wywrotowego mimetyzmu
w duchu Luce Irigaray.

Irigaray méwi o mimesis, ktore polega na swiadomej identyfikacji z tra-
dycyjnymi, zakorzenionymi w patriarchalnym porzadku reprezentacjami
kobiecosci po to, by ostatecznie przeksztatcic je i ujawnic to, co podlega
w oficjalnym dyskursie sttumieniu®. Strategie proponowang przez fran-
cuska filozofke dobrze podsumowuje Olga Cielemiecka, zauwazajac, ze:

Nasladowanie czy odtwarzanie kobiecosci jest dokonywane w sposob nie-
wierny i niepetny, przez co pozwala na uwolnienie potencjatu subwersyw-
nego [...] W powtarzaniu ujawnia sie kobiecy eksces, owa nadmiarowos¢,
za sprawg ktorej kobieta nie moze powrdci¢ do przeznaczonej jej roli, ale

przyjmujac ja na siebie, rozrywa ja od srodka” (Cielemiecka, 2012, s. 78-79).

Zob. Irigaray, 2010. Warto w tym miejscu przywota¢ stowa Joanny Bednarek, ktéra,
piszac o koncepgji Irigaray, zauwazata: ,Filozofka sama dokonuje tego [wykorzystania
strategii mimetyzmu - D.T.] w swojej pierwszej ksigzce: Speculum: de I'autre femme,
bedacej demontazem uzytku, jaki robili z kobiecosci wielcy filozofowie i prawodawcy
Symbolicznego od Platona po Freuda. Powtarza i przepisuje ich wypowiedzi, ktére
maja na celu opisanie, okreslenie kobiet, «kobiety» albo kategorii symbolicznie
powigzanych z kobiecoscia, jak materia czy chora, i ktére w ten sposéb okreslajg
kobiete jako inng, a kobiecos¢ jako wykluczone, niewidoczne, ale zasadnicze podtoze
filozofii. Proste krytykowanie tych wypowiedzi i stanowisk, dowodzenie, ze kobiety
nie sg «w rzeczywistosci» tym, czym kaza im by¢ filozofowie, nie jest bowiem -
zdaniem Irigaray — skuteczne, gdyz oznacza godzenie sie na fallogocentryczne
kryteria racjonalnosci, niezdolno$¢ do ukazania mechanizmu odpowiedzialnego
za wykluczenie i tym samym wymazywanie kobiecosci oraz kobiet po raz kolejny”
(zob. Bednarek, 2019, s. 101).
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Srodowisko jako splot

Watek przemiany Wojnicza sprawia, ze Empuzjon wpisuje sie w konwencje
Bildungsroman (z niem. powie$¢ o formowaniu, dojrzewaniu). Z poczatku
mezczyzna, podobnie jak inni bohaterowie, usituje odeprze¢ wszystko
to, co napawa go lekiem, ostatecznie jednak udaje mu sie przekroczy¢
zasady i przekonania, ktore — z trudem - przyswoit w drodze socjalizacji.
Jest to przejscie od poczucia wyobcowania z wlasnego ciata (niewpisuja-
cego sie w jasny podziat kobieco$¢-meskosc) do jego afirmaciji, a takze od
biernej akceptacji norm usprawiedliwiajgcych przemoc oraz zadawanie
cierpienia innym do aktywnego sprzeciwu wobec tego rodzaju opresji.
Wojnicz od dziecka probuje bowiem przyswoic system regut okreslajacy
linie podziatu miedzy tym, co normalne i nienormalne. Juz jako chtopiec
stara sie zdac ,test dojrzatosci” (bedacy jednoczesnie ,testem praw-
dziwej meskosci”), ktéry polega, miedzy innymi na zduszeniu w sobie
zalu z powodu zabijanych zwierzat - co istotne, zabijanych dla rozrywki
lub z uwagi na szczegdlne preferencje kulinarne. Przy tym nieraz maty
Wojnicz po prostu unika sytuacji, ktéore wymagaja zdtawienia tego, co
otaczajacy go ludzie uznajg za stabos¢. Wykazuje zatem silng potrzebe
dostosowania sie do otoczenia — nawet jesli odczuwa wewnetrzny opér,
to nie pozwala, aby przerodzit sie on w jawny bunt. Stara sie ,umkna¢”
pewnym prawom, ale wcigz ,bierze udziat w narzuconej grze” (Tokarczuk,
2022, s. 72). Dopiero w czasie pobytu w sanatorium jego bunt zaczyna
sie uzewnetrznia¢, cho¢ najpierw w sposob nie do konca uswiadomiony.
Poczatkowo mezczyzna nieustannie styszy gruchanie dochodzace ze
strychu - zaskakujacy dzwiek, ktory, jak mozna sie domyslac, wskazuje
na to, co wyparte. P6zniej natomiast jego ciato zaczyna odrzuca¢ pokarm
(wspomniane juz ,krélicze serca”) stanowiacy niejako zmaterializowana
posta¢ owego ,wypartego”. Jak czytamy: ,Caty akt ludzkiego trawienia,
tego zapychania wiasnego ciata obca materig wydat mu sie tak absurdalny,
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ze szczerze watpit, czy rzeczywiscie bedzie prowadzit swoj notes z prze-
pisami” (Tokarczuk, 2022, s. 287).

W wypowiedziach bohateréw Empuzjonu uwidacznia sie nie tylko strach
przed kobiecoscig/ biologicznoscia/ innoscia/ obcosciag przychodzaca (jak
sqdza) z zewnatrz, ale takze bedaca czesécig nich samych. Wojnicz jest
natomiast przykladem postaci, ktéra ostatecznie pokonuje ten lek, by
w afirmatywny sposéb zmierzyc sie z nie-tozsamoscia. Przezwycieza on
bowiem usilng che¢ wpisania wiasnego ciata w ustalone, waskie kategorie
(meskie-kobiece) — dostrzega, ze ,juz zawsze jestesmy wiecej-niz-jednym”
(Rogowska-Stangret, 2021, s. 117) i tym samym przecina fancuch przemo-
cy. W petni uswiadamia sobie tez, ze wszystko, co dotad brat za nieme,
bierne tto (,nature”) jest (i zawsze byto) sprawcze i w zaskakujacy sposéb
Z nim samym powigzane:

Wojnicz mruga oczami, bo wszystko widzi na niebieskozielono, jakby sie
znalazt nagle pod woda - jak wtedy, kiedy bedac dzieckiem, topit sie w sta-
wie, bo zatamat sie pod nim 16d. Niebo jest czyms$ statym i twardym, jest
bardzo konkretne, gdyby podskoczy¢ mozna by uderzy¢ w nie gtowa. Mru-
gajace oczy wychwytuja z plataniny gatezi, lisci i pni drzew ksztatty, ktérych
wczesniej nie widziaty. Ale przeciez one zawsze tu byty. Teraz widzi — smukte
ciata wiotkich postaci, troche ludzkich, troche zwierzecych, a to, co brat za
sterte lisci tez jest ksztattem, brazowa twarza uzytkowana jak lis¢, twarza,
ktéra odwraca sie ku niemu; oczy sg ciemne, lecz za chwile te oczy stajg sie

dwoma zotedziami i nie ma juz twarzy (Tokarczuk, 2022, s. 372).

W tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze mimo zastosowanej w powiesci
zenskiej formy gramatycznej status ontologiczny kogos/czegos, kto/co
opowiada nie jest tak pewny, jak sie z pozoru wydaje. Narracja prowadzona
jest bowiem z perspektywy bytow, ktére nieraz mozna jednoczesnie cha-
rakteryzowac przez pryzmat kobiecosci (czy po prostu tego, co ludzkie),
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roslinnosci i zwierzecosci. A zatem juz nie jako kobiety utozsamiajace
~nature”, ale raczej jako podmioty pozbawione wyraznych granic. Ponadto
owe ,byty opowiadajace” i Wojnicz okazujg sie wzajemnie splatani i po-
zostajacy w skomplikowanej relacji. Tego rodzaju splatanie interpretowac
mozna w kontekscie zaproponowanej przez Stacy Alaimo koncepgji
trans-korporealnosci, bedacej waznym rozwinieciem idei korporealnosci
w ujeciu Elizabeth Grosz. Jak ttumaczy Monika Rogowska-Stangret:

Korporealnos¢ uchwytuje ciato otwarte, istniejgce w napieciu miedzy tym,
co je przekracza, co zastaje, na co nie ma wptywu i tym, co samo ksztat-
tuje, co pozwala mu stawiac opdr, co jest jego przestrzenig wolnosci [...]
Ciato nie jest li tylko koncepcjg pomocnicza przy okreslaniu tego, czym jest
podmiot, staje sie natomiast dynamiczng ptaszczyzna rzeczywistosci. Przy
czym warto zaznaczy¢, ze nie chodzi tu o projekt redukcjonistyczny, ktéry
sprowadzatby bogactwo rzeczywistosci do rzeczywistosci cielesnej, bowiem -
i tu warto mowic o korporealnosci, a nie tylko o cielesnosci — korporealnos¢
jest heterogeniczna - cielesno-psychiczna, ludzko-zwierzeco-roslinna,
organiczno-nieorganiczna, biologiczno-technologiczna, naturowo-kulturowa
(Rogowska-Stangret, 2017, s. 27).

Méwigc o trans-korporealnosci, Alaimo zwraca natomiast uwage na kwestie
przenikania, wzajemnego ksztattowania wszystkiego, co istnieje - ludz-
kiego i poza-ludzkiego. Przyzna¢, ze stosunki na ziemi charakteryzuje
transkorporealnos¢ (swoista wszech-intra-relacyjno$¢’), to przyznac, ze

Odwotuje sie tu do pojecia intra-akcji ukutego przez Karen Barad. Przedrostek in-
tra — w przeciwienstwie do inter — wskazuje na relacyjnos¢, przyjmujaca charakter
nie tyle wzajemnego oddziatywania ,pomiedzy”, ile wewnetrznego splotu, gdzie
oddzielenie podmiotu i $wiata nastepuje wtoérnie, podmiot i Swiat nie sg bowiem
uprzednie wobec relacji. Zob. Barad, 2012.
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dotychczasowy porzadek etyczno-prawny ufundowany zostat na bted-
nych przestankach.

Empuzjon mozna zatem czytac jako opowies¢ o tym, ze stabilna, nie-
zmienna podmiotowos¢ cztowieka, wpisujaca sie w system powszechnie
przyjetych norm, jest tylko pewnym rodzajem iluzji podtrzymywanej
ze wzgledow politycznych. Jednakze postulowang w tej powiesci po-
trzebe otwarcia na innos¢, obcos¢, nie-tozsamos¢é mozna takze osadzi¢
w szerszym kontekscie. Zorientowanie na podmiot, ktéry nie jest wy-
raznie oddzielony od tego, co poza nim, lecz przeciwnie — ksztattuje sie
w szczegoblnym splocie z resztg Srodowiska — pocigga za sobg koniecz-
nos¢ zmierzenia sie z etycznymi i politycznymi wyzwaniami, ktére dotad
pozostawaty niewidoczne®. Dostrzezenie niejednoznacznych powigzan
miedzy cztowiekiem i wiecej-niz-ludzkim-swiatem oznacza mozliwosc¢
zwrocenia uwagi na to, co nieoczekiwane, wymykajace sie rozumowi
i niedajace sie kontrolowad. Przyktadowo wiec ekspansja wiruséw czy
bakterii (choc¢by pratkéw gruzlicy) zaczyna jawi¢ sie jako efekt réznego
rodzaju sprzezen zwrotnych zachodzacych w obrebie ekosystemoéw
ziemskich, a takze jako dowdd ludzkiej zaleznosci, a niejednokrotnie takze
bezsilnosci wobec sprawczosci innych - innych, z ktérymi pozostaje sie
w transkorporealnym stosunku. Za Donng Haraway mozna by powiedzie¢,
iz tego rodzaju spojrzenie na srodowisko - jak na uktad sympojetyczny
(a wiec taki, ktory nie jest, w przeciwienstwie do autopojetycznego, sa-
mowystarczalny i samoorganizujacy sie) — okazuje sie szczegolnie istotne
w dobie antropocenu, poniewaz zmusza do porzucenia perspektywy
antropocentrycznej i podjecia wysitku na rzecz ksztattowania nowego
stosunku do nas samych i swiata, w ktorym zyjemy (a raczej: z ktérego
jestesmy) (Haraway, 2016, s. 58-98).

*  Za Monika Rogowska-Stangret mozna w tym wypadku méwic o zorientowaniu na

Lbycie ze Swiata” a nie ,byciu w $wiecie”. Zob. Rogowska-Stangret, 2021.
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Przyrodolecznictwo - dawniej i dzis

Czytajac Empuzjon w kontekscie kryzysu ekologicznego, warto zwrdcic
uwage na autorska decyzje osadzenia akcji w Gorbersdorfie (dzisiejszym
Sokotowsku). Tokarczuk przyglada sie bowiem podtrzymywanemu
w konkretnym miejscu (w Europie, na Slasku) i czasie (w XX wieku) prze-
konaniu, ze mozliwe, czy nawet konieczne, jest nieustanne poskramianie
przyrody (rozumianej jako nie-ludzkie albo ludzkie, lecz marginalne),
a nawet zaprzeganie jej do pracy na rzecz cztowieka — pracy polegajacej
na ,lecznictwie”, uzdrawianiu.

Tak u Manna, jak i u Tokarczuk kuracjusze przyjezdzaja do gorskiego
osrodka, poniewaz wierza, ze usytuowanie w odpowiednim miejscu —
umozliwiajgcym ekspozycje na lecznicze witasciwosci ,czystej przyro-
dy” - pozwoli im wréci¢ do zdrowia. Wiara w przyrodolecznictwo nie
znajduje uzasadnienia w osigganych rezultatach, ale, jak mozna sie
domysla¢, jest optacalna dla garstki ludzi czerpigcych zyski z wypro-
mowania takiej wiasnie metody leczenia gruzlicy. Davos i Gérbersdorf
pomyslane sg jako miejsca ucieczki — ,pogodne i petne radosci zycia”
(Tokarczuk, 2022, s. 79) - dzieki czemu przyciggaja tych, ktérych na taka
ucieczke stac i jednoczesnie pozwalaja bogaci¢ sie tym, ktérzy potrafig
zarzadzac ludzkimi pragnieniami i lekami. Przyjezdzajac do tych gorskich
miejscowosci, kuracjusze ptaca przede wszystkim za iluzje posiadania
kontroli nad otaczajacym ich swiatem. lluzje pozwalajaca wierzy¢ w to, ze
choroba moze zosta¢ pokonana, a $mier¢ jest jedynie czyms odlegtym,
niewartym uwagi. Przy tym sama choroba, na ktérg cierpig przyjezdni,
niekoniecznie zwigzana jest z niedomaganiem ciata. Czesciej okazuje
sie raczej 0golng, psychiczno-cielesng niedyspozycja. Takim przyktadem
jest Wojnicz, ktory, przyjezdzajac do sanatorium, ma nadzieje wyleczy¢
sie raczej z tego, co — zgodnie z sugestig swojego otoczenia — uznat za
problem, a co nie ma najmniejszego zwiagzku z gruzlica.
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Tokarczuk wysuwa teze, ze trwajacy od wiekow w zachodnim kregu
cywilizacyjnym proces umacniania dualizméw i hierarchii, wcigz oddzia-
tuje na nasze postrzeganie rzeczywistosci. Rozpoznanie to jest dzis tylez
oczywiste, co przerazajagce w momencie uzmystowienia sobie podo-
bienstw miedzy historyczna fikcja a codziennym doswiadczeniem. Horror,
w potocznym tego stowa rozumieniu, polega by¢ moze na tym, ze ludzie
wcigz daza do aktualizacji pewnych zatozen, ktore stuzy¢ majg tylko czesci
spoteczenstwa (i szerzej: srodowiska). A zatem tak w ubiegtym stuleciu,
czasie wielkich przemian, jak i dzis pokutuje przekonanie, ze cztowiek,
dla wihasnej korzysci i zgodnie ze swojg intencja, moze podporzadkowac
sobie to, co poza-ludzkie. Warto, jak sadze, przytoczy¢ w tym miejscu
peten ironii fragment powiesci dotyczacy samochodu (jednego z trzech
w Gorbersdorfie) nalezagcego do lekarza Semperweil3a:

Od tego cuda techniki bit tak przemozny optymizm, ze dla wszystkich, ktérzy
przychodzili je podziwia¢, Smier¢ musiata sie wydawac jakims zaprzesztym
elementem starego porzadku, pierwotna staboscia, z ktérej ludzkos¢ wydo-
bedzie sig, jak tylko zrealizuje swoje pragnienie nowoczesnosci i na zawsze
zaufa technice. To, co nadchodzi, z pewnoscia nie bedzie zte, poniewaz podda
sie kontroli wysterylizowanych, I$nigcych narzedzi, przyrzadéw i utensyliéw.

Te za$ sg naprawialne, a wiec prawie niesmiertelne (Tokarczuk, 2022, s. 78).

Przedstawiony tu technooptymizm wiasciwie nie rozni sie od dzisiejszego
podejscia sporej czesci spoteczenstwa do mozliwych metod radzenia
sobie z kryzysem ekologicznym - na szczeg6lng uwage zastuguje chocby
projekt geoinzynierii (inzynierii klimatu) (Binczyk, 2018, s. 221-266). Dla
wielu kryzys ekologiczny wcigz stanowi bowiem problem, ktory w prosty
Sposob rozwigza¢ mozna za pomocg technologii. Z tego wzgledu w de-
batach nad pozytywnymi stronami geoinzynierii (czy innych radykalnych
pomystéw ,naprawy”) czesto przemilczana zostaje kwestia sprzezen
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zwrotnych — niedajacych sie przewidzie¢ skutkdw ingerencji w dziatanie
ziemskich ekosystemow, ktére nie sg przeciez czyms ,poza” nami.

Po drugie, tak niegdys, jak i obecnie wiara w swoistg ,ucieczke w na-
ture” pozwala zaspokoi¢ réznego rodzaju potrzeby ludzi dobrze sytu-
owanych i niejednokrotnie w dalszym ciaggu napedzac¢ wyzysk innych
(ludzi i nie-ludzi) oraz ogdlng eksploatacje srodowiska. Warunki geogra-
ficzne panujace na Slasku (czy precyzyjniej: na pewnych obszarach tego
regionu) sprzyjaty szybkiemu uprzemystowieniu i konsolidowaniu sie,
z jednej strony, ogromnej rzeszy ludzi zmuszanych (za sprawg porzadku
spoteczno-polityczno-gospodarczego) chocby do karczowania okolicz-
nych laséw i pozyskiwania wegla, z drugiej — grup uprzywilejowanych,
czerpigcych realne korzysci z pracy tych poprzednich. W Empuzjonie 6w
podziat wida¢ na przykfadzie kuracjuszy i ,weglarzy” — jedni sg na tyle
zamozni, by méc wystawiac¢ swoje ciata na ,przyrodolecznicze” wtasci-
wosci Gorbersdorfu, drudzy nadwerezajg swoje zdrowie, stajac sie swego
rodzaju narzedziem w procesach modernizacyjnych. Dzis idea ,powrotu
do natury” czy ogromna popularno$¢ quasi-ekologicznych produktow
(@ nawet stylow zycia) réwniez stanowi z reguty przejaw kapitalistycznego
porzadku, ktéry napedzany jest checig ochrony zdrowia/zycia (wtasnego,
ale nieraz takze innych ludzi i nie-ludzi) w obliczu kryzysu ekologicznego
czy po prostu moda na ,eko”. To, co oferuje rynek ma uspokoi¢ sumienia
ludzi uprzywilejowanych - czesto w duchu takich haset, jak ,nie uzywaj
plastikowych stomek, uratuj planete” - albo zapewnic im to, co staje sie
swoistym luksusem: egzystencje w otoczeniu sprzyjajacym zyciu i zdrowiu.
Jesdli bowiem wcigz udaje sie zy¢/konsumowac w sposob zapewniajacy
cztlowiekowi zdrowie, to takie zycie dostepne jest tylko dla niewielkiej
czesci swiatowej populacji. Co istotne, to wtasnie w wyniku splotu réznego
rodzaju czynnikéw (w duzym stopniu takze geograficznych czy geomor-
fologicznych) Dolny Slask, w przeciwienstwie do wielu innych regionéw,
wcigz pozostaje takim miejscem na ziemi, gdzie, mimo wszystko, duza
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czes$¢ spoteczenstwa ma nieograniczony dostep do wody pitnej czy
nieskazonej (albo raczej nieznacznie skazonej) ziemi.

Najnowsza powies¢ noblistki nie jest historig zaskakujgcg — obecne
W niej rozpoznania nieustannie pojawiajg sie w nauce, sztuce, dyskursie’.
Jest ona raczej kolejng probg, w tym wypadku literacka, wskazania na
potrzebe zmiany myslenia (i dziatania). Tokarczuk bierze zatem udziat
w obserwowanym od dekad fermencie ideowym i zarazem kontynuuje
przyjety przez siebie projekt kreacji fikcyjnych swiatéw jako praktyki
etycznej®. W przeciwienstwie jednak do Prowadz swéj ptug przez kosci
umartych - tekstu, w ktérym rowniez zwracajg uwage watki ekologicz-
ne — Empuzjon jest powiescia mniej zachowawcza. Lektura Prowadz swoj
ptug... wyraznie pozostawia czytelnika w poczuciu impasu - z brakiem
pomystu na adekwatng reakcje wobec opresji. Z kolei Empuzjon, mimo ze
bazuje gtéwnie na logice sprzeciwu (stad koncepcja prze-pisania historii
dominujacej i wymazujacej tych, ktdérzy sg niepozadani), to jednak watek
przemiany Wojnicza (przejscia do akceptacji nie-tozsamosci i transkorpo-
realnosci) oraz samo zakonczenie powiesci w sposéb jasny i afirmatywny
sugeruja mozliwe otwarcie na nowe sposoby funkcjonowania w $wiecie —
w mniejszym stopniu zwigzane z przemocg (zadawang i doswiadczang).
Powies¢ odczytywac mozna nie tylko jako (kolejng) krytyke zastanych
hierarchii i utopijnego myslenia, ale takze jako mniej oczywista (przy-
najmniej w tworczosci samej Tokarczuk) prébe przyjecia perspektywy
wyroézniajacej sie tym, ze w centrum uwagi znajduje sie pozostajacy poza
kontrolg cztowieka naturokulturowy splot.

° Pytanie o to, na ile réznego rodzaju diagnozy skutkujg realnymi zmianami pozo-
staje inng kwestia.

°®  Naten temat wyczerpujaco pisata Katarzyna Kantner — zob. Kantner, 2019.
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Niniejszy tekst stanowi analize problemu nieréwnego traktowania zwierzat, ktéry Olga
Tokarczuk, polska laureatka Literackiej Nagrody Nobla 2018, porusza w swoim boga-
tym dorobku literackim. Autor skupia sie przede wszystkim na kontrascie pomiedzy
Luprzywilejowanym” gatunkiem ludzkim a wszystkimi innymi gatunkami (zwierzetami),
ktére zawsze (pomimo swoich wptywodw) pozostajg jedynie w cieniu cztowieka i zgod-
nie z jego wola powinny by¢ mu postuszne. Odwotujac sie do teorii proponowanych
przez réznych filozoféw, ktérych postawy zaproponowata Olga Tokarczuk w Maskach
zwierzqt (esej z tomu Czuty narrator), autor udowadnia, ze noblistka w swojej twdrczosci
(zaréwno literackiej, jak i eseistycznej) pokazuje intensywny udziat zwierzat w odczu-
waniu $wiata i walce o swoje w nim miejsce, a kazde zte ich traktowanie przektada sie
na ich zachowanie i egzystencje. Dla bardziej szczegétowego zilustrowania tego watku
autor przywotuje prace Evy Meijer (Kiedy zwierzeta méwiq i Jezyki zwierzqt) oraz Erica
Barataya. Ponadto autor skupia sie réwniez na scharakteryzowaniu pozycji zwierzat
w ludzkim $wiecie stworzonym przez laureatke Nagrody Nobla, a takze na przedsta-
wieniu dobrych stron gatunkéw ,nie-ludzkich”.

Stowa KLuczowe: nieréwne traktowanie zwierzat, wyzszos¢ gatunkowa

A pro-animal stance in the works of Olga Tokarczuk. Preliminary identification

This text is an analysis of the problem of inequality in the treatment of animals, which
Olga Tokarczuk, the Polish winner of the 2018 Nobel Prize for Literature, addresses in
her extensive literary output. Above all, the author focuses on the contrast between the
‘privileged” human species and all other species (animals), which always (despite their
influence) remain only in the shadow of humans and, according to the will of humans,
should obey them. Referring to the theories proposed by the various philosophers
whose attitudes were proposed by Olga Tokarczuk in ‘Animal Masks’ (an essay from the
volume ‘The Tender Narrator’), the author demonstrates that the Nobel Prize winner
in her work (both literary and essayistic) shows the intense participation of animals in
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feeling the world and fighting for their place in it, and that any mistreatment of them
translates into their behaviour and existence. To illustrate this theme in more detail, the
author finds the works of Eva Meijer (‘When Animals Speak’ and ‘Animal Languages’)
and Eric Baratay. In addition, the author also focuses on characterising the position of
animals in the human world created by the Nobel laureate, as well as her portrayal of
the good points of ‘non-human’ species.

Kevyworps: unequal treatment of animals, species superiority, injustice

,O kraju Swiadczq jego Zwierzeta. Stosunek do Zwierzqt.
Jezeli ludzie zachowujq sie bestialsko wobec Zwierzqt,
nie pomoze im zadna demokracja ani w ogdle nic”
(Tokarczuk, 2022, s. 118).

Wprowadzenie

Idea antropocentryzmu w perspektywie postrzegania $wiata dominowata
dtugo i dopiero XX wiek przynidst stopniowe zmiany w tym aspekcie. Co
ciekawe, ludziom tatwiej byto zrezygnowac ze starozytnej zasady mimesis
niz z mylnego przekonania, jakoby rzadzili $wiatem i w petni go sobie
podporzadkowywali. Matgorzata Wojcik-Dudek napisata: ,cata literatura
traktuje o cztowieku, ale przy okazji czasami zauwaza jeszcze naszych braci
mniejszych” (Wojcik-Dudek, 2012, s. 252). Stwierdzenie badaczki, mimo
ze niesie w sobie pewng (oczywistg) prawde, skupia sie takze na waznej
relacji miedzy cztowiekiem a zwierzeciem, okreslonej nieprzypadkowo
nazwa najblizszego stopnia pokrewienstwa. Stad tez przedmiotem moich
rozwazan bedzie kwestia walki z nierdwnym traktowaniem zwierzat, a tym
samym skomplikowana zalezno$¢ miedzy dwoma nierozumiejagcymi sie
gatunkami — ludzmi i nie-ludzmi (por. Larenta, 2020, s. 84). Wspomniany
problem rozpatrze, opierajac sie na wybranych tekstach Olgi Tokarczuk,
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w ktorych bardzo czesto opowiada o zwierzetach, skupiajac sie na nich
jak na petnoprawnych bohaterach.

Zdolnos$¢ abstrakcyjnego myslenia i rozumienia wyrdznia cztowieka
wsrod innych bytow. Jednoczesnie jego gatunek toczy walke ze zwierze-
tami, uzurpujac sobie prawo do pierwszenstwa, zarzadzania stworzeniami,
traktowania ich przedmiotowo. Wiele zalezy od kultury i tradycji, w ktorych
w danym momencie sie poruszamy. Wigzacych odpowiedzi zwigzanych
z pytaniami o ekspansje ludzi w Swiecie zwierzat nie dajg takze nawet
najstarsze teksty kultury. Niemniej, antropocentrycznego punktu widzenia
doszukamy sie w Biblii' czy mitach’, ale juz niektére wschodnie religie
nakaza czci¢ zwierzeta jako bostwa’. Kwestia ta nie zostata rozwigzana row-
niez w czasach wspotczesnych, o czym szczegotowo pisze Wiestaw Bator:

[...] obecnie nadal dominuje odziedziczone po religiach abrahamowych
przekonanie o wyjatkowej roli cztowieka w $wiecie, uprawniajacej go do

nieograniczonego korzystania z débr natury i decydowania o zyciu i $mierci

W Ksiedze Rodzaju Bég jeszcze przed stworzeniem cztowieka wskazuje na jego
funkcje na ziemi: ,Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrz-
nym, nad bydtem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzetami petzajagcymi po ziemi”
(Rdz 1,26). B6g ttumaczy ludziom ich powotanie réwniez po ich stworzeniu: ,Badzcie
ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie i uczynili ja sobie poddana; aby-
$cie panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym i nad wszystkimi
zwierzetami pefzajagcymi po ziemi” (Rdz 1,28) (por. Dynarski, 1989, s. 24-25).
Wspomina o tym Bator, charakteryzujac najstarsze znane ludzkosci mity: ,Mity
o Gilgameszu i Heraklesie majg podobny sens i powtarzajg ten sam schemat: herosi
oczyszczaja Swiat z potwordw i dzikich bestii i przeksztatcajg go na ludzka modte”
(por. Bator, 2013, s. 270).

Tadeusz Kaleta opisuje role zwierzat w poszczegdlnych religiach: Sposréd wspodt-
czesnych religii Swiata najwiecej elementéw zoomorficznych mozna znalez¢ w hin-
duizmie. ,Do dzi$ w Indiach czci sie jako bogdéw weze, mitologia hinduska zas petna
jest postaci takich jak matpa Hanuman czy ptak Garuda” (por. Kaleta, 2011, s. 703).
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wszelkich istot zywych. Poglad ten przezywa bynajmniej nie tylko w $ro-
dowiskach aktywnych religijnie, ale takze posréd zdeklarowanych ateistéw
[...] Odrzucenie istnienia Boga wyklucza [...] catg argumentacje teologicz-
ng uzasadniajgcy instrumentalne traktowanie zwierzat, pozbawianie ich
zycia i zadawanie im bdlu, ttumaczy sie jednak wymogami ekonomii badz
koniecznoscia ofiar na rzecz postepu, ktéry stanowi obecnie najwyzsza

wartos¢ — substytut odrzuconego Boga (Kaleta, 2011, s. 276).

Trzeba jednak zaznaczyc, ze to zaledwie jedna z mozliwych interpreta-
¢ji, gdyz odnoszenie sie do idei Boga moze réwniez oznacza¢ empatie
i traktowanie zwierzat bez przemocy. Co wiecej, czy biblijnym tekstem
powinno sie uzasadnic zte traktowanie zwierzat, czy jest to etyczne, zgod-
ne z wyktadnig religijng? Czy wspomniane przez Boga ,panowanie nad
istotami” nie moze oznaczac troski, opieki, szacunku? Troskliwy wtadca
(w teorii) powinien przeciez dba¢ o poddanych (zwierzeta) i sprawowac
nad nimi opieke, a nie tylko wykorzystywac je, odmawiajac im ich praw
i uznania podmiotowosci.

Nierowne traktowanie zwierzat

W prozie i eseistyce Tokarczuk problemy dotyczace nieréwnego trakto-
wania zwierzat pojawiajg sie w wielu miejscach. Poza utworami, gdzie
ten temat wysuwa sie na pierwszy plan sg tez takie, w ktérych motyw
zwierzecy jest ttem. Dostrzegalny jest wiec brak dystansu noblistki do tego
zagadnienia. Rozwaza o kwestii zwierzecej iniejako kontynuuje
mysl Matthew Calarco, ktéry o przywotanej frazie pisze:

Stuzy [...] postawieniu pytania, czy w ogdle wiemy, jak mysle¢ o zwierzetach.

Czy ktérykolwiek z istniejacych obecnie dyskurséw — bez wzgledu na to, czy
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wywodzi sie z nauk Scistych, czy z filozofii, ze Zrédet antropocentrycznych
czy nieantropocentycznych — adekwatnie opisuje bogatg réznorodnos¢ form
zycia i perspektyw odnajdowanych u istot, ktére nazywamy ,zwierzetami”?
(Calarco, 2022, s. 15).

Tworczos¢ Tokarczuk mozna wiec uznac za specyficzng prébe interpre-
tacji kwestii nie-ludzkiej, gdyz wielokrotnie zwraca uwage czytelnikéw
na potrzebe rownouprawnienia miedzy gatunkami. Co réwniez warte
zauwazenia, stawia teze, ktora nie zawsze wyraznie wybrzmiewa i rzadko
wygrywa z antropocentrycznym pojmowaniem $wiata. Poprzez skupie-
nie sie na przypadkach jednostek, opisane przez nig problemy bardziej
skfaniajg do myslenia i rozwazenia istotnych watkow zwierzecych, niz
odwzorowuja postawe przyjmowang wobec fauny przez wiekszos¢ ludzi.
Co wiecej, w prozie Tokarczuk to raczej kobiety przyjmuja wobec nie-ludzi
odpowiednia, petng troski, czyli nie-przemocowa postawe*. Mezczyzni
czesto okazujg sie obojetni. Wspomina o tym Anna Larenta:

W powiesciach Tokarczuk kobiety czesto jednoczg sie z natura, odkrywajac

w sobie wewnetrzna, instynktowng madros¢.

Hybrydyzacja jako proces odwrotny, polegajacy na stopniowej degradacji
cztowieczenstwa zachodzi w przypadku meskich bohateréw, ktdrzy w prozie
Tokarczuk rzadziej potrafig zy¢ w zgodzie z natura. Wymownym przyktadem
jest Wielka Stopa [....] fizycznie znajdujacy sie najblizej natury, ktéra daje mu
utrzymanie i pozywienie, paradoksalnie cechuje skrajna niewdziecznos¢
(Larenta, 2020, s. 100).

Mysle tu przede wszystkim o Ktosce (Prawiek i inne Czasy); Marcie (Dom dzienny, dom
nocny); Janinie Duszejko (Prowadz swéj ptug przez kosci umartych).
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Wielka Stopa okazuje sie wiec typowym przyktadem bohatera wyznajace-
go antropocentryzm. Nie tylko nie akceptuje swiata, w ktorym zwierzeta
traktuje sie niemal na rowni z ludzmi, ale nawet nie jest w stanie wyobrazi¢
sobie takiej sytuacji. Wywyzsza sie, we wtasnym mniemaniu urastajac do
rangi jednostki bedacej przedstawicielem swoistego nadgatunku, ktora
ma prawo albo, ktéremu wydaje sie, ze moze wykorzystywac innych.
Chociaz sam jest ssakiem, nie utozsamia sie zinnymi (wedtug niego
gorszymi) przedstawicielami tej kategorii. Sqdze tez, ze w przypadku
jakiegokolwiek zagrozenia oczekiwatby nawet, aby nie-ludzie pomogli
mu, co uznawatby za ich obowigzek, co jest intrygujace, skoro odmawia
im samoistnosci i decyzyjnosci.

Jego postepowanie moge poréwnac do zachowania zotnierzy, opisa-
nego przez Erica Barataya. W ksigzce Zwierzeta w okopach podaje przy-
ktady okrutnego traktowania zwierzat podczas wojny. Jak sie okazuje,
w ogodle nie uwzgledniano ich potrzeb, a jedynym ich zadaniem byta
pomoc cztowiekowi.

Ze wzgledu na strach ludzi i ich potrzebe szybkiego reagowania w sytuacji
zagrozenia, konie trzyma sie w ciggtym pogotowiu. Spig tylko po kilka go-
dzin w nocy, na stojaco, korzystajac jedynie z ptytkiego snu, przerywanego
najmniejszym hatasem, czesto obcigzone siodtami i ekwipunkiem, gotowe,
by wyruszy¢, oczekujace rozkazéw w stoncu i upale dnia, w chtodzie nocy,
deszczu... (Baratay, 2017, s. 78).

Takich opisow jest wiecej’, mozna wiec pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze
o wspomniane konie dbano jakkolwiek tylko dlatego, ze byta obawa, iz
Baratay w swojej publikacji pochyla sie nad wojennym cierpieniem réznych zwie-
rzat. Opisuje np. porzucone psy, ktére w czasie wojny byty zmuszane do noszenia

workdéw z jedzeniem czy pojemnikéw z woda: ,Latem 1914 roku psy porzucane
przez cywildw sg we wszystkich armiach beztadnie rekwirowane. Majg nosi¢ worki
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zmeczone czy niedozywione nie bedg stuzyty ludziom, beda bezuzy-
teczne jak niesprawne przedmioty. Czy gdyby okazaty sie zbedne, aich
posiadanie mogtoby przysporzy¢ ktopotow w trakcie i tak ktopotliwej
wojny, zotnierze jakkolwiek zajmowaliby sie nimi? Zostatyby po prostu
pozbawione zycia, 0 czym rowniez wspomina Baratay:

Wiele [zwierzat®] zostaje zabitych strzatem w gtowe zaraz po przybyciu lub
po przeprowadzonych badaniach; decyzje o tym podejmuje sie inaczej
w kazdej z armii i zalezy ona od dostepnych srodkéw, ludzkiej woli, etapu

wojny i rodzaju zwierzecia (Baratay, 2017, s. 235).

Historia Wielkiej Stopy unaocznia wiec problem wiekszosci ludzi zyja-
cych, m.in. w opisywanej przez Tokarczuk w Prowadz swdj ptug przez
kosci umartych Kotlinie Ktodzkiej. Zyja i zabiegajg wytacznie o swoje
dobro. Noblistka nie przedstawia jednak Swiata, w ktéorym wyltacznie
antropocentryzm wyznacza horyzont doswiadczen. Postawe przeciwng
reprezentuje przeciez Janina Duszejko, ktdra robi wszystko, by zy¢ w zgo-
dzie z naturg - widzi w niej znacznie wiecej niz inni. Postepuje nieco jak
Swiety Franciszek z Asyzu, o ktérym wspomina Tokarczuk w eseju Maski
zwierzqt: ,[...] gtosit mitos¢ do natury, ale przede wszystkim postulowat
traktowanie zwierzat tak, jakby byty naszymi brac¢mi i siostrami” (Tokarczuk,
2020c, s. 45). Tym samym odwaze sie stwierdzi¢, ze Duszejko poczatkowo
kreowana jest na archetyp obroncy zwierzat, ich sojusznika, na dodatek
w sakralnym wymiarze. Wojcik-Dudek charakteryzuje ja nastepujaco: ,Idac
do lasu, zauwaza podrywajace sie do lotu stado kwiczotow. Patrzy na
nie jak na dzieto sztuki, szukajac uogdlnien i parabolicznych konstrukgji”

zotnierzy, za ktérymi chodza z nadzieja na jedzenie” (Baratay, 2017, s. 89). Inne losy
zwierzat Baratay opisuje réwniez w kolejnej publikacji (Baratay, 2016).
Moje podkreslenie.

178



ProzwiIERZECE STANOWISKO W TWORCZOSCI OLGI TOKARCZUK. WSTEPNE ROZPOZNANIE

(Wéjcik-Dudek, 2012, s. 255). Moge dodac, ze bohaterka powiesci jest
réwniez swojego rodzaju aktywistka’, ktéra otwarcie sprzeciwia sie ktu-
sownictwu i domaga sie kary dla wszystkich bioragcych udziat w strzelaniu
do zwierzyny. Tym samym uwidaczniam dwie postawy Duszejko, ktore,
mMimo ze sg zwigzane z estetycznym podejsciem do natury, istniejg raczej
obok siebie. Kontemplacja natury jak dzieta sztuki i siedliska metafor nie
jest jednoznaczna z odczuwaniem tozsamosci ze zwierzetami, czy uwa-
zania sie za reprezentanta czy rzecznika wystepujacego w ich imieniu.
Chociaz ostatecznie jej zycie kieruje sie na inne tory i bohaterka okazuje
sie seryjnym mordercg, opinia o tej postaci nie zmienia sie. Okazuje sie
wiec, ze we wspotczesnej prozie Tokarczuk jest podobnie jak we wspo-
mnianych przeze mnie odlegtych czasach, o ktérych pisze Bator - istnieja
ludzie, ktérzy niemalze zyja przyroda, czuja sie jej nieodtaczng czescia, jak
rowniez bywaja zupetnie jej przeciwni, traktuja ja radykalnie uzytkowo.
Dla pisarki wazne jest podejscie do Swiata nie-ludzi:

Podmiotowe traktowanie osoby nie-ludzkiej, obecne w twoérczosci Tokarczuk,
wigze sie z uwaznym obserwowaniem zjawisk i proceséw pofaczonych z re-
fleksja, ze cztowiek, podobnie jak inne istoty, jest wielogatunkowg hybryda.
Osoby nie-ludzkie, do ktérych mozna zalicza¢ zwierze, ale tez cyborga,
klona, potwora czy mutanta, sg réznymi formami w nieustannym procesie

,Stawania sie” (Larenta, 2020, s. 84).

Nazywam Janine Duszejko aktywistka, poniewaz postepuje jak zwolenniczka
praw zwierzat, a o takich ludziach pisze Calarco: ,Wielu teoretykéw praw zwierzat
i wiele aktywistek uwaza, ze ich zadanie polega na odkrywaniu pewnego rodzaju
zasadniczej tozsamosci (np. zdolnosci odczuwania czy podmiotowosci) wspdlnej
dla wszystkich zwierzat (czy raczej zwierzat uznanych za godne zajmowania pozycji
etycznych i politycznych) oraz reprezentowaniu jej na arenie politycznej i prawnej”
(Calarco, 2022, s. 17). Moze to wiec oznaczac, ze Janina Duszejko jako jedna z nie-
licznych postaci w powiesci rozumie taka postawe i méwi o niej gtosno.
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W powiesciach noblistki cztowiek (jako gatunek) zyje w Swiecie wraz
z innymi istotami, chociaz zupetnie niestusznie sam sobie ten $wiat pod-
porzadkowat. Stara sie wykorzysta¢c domniemang pozycje w hierarchii.
Tokarczuk pokazuje wiele takich przyktadéw. Opisuje Jarostawa Wnetrzaka
oraz Ksiedza Szelesta, ktorzy reprezentujg ludzi majacych zamiar na co
dzien by¢ dla zwierzat kim$ w rodzaju dyktatorow, bezwzglednych decy-
dentow - chca rozstrzygac o losie innych gatunkéw. Pierwszy prowadzi
ferme, na ktérej odziera z godnosci srebrne lisy, a drugi bezkarnie ktusuje
z innymi mysliwymi. Co wiecej, pozniej opisuje zabijanie zwierzat podczas
kazania i usprawiedliwia to wtasciwg polityka tfowiecka.

Posrednicy miedzy ludzmi a zwierzetami

Tokarczuk w swojej prozie nie daje czytelnikom konkretnych odpowie-
dzi na rodzace sie w ich gtowach pytania zwigzane z postawg moralng
wobec ,przyjaciét mniejszych”. Noblistka wskazuje wylacznie przyktady
postaw, ktére w charakterystyczny sposéb wytamuja sie z formy myslenia
antropocentrycznego®. Idee zyciowe jej bohateréw mozna przyrownac
do zatozen Evy Meijer:

Wspotbycie nie ogranicza sie tylko do bycia z cztonkami tego samego gatun-
ku. Ludzie sg ,zawsze juz” z innymi zwierzetami i vice versa. Dzielimy z nimi
$wiat, a niektoérzy z nas dzielg z nimi zycie - sktada sie to po czesci na nasze

rozumienie $wiata i nasze postrzeganie samych siebie (Meijer, 20213, s. 100).

Larenta podkresla takze, ze Tokarczuk w swoich powiesciach nie daje odpowiedzi
na pytania, ktére nurtuja czytelnika (por. Larenta, 2020, s. 84).
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Z tego powodu przedstawiciele ,dobrych” ludzi u Tokarczuk poczuwaja
sie do obowigzku szanowania zwierzat i traktowania ich na réwni ze
soba. Skoro oni sami majg prawo do zycia i wolnosci, chcg, aby to samo
przystugiwato zwierzetom, z ktérymi réwnorzednie (wspot)czuja. Mozli-
we, ze wihasnie z tego powodu noblistka w Ostatnich historiach portretuje
mezczyzne, ktory nie ma serca zabija¢ przywozonych do niego zwierzat,
stad prowadzi co$ w rodzaju hospicjum dla terminalnie chorych lub
starych zwierzat: ,[...] jemu jest zal usypiac te chore koty i psy, i nawet
konie, skoro ich $mier¢ bedzie tagodna i lekka. Jakos mu zal” (Tokarczuk,
2020b, s. 78). Zdaje sobie sprawe, ze majg prawo zy¢, czujg emocje i moga
je przezywac. Chce zdawac sobie sprawe z pomocy, jaka wyswiadczyt
konkretnym istotom. Dba o nie, przedtuza im zycie, podtrzymuje je,
poniewaz, jak uwaza: ,Potrzeba czasu, zeby umrze¢” (Tokarczuk, 2020b,
s. 79). Przyjmuje postawe istoty probujacej wprowadzic¢ peten troski tad
w Swiecie, chce podja¢ wyzwanie, ktére nie lezy w przywilejach repre-
zentowanego przez niego gatunku’. Tym samym postac¢ Adriana moze
by¢ przyczynkiem do rozwazan dotyczacych komunikadcji, jaka podejmuja
nie-ludzie, kiedy uznamy albo przypuszczamy, ze chcg kontaktowac sie z,
czesto wrogim sobie, cztowiekiem. W perspektywie przysztosci okazuje
sie to niezwykle istotne, gdyz silniejsi moga przesuna¢ punkt sprawowa-
nia wiadzy w dowolnym kierunku. Meijer, piszac o okres$laniu wszystkich
istot zwierzat (poza ludzmi), wiasnie terminem ,zwierzeta“, podkresla:

°  Jego postawe mozna poréwnac¢ do zachowania bohatera reportazu Zdqzy¢ przed

Panem Bogiem Hanny Krall. Marek Edelman po wojnie pracowat jako kardiochirurg
i podejmowat sie ratowania pacjentéw, ktorzy z punktu widzenia éwczesnej me-
dycyny byli krytycznymi przypadkami. On jednak uwazat, Ze tym bardziej nalezy
ratowac takie osoby. Chciat sprawi¢, by mogli zy¢ dtuzej, probowat odroczy¢ Smier¢.
»Na tym polega przeciez moja rola. Pan Bog chce zgasi¢ swieczke, a ja musze szybko
ostoni¢ ptomien, wykorzystujac Jego chwilowa nieuwage. Niech sie pali cho¢ troche
dtuzej, niz On by sobie zyczyt” (Krall, 1997, s. 80).
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Wskutek tego, ze [...] taka nazwe mamy, ludzie silniej odczuwaja granice
miedzy ludZmi a innymi gatunkami [...] W rezultacie wzmacniany jest antro-
pocentryzm [...] co z kolei moze prowadzi¢ do hegemonii nad zwierzetami,

a nawet do przemocy wobec nich (Meijer, 2021b, s. 18).

Bez watpienia taki obraz widoczny jest w powiesci Prowadz swdéj ptug
przez kosci umartych. Niektérych bohateréw tak pociggata zadza zabijania,
ze przedstawiciele r6znych warstw spotecznych, petnigcy nawet wazne,
eksponowane stanowiska, postanowili ktusowac. Wyraznie sprzeciwia
sie temu jednak Duszejko, ktéra na kazdym kroku chce podkreslic¢ i na-
gtosnic kwestie, ze zwierzeta komunikujg sie z ludzmi i s przeciwne ich
postepowaniu. Wojcik-Dudek charakteryzuje jg bardziej szczegétowo:

Kim jest bohaterka/narratorka wobec patrzgcej natury? Chyba jej sprzymie-
rzencem. Kims, kto jest wyposazony w umiejetnos¢ empatii. Obserwujac
$wiat, nie zazdrosci zwierzetom tego, czego sama nie posiada (by przywotac
stawione przez Nietzschego szczescie krowy ,uwiezionej u kotka chwili”)
ani nie postuluje sentymentalnego, oSmieszonego przez czas ,powrotu do
natury”. Chodzi jej raczej o zawigzanie przymierza ze zwierzetami (Wojcik-
-Dudek, 2012, s. 257).

Mysle, ze moze oznaczac to podziw badaczki dla konstrukgji postaci stwo-
rzonej przez Tokarczuk, gdyz ta nie rozgtasza haset, ktére nie przyjetyby
sie w XXI wieku ze wzgledu na ich bezsprzeczng stusznosc. Wystepuje
jako posta¢, ktora, z jednej strony, rozumie jezyk zwierzat, a z drugiej,
bedzie w stanie przekazac najwazniejsze postulaty (niczym posredniczka)
wszystkim traktujgcym zwierzeta przedmiotowo. Ostatecznie przyjmuje
niejako role wystanniczki, ukrytej mscicielki, ktdra szczeg6towo planuje
mistyfikacje. Popetniajac kolejne zbrodnie, coraz bardziej daje do zro-
zumienia otoczeniu, ze oto wtasnie zwierzeta zabierajg gtos w swojej
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wiasnej sprawie i po czasie zadajg zemsty na ludziach. Nieswiadomy
niczego czytelnik moze wierzy¢ jej argumentom, gdyz jak wspomina
Wojcik-Dudek:

Tokarczuk pokazuje niesamowita, bo nieznang do tej pory ludzkiemu do-
Swiadczeniu, relacje zwierzecia z cztowiekiem. Lis w wyrafinowany sposéb,
jak najbardziej ludzkimi metodami, morduje swojego oprawce. Zas$ las jest
milczacym sprzymierzericem takiego sposobu wymierzania kary: ,Po chwili
przecigzona brzoza ztamata sie i w ten sposéb Wnetrzak znalazt spoczynek
na ziemi, w zagtebieniu po glinie, gdzie pod podszyciem szykowaty sie do
wzrostu pedy paproci” (Wojcik-Dudek, 2012, s. 256).

Wspomniang relacje widac przede wszystkim w watku zwigzanym z dwo-
ma zaginionymi psami Duszejko. Organizowata prywatne poszukiwania,
czuta pustke z powodu ich nieobecnosci, a ostatecznie nie byta w stanie
pogodzic sie z ich strata. Znalezione zdjecie stato sie dla niej wyrokiem.
Cierpiata, bo nie byta przy nich, kiedy umieraty. Zostaty potraktowane jak
istoty nikomu niepotrzebne i zastrzelone dla rozrywki. Czytelnik domysla
sie, ze Duszejko nie tak wyobrazata sobie nawet przypadkowa utrate
psow w przysztosci. Jako ta, ktora caty czas byta zwigzana ze zwierzetami,
chciata godnie je pochowac, czym wyrazitaby swoj szacunek i mitos¢. Jej
pragnienie bytoby podobne do tego, jakie mieli zwigzani ze zwierzetami
niektorzy zotnierze z czaséw | wojny swiatowej, o ktorych Baratay pisze:
.[...] pragnienie zotnierzy, aby zapewnic¢ swoim zwierzetom odpowiedni
pochowek, z pewnoscia po to, by oszczedzi¢ im uwtaczajacego rozktadu,
a takze by zachowa¢ pamiec¢ o nich” (Baratay, 2017, s. 251). Obraz ten
pokazuje, ze nawet w obliczu zagrozenia swojego zycia i ciaggtych walk,
osoby, ktore odpowiednio traktujg zwierzeta, zawsze znajda czas na ich
godne pozegnanie. Oczywiste jest wiec, ze sg przeciwni ich zabijaniu i na
pewno tak nie postepuja.
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Zakonczenie

U Tokarczuk wszystko to (pozytywne i negatywne) dzieje sie w okreslonej
przestrzeni', ktéra przez pryzmat narracji wptywa na odbiér omawianej
problematyki. Wydarzenia rozgrywaja sie w lesie, ktéry wyznacza wtasne
zasady, czego $wiadomy jest wszechwiedzacy narrator. Niezapisane dzikie
prawa wydaja sie by¢ przestrzegane przez nature sumiennie, a kazde,
nawet przypadkowe ich ztamanie wigze sie z wymierzeniem kary. Inny
i wrogi ludzki gatunek musi by¢ swiadomy bezkompromisowej postawy
zwierzat. Wynika z tego, ze wspomniana przez Olge Fliszewska prze-
strzen poszczegdlnych utwordw literackich rzeczywiscie moze bardzo
roznorodnie wptywac na ludzi i w niektorych przypadkach wywotywac
nawet przerazenie (por. Fliszewska, 2005, s. 531). By¢ moze wtasnie do
tego dazyta noblistka, ktéra, tworzac omawiang fabute, zaproponowata
swojego rodzaju zwrot ekologiczny', ktéry ma wstrzasna¢ swiatem ludz-
kim i nie-ludzkim, przedefinowac ich relacje.

Dlatego, idac za rada Tokarczuk, warto i trzeba zagtebic sie w problem
zlego traktowania zwierzat. Jak wskazuje, nie mozna niczym go ttuma-
czy¢ ani usprawiedliwiac. ,Ludzkie cierpienie ma sens. Dla zwierzecia nie
ma ani pociechy, ani ulgi, bo nie czeka go zadne zbawienie. Nie ma tez
sensu. Ciato zwierzecia nie nalezy do niego. Duszy nie ma. Cierpienie

" Nalezy zauwazy¢, ze Tokarczuk w swoich publikacjach intensywnie porusza tematy

zwigzane z geopoetyka. Mozna wyttumaczy¢ to stowami Anny Kronenberg: ,[...]
w centrum rozwazan jest srodowisko przyrodnicze: cata planeta oraz konkretne
geograficzne miejsca. Cztowiek wystepuje w relacji do miejsca. Nastepuje prze-
suniecie z perspektywy antropocentrycznej na bio/geocentryczng” (Kronenberg,
2015, s. 45).

Uzywam tego okreslenia w znaczeniu uzytym przez Kronenberg, ktéra pisze: [...]
zwrot ekologiczny wskazuje droge ku delikatniejszemu, piekniejszemu zamieszkaniu
Ziemi. A tworzace go dyscypliny i kierunki definiujg nowe modele wspétistnienia
cztowieka i sSrodowiska przyrodniczego” (Kronenberg, 2015, s. 35).
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zwierzecia jest absolutne, totalne” (Tokarczuk, 2020c, s. 41). Skoro wiec
nawet aspekty religijne nie usprawiedliwiajg cztowieka, czy jest recepta
na ,zty” swiat? Noblistka jedng propozycje opisuje w Transfugium - bo-
haterka opowiadania, w przeznaczonym do tego miejscu, dobrowolnie
pragnie zmienic sie w wilka. Nie oznacza to jednak, ze nalezy przenosic
owe fantazje do rzeczywistosci — jest to przeciez propozycja o sporym
potencjale metaforycznym i krytycznym. Larenta, wskazujac na droge
interpretacji, pisze:

Autorka proponuje [...] ,nowe przymierze cztowieka z naturg”, polegajace na
wycofaniu sie cztowieka z jakiejkolwiek ingerencji na wydzielonym terenie
i utworzenie czego$ w rodzaju rezerwatu, do ktérego cztowiek nie ma wste-
pu. Transfugium jest probga stworzenia przez Tokarczuk kolejnej heterotopii,
ktéra (pod warunkiem spojrzenia na $wiat z innej perspektywy) moze pomédc

ocali¢ swiat przed katastrofg ekologiczng (Larenta, 2012, s. 103).

Sadze, ze w stowach Larenty przede wszystkim zwraca uwage sama
proba tworzenia przez Tokarczuk nowego Swiata, gotowego wzorca
postepowania, dziatania wspot-czujacego, bedacego alternatywa wobec
dotychczasowych, niebioracych pod uwage uczuc czy cierpien istot nie-
-ludzkich. W koncu wsréd ludzi sg tacy, ktérzy — bedac ludzmi - potrafig
zrozumie¢ potrzeby zwierzat, traktuja je podmiotowo. Moze wiec warto
bytoby skorzysta¢ z rady Barataya: ,Nie chodzi o to, zeby zrownywac
gatunki, ale zeby zblizy¢ je i lepiej zobaczyc to, co je taczy, ich interakcje,
zachowujac przy tym roznice i nie interpretujac ich w kategoriach hierar-
chicznych” (Baratay, 2016, s. 39).
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W artykule postawiono pytanie, czy pojecie czutosci w rozumieniu Olgi Tokarczuk
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Of heuristic and dogmatic value concepts of sensitivity in law. A philosophi-
cal and legal sketch against the background of theses speeches Nobel Prize
winner Olga Tokarczuk

The article asks whether the concept of tenderness as understood by Olga Tokarczuk
has dogmatic-legal and heuristic potential, and whether, therefore, it allows for an
in-depth characterization of the world of legal obligations. The argument carried out
includes four steps. In the first of Tokarczuk’s Nobel speech, the theoretical, literary
and philosophical foundation is recreated, enabling the implementation of the concept
of tenderness in jurisprudence. In the second step, on the basis of narrative theory
and phenomenologically oriented hermeneutics, analogies of the concept of care as
understood by Ricoeur and tenderness as understood by Tokarczuk are explored. The
similarities and differences shown are intended to clarify the perspective of application
of the discussed concept, among others: in the theory of contract law, both from the
perspective of reciprocity and the unilateral “logic of gift”. The third step involves the
identification of further branches of law in which the legal language could be enriched
by the introduction of the dogmatic concept of tenderness, with particular emphasis
on general clauses and vague phrases such as “due tenderness” (parental, marital) or
“gross callousness”. In the fourth step, the concept of tenderness and a tendernarrator
as understood by Tokarczuk is transferred to the field of legislative theory. Therefore,
analyzes of the characteristics of a tender legislator developing the “grand narrative
of law” are undertaken. The figure of an omnipotent legislator creating abstract and
general legal norms, generating a community of responsibility, sets the broadest ho-
rizon of the considerations carried out, revealing further possible associations of the
discussed concept in the philosophy of law.

Kevworps: tenderness, care, contract, general clauses, legislation, Tokarczuk, Ricoeur

Wstep

W demokratycznym panstwie dogmatyke prawa ksztattuje wola suwe-
rena (por. Sarkowicz i Stelmach, 1998, s. 33) - prawodawcy'. W rezultacie,
w jezyku prawnym pojawiajg sie coraz to nowe pojecia dogmatyczne?,

1 . . o e ) . . .
Nawiagzuje w tym miejscu do rozréznienia na prawodawce formalnego i materialnego.

? Przykladem moze by¢ zastapienie w polskim prawie karnym pojecia spotecznego
niebezpieczenstwa pojeciem spotecznej szkodliwosci, za czym, w doktrynie karni-

stycznej, poszty zmiany w rozumieniu elementéw struktury przestepstwa.
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ktore, niejednokrotnie na dtugie lata, okreslaja proces urzeczywistniania
prawa’. W zwigzku z tym, w niniejszym artykule postawiono pytanie,
czy pojecie czutosci w rozumieniu Olgi Tokarczuk ma potencjat dogma-
tyczno-prawny, jak réwniez heurystyczny, pozwalajac na pogtebiong
charakterystyke swiata powinnosci prawnych. Nalezy zwroci¢ uwage,
iz w Swietle potocznego pogladu prawo bywa postrzegane jako nie-
czule, tj. opresyjne, niedialogiczne czy sprzeczne z zasadg wzajemnosci*
(Kafka, 2022). tagodniejsza wersja powyzszego zastrzezenia dotyczy
post-oswieceniowej figury racjonalnego prawodawcy (por. Sarkowicz
i Stelmach, 1996, s. 115-124), ktory — w Swietle kartezjanskich zatozen -
rozumiany bywa jako ,nieruchome Cogito” (odporne na porywy serca)
(Kowalska, 2005, s. 8-21).

Z uwagi na sformutowane wyzej pytanie, artykut podzielono na cztery
punkty. W pierwszym zrekonstruowany zostat paradygmat, ktéry pozwala
na wprowadzenie pojecia czutosci w rozumieniu Tokarczuk w obszar filo-
zofii prawa. W drugim, przywotano poglady francuskiego filozofa, Paula
Ricoeura, ktore pozostajg w daleko idacej zbieznosci z zagadnieniem
czutosci w prezentowanym rozumieniu, a ktore zostaty juz wpisane w pole
rozwazan filozoficzno-prawnych. Wykazywane zbieznosci maja na celu
zachecic¢ do postugiwania sie dyskutowanym pojeciem w prawoznawstwie.
W punkcie trzecim podjeto probe wskazania tych gatezi prawa, w ktorych
jezyk prawny mogtby zyskac dzieki wprowadzeniu don dogmatycznego
pojecia czutosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki klauzul
generalnych i zwrotéw niedookreslonych. W czwartym zas, zarysowang
przez Tokarczuk koncepcje czutosci i czutego narratora odniesiono do
prawodawcy, rozumianego jako podmiot rozwijajacy ,wielka narracje

Nawigzuje w tym miejscu do pojecia Rechtsverwirklichung, stosowanego przez
A. Kaufmanna w hermeneutyce prawniczej.
Zagadnienie to w literaturze pieknej przedstawit m.in. Franz Kafka.
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prawa’, oraz do uniwersalizujgcych, normatywnych rezultatéw prowa-
dzonego przezen procesu legislacyjnego.

Punkt pierwszy obejmuje krotkg egzegeze pojecia czutosci w rozumie-
niu Tokarczuk, w perspektywie fenomenologicznie zorientowanej her-
meneutyki. Nalezy zaznaczy¢, ze takowa hermeneutyka, skorelowana
z paradygmatem narratologicznym, jest jednym z wazniejszych nurtéw
filozofii prawa. W ostatnich latach, badania w obszarze narratologii w pol-
skim prawoznawstwie prowadzili zwtaszcza Pawet Skuczynski (2020) oraz
Bartosz Wojciechowski (2023).

Olga Tokarczuk, odebrawszy 7 grudnia 2019 roku nagrode Nobla
w dziedzinie literatury, wygtosita przemowe zatytutowang ,Czuty narra-
tor” (Tokarczuk, 2019). Przemowa ta ma w istotnej czesci (w szczegolnosci
w punkcie 7.) charakter metateoretycznej autoanalizy podejmowanej
w obszarze literaturoznawstwa (Tokarczuk, 2020, s. 261-289).

Po pierwsze, Tokarczuk nawigzuje do ugruntowanego w podmiocie
paradygmatu narratologicznego, ktory - jak pisze Anna Burzyriska -
pretenduje do roli uniwersalnej metodologii nauk humanistycznych
(Burzynska, 2004, s. 43-64). Zdaniem Tokarczuk: ,ten rodzaj opowiesci,
kiedy widzimy $wiat oczami jakiegos «ja» i stuchamy Swiata w jego imiet
niu, buduje wiez z narratorem jak zaden inny i kaze postawic sie w jego
niepowtarzalnej pozycji” (Tokarczuk, 2020, s. 265).

Po drugie, pojecie czutosci Tokarczuk wpisuje w perspektywe onto-
logiczna i psychologiczng. W opinii pisarki bowiem ,literatura jest [...]
zbudowana na czutosci wobec kazdego innego od nas bytu. To jest
podstawowy psychologiczny mechanizm powiesci” (Tokarczuk, 2020,
s. 288).
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Po trzecie, czutos¢ w rozumieniu Tokarczuk jest pojeciem z obszaru
antropologii kultury, o silnym potencjale heurystycznym. Autorka pisze
z przekonaniem, ze ,czuto$¢ personalizuje to wszystko, do czego sie odnosi,
pozwala da¢ temu gtos, da¢ przestrzen i czas do zaistnienia, i ekspresji”
(Tokarczuk, 2020, s. 288).

Po czwarte, w sensie metodologicznym, Tokarczuk korzysta z herme-
neutycznej ,metodologii rozumiejacej” nauk humanistycznych, skoro - jej
zdaniem - ,czuto$¢ jest [...] sztuka uosabiania, wspétodczuwania, a wiec
nieustannego odnajdowania podobienstw” (Tokarczuk, 2020, s. 287).
Sformutowanie to przypomina uzgadnianie swiata podmiotéw, tj. ,fuzje
horyzontéw”, charakterystyczng dla metodologii fenomenologicznie
zorientowanej hermeneutyki (Ricoeur, 1991, s. 87-88). Wskazang zbiez-
nos¢ wyraza takze opinia pisarki, zgodnie z ktorg ,to czutosc sprawia, ze
imbryk zaczyna moéwi¢” (Tokarczuk, 2020, s. 287). Powyzszy fragment
w perspektywie wskazanego paradygmatu wyraza znarratywizowang
dialektyke interpretatora i przedmiotu interpretacji.

Powyzsza rekonstrukcja pozwala przyja¢, ze — w rozumieniu Tokarczuk -
czutos¢, na gruncie paradygmatu narratologicznego, jest szczegdlnym
aspektem metodologii nauk humanistycznych, powalajgcym wzmocnié
hermeneutyczny proces rozumienia siebie, Innego, wytwordéw ludzkiej
kultury czy w ogole - $wiata. W zwiagzku z tym, przedstawiona przez autorke
charakterystyka pojecia czutosci wykazuje podobienstwo z fenomenolo-
giczne zorientowana hermeneutyka, np. w ujeciu Hansa-Georga Gadamera
(2004). Z tego tez wzgledu optyka Tokarczuk posiada istotne punkty wspolne
z analizami podejmowanymi w filozofii prawa. Nalezy wyjasnic, iz poglady
Gadamera zostaty szeroko recypowane w filozofii prawa, m.in. za sprawg
prac niemieckiego sedziego i filozofa, Arthura Kaufmanna (Piechowiak,
2008, s. 135-167). W polskiej filozofii prawa podobna optyke przyjmowali
m.in.: Jerzy Stelmach (1995, s. 49-85), Marek Zirk-Sadowski (2023, s. 147-163)
oraz Tomasz Bekrycht (2009). Dalsze préby zastosowania w filozofii prawa,
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zaczerpnietego z teorii literatury paradygmatu narratologicznego, oraz
skorelowanej z nim fenomenologicznie zorientowanej hermeneutyki, na
gruncie pogladéw Paula Ricoeura, podjat Marcin Pienigzek (2015, s. 79-88).

2.

W punkcie drugim, recypowane w filozofii prawa poglady Ricoeura po-
stuzg kontekstualizacji mozliwych zastosowan pojecia czutosci w jezyku
prawnym. Punktem odniesienia bedzie - pokrewne czutosci — pojecie
troskliwosci w rozumieniu Ricoeura, z uwagi na podjetg w polskim prawo-
znawstwie probe zastosowania go w teorii prawa umoéw (Pienigzek, 2021).
Stownikowo czutos¢ to pojecie bliskoznaczne, a nawet synonim trosk-
liwosci (Doroszewski, 1958). Mozna jg rozumie¢ np. jako ceche osoby
dobrodusznej, wrazliwej; w odniesieniu do osoby opiekunczej oraz w kon-
tekscie uczuciowego zwigzania z kims (Synonim.net). Zdaniem Tokarczuk:
»Czutosc¢ [...] pojawia sie tam, gdzie z uwaga i skupieniem zaglagdamy
w drugi byt, w to, co nie jest «ja»” (Tokarczuk, 2020, s. 288). W kontekscie
powyzszego cytatu nalezy wskaza¢, ze proponowana przez Tokarczuk
koncepcja ,czutego narratora” wykazuje szczegdlne pokrewienstwo
z hermeneutycznie zorientowanym paradygmatem narratologicznym,
przedstawionym przez Ricoeura w pracach, takich jak ,Czas i opowiesc”
(Ricoeur, 2008) oraz ,O sobie samym jako innym” (Ricoeur, 2005).
Ricoeur nawigzuje do teorii literatury m.in. w swojej koncepgcji bycia
podmiotu jako opowiesci, czyli tozsamosci narracyjnej podmiotu, co jest
wyraznym podobieristwem wobec sygnalizowanego wyzej stanowiska
Tokarczuk. Miedzy innymi w dziele ,Czas i opowiesc¢”, Ricoeur charaktery-
zuje role narracji w ksztattowaniu oraz porzadkowaniu ludzkiej tozsamosci
i doswiadczenia. W tym kontekscie filozof twierdzi, ze podmioty konstruuja
swojq tozsamosc¢ poprzez rozwijane przez siebie opowiesci. Narracje te sg
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jednak nie tylko srodkami wyrazania doswiadczen, lecz takze porzadku-
jacymi je strukturami, ktére nadaja sens ludzkiemu zyciu (Wolicka, 2010,
s. 57-59). Oznacza to, ze zaréwno Ricoeur, jak i Tokarczuk dostrzega kluczo-
wa role narracji w porzadkowaniu ludzkiego doswiadczenia oraz w ksztat-
towaniu tozsamosci i rozumienia $wiata, przy czym pisarka stosuje — istotng
dla niniejszego wywodu - hermeneutyczng figure ,czutego narratora”.

W rozwinieciu stanowiska Ricoeura, w polskim prawoznawstwie za-
proponowano teorie uméw, zwang teorig promisoryjng, skoncentrowang
na obietnicy ztozonej w umowie oraz na etycznie znaczacym byciu poda
miotu — strony umowy. W koncepcji tej, strone umowy zdefiniowano - za
Ricoeurem, na gruncie paradygmatu narratologicznego - jako ,ta, ktéra
jest sobga”. W takim ujeciu strona posiada relacyjng charakterystyke, pozo-
stajac soba o tyle, o ile dotrzymuje obietnicy ztozonej w umowie - Innej
stronie (albo sobie samej ,jako Innej”)’. W nastepstwie samooznaczenie
strony jako zdolnej do realizacji tre$ci umowy wzajemnej wynika z etycznie
zobowiazujacego bycia - wezwania, ptyngcego od Innej/Innego - kupu-
jacej, pracodawcy, dzietobiorcy, zony, etc.’. W powyzszej perspektywie,
z ontoetyki strony wynikajg zaréwno obietnica, jak i wzajemnos¢, bedace
elementami umowy zawartej inter partes. Strona jest zatem sobg o tyle,
o ile pod rzagdami obietnicy ztozonej Innej stronie (albo sobie samej ,jako
Innej”), wkasnym byciem urzeczywistnia narracje wynikajaca z tresci umo-
wy o opieke, darowizny, etc.

Rozwijajac nieco poglady Ricoeura, powiedzie¢ mozna, ze jezyczkiem
u wagi — w tak rozumianej umowie - jest ,krucha rownowaga miedzy da-
waniem a otrzymywaniem”, mozliwa dzieki przezwyciezeniu nieréwnosci
stron przez wzajemna troskliwos¢ (Pienigzek, 2021, s. 192-193). Zgodnie

®  Ricoeur uwaza, ze ,zachowanie siebie to, w przypadku osoby, taki sposéb poste-

powania, ze drugi cztowiek moze na nas liczy¢” (Ricoeur, 2005, s. 195).
W przypadku matzonkéw chodzi¢ moze np. o umowe majatkowa matzenska (inter-
cyze).
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z pogladem wyrazonym przez filozofa w O sobie samym jako innym,
troskliwos¢ odnosi sie do relacji miedzyludzkich, w ktérych jednostki
wyrazaja wzajemne zrozumienie, szacunek i dbatos¢ o dobro Innego
(Ricoeur, 2005, s. 335-336). Zdaniem Ricoeura ,troskliwos¢, jako wzajemna
wymiana miedzy osobami, ktore sie powazajg, ma charakter na wskro$
afirmatywny. Ta afirmacja jest ukryta dusza zakazu. To ona ostatecznie
uzbraja nasze oburzenie, tj. odrzucenie niegodziwosci czynionej drugie-
mu” (Ricoeur, 2005, s. 367). Powyzsze rozumienie troskliwosci, Ricoeur
wigze z zaimkiem allelous (,jeden drugiego”), stuzacym charakterystyce
przyjazni w rozumieniu Arystotelesa (Ricoeur, 1997, s. 225). Ricoeur czy-
ta relewantne poglady Stagiryty w taki sposdb, ze troskliwos¢ stanowi
podstawowg ceche rownosciowej relacji miedzy zindywidualizowanymi
podmiotami — przyjaciétmi. Parafrazujac Ricoeura, powiedzie¢ mozna, ze
takze do umowy troskliwosc¢ nie przytacza sie z zewnatrz, lecz rozwija jej
wymiar dialogiczny w réwnosciowej dialektyce otrzymywania i dawania
(Ricoeur, 1997, s. 212).

W tym miejscu nalezy zasygnalizowac zbiezno$¢ relewantnego prawnie
pojecia troskliwosci z pojeciem czutosci w rozumieniu Tokarczuk, zwtaszcza
w aspekcie wzajemnosciowej dialektyki, jaka, zdaniem pisarki, czutos¢ w so-
bie zawiera. Tokarczuk twierdzi bowiem, ze czutosc¢ ,jest [...] Swiadomym,
cho¢ moze troche melancholijnym, wspotdzieleniem losu” (Tokarczuk, 2020,
s. 288). Mozna przyja¢, ze owo melancholijne wspotdzielenie obejmuje
takze zgode i rozumienie (matzonkow, wspotwiascicieli domu, darujacego
i obdarowanego, etc.) ,wielkiej narracji” prawa (Pienigzek, 2021, s. 213-224).

Deficyt troskliwosci oznacza — w pogladach Ricoeura — asymetrie w etycz-
nie znaczacej relacji interpersonalnej. W moim przekonaniu, poglady filozofa
w tym zakresie trafnie charakteryzujg mozliwy deficyt czutosci — nieczuto$¢
— w ujeciu Tokarczuk. Ricoeur wychodzi od analizy asymetrii etycznej miedzy
Toz-Samym i Innym, kt6rg przedstawia Emmanuel Lévinas w dzietach Catos¢
i nieskoriczony (Lévinas, 1998) oraz Inaczej niz by¢ lub ponad istotq (Lévinas,
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2000). Wizja, ptynacego od Innego (Mistrza Sprawiedliwosci) wezwania do
odpowiedzialnosci, pozwala Ricoeurowi dodefiniowac pojecie troskliwosci.
Ricoeura zaprzata pytanie: ,Na czym polega, na drugim krarcu troskliwo-
4ci, sytuacja odwrotna od sytuacji pouczenia przez Innego, wystepujace-
go pod postacig mistrza sprawiedliwosci”. Filozof konkluduje, iz jest to:

cierpienie, przy czym nie jest ono okreslone jedynie przez bdl fizyczny, a na-
wet bél umystowy, lecz przez pomniejszenie, a nawet zniszczenie zdolnosci
do dziatania, moznosci czynienia, odczuwane jako naruszenie integralnosci
siebie. [...] | wkasnie w ten sposdéb cierpienie okazuje sie w pierwszym przy-
blizeniu odwrotnoscig wezwania do odpowiedzialnosci przez gtos Innego
(Ricoeur, 2005, s. 316).

W moim przekonaniu zachodzi istotna zbiezno$¢ miedzy deficytem trosk-
liwosci w rozumieniu Ricoeura, a nieczutoscig w rozumieniu Tokarczuk,
zwtlaszcza w perspektywie wyznaczonej przez umniejszenie i cierpienie.
W opinii Tokarczuk bowiem:

czutosc jest gtebokim przejeciem sie drugim bytem, [...] jego nieodpornoscia
na cierpienie i dziatanie czasu. Czutos¢ dostrzega miedzy nami wiezi, podo-
bienstwa i tozsamosci. Jest tym trybem patrzenia, ktére ukazuje $wiat jako
Zywy, zyjacy, powigzany ze soba, wspoétpracujacy, i od siebie wspétzalezny”
(Tokarczuk, 2020, s. 288).

W zarysowanej perspektywie teorii umow, wspotpraca i przezwycie-
zenie nieréwnosci skutkuje powstaniem wiezi, zwanej weztem prawnym
(vinculum iuris), ktérej sednem jest wzajemne, afirmatywne uznanie pod-
miotowosci stron. Na gruncie paradygmatu narratologicznego, wzajemna
i obopdlna troskliwos¢ (w sygnalizowanym, pragmatycznym rozumieniu)
w umowach, pozwala na utrzymanie zrownowazonej podmiotowosci stron
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i jest przestanka nalezytego wykonywania umow. Z uwagi na wykazy-
wane podobienstwa oznacza to, ze takze pojecie czutosci w rozumieniu
Tokarczuk posiada wartos¢ heurystyczng i mogtoby funkcjonowac jako
pojecie dogmatyczno-prawne w niektorych przypadkach umow wzajem-
nych, np. o opieke, o dozywocie (Kodeks cywilny, 1964, art. 908-916) czy
darowizny (Kodeks cywilny, 1964, art. 888-902), stuzac charakterystyce
relacji miedzy stronami. Au rebours, swoiscie rozumiang, manifestowang
nieczutos¢ opiekuna czy obdarowanego mozna by uznac za przestanke
rozwigzania przez sad wyzej wymienionych umoéw. Jednakze — zakres
znaczeniowy pragmatycznie rozumianej troski o interes drugiej strony
umowy wydaje sie szerszy od czutosci. Sktaniam sie zatem do twierdzenia,
ze przestanka czutosci w umowach, jakkolwiek potencjalnie przydatna, nie
znajduje zastosowania we wszystkich przypadkach (np. trudno wykaza¢
jej znacznie w przypadku umow internetowych zawieranych na odlegtosc,
umow masowych, umoéw adhezyjnych, etc.).

Logika daru

Troskliwos$¢ jest wigzana przez Ricoeura nie tylko z relacyjng wzajemnos-
Cig, lecz takze z jednostronng ,logika daru”, wyrazong zwrotem soli sum
(,nawzajem sie obdarowywac”) (Ricoeur, 2004, s. 342-344). Jednak filozof
uznaje ten przypadek w relacjach miedzyludzkich za wyjatek ,wygladajacy
jak przesieka w gestym lesie” (Ricoeur, 2004, s. 349). Stanowisko Ricoeura
wynika z polemicznego nastawienia do jednostronnej perspektywy etycz-
nego wezwania, postulowanego przez Lévinasa. Niemniej, w perspektywie
Logiki daru” troskliwos¢ skutkowac¢ moze afirmatywnym obdarowaniem
Innego, z ktérym nie jest zwigzane oczekiwanie wzajemnosci. Obdarowa-
nie takie ma charakter zindywidualizowany i niejednokrotnie uroczysty,
a jednoczes$nie — spontaniczny. Troskliwos¢ w ujeciu Ricoeura znajduje
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wiec zastosowanie rowniez w charakterystyce rzadszych, jednostronnych
czynnosci prawnych, tj. zindywidualizowanych, prawnie relewantnych
narracji strony’.

Wydaje sie, ze aspekt ,logiki daru” jest takze brany pod uwage przez
Tokarczuk w charakterystyce czutego narratora, skoro ,czutos¢ jest
spontaniczna i bezinteresowna [oraz] wykracza daleko poza empatyczne
wspotodczuwanie [...]. Czutosc jest gtebokim przejeciem sie drugim bytem,
jego kruchoscia, niepowtarzalnoscia [...]” (Tokarczuk, 2020, s. 288). Mozna
twierdzi¢, ze ,logika daru” to szczegdlny obszar harmonii perspektyw
Ricoeura i Tokarczuk. Troska i czutos¢ wspotistniejg bowiem w szczegdlny
sposob w ,bezzwrotnej” opiece rodzicow nad dzie¢mi, umowie wolon-
taryjnej (np. hospicyjnej) czy potencjalnie w kazdej darmej czynnosci
prawnej o charakterze przysparzajagcym, niewymagajacej oswiadczenia
woli drugiej strony i motywowane;j jej dobrem (por. Radwanski, 1996,
s. 167). Z uwagi na administracyjnoprawny skutek matzenstwa konkor-
datowego, adekwatnym przyktadem jest takze — na gruncie teologii
katolickiej — uroczysty i jednostronny (naprzemienny) ,dar” przysiegi
matzenskiej (Ricoeur, 2004, s. 242-243).

Ze wzgledu na wykazywang analogie miedzy pojeciem czutosci
i troskliwosci, w wielu przypadkach dostrzec mozna pokrewienstwo
pojecia czutego narratora oraz podmiotu prawa, bedacego ,troskliwg
strong umowy”. “Czutos¢” posiada tym samym, na gruncie paradygmatu
narratologicznego, warto$¢ heurystyczng i pozwala na pogtebiong charak-
terystyke swiata powinnosci prawnych. Miedzy pojeciem pragmatycznie
rozumianej troskliwosci (dbatosci o interes drugiej strony umowy) a czu-
tosci w rozumieniu Tokarczuk zachodzi jednak sygnalizowana réznica,
ktora powoduje, iz czuto$¢ jest pojeciem zakresowo wezszym i moze

” Narracja ,logiki daru” jest stosowana do celow komercyjnych w obszarze spersonalizo-
wanej reklamy; zindywidualizowanych ofert skierowanych do ,wybranego klienta”, etc.
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stuzyc¢ charakterystyce tylko niektorych stosunkow umownych. Bytoby to
z pewnoscig mozliwe w przypadku uznania przez prawodawce ,przestanki
czutosici” za element zaliczany do essentialia negotii® umowy o opieke,
wolontariatu, darowizny, etc. Natomiast od strony negatywnej, szczegélny
brak czutosci mozna by uznac za przestanke uniewaznienia niektorych
umow. Nalezy przypomnie¢, ze w polskim prawie zobowigzan istniejg
analogiczne przypadki — przyktadowo, odwotanie umowy darowizny
moze nastgpic¢ wskutek ,razacej niewdziecznosci” obdarowanego (Kodeks
cywilny, 1964, art. 898 k.c.)’. Mozna argumentowa¢, ze semantycznie
i pragmatycznie przestanka ,razacej niewdziecznosci” wykazuje istotng
pojeciowq zbieznos¢ z ,razaca nieczutoscia”. Szersza préba wyznaczenia
wtasciwego obszaru zastosowania pojecia czutosci w jezyku prawnym
roznych gatezi prawa podjeta jest w punkcie trzecim.

3.

W czesci tej wykazuje, ze — z uwagi na przedstawiong argumentacje —
pojecie czutosci, w zasadniczej zbieznosci z rozumieniem proponowanym
przez Olge Tokarczuk, moze znalez¢ zastosowanie w jezyku prawnym
roznych gatezi prawa.

Jak wskazywano, do mozliwego obszaru zastosowania dogmatyczno-
-prawnego pojecia czutosci nalezg niektére umowy wzajemne. Uwzgled-
niajgc — przedstawiong w punkcie 2. — charakterystyke pojecia, mo-
gtoby by¢ ono stosowane réwniez w dogmatyce prawa rodzinnego

Essentialia negotii to ,elementy przedmiotowo istotne” umowy tj. cechy wyréznione
ustawowo, wedtug ktérych dokonuje sie kwalifikacji konkretnej czynnosci prawnej
do okreslonego typu (Radwanski, 1996, s. 208).

Art. 898 § 1. k.c.: ,Darczynca moze odwota¢ darowizne nawet juz wykonana, jezeli
obdarowany dopuscit sie wzgledem niego razacej niewdziecznosci”.
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i opiekunczego, w szczegolnosci w prawie matzenskim. Naturalnym
obszarem zastosowania bytyby prawa dziecka, rowniez w rozumieniu
prawno-miedzynarodowym (czutos¢ mogtaby funkcjonowac jako skore-
lowane z godnoscig pojecie w Konwencji o prawach dziecka (Konwencja,
1989)). Dalsze mozliwe obszary zastosowania to, w moim przekonaniu:
prawa pacjenta; prawo pracy (ochrona pracownika); ochrona dobr kultury
i dziedzictwa narodowego; prawa zwierzat; prawo ochrony srodowiska
(zwtaszcza te ostatnie pola koreluja z rozumieniem dyskutowanego
pojecia przez Tokarczuk). Pojecie czutosci (nieczutosci) mogtoby takze
znalez¢ zastosowanie w prawie procesowym, np. w postepowaniach
z zakresu prawa rodzinnego: w sporach sagdowych o opieke nad dzieckiem
lub w postepowaniach rozwodowych, a nawet w sprawach karnych, jesli
przyjac, ze np. przemoc domowa jest antytezg czutosci.

W wyzej wymienionych gateziach prawa bronityby sie zwtaszcza - za-
wierajace pojecie czutosci — klauzule generalne lub zwroty niedookreslo-
ne. Nalezy przypomnie¢, ze klauzula generalna to zwrot niedookreslony
o charakterze wartosciujacym, z ktérym prawodawca wigze dyskrecjonalng
wtadze organu stosujgcego prawo. Zwrot taki zawarty jest w ustawie, lecz
nie posiada definicji legalnej, odsyfajac do norm pozaprawnych i zezwa-
lajgc na swobodne uznanie jego sensu przez sad, organ administracji,
etc. (Stawecki, Winczorek, 2003, s. 35). W zbieznym sensie pojecie klauzuli
generalnej wyrazone jest w § 155 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie zasad
techniki prawodawczej (Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow, 2002)".

Intuicyjnymi przyktadami klauzul generalnych lub zwrotéw niedo-
okreslonych, obejmujacych dyskutowane pojecie, bytyby: nalezyta czuto$c

' §155 ust. 1 zatacznika do rozporzadzenia w sprawie ,Zasad techniki prawodawczej"”:

.Jezeli zachodzi potrzeba zapewnienia elastycznosci tekstu aktu normatywnego,
mozna postuzy¢ sie okresleniami nieostrymi, klauzulami generalnymi albo wyzna-
czy¢ nieprzekraczalne dolne lub gérne granice swobody rozstrzygniecia”.
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(przez analogie do nalezytej starannosci'') (Kodeks cywilny, 1964, art. 355
§ 1); szczegolna czutos¢ (przez analogie do szczegolnej ostroznosci®) (Pra-
wo o ruchu drogowym, 1997, art. 2 pkt 22), zas z drugiej strony — razaca
nieczutos¢ (przez analogie do razacego niedbalstwa®) (Kodeks cywilny,
1964, art. 827 § 1); oraz szczegodlna nieczuto$¢ (przez analogie do szcze-
gdlnego okrucienstwa') (Kodeks karny, 1997, art. 148 § 2).

Ponadto przez analogie do zasad wspotzycia spotecznego mozna
by uku¢ np. w prawie rodzinnym i opiekuriczym klauzule zasad czutej
koegzystencji (matzonkdw, partneréw, rodzicdw i dzieci, w rodzinie, etc.).

W polskim prawie nie ma obecnie klauzuli generalnej nalezytej czutosci
(rodzicielskiej, matzenskiej, etc.). Jednakze mozna twierdzi¢, iz wartosci,
takie jak czutos$¢, wptywajg na wyktadnie i stosowanie prawa przez sady
w konkretnych przypadkach, np. w perspektywie troski o dobro dziecka czy
poszanowania godnosci strony postepowania (matzonka, pracownika). Dla
uwypuklenia mozliwej roli klauzuli generalnej nalezytej czutosci w wybra-
nych gateziach prawa, chciatbym przedstawic szereg dalszych argumentéw.

W prawie rodzinnym klauzula ta mogtaby znalez¢ zastosowanie przy
orzekaniu o opiece nad dzie¢mi oraz o podziale majatku wspolnego

Art. 355 § 1 k.c.: ,Dituznik obowigzany jest do starannosci ogdlnie wymaganej
w stosunkach danego rodzaju (nalezyta starannosc)”.

Art. 2 pkt 22. ustawy Prawo o ruchu drogowym: ,szczegdlna ostroznos¢ — ostroznosc
polegajaca na zwiekszeniu uwagi i dostosowaniu zachowania uczestnika ruchu
do warunkéw i sytuacji zmieniajacych sie na drodze, w stopniu umozliwiajagcym
odpowiednio szybkie reagowanie”.

Art.827 § 1 k.c.: ,Ubezpieczyciel jest wolny od odpowiedzialnosci, jezeli ubezpieczajacy
wyrzadzit szkode umyslnie; w razie razacego niedbalstwa odszkodowanie nie nalezy
sie, chyba ze umowa lub ogdlne warunki ubezpieczenia stanowia inaczej lub zaptata
odszkodowania odpowiada w danych okolicznosciach wzgledom stusznosci”.

Art. 148 § 2 k.k.: ,Kto zabija cztowieka: 1) ze szczegbInym okrucienstwem, [...] podlega
karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat 15 albo karze dozywotniego
pozbawienia wolnosci”.
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matzonkow, z uwzglednieniem dobra dziecka oraz potrzeb stron. Pomo-
gtaby zatem wyklarowac obszar dyskrecjonalnej wtadzy sedziowskiej,
wspotgrajac z wartosciami, takimi jak: uczciwos¢, troska, czy dobra wiara,
ktdre juz dzis s czescig polskiego prawa rodzinnego. W przypadku orze-
kania o opiece nad dzie¢mi ,nalezyta czuto$¢ rodzicielska” wspotgrataby ze
stosowang przez sady klauzulg generalng ,dobra dziecka”, ktéra wymaga,
aby decyzje dotyczace dziecka byty podejmowane z uwzglednieniem
jego potrzeb, rozwoju i dobrostanu® (Kodeks rodzinny i opiekunczy, 1964,
art. 95 § 3 iart. 107 § 1). Mozna takze postulowa¢ wprowadzenie klau-
zuli ,nalezytej czutosci” do art. 3 ust. 1 ustawy o rzeczniku praw dziecka'™
(ustawa o Rzeczniku, art. 3 ust. 1).

Klauzula generalna ,nalezytej czutosci” mogtaby znalez¢ zastosowa-
nie w prawie matzenskim. Korelowatoby to z art. 23 Kodeksu rodzinne-
go i opiekunczego, zgodnie z ktérym matzonkowie obowigzani sg do
wspolnego pozycia, do wzajemnej pomocy i wiernosci oraz do wspot-
dziatania dla dobra rodziny, ktérg przez swéj zwigzek zatozyli (Kodeks
rodzinny i opiekunczy, 1964, art. 23). Klauzula mogtaby by¢ stosowana
przez sady w przypadkach deficytu wzajemnego szacunku i pomocy
miedzy matzonkami, np. w sprawach rozwodowych, w wyzej wymienio-
nych sprawach o podziat majatku, opieke nad dzie¢mi, czy o alimenty.
Brak ,nalezytej czutosci matzenskiej” (czy tez ,odpowiedniej czutosci”)
w pozyciu mogtby stanowic przestanke wskazujacag na ustanie wiezi,

Art. 95 § 3 k.r.o.: ,Wtadza rodzicielska powinna by¢ wykonywana tak, jak tego
wymaga dobro dziecka i interes spoteczny”. Art. 107 § 1 k.r.o.: ,Jezeli wiadza rodzi-
cielska przystuguje obojgu rodzicom zyjagcym w roztaczeniu, sad opiekuiczy moze,
ze wzgledu na dobro dziecka, okresli¢ sposéb jej wykonywania i utrzymywania
kontaktéw z dzieckiem [...]".

Art. 3 ust. 1 Ustawy o Rzeczniku Praw Dziecka stanowi: ,Rzecznik, w sposob okreslony
W niniejszej ustawie, podejmuje dziatania majace na celu zapewnienie dziecku pet-
nego i harmonijnego rozwoju, z poszanowaniem jego godnosci i podmiotowosci”.
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tj. na zupelny i trwaty rozktad pozycia matzenskiego"” (Kodeks rodzinny
i opiekunczy, 1964, art. 56 § 1), zas stwierdzenie ,razacej nieczutosci”
bytoby przestanka orzeczenia o winie matzonka lub o wysokosci ali-
mentow. Wspotgratoby to zdogmatycznym przeznaczeniem instytucji
alimentéw, majacej na celu ochrone intereséw stabszej strony (rozwia-
zanego) matzenstwa' (Kodeks rodzinny i opiekunczy, 1964, art. 135 § 1).

W prawie karnym na gruncie art. 53 Kodeksu karnego mozna argu-
mentowa¢, ze ,nalezyta czutos¢” miesci sie ramach niektérych dyrektyw
wymiaru kary"” (Kodeks karny, 1997, art. 53). Mozna by zatem juz dzis
uwzgledniac jg przy wymiarze kary orzekanej np. wobec rodzica mato-
letniego dziecka, bioragc pod uwage wymag resocjalizacji skazanego®,
uwzgledniajac uczucia ofiar przestepstw, a takze przy orzekaniu o wa-
runkowym przedterminowym zwolnieniu. Natomiast znamie ,razacej
nieczutosci” mogtoby by¢ wprowadzone np. do przepisdow prawa karnego,

Art.56 § 1 k.r.o.: ,Jezeli miedzy matzonkami nastapit zupetny i trwaty rozktad pozycia,
kazdy z matzonkéw moze zada¢, azeby sad rozwigzat matzenstwo przez rozwéd.
§ 2. Jednakze mimo zupetnego i trwatego rozkladu pozycia rozwéd nie jest dopusz-
czalny, jezeli wskutek niego miatoby ucierpie¢ dobro wspélnych matoletnich dzieci
matzonkoéw albo jezeli z innych wzgleddw orzeczenie rozwodu bytoby sprzeczne
z zasadami wspétzycia spotecznego”.

Art. 135§ 1 k.r.o.: ,Zakres $wiadczen alimentacyjnych zalezy od usprawiedliwionych
potrzeb uprawnionego oraz od zarobkowych i majatkowych mozliwosci zobowia-
zanego”.

Art.53 § 1 k.k.: ,Sad wymierza kare wedtug swojego uznania, w granicach przewi-
dzianych w ustawie, uwzgledniajac stopien spotecznej szkodliwosci czynu, oko-
licznosci obciazajace i okolicznosci tagodzace, cele kary w zakresie spotecznego
oddziatywania, a takze cele zapobiegawcze, ktére ma ona osiggnac w stosunku do
skazanego. Dolegliwos¢ kary nie moze przekraczac stopnia winy”.

" Obecnie przestanke resocjalizacji usunieto z zasad wymiaru kary, o ktérych mowa
w art. 53 k.k. Powyzsze, problematyczne rozwigzanie legislacyjne powinno zosta¢
jak najszybciej skorygowane.
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dotyczacych przemocy w rodzinie oraz znecania sie nad nieletnimi
(w szczegolnosci do art. 207 k.k.”') (Kodeks karny, 1997, art. 207).

W prawie pracy ,nalezyta czutos¢” mogtaby niekiedy odgrywac role przy
rozwigzywaniu sporéw miedzy pracownikami a pracodawcami, np. w przy-
padku mobbingu, dyskryminacji czy ztych warunkéw pracy. Natomiast
~wyczulenie na uzasadnione potrzeby pracownika” mogtoby stanowi¢
przestanke okre$lenia wymiaru wynagrodzenia za prace” (Kodeks pracy,
1974, art. 11" i art. 11°). W moim przekonaniu ,nalezyta czutoscig” powinny
odznaczac sie takze dziatania dziennikarza, wykonujacego swoje obowiazki
na podstawie ustawy Prawo prasowe, np. w kontakcie z dzie¢mi, z osobami
w trudnej sytuacji zyciowej, etc.” (por. Prawo prasowe, 1984, art. 12 ust. 1).

W perspektywie ,logiki daru” mozna postulowac¢ wprowadzenie klau-
zuli ,nalezytej czutosci (,odpowiedniej czutosci”) do ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (ustawa o wolontariacie, 2003).
Bytby to zabieg uzasadniony, skoro organizacje wolontariackie w prak-
tyce ktada nacisk na wartosci, takie jak bezinteresownosc i szacunek (do
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Art. 207 § 1 k.k.: ,Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub
nad inng osoba pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od
sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. § 1a. Kto
zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba nieporadna ze wzgledu na jej wiek,
stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy
do lat 8. § 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub 1a potaczony jest ze stosowaniem
szczegoblnego okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku
do lat 10. § 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie sie
pokrzywdzonego na wtasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od lat 2 do 15".

Do zasad prawa pracy nalezy m.in. poszanowanie godnosci i débr osobistych pra-

22

cownika (art. 11" k.p.) oraz zakaz dyskryminagji (art. 11° k.p.).
* Por. art. 12 ust. 1. ustawy Prawo prasowe: ,Dziennikarz jest obowigzany: 1) zacho-
wac szczegdlng starannosc i rzetelnos¢ przy zbieraniu i wykorzystaniu materiatéw
prasowych, zwtaszcza sprawdzi¢ zgodnos¢ z prawda uzyskanych wiadomosci lub

podac ich zrédto [..]".
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chorego, dziecka, zwierzat, etc.), co mozna interpretowac jako przejaw
dziatania w perspektywie czutosci®.

Nalezy zasygnalizowac¢ takze mozliwe zastosowania klauzuli nale-
zytej czutosci — czy pojecia czutosci w ogdle — w szeroko rozumianym
prawie ochrony srodowiska. W tym kontekscie przypomniec¢ trzeba, ze
watki ekologiczne i bioetyczne zajmujg poczesne miejsce w pisarstwie
Tokarczuk (por. Pokot). Ich perspektywa rowniez dochodzi do gtosu
w tekscie wyktadu noblowskiego, skoro Tokarczuk stwierdza, iz ,kryzys
klimatyczny [...], w ktorym dzisiaj probujemy sie odnalez¢ i ktéremu
pragniemy sie przeciwstawic, ratujac swiat, nie wziat sie znikagd” (Tokarm
czuk, 2020, s. 289). Z tego wzgledu pisarka formutuje wobec czutego
narratora postulat opowiadania - ,tak, jakby $wiat byt zywa, nieustan-
nie stajgcy sie na naszych oczach jednoscia, a my jego - jednoczesnie
matg i potezng - czescig” (Tokarczuk, 2020, s. 289). Oznacza to, ze czu-
to$¢ w rozumieniu pisarki wpisuje sie rowniez w najszersza, bioetyczng
perspektywe, obejmujaca srodowisko naturalne jako takie. Klauzula
~nalezytej czutosci ekologicznej” mogtaby zatem znalez¢ zastosowanie
w: prawie ochrony zwierzat; unormowaniach dotyczacych eksperymen-
tow, ktdre sa na nich prowadzone; prawie ochrony przyrody; ustawach
dotyczacych parkow narodowych, etc. Bez naduzycia twierdzi¢ mozna,
iz pojecie czutosci koreluje takze z proekologiczng perspektywg euro-
pejskiego i globalnego zrownowazonego rozwoju (sustainable deve-
lopment), uwzgledniajaca rézne kregi interesariuszy (stakeholders), do
ktérych nalezy takze srodowisko naturalne jako interesariusz, ktory sam
nie moze walczy¢ o swoje racje (Chodynski, 2012, s. 21-25; Jastrzebska,
2015, s. 49-51). Owa bioetyczne wazna symbioze, mozliwg do opisania
w kategoriach czutosci, Tokarczuk przedstawia w nastepujacy sposob:

# Przyktadem moze by¢ akcja hospicyjna ,Pola nadziei”: http://www.polanadziei.pl/.

(Data dostepu: 08.02.2024 r.).
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Jestesmy wszyscy — my, rosliny, zwierzeta, przedmioty — zanurzeni w jednej
przestrzeni, ktéra rzadza prawa fizyczne. Ta wspolna przestrzeh ma swoj
ksztatt, a prawa fizyczne rzezbig w niej niepoliczalng ilos¢ form nieustannie
do siebie nawigzujacych. [..] Mikro- i makroskala ukazuja nieskoriczony system
podobienstw. Nasza mowa, myslenie, twérczos¢ nie s niczym abstrakcyj-
nym i oderwanym od $wiata, ale sg kontynuacjg na innym poziomie jego

nieustannych proceséw przemiany (Tokarczuk, 2020, s. 283).

Czute spojrzenie implikuje zatem, zdaniem pisarki, odpowiedzialnos¢ za
Swiat takze w perspektywie najszerszej, globalnej interakgiji:

Widzie¢ wszystko oznacza [...] zupetnie inny rodzaj odpowiedzialnosci za
Swiat, poniewaz staje sie oczywiste, ze kazdy gest ,tu” jest powigzany z ge-
stem ,tam”, ze decyzja podjeta w jednej czesci swiata poskutkuje efektem
w innej jego czesci (Tokarczuk, 2020, s. 285).

Zdaniem Tokarczuk powyzsza perspektywa wymaga powszechnej ,edu-
kacji czutosci” bowiem, by ocali¢ srodowisko naturalne i nas samych, mu-
simy ,nauczyc sie uzywac «wspotczujacej wyobrazni», wspétodczuwania,
postugujac sie terminologia zachodniej psychologii: empatii” (Tokarczuk,
2020, s. 54). W moim przekonaniu, powyzszych postulatow dotyczacych
ochrony srodowiska naturalnego oraz edukacji nie uda sie zrealizowac
bez zastosowania mechanizméw prawa responsywnego.

Przez analogie do bezstronnego sedziego czy uczciwego kupca,
pewna role w prawie mogtyby odegra¢ takze wzorce osobowe czutego
rodzica lub opiekuna, czutego pedagoga, pracodawcy wyczulonego na
uwarunkowania pracownika (np. kobiety w cigzy), przedsiebiorcy wyczu-
lonego na uwarunkowania srodowiska naturalnego, etc. (por. Lipinski,
2020). W filozofii podobna optyke przyjat m.in. Tadeusz Kotarbinski, piszac
o spolegliwym opiekunie (Kotarbinski, 1987, s. 377-378).
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W szerszym kontekscie pojecie czutosci oraz nawigzujace don klau-
zule generalne, zwroty niedookreslone lub wzorce osobowe wpisuja sie
w koncepcje prawa responsywnego, zarysowang przez Philipa Selznicka
i Philippa Noneta w ksigzce Law and Society in Transition: Toward Respon-
sive Law (Selznick, Nonet, 2001). Autorzy stawiaja w niej diagnoze kryzysu
autorytetu prawa w jego formalno-liberalnym rozumieniu i proponuja
remedium - koncepcje prawa responsywnego, ktére ma by¢ elastycz-
ne, otwarte, obywatelskie i ukierunkowane na sprawiedliwos¢ material-
na. Przydatnos¢ dogmatyczno-prawnego pojecia czutosci mozna takze
wykazywac w realizacji terapeutycznej (tj. uzdrawiajacej) funkcji prawa
w rozumieniu Adama Zienkiewicza. Zienkiewicz wskazuje na role praw-
nika jako ,peacemakera” w moderowaniu proceséw przepraszania, prze-
baczania i pojednania w sporach prawnych (Zienkiewicz, 2019, s. 43-57).
Zwilaszcza w przypadku mediacji czy negocjacji ,wyczulenie” prawnika
moze pomoOc w osiggnieciu porozumienia, z uwzglednieniem postaw
i potrzeb wszystkich stron (Kodeks postepowania cywilnego, 1964, art.
183'-183"). Uwazam, ze przez konflikt, a pozniej przeprosiny, przebaczenie,
pojednanie — takze ujete w ramy prawne - strony sporu mogga niekiedy
wypracowac relacje czutosci w rozumieniu sygnalizowanym w punkcie 2.

4.

We wstepie pozwolitem sobie na truizm dotyczacy ksztattowana dogmatyki
prawa w demokratycznym panstwie, zgodnie z wolg prawodawcy. W na-
wigzaniu do tego, punkt czwarty chciatbym poswiecic¢ koncepdji takiego
prawodawcy, ktory, tworzac prawo, wykracza poza racjonalistyczny paradyg-
mat, uwzgledniajac inter alia, przestanke czutosci w procesie legislacyjnym,
jak réwniez w tresci tworzonego prawa. Nalezy zatem postawi¢ pytanie
o prawodawce wyczulonego na uwarunkowania adresatéw norm, bedacych
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podmiotami prawa (matzonkéw, dzieci, pracownikoéw, obdarowanych, etc.)
Przypomniec trzeba, ze - zgodnie z obowigzujagcymi zasadami techniki
prawodawczej — ,podjecie decyzji o przygotowaniu projektu ustawy po-
przedza sie w szczegolnosci: [...] wyznaczeniem i opisaniem stanu stosun-
kéw spotecznych w dziedzinie wymagajacej interwencji organéw wiadzy
publicznej oraz wskazaniem pozadanych kierunkéw ich zmiany”, jak rowniez
sokresleniem przewidywanych skutkéw spotecznych, gospodarczych, orga-
nizacyjnych, prawnych i finansowych kazdego z rozwazanych rozwigzan”
(rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow, § 1 ust. 1). W swietle pozytywnej
odpowiedzi na pytanie o przydatnos¢ pojecia czutosci dla dogmatyki sze-
regu gatezi prawa, pracodawca - juz na gruncie obowigzujacych przepi-
sow — mogtby wprowadzi¢ pojecie czutosci do tresci stanowionego prawa.

Warto podja¢ prébe szkicowej chocby charakterystyki prawodaw-
cy, ktora bytaby spdjna z - proponowanym wyzej — paradygmatem
narratologicznym. Na gruncie przeprowadzonego wywodu, w sukurs
przychodzg istotne aspekty zarysowanej przez Tokarczuk koncepgji
»Czutego narratora”. Szereg spostrzezen pisarki mozna bowiem odnie$¢
do uniwersalizujagcego podmiotu, ktéry nie tyko rozpoznaje i opisu-
je swiat w perspektywie czutosci, lecz takze indukuje w niej wzory
powinnego zachowania, tj. tworzy normy prawne. Tokarczuk pisze:

Marzy mi sie [...] nowy rodzaj narratora — ,czwartoosobowego”, ktéry
oczywiscie nie sprowadza sie tylko do jakiego$ konstruktu gramatycznego,
ale potrafi zawrze¢ w sobie zaréwno perspektywe kazdej z postaci, jak
i umiejetnos¢ wykraczania poza horyzont kazdej z nich; ktéry widzi wiecej

i szerzej, ktory jest w stanie zignorowac czas.

Powyzszy fragment mozna odnies¢ do organu prawotwdrczego oraz do
efektéw jego dziatan, jakimi sg abstrakcyjne i generalne normy prawne, ktére
ex definitione znajduja zastosowanie wobec najszerszego kregu adresatéw

207



MARCIN PIENIAZEK

i okolicznosci oraz obowiagzuja trwale, tj. do nieokreslonego zwykle w czasie
momentu derogacji. Perspektywa ta jest spojna z § 5 zatacznika do rozporza-
dzenia w sprawie zasad techniki prawodawczej, ktory stanowi, iz ,przepisy
ustawy redaguje sie zwiezle i syntetycznie, unikajac nadmiernej szczegoto-
wosci, a zarazem w sposob, w jaki opisuje sie typowe sytuacje wystepujace
w dziedzinie spraw regulowanych tg ustawg” (rozporzadzenie Prezesa Rady
Ministréw, § 5). Co wazniejsze, poglad pisarki wspotgra z uniwersalizujgcym,
tj. powszechnym charakterem odpowiedzialnosci prawnej, wynikajacej z aktu
prawotworczego. Tokarczuk stwierdza bowiem, iz ,opowiadanie jest aktem
mocy, powtarzaniem biblijnego dziefa stworzenia, gdzie Stowo staje sie cia-
tem” (Tokarczuk, 2020, s. 151), co - przy zachowaniu niezbednych propordji
— odnies¢ mozna do prawotworczej roli organu, kreujagcego powszechnie
wazne pojecia dogmatyczne. W przyjetej optyce, uniwersalny charakter
odpowiedzialnosci prawnej skorelowany jest z wyczuleniem prawodawcy na
~ndywidualne narracje” podmiotow prawa, z ktérych, w procesie legislacyj-
nym, indukowane sg abstrakcyjne i generalne normy prawne. Analogicznie
Tokarczuk pisze:

Nalezatoby wiec uczciwie opowiadad [w przypadku prawodawcy — rozwi-
ja¢ narracje normatywna — M.P] tak, zeby uruchomi¢ w umysle czytelnika
zmyst catosci, zdolnos¢ scalania fragmentéw w jeden wzér, odkrywania w

drobnicy zdarzen catych konstelacji.

Tokarczuk podkresla, ze czuty narrator to nie tylko kwestia narracji fik-
cyjnej, lecz takze rzeczywistych opowiesci i historii. Jej zdaniem czutos$¢
narracji to wazne narzedzie w tworzeniu gtebszego zrozumienia oraz empatii
wobec ludzi i Swiata, co moze prowadzi¢ do pozytywnych zmian spotecz-
nych i kulturowych. Na gruncie stanowiska Tokarczuk o ,wyczulonym pra-
wodawcy” oraz o roli ,wielkiej narracji prawa” w panstwie i spoteczenstwie
mozna mysle¢ z daleko idagcym optymizmem. Zdaniem pisarki bowiem:
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mozemy uznac te figure tajemniczego i czutego narratora za cudowng i
znamienng. To punkt, perspektywa, z ktérej widzi sie wszystko. Widziec¢
wszystko to uznac ostateczny fakt wzajemnego powigzania rzeczy istnie-

jacych w catos¢, nawet jezeli te zwigzki nie sg jeszcze przez nas poznane.

Powyzsze stanowisko implikuje szczegdlne cechy stanowionego prawa,
skoro:

widzie¢ wszystko oznacza [...] zupetnie inny rodzaj odpowiedzialnosci za
Swiat, poniewaz staje sie oczywiste, ze kazdy gest ,tu” jest powigzany z ge-
stem ,tam”, ze decyzja podjeta w jednej czesci Swiata poskutkuje efektem w

innej jego czesci, ze rozréznienie ,moje” i ,twoje” zaczyna by¢ dyskusyjne.

Zarysowana koncepcje czutego prawodawcy uzna¢ mozna zatem za
postulat i przestanke budowy pogtebionych, empatycznych wiezi spo-
tecznych. W obszarze tworzenia prawa, powyzsza perspektywa wyka-
zuje zbieznos¢ z wyzej wymieniong koncepcjg prawa responsywnego,
a ponadto w innych aspektach: z koncepcjg rozumu komunikacyjnego
(Habermas, 1999), teorig prawa jako sieci (Ost, Van de Kerchove, 1999)
czy tez - w perspektywie common law — koncepcja sedziego - Herkulesa.
(Dworkin, 1998, s. 198-242). Obszar wskazanych asocjacji jest szeroki, co
sktania do dalszych studidéw nad pojeciem czutego narratora oraz czutosci
w rozumieniu Tokarczuk w filozofii prawa.

Zakonczenie
Przeprowadzone rozumowanie dotyczyto koncepcji czutosci w ujeciu
Olgi Tokarczuk oraz jej mozliwych implikacji w filozofii oraz dogmatyce

prawa. W naszkicowanym wywodzie wykonano cztery kroki. W pierwszym,
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z przemowy noblowskiej odtworzono teoretyczno-literacki oraz filozoficz-
ny fundament, umozliwiajacy implementacje pojecia czutosci w prawo-
znawstwie. Nastepnie, na gruncie teorii narracji oraz fenomenologicznie
zorientowanej hermeneutyki, eksplorowano analogie pojecia troskliwosci
w rozumieniu Ricoeura oraz czutosci w rozumieniu Tokarczuk. Wykazywane
podobienstwa i roznice pozwolity wyklarowac perspektywe zasadnego
zastosowania omawianego pojecia, zwtaszcza w teorii prawa umow
zarowno w perspektywie wzajemnosci, jak i jednostronnej ,logiki daru”.
W trzecim kroku dokonano identyfikacji dalszych gatezi prawa, w ktérych
jezyk prawny mégtby wzbogacic sie dzieki wprowadzeniu dogmatycznego
konceptu czutosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem klauzul generalnych
i zwrotéw niedookreslonych, takich jak ,nalezyta czuto$¢ (rodzicielska,
matzenska)” czy ,razaca nieczutos¢”. W kolejnym kroku koncepcja czutosci
oraz czutego narratora w rozumieniu Tokarczuk przeniesiona zostata na
grunt teorii legislacji. Znalazta w zwigzku z tym zastosowanie w analizie
cech wyczulonego prawodawcy, rozwijajacego ,wielka narracje prawa”.
Figura omnipotentnego legislatora, tworzacego abstrakcyjne i generalne
normy prawne, generujace wspolnote czutej odpowiedzialnosci, wyzna-
czyta najszerszy horyzont przeprowadzonych rozwazan, ujawniajac dalsze
mozliwe asocjacje dyskutowanego pojecia w filozofii prawa.

Pojecie czutego narratora oraz czutosci w dyskutowanym sensie wykre-
owane zostato w pisarstwie Olgi Tokarczuk. Jednakze, jak wykazano, na
gruncie paradygmatu narratologicznego, moze by¢ ono zasadnie wyko-
rzystane w charakterystyce procesu urzeczywistniania prawa zaréwno na
etapie jego tworzenia, jak i stosowania. Wskazuje to na celowos¢ dalszych
interdyscyplinarnych badan z pogranicza filozofii prawa, teorii literatury,
antropologii kultury, psychologii etc., poswieconych zagadnieniu czutosci.
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Macierzynstwo i matkowanie w prozie Olgi Tokarczuk.
Reflekcje nad przedstawieniem postaci matek
we wspoltczenej literaturze i kulturze

Artykut analizuje wybrane utwory Olgi Tokarczuk pod katem przedstawienia postaci
matek, tematu czesto pomijanego pomimo obszernych badan nad jej dorobkiem.
Chociaz narracje Tokarczuk nie koncentruja sie wyraznie na macierzynstwie, postacie
matek odgrywajg w nich wazna role. Przyktady takie, jak opowiadania Ariadna na Nakos,
Przetwory lub powie$¢ Bieguni ilustruja te obecnos¢. Artykut pokazuje, ze umieszczanie
matek na drugim planie jest swiadomg strategig literacka Olgi Tokarczuk. Poprzez
subtelne wplecenie ich postaci w tres¢ akgji pisarka unika bezposrednich odniesien
do patriarchalnej koncepcji macierzyrnstwa jako z géry okreslonej instytucji oraz unika
tatwego dydaktyzmu. Jednakze mimo swojej marginalnej obecnosci, matki w istotny
sposdb wptywajg na motywacje i zmagania innych postaci. Takie przedstawienie tworzy
przestrzen dla ukazania matek w sposéb wielowymiarowy bez ulegania stereotypom.
Reinterpretacja macierzynstwa u Tokarczuk przekracza tradycyjne skojarzenia z naro-
dowymi czy etnicznymi obowiazkami i oferuje gtebsze spojrzenie na dynamike relacji
ludzkich. Poprzez swoje literackie obrazy, Tokarczuk kwestionuje konwencjonalne
narracje i zaprasza czytelnikéw do ponownego rozwazenia ztozonosci doswiadczen
macierzynskich oraz jego wptywu na rozwdj postaci literackich.

StowA KLuczowe: macierzynstwo, Olga Tokarczuk, Matka Polka, literatura macierzynska,
Jidysze Mame

Ordinarily, maternity is a strange compromise of nar-
cissism, altruism, dream, sincerity, bad faith, devotion,
and cynicism.

Simone de Beauvoir (1949/2010, p. 556)

Introduction

Even though Olga Tokarczuk’s scholarship and literary criticism are
abundant, only a handful of authors have analysed her oeuvre through
maternal lenses. This article aims to fill this gap by reading selected ex-
cerpts from Tokarczuk’s prose, focusing on mother characters, especially
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their experiences and positioning within relationship networks. Few of
Olga Tokarczuk’s works centre on motherhood per se, yet every novel,
maybe even every short story, has at least one mother in the backgro-
und. Possibly, the short story “Ariadna na Naksos” (Ariadne on Naxos)
about a mother of twins, the novel Flights, which narrates the story of
a temporary subway-nomad mother who has escaped her situation of
providing constant care for her disabled son, or the story “Przetwory”
(Preserves) from Opowiadania Bizarne (Bizarre Stories), where a mother
posthumously poisons her heartless son with her pickled mushrooms:
these come closest to what we have elsewhere termed “maternal litera-
ture” (see Chowaniec & Wierzchowska forthcoming 2024). Here, we will
argue that Olga Tokarczuk’s avoidance of motherhood as a central topic is
a literary strategy that allows her to write about mothers without directly
addressing the concept of motherhood as a patriarchal institution (Rich
1976, Glenn et al. 1994, Bassin et al. 1994) and to avoid cheap pedagogy.

We maintain that the mother’s presence, although subtle and often mar-
ginal, is, in fact, essential. This presence is carefully interwoven into the very
texture of the literary text and creates psychological threads that frequently
underpin the characters’ motivations, struggles, and development. However,
presenting mother characters inconspicuously, Tokarczuk creates semiotic
fissures that allow these characters to impact the story without blatantly
juxtaposing them with traditional motherhood scripts. This way, they can act
without being immediately co-opted into clichéd and retroactive readings of
institutionalised motherhood (Glenn et al. 1994, Bassin et al. 994). We claim
that in her literary representations of motherhood, Tokarczuk successfully
trespasses the traditional connection of motherhood to national and ethnic
obligations and creates affective and cognitive spaces for maternal agency
and failures and an appreciation of human beings’ inherently relational origin.

This text follows Adrienne Rich’s (1976) distinction between moth-
erhood as an institution and motherhood, or mothering, as a lived,
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empirical experience that centres on care practices. In Western culture,
institutionalised motherhood has long functioned as a mechanism of
social reproduction in its national, religious, and ethnic dimensions'.
Lived motherhood, on the other hand, traverses these categories since
practices of care can be performed in a myriad of relationships, including
non-kin, transnational, or even trans-species bonds (see, for example,
such works as Akbari, 2015 for empirical research on the topic, as well as
literary analyses examining the significance of animals, as exemplified by
Brown 2010). As such, lived motherhood is radically subversive since it
challenges or dismantles symbolic divides that organise patriarchal culture.
Perhaps this is why Olga Tokarczuk avoids crude dichotomy, which, as we
want to claim, makes her prose more discerning than simply resenting
motherhood as a subject of deconstruction.

Our methodology is deeply informed by feminist thought. We gen-
erously borrow from the French thinker Luce Irigaray, who argues that
“woman” is a silent condition of representation (in Holmlund, p. 283) and
that patriarchal culture is based on symbolic matricide (Irigaray 19853,
Irigaray 1985b). For Irigaray, these conditions generate scandalous social
and biological results that require bringing feminine and maternal expe-
riences into the social order. The visibility must embrace what Marianne
Hirsch has called “the mother-daughter plot” (Hirch 1989), which, for
Irigaray, involves a two-way path of desire: it is not only the mother who
desires her child but also the daughter who desires in return (Irigaray
1985a). We revisit Irigaray’s exploration of “matricide” and the promotion
of the development of a non-matricidal perspective on subjectivity that
avoids the maternal body’s rejection or “abjection” (Kristeva 1982). This
is vital for two key reasons: acknowledging the profound impact of our

" The distinction between ideology and experience is also discussed in: Glenn et al.

1994, Bassin et al. 1994.
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relationships with our mothers on our self-formation and fostering a more
harmonious mother-daughter dynamic, astutely explored by Irigaray in
her essay “Body Against Body: In Relation to the Mother” (Irigay 1993a).
What is the matricide foundation of our culture? Irigaray explains this as
follows:

One thing is plain, not in our everyday events but in our whole social scene:
our society and our culture operate on the basis of an original matricide.
When Freud [...] describes and theorizes about the murder of the father as
the founding act for the primal horde, he is forgetting an even more ancient
murder, that of the woman-mother, which was necessary to the foundation

of a specific order in the city. (Irigaray 1993a, p.11)

Thus, demanding the reinterpretation of the culture, Irigaray emphasises
the importance of recognising the maternal as a distinct and essential
aspect of human existence, separate from masculine norms and, most
importantly, fundamentally disfigured in the concept of institutional
motherhood. Not surprisingly, Irigaray argues that lived motherhood
offers a unique form of subjectivity, relationality, and desire that have
been historically silenced and debased by the dominant social structures.
Irigaray’s theory of motherhood calls for re-evaluating societal norms and
values to incorporate the maternal perspective and appreciate mothers’
role in shaping individual identity and collective consciousness.

Like Irigaray, other significant concepts for this article have also been
worked out within the field of psychoanalytical feminist thought and in
proto-feminist psychoanalytical thought. Julia Kristeva's notion of fem-
inine monstrosity and the already mentioned abjection; Betty Friedan’s
conceptualisation of the “problem that has no name”; and Sandra M.
Gilbert and Susan Gubar’s lengthy exploration of female madness offer
helpful conceptualisations of womanhood, which are not normative within
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the patriarchal order. Kristeva’s monstrous woman is anyone who poses
a threat to the patriarchy by appearing too powerful or independent. The
abject is anything that destabilises the typically Western sharp division
between the subject and object, demonstrating the continuity rather than
separateness and hierarchy of being. Embodied motherhood (pregnancy,
birth, the exchange of fluids through the placenta) is Kristeva’s prime ex-
ample of abjection. Friedan’s feminine mystique, or a problem that has no
name, expresses the disastrous psychological effects on women whose
life is reduced to domesticity and motherhood. Putting in brackets the
particularities of the life of Friedan's interviewees (the American white
middle class in the 1950s), her book shows a massive hiatus between
motherhood as an institution and as a life experience.

The earlier conceptualisations of femaleness and motherhood are also
elucidating. Joan Riviere’s concept of the female masquerade is a brilliant
analysis of the performative character of womanhood. This performance
includes clothing, make-up, a particular way of formulating thoughts,
and even the pitch of the voice. Riviere argues that women may “put on”
the female masquerade to achieve social gains while maintaining critical
distance. She productively dialogues with Simone de Beauvoir’s seminal
observation that “nobody is born a woman but rather becomes one”
and her acute analyses of pregnancy and motherhood. Finally, Sabina
Spielrein’s astonishing analysis of language development adds a deeply
intersubjective, embodied dimension to motherhood. Based on empirical
observations, Spielrein argues that, for a small child, the word “mama”
reproduces “the act of suckling” (p. 304). She stresses the primacy of the
affective domain in language acquisition. She links its development to
olfactory, tactile, or gustatory events long before the child enters what
Lacan would later call the Symbolic (culture).

The above ideas delineate our conceptual matrix (pun intended) for
analysing Tokarczuk’s prose. We will use some of them to demonstrate
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their inapplicability to the presented mother characters; others to argue
for the growing visibility of the mothering experience in literature, to
which Tokarczuk’s characters contribute. These multifaceted representa-
tions call into question the earlier idealised visions of motherhood that,
for far too long, petrified women in a state of silence and subordination
and offered them a very impoverished life experience.

National Mothers. Motherhood as Institution

Numerous scholars have observed that, in patriarchal cultures, mother-
hood is fixed into oppressive constructs (de Beauvoir 1953, Rich 1986,
Irigaray 1985a). During the nation-state formation period in Europe,
various political powers appropriated women'’s birthing abilities by har-
nessing them into ideologies of national reproduction. This oppressive
reductionism, a derivative of the authoritarian and masculine character
of nationhood, dismissed the lived maternal experience into the sphere
of non-representation. Instead, it generated a gallery of ready-made figu-
res, including the Mother Russia, the Polish Mother (“Matka Polka”), the
Yiddishe Mame, and the German Nazi Mother: so grotesquely portrayed
in the cinematic character of Fraulein Rahm in Jojo Rabbit (2019). In one
of the scenes, Fraulein Rahm proudly announces: “I've had eighteen kids
for Germany”. This statement succinctly encapsulates the essence of pa-
triarchal motherhood: giving over one’s body in the service of fatherland
while renouncing the relational, co-creative, and largely unpredictable
quality of lived motherhood.

In the Polish context, the figure of the Polish Mother emerged in
the early nineteenth century to serve as a symbolic bedrock of the lost
Polish nationhood and as a beacon of hope for independence. Largely
modelled on the ever-selfless figure of the Virgin Mary (see Titkow 2012,
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Koscianska 2012), the Polish Mother sacrificed her sons on the altar of
Poland’s struggle for independence during the century-long occupation
by the Russian, Prussian, and Austrian hegemons. During the Romantic
period, the most celebrated authors, and philosophers, including Adam
Mickiewicz and Andrzej Towianski, developed a compelling narrative of
Poland as the Messiah of the Nations, which added a religious-metaphysical
dimension to the already robust nationalistic framework (Mickiewicz 1832,
Towianski 1882; also see Janion 2006, Lutostawski 2015). At the same time,
the narrative of Polish Messianism reinforced the link between mother-
hood and sacrifice and delineated a connection between Polishness and
Christianity. This connection problematised the relationship between the
Polish Mother and another crucial cultural figure, the Yiddishe Mame, in
a country where, until the Second World War, ten per cent of the popu-
lation was Jewish. The Polish Mother became an archetype of suffering,
endurance, and acceptance, whose reproductive contribution to the
nationhood formed an inviolable core of her identity. At the same time,
the Yiddishe Mame remained in the background.

The Second World War marked a turning point in Polish history, and
the discourse of the Polish Mother was readjusted to the new political
context of a post-Holocaust Communist bloc country. One significant
variable was Poland’s dependence on Soviet Russia; the other was a fun-
damental upturn in the Polish demographics. Before the war, cities like
Warsaw or £6dz were 30% Jewish; by 1945, over 90% of Polish Jews were
dead, and the majority of the remaining handful would emigrate from
Poland within the next three decades. So, while in the pre-war context,
the Jewish Mother was suppressed for nationalistic motivations, after
the war, Jewishness was often silenced, as it evoked trauma and formed
an obstacle to one’s assimilation into the new, monoethnic population.
Bozena Keff's excellent book-poem, On Mother and Fatherland (2008/2021),
brilliantly articulates the psychological costs of being Jewish in post-war
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Poland. Dubbed by literary scholars “the Polish Maus” (Czapliriski 2008).
Keff shifts the post-Holocaust narrative away from Maus’s preoccupation
with the father-son relation to that of a mother and a daughter. Keff
poignantly articulates the relational destruction caused by the Shoah and
explains the mother character’s inability to bond with her daughter: “The
mother completely fails to comprehend any other aspect of closeness.
She can only feel close to another victim. To be a victim is to know what
is most important; victims are sacred” (Keff 2012). The mother’s emotional
impoverishment has disastrous effects for her daughter who struggles
to resist assuming a victim identity and antagonises her mother in the
process. The fact that Keff’s narrative is autobiographical adds further
layers of poignance to the drama of maternal failure that her text depicts.

During the four decades of socialism in Poland, the Polish mother was
again co-opted into the service of politics. Government officials routine-
ly used the figure of the Polish Mother as a propaganda symbol of the
country’s undivided nationhood and of women'’s wilful participation in
the creation of a new political order. They also shed a censoring curtain
on the Polish-Jewish past. At the same time, the Polish Catholic church,
especially after John Paul Il was elected Pope in 1978, was perceived as
the only domestic body that could effectively oppose the political status
quo and offer a haven for dissidents. Thus, in Polish literature, it was not
until the 1990s that the connection between motherhood, nationalism,
and the cult of the Virgin Mary was researched and critically addressed
(see Janion 2009, Hryciuk and Karolczuk 2012, Mrozik 2012).

The academic reflection was paired with a proliferation of literary publi-
cations that challenged or even deconstructed the myth of institutionalised
motherhood and recognised a multiplicity of maternal positionings and
practices. Novels, short stories, and poems started to engage with the lived
experience of motherhood with empathy and awareness of the existential
and symbolic stakes. This broad conceptual shift is particularly vivid in the
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literature of Izabela Filipiak, Manuela Gretkowska, Magdalena Tulli, Ewa
Madeyska, Ewa Kujawska, Anna Augustyniak, Anna Nasitowska and Olga
Tokarczuk. These authors, in multiple ways, have given representation to
lived motherhood. They unapologetically expose how old cultural scripts
still influence the private and public spheres in Poland: the mother’s
expected complete devotion to children, her infallible silent presence,
and patriarchal subordination. They also thematise the immediate legal
and political results of this objectification, including the curtailment of
abortion rights, lack of state-funded contraceptives for young people,
and the absence of sexual education in Polish schools.

The following two examples may illustrate the clash between the
feminine gender and the formation of the post-1989 Polish national iden-
tity. In the 1990s, Izabela Filipiak offered an excellent literary voice that
connected motherhood and women'’s suppression with the exclusionary
male politics of the Solidarity movement. In Total Amnesia (1995), the
mother of Marianna, the main protagonist, abandons her daughter for the
sake of political activism in the Solidarity movement, only to be rejected
by the male decision-makers. In 2009, during the National Congress of
Women, the major annual women-centred initiative in Poland, one of
the most prominent Polish literary scholars, Maria Janion, concluded
that “Polish democracy has a masculine gender” (in Chowaniec & Phillips
2012, p. 5)% It is striking that Janion delivered her speech almost a decade

It is worth quoting a longer passage from Maria Janion’s 2009 speech, in which
she overviews the inequality between sexes in Polish culture: “For centuries, an
image has been crafted of a continuum of generations passing down the ideal of
a fighting male community, culminating in the contemporary Solidarity movement.
Patriotism reigns supreme here, elevating brotherhood more than anything else,
forged and sustained through collective action. Heroic narratives of shared struggles
are woven, all under the recurring call and slogan: God, Honour, Fatherland. It is
impossible not to appreciate the significance of the male community in shaping the
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before the inhuman radicalisation of the abortion bans in 2017 and the
momentous Black Protests in 2019, and also before the creation of the
so-called LGBTQ-free zones in eastern Poland, which were approved by
the then-local authorities.

The maternal turn is still taking place in Poland. Mothers are essential
agents of social critique in the works of the above-listed authors and
those produced by younger writers such as Marta Dzido, Sylwia Chutnik,
Justyna Bargielska, and Mira Marcinéw. They are no longer posters for
national unity, caught up in stereotyping and idealisation, but rather,
they are flesh-and-blood human beings: struggling, imperfect, diverse,
and often internally conflicted. These women writers form a network of
voices, which over the last several decades, have been deconstructing
the myth of motherhood as an institution that dismissed mothers’ lived
experience for the last hundreds of years. It is thus essential to understand
Tokarczuk’s mothers within this complex richness of maternal representa-
tions in contemporary Polish literature.

modern concept of the nation, often defined as fervent brotherhood. Contemporary
notions of nationhood, along with emerging nationalism, became intertwined with
the stereotype of masculinity, the mythology of male camaraderie. In this national
drama, the only prescribed role for women is that of the mother. There is a special
reverence for the mother in all such male communities. She is elevated to a divine
status. According to cultural researchers, the mother represents the ideal figure of
femininity, securing male relationships and male history. Within the realm of the
national canon, there exists only one model of sexuality - unequivocally hetero-
sexual and oriented towards reproduction. A mother is necessary for this purpose.
She becomes the guarantor of the national heterosexual community, its decency
and socio-political correctness. The mother of the brethren is the Mother of Poland
and the Motherland. The prevailing Polish public narrative deems the most ideal
of mothers - The Virgin Mary - as the patroness of the Polish nation. Through the
cultural exaltation of motherhood and maternity, Polish masculinist culture has

secured its patriotic consensus” (Janion 2009).
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Olga Tokarczuk’s Mothers

It is impossible to define the mother in Tokarczuk’s prose. Her maternal
characters fill a spectrum of personalities and life situations. Throughout
her literary works, the author portrays mothers with a nuance that re-
flects their psychological struggles, multifaceted societal roles, and often
troubled family dynamics. A recurring theme of her prose is the tension
between belonging and being an outsider. This tension is particularly
salient in the case of mother characters, as their positioning often affects
those with whom she is relationally bound. Tokarczuk’s interest in the
figure of the foreigner or someone who oscillates between acceptance
and rejection allows her to trace human psychology in various ethnic
and national configurations with inter- and transgenerational repercus-
sions. This literature offers an exciting overview of the contemporary
European human condition: be it the figure of a German who Vvisits his
parents’ former land in a small village in Lower Silesia, which they had
to abandon overnight in 1945, or an obsessed woman who kills the hun-
ters because she cannot stand animals being senselessly slaughtered, or
women whose loneliness is mirrored only thanks to their friendship and
homoerotic fascination with each other, or a free-spirited herbalist who
has a daughter with a male-bodied angelica plant.

The span of maternal characters in Tokarczuk’s prose is indeed striking.
She narrates maternal figures as a source of resilience but also collapses
amidst the challenging circumstances in Primal and Other Times (1996).
She highlights maternal bonds’ sacrifices and unconditional love in The
House of the Day, the House of the Night (1997), and offers snippets into
mothers’ (non-)coping mechanisms in Flights (2017b), and, in numerous
other works, lavishly weaves together ancient mythology, Biblical stories,
and children’s tales in ways that radically recast canonical narratives of
the Western world. These semantic operations create a gallery of human
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situations that normalise lived motherhood and elude the easy trap of
one being labelled “a bad mother” or the interpretation succumbing to
such detrimental constructions as “maternal instinct”, “female monstrosity”
(Kristeva 1982) or “a problem that has no name” (Friedan 1963). Tokarczuk
does not critique the patriarchal order in a second-wave feminist fashion
but goes beyond the logic of patriarchy to narrate some of her mother
characters, not reactively, but in their attempt to be agents of their own life.

Primal and Other Times, one of Tokarczuk’s most recognized novels,
offers a very bleak picture of motherhood. Scarred by rape, forced dis-
placement, and every imaginable type of abuse, most mother characters
presented in the novel are unable to mother. An only child, Misia is filled
with maternal regret at the news of another and yet another pregnancy
while her marriage crumbles and her children grow gradually alien and
withdrawn. She lacks a mother herself after her mother Genowefa was
traumatised into paralysis and muteness at the sight of her young Jewish
lover being shot dead by the Nazis. The fact that the two had never made
love due to Genowefa’s loyalty to her husband and the fact that she was
pregnant with her second child adds what seems like an unbearable
layer to her sense of loss and sacrifice. For the rest of her life, Genowefa
remains in a catatonic state, mothered by her husband, Misia’s father,
who, though in a superficially selfless and caring way, executes control
over his wife and daughter. Misia’s daughters — Adelka, born fifteen years
before the twins Lila and Maya - form a forced mother-children union
because of Misia’s age and fatigue. Adelka spends her late teenage years
babysitting her sisters instead of studying and enjoying her youth. Not
surprisingly, she wishes that they would die. Within this family saga, the
women balance conforming to societal rules with the impossibility to do
so. And yet, on the concluding pages of the novel, we find out that, to
Misia’s husband'’s disappointment, all their grandchildren are girls. When
two decades later Adelka visits home to say that she has managed to
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graduate from college and get a job, her father complainingly replies:
“Why didn’t you have a son?... You've all got girls. Antek has two, Witek
has one, the twins have two each, and now you. | remember it all, | keep
a rigorous count and | still haven't got a grandson. You've disappointed
me” (p. 266).

Adelka picks up a coffee-mill, an object that connects her to the now
deceased Misia, kisses her father “awkwardly” (p. 268) and leaves her
childhood behind. One can only wonder if the contrast between Adelka’s
bitter, ageing father and his eight granddaughters is a marker of hope
and cultural revision that may offer them a fuller, happier life.

Other mother characters in Primal and Other Times locate themselves
squarely in the outcast realm, superficially falling into the ready-made
patriarchal scripts of monstrosity and madness. The toothless, fragile Flor-
entynka goes insane and curses the Moon after suffering the consecutive
deaths of seven of her nine children, multiple miscarriages and abortions,
and finally - being abandoned by her two remaining children. The vil-
lage whore, Cornspike, outcast and ridiculed by her tormentors and their
wives, is unable to protect her children against societal arrangements: her
infant son dies as she gives birth alone in the cold; her daughter Ruta is
gang raped while Cornspike is busy digging a hiding place for the two
of them. Ruta will re-enact the violation by getting married to a rapist,
Ukleia, against her mother’s will. In a desperate mothering act, Cornspike
makes a deal with Ukleia to share Ruta’s presence cyclically. She has to
offer him seven months with Ruta against her five to make the deal viable.
Possibly, it is thanks to this Demeter-Persephone gesture of her mother
that Ruta finally summons the willpower to escape her torturer. Ruta leaves
behind the “female masquerade” (Riviere 1929/1999) of expensive dresses,
high heels, and make-up to plunge into the night. It is unclear whether
she reconnects with her mother, fails on her way, or achieves a sense of
personal agency. We do not know if she ever has children. At one point
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in the novel, Cornspike and Florentynka momentarily amend their bro-
ken pasts by bonding as a daughter and mother of choice. Florentynka’s
tears of happiness at becoming a mother to Cornspike and grandma to
Ruta make it possible for her to forgive the moon for all the evil that she
has suffered. This transgenerational alliance is an apt illustration of Luce
Irigaray’s famous invocation that “one doesn't stir without the other” and
of the affective porousness of bodies that Irigaray perceives as central to
maternal and daughterly subjectivity (pp. 60-62).

Primal and Other Times does not romanticise motherhood, nor does it
offer solace. In the blurb of the Polish edition, Tokarczuk states that she
has always wanted to author a book where everything is a function of time
(1996, back cover). Yet, read from a maternal perspective, the novel offers
much more. It encodes the brutality of Polish history in a semi-oneiric
narrative that blends realist fiction with a gendered revision of the basic
symbolism of the patriarchal order. The book fantasises eight different
versions of the creation of the world, teasing God'’s accomplice in the
omnipresent cruelty and abuse. It experiments with the idea of the bib-
lical God, imagining him as a genderless or female being. It damns the
God who has created a world of systemic violence so brutally executed
by its beneficiaries. This violence breeds transgenerational trauma that
destroys the ability to be a mother. It is not accidental that the only
characters capable of care are either well-enough established men or
women like Cornspike, who renounce society to such an extent that they
can mentally reverse the violence and symbolism of rape into an act of
absorption (“[She] took in their wives, their children, and their stuffy,
stinking wooden cottages around Maybug Hill. In a way, she took the
entire village into herself, every pain in the village, and every hope”) and
whose “bottom would shine in the darkness like the moon” (pp. 16, 15).

In The House of the Day, the House of the Night, Tokarczuk intricately ex-
plores the dynamics of maternal relationships, exemplified by the portrayal
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of Marek Marek’s mother, the village wanderer. Through vivid imagery,
Tokarczuk portrays Marek Marek’s upbringing, marked by a poignant
blend of tenderness and irony, shedding light on the complexities of
familial bonds and the impact of parental neglect:

His mother didn’t want to stop breast feeding him: as he sucked at her,
she dreamed of turning into pure milk for him and flowing out of herself
through her own nipple - that would have been better than her entire future
as Mrs Marek. But Marek Marek grew up and stopped seeking her breasts.
Old Marek found them instead, though, and made her several more babies.

Despite being so lovely, little Marek Marek was a poor eater and cried
at night. Maybe that was why his father didn't like him. Whenever he came
home drunk, he would start beating Marek Marek. If his mother came to his
defence, his father would lay into her too, until they'd all escape upstairs,
leaving old Marek the rest of the house to fill with his snoring. Marek’s sisters
felt sorry for their little brother, so they taught him to hide at an agreed
signal, and from the fifth year of his life, Marek Marek sat out most of his

evenings in the cellar. There, he would cry silently, without any tears (p. 21).

Despite the lyrical elegance of Tokarczuk’s prose, the narrative of Marek Ma-
rek delves into childhood struggles, shedding light on the harsh realities of
dysfunctional family dynamics. Yet, the narrative subtly manifests a profou-
nd maternal longing for complete self-sacrifice in devotion to her child, as
depicted in the mother’s fantasy to transform herself into pure, nourishing
milk. Tokarczuk skilfully explores this maternal longing, echoing Beauvoir’s
insights in The Second Sex, wherein maternal love transcends reciprocity,
highlighting the mother’s selfless dedication amidst the fragility of existence:

Like the woman in love, the mother is delighted to feel needed; she is justified

by the demands she responds to; but what makes maternal love difficult
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and great is that it implies no reciprocity; the woman is not before a man,
a hero, a demigod, but a little stammering consciousness, lost in a fragile
and contingent body; the infant possesses no value, and he can bestow
none; the woman remains alone before him; she expects no compensation

in exchange for her gifts, she justifies them with her own freedom (p. 556).

Marek Marek, now a grown man but still yearning for maternal comfort,
epitomises the human capacity for resilience in adversity. Tokarczuk’s
narrative invites contemplation on the transformative power of empathy
and solidarity in life’s tumultuous journey. Marek Marek emerges as
a lonely figure, yet his uniqueness, quirks, and the right to be accepted
reveal Tokarczuk’s commitment to portraying otherness with curiosity
and recognition. Her prose champions an emancipatory ethos, affirming
everyone’s right to be embraced, provided their individuality respects
the freedom of others — a vital theme present throughout Tokarczuk’s
body of work.

In another part of The House of the Day, the House of the Night, we
meet an esoteric figure of saintly Kummernis, who is born in her father’s
dream for having a son:

Kummernis was born imperfect in her father’s eyes, but only according to
a human understanding of imperfection - for her father longed for a son.
Sometimes, however, what is imperfect in the world of men is perfect in the
world of God. She was the sixth daughter in a row. Her mother died giving
birth to her, and so one could say that they crossed paths — one came into
the world as the other departed it. Kummernis was baptized Wilgefortis, or
Wilga [Oriole] (p. 52).

The intricacies of maternal love, whether it be the yearning for a mother’s
love or the profound void left by her loss, expressed in the oriole double
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symbolism of mystery and joy — presented subtly, sometimes just as flee-
ting mentions in the book - are integral to Tokarczuk’s narrative poetics,
wherein she skilfully situates mothers within the entangled tapestries
made of her characters’ individual stories. The theme of maternal absence
resonates in the character of Kummernis in, where the loss of a mother
casts a shadow over his existence.

Similarly, in the titular short story in Flights, the temporary abandon-
ment of a son by his mother underscores the complexity of maternal
relationships and their profound impact on the lives of Tokarczuk'’s char-
acters. Annushka decides to temporarily escape from her home and her
disabled son, Pyetia. And yet, his presence never stops to penetrate her
body affectively:

Petya comes back into her body, as though she'd never given him up into
the world. He's there, curled up, heavy as a stone, painful, swelling inside
her, growing - it must be that she as to give birth to him again, this time out
of every pore she has in her skin, sweating him out. For now, he comes up
in her throat, sticking in her lungs, and he won’t emerge in any other way
besides a sob. No, she won't be able to eat a blini — she’s full. Petya’s lodged
in her throat, when he could have been sitting there and reaching up with
a beer can in his hand, giving it to the girl with the horse, leaning into it with
his whole body, bursting out laughing. He could have been in motion, could
have bent down to his boots and then lifted his arms and placed his foot
in the stirrup and swung his other leg over. Sat on the back of that animal,
traversing the streets sitting straight up and smiling, a scraggly moustache
shading his upper lip. He could have run down the stairs, storming them,
after all he is the same age as these boys, and she, his mother, would have
worried about him failing his chemistry class, not getting into university
and winding up like his father, worried he'd have trouble finding a job, that
she wouldn't like his wife, that they'd have a baby too soon (2017b, p. 235).
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Annushka experiences herself as being in a state of a perpetual primary
connection with her child. She despairs at dreaming herself in a sequence
of functions that fulfil the symbolic order: of being a mother — a guar-
dian of the academic achievement of her son, being a mother-in-law,
being a mother of a son looking for a job, and his becoming a part of
society. Her son’s incapacity to accept all these social roles is a source of
suffering for Annushka because, in a world ruled by the matricidal prin-
ciple, there is no possibility for subjectivity to develop without rejecting
the Mother. As a disabled person, Petya has no opportunity to separate
from his mother, even though Annushka wants to “give him up into the
world”. The story presents a chilling realisation that the bond between
Annushka and her ailing son is reduced to a narrative of thwarted hopes
for a conventional life.

In the acclaimed novel Drive Your Plow Over the Bones of the Dead (2009),
Tokarczuk delves into the mythos surrounding the maternal instinct,
crafting a remarkable portrayal of motherhood in the character of Janina
Duszejko — a guardian of two beloved dogs whom she affectionately
refers to as her “Daughters” and who disappear mysteriously. Janina, in
her desperate search for her daughters, reminiscences, dreams, or sees
a ghost of her mother:

There stood my Mother in a flowery summer dress with a handbag slung
over her shoulder. She was anxious and confused.
‘For God’s sake, what are you doing here, Mummy?’ | shouted in surprise.
She opened her mouth as if to answer and tried moving her lips for a while
but did not produce any sound. Then she gave up. Her eyes roamed fitfully
across the walls and ceiling of the boiler room. She didn't know where she
was. Once again, she tried to say something, and once again, she gave up.

‘Mummy’, | whispered, trying to catch her fugitive gaze.
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I was angry with her, for she had died along time ago, and that’s not
how long-gone mothers should behave.

‘How did you end up here? This is no place for you,’ | began to reproach
her, but | was overcome by intense grief. She cast me a frightened look; then
her eyes began to wander the walls, totally confused.

| realized that | had unintentionally brought her here from somewhere
else — it was my fault she was here.

‘Be off with you, Mummy,’ | said gently.

But she wasn't listening to me; perhaps she couldn’t even hear me. Her
gaze refused to stop on me. Exasperated, | slammed the boiler room door
shut and then stood on the other side, listening. All | could hear was rustling,
something like the scratching of Mice or Woodworms in the timber.

| returned to the sofa. In the morning, it all came back to me as soon as
| awoke (2017b, p. 64).

The unexpected appearance of Duszejko’s mother and the daughter’s
evident frustration with the mother’s posthumous presence are reflect
her conflicted emotional state. Duszejko is overwhelmed by the despair
at the loss of her substitute children who were her beloved companions.
Her grief offers a glimpse into the depth of her struggle to cope with
their absence, while there is no one to mother her. Tokarczuk broadens
the narrative frame to encompass the intricacies of maternal bonds that
traverse the species boundaries and are nonetheless driven by a logic
of affect and attachment. Through Janina’s experiences and emotions,
Tokarczuk invites her readers to contemplate the profound and often
overlooked emotional connection in interspecies relationships of care.
By exploring the themes of loss, grief, and love in a human — more than
human arrangement, Tokarczuk probes the intricate tapestry of emotions
in human life and establishes connections between lived motherhood and
the ongoing debates in posthuman, animal and new materialist studies.
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Conclusions. Maternal Turn in Literature

In this article, we have argued that Olga Tokarczuk’s prose is acutely
aware of the historical and existential complexities of the concept of
motherhood and the ways in which it influences situated mothering
practices. Tokarczuk is a Polish post-Holocaust writer who narrates ma-
ternal characters as impacted by historical traumas, patriarchy, and the
pressures of everyday life. Her writing forms part of the maternal turn in
literature, in Poland and beyond, as it offers a revision of the concept of
motherhood and creates spaces where a variety of maternal subjectivities,
bodies, and positionings appear.

One of the traditional functions of motherhood is the mother’s infliction
of fear on her daughter. In Recollection from My Non-Existence, Rebecca
Solnit emphasizes the oppressiveness of such protection and the limita-
tions it implies, yet she notes that to blame the mothers for their reaction
to patriarchy-bred violence is like killing the whistle-blower who wants
to signal the harm. Tokarczuk’s prose demonstrates the impossibility of
such reconciliation within a system that offers women so little agency
and self-reliance. Existentially, mothers are responsible for their own
individual development. Reducing them to being reproductive links of
the patriarchal system means giving them a false alternative between
“emancipation” and motherhood. Viewed from a feminist perspective,
motherhood can be a creative, agential act that can be emancipatory
and grounding. Motherhood and feminism do not have to be mutually
exclusive. Yet, such reconciliation requires radical transformations of the
social system, where the diversity of maternal voices is heard, and new
alliances are formed.

This change also needs to recognise the universal significance of
mothering that, even though culturally supressed, has been retained in
the language. Linguistic variants of the word “mother,” like “mommy”,
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“mammon”, “mame”, “mama”, and “mamusia” indicate the original connec-
tion between the child and its caretaker that forms a pivotal experience
for countless women and children across cultures (Spielrein 1922). In “The
Origin of the Child’s Words ‘Papa’ and ‘Mama’ Sabina Spielrein empha-
sizes the profound significance of the word “mother” in shaping early
cognitive development and fostering a solid emotional bond between
child and caregiver. Tokarczuk delves into this experience in her works,
striving to portray it as an intrinsic facet of existential reality, liberating it
from institutional constraints. Furthermore, she adeptly illustrates moth-
erhood as an awareness of its profound impact on human life, not solely
in its physical and existential dimensions but also by acknowledging its
intricate interplay with ideology, a theme explored within these texts.

Finally, there is the theme of the false contradiction between mother-
hood and creativity. In 2001, Moyra Davey edited the remarkable anthology
Mother Reader: Essential Writings on Motherhood, featuring contributions
from renowned authors such as Margaret Atwood, Jane Lazarre, Grace
Paley, Sylvia Plath, and Alice Walker: this compilation serves as a testament
to the depth and diversity of maternal discourse. Similarly, the authors of
this article are working on a project to craft a narrative akin to Davey’s book
under the working title Mother Reader: An Anthology of Polish Literary Texts.
As we see it, this anthology aims to display the richness and complexity
inherent in women'’s exploration of motherhood within the literature,
as illuminated in this article. The authors of this article are also mothers
writing about “writer-mothers” or writers writing about their mothers.
In Silences (1978), Tillie Olsen calls the connection between writing and
mothers “the fundamental situation.” It is a constant negotiation between
time, needs, and obligations. “It is humanly impossible for a woman who
is a wife and mother to work on a regular teaching job and write” (Tillie
Olsen in Davey 2001, p. 109). Tokarczuk and many writers mentioned in
this article write from this difficult position.
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As academics and mothers ourselves, we persist in challenging the
fallacy that writing and motherhood are inherently incompatible. Despite
the evident reality of numerous women who manage both responsibil-
ities, there is a need to create more welcoming spaces for mothers who
aspire to write. In this article, we have focused on Tokarczuk’s mothers
to call for a more general recognition of lived motherhood as a creative
act. Sadly, ordinary maternity, defined a hundred years ago by Simone de
Beauvoir as “a compromise of narcissism, altruism, dreams, sincerity, bad
faith, devotion, and cynicism” and quoted here in the epigram, continues
to be operative within the present neoliberal scenario. We hope to have
demonstrated that Tokarczuk'’s prose, it is through lived motherhood,
practiced at the intersection between the intimate and the ideological
that the rudiments of selfhood are made. It is not merely biology but
rather the practice of care that creates young individuals next to pick up
the baton of the transgenerational relay. The maternal turn in literature
and culture is a significant element of this relay, as it vitally modifies the
ways in which we conceptualise ourselves and our relationship with our
primary caregiver(s). We believe that this revision, experienced in the
bodily and cognitive spheres, may contribute to a broad transformation
of our current socio-political arrangement where the regimented phan-
tasms of motherhood will give way to a myriad of practices of care in
which the mother re-emerges, as Lisa Baraitser brilliantly puts it, “not ...
as a subject of interruption, encumbered, viscous, impeded”, but also
as a human being “re-sensitized to sound, smell, emotions, sentient
awareness, language, love” (p. 3). This mother aims to live a whole life
and supports her children following suit.
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Autorki prezentuja owoc potrocznej pracy z grupg studentéw kierunku pedagogika
przedszkolna i wczesnoszkolna, ktéra zagtebita sie w literature Olgi Tokarczuk celem
wybrania tych jej elementéw, ktére mogtyby postuzyc inspiracjom do stworzenia bazy
innowacyjnych warsztatéw o réznych aspektach pedagogiki czutosci. Studenci pracowali
metodg Desing Thinking, biorac pod uwage wszystkie jej etapy — transmitujgc wybrane
tresci z literatury O. Tokarczuk — do odpowiedniej grupy wiekowej matych dzieci. Po-
wstate innowacyjne konspekty warsztatow odnoszg sie szczegolnie do problematyki:
edukacja dzieci a czuty narrator w powiesciach O. Tokarczuk. Studenci poruszali takie
podtematy, jak: delikatno$¢, mitos¢ rodzinna, mitos¢ do zwierzat, wolnos¢ cztowieka,
opieka nad dzieckiem, szacunek do starosci, tesknota.

Stowa kLuczowe: innowacyjne konspekty dla dzieci do literatury O. Tokarczuk, metoda
Desing Thinking

Design Thinking in education for sustainable development (students' peda-
gogical reflection - future teachers)

The authors presents the outcome of six months of work with a group of students
of pre-school and early childhood education who delved into the literature of Olga
Tokarczuk in order to select those elements that could be used as inspiration to create
a basis of innovative workshops on various aspects of the pedagogy of tenderness.
Students worked with the Design Thinking method, taking into account all its stages
when transmitting selected content from the literature of O. Tokarczuk to the appro-
priate age group of small children. The resulting innovative outlines of the workshops
refer in particular to such issues as: children’s education and the sensitive narrator in
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O. Tokarczuk’s novels. The students discussed such subtopics as: delicacy, family love,
love for animals, human freedom, child care, respect for old age, longing.

Key woRrbs: innovative synopses for children for literature by O. Tokarczuk, the Desing
Thinking method

Wprowadzenie

Pedagogiczne tezy przemowy Olgi Tokarczuk spowodowaty refleksje nad
polska myslg pedagogiczng XX i XXI wieku zwigzang z nurtem pedagogiki
czutosci. Poszukiwania tych idei w przesztosci (tezy J. Korczaka, M. Grze-
gorzewskiej, M. topatkowej), jak i we wspotczesnosci (W. Traczyk-Stawska,
|. Pietrzak-Ptachta) pozwalajg wysnu¢ wniosek, ze cho¢ tak czesto przy-
chylamy sie do tych tez - zwfaszcza jako mtodzi nauczyciele - i sa one dla
nas atrakcyjne i bliskie, to wcigz musza by¢ powtarzane w réznej postaci,
aby sie nam przypominac i podkresla¢ swojg wage i znaczenie. Dlatego
jako pedagog jestem wdzieczna O. Tokarczuk za ujecie pedagogicznych
watkow (w moim rozumieniu: w kontynuacji pedagogiki serca) w sposob
tak obrazowy i czasami dosadny.

Z tego tez powodu dosztam do wniosku, ze z tekstami noblistki powin-
ni zapoznac sie studenci kierunkéw pedagogicznych. W ostatniej czesci
artykutu chciatabym podzieli¢ sie z Czytelnikiem uwagami nad praca ze
studentami IV roku kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego nad tekstami
O. Tokarczuk. Prace prowadzone byty w semestrze letnim 2021/22, a ich
owocem, po licznych dyskusjach i poprawkach, byty innowacyjne konspek-
ty zajec/ warsztatow gtéwnie wychowawczych lub dotyczacych tresci je-
zyka polskiego, a nawet watkdéw filozoficznych. Celem prac studentéw (po-
dzielonych na grupy 2-3-osobowe) byto stworzenie bazy innowacyjnych
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konspektow warsztatow dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym dotycza-
cych réznych watkéw pedagogiki czutosci. Rozumienie czutosci przyjeli-
$my za definicja podana przez O. Tokarczuk w przedmowie noblowskiej:

Czutos¢ jest gtebokim przejeciem sie drugim bytem, jego kruchoscig, niepo-
wtarzalnoscia, jego nieodpornoscia na cierpienie i dziatanie czasu. Czutos¢
dostrzega miedzy nami wiezi, podobienstwa i tozsamosci. Jest tym trybem
patrzenia, ktore ukazuje Swiat jako zywy, zyjacy, powigzany ze sobg, wspot-

pracujacy, i od siebie wspdtzalezny (Tokarczuk, 2019: 23-24,27).

Rozumienie takie jest zreszta zgodne z definicja przyjeta przez Stownik
Jezyka Polskiego - czuty, czyli ,odnoszacy sie do kogos z tkliwg mitoscia,
serdecznoscia; tez: bedacy wyrazem takich uczu¢; wrazliwy, wyczulony
na cos” (Bralczyk, 2005).

Czutosc jest tez wedtug O. Tokarczuk tg najskromniejszg odmiang mi-
tosci, zatem zasadne wydaje sie uznac te definicje jako bardzo bliskg idei
pedagogiki serca, cho¢ nieco zawezong, bowiem David Richo obok czutosci
do aspektow mitosci zaliczyt jeszcze uwage, akceptacje, uznanie i wolno$¢'.

Etapy Design Thinking

Zgtebiajac literature noblistki, zauwazymy w niej wszystkie aspekty mi-
tosci, dla studentéw jednak aspektem poszukiwanym w jej dzietach stat
sie szczegolnie aspekt mitosci — czutosc. Byt to pierwszy etap podjetych
dziatan - zapoznanie studentow z przemowa noblowska O. Tokarczuk,

1

D. Richo - terapeuta do spraw rodzinnych, taczacy poglady Junga, psychologii transper-
sonalnej oraz duchowosci, patrz: https://zwierciadlo.pl/psychologia/48032,1,czulosc-
-dlaczego-pryska-z-naszego-zycia-jak-banka-mydlana.read
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kwerenda literatury, poszukiwanie fragmentéw tekstéw mozliwych do
omoéwienia z dzie¢mi w edukacji wczesnoszkolnej w aspekcie czutej
edukacji.

W drugim etapie studenci pracowali metoda Desing Thinking’, biorac
pod uwage wszystkie jej czesci, jakimi sa: empatia; definiowanie problemu;
generowanie pomystéw; budowanie prototypoéw; testowanie — transmi-
tujac wybrane tresci z literatury O. Tokarczuk do odpowiedniej grupy
wiekowej matych dzieci.

GENEROWANIE
POMYSEOW

EMPATYZACJA

DEFINIOWANIE BUDOWANIE
PROBLEMU PROTOTYPOW

Schemat 1. Stanford Design Thinking Model

Zrédto: https://designthinking.pl/co-to-jest-design-thinking/#cotojest

Celem metody jest kreowanie i wdrazanie nowatorskich rozwigzan, m.in. w postaci
nowych produktéw, ustug, wydarzen, proceséw, programoéw edukacyjnych czy modeli
biznesowych, patrz: https://designthinking.pl/co-to-jest-design-thinking/#cotojest
(data dostepu: 5.03.2023).

O pozytywnych efektach pracy ta metoda, wykorzystywana pierwotnie w zarza-
dzaniu i biznesie, w ostatnich latach (po 2020 roku), zaczynaja pisac juz pedagodzy,
podkreslajac jej znaczenie szczegdlnie w ksztattowaniu umiejetnosci wspdtpracy
pomiedzy uczestnikami procesu edukacyjnego, prowadzonego tg metoda wsrod
studentéw (np. I. Durkalevych (2022). Rozwdj kreatywnosci studentéw kierunkéw
pedagogicznych metoda design thinking. The development of creativity in teacher
candidates with the use of the design thinking method. Kwartalnik Naukowy Fides
et Ratio, 4(44), s. 177-189).
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Trzeci etap polegat na prezentowaniu stworzonych w modelu Desing
Thinking pomystow, dyskusji z grupa ¢wiczeniowq i wyktadowca nad
powstatym pomystem, wprowadzeniu ewentualnych poprawek, uzupet-
nieniu. Czwarty etap to tworzenie konspektu innowacyjnych warsztatow
z wykorzystaniem/ zakomponowaniem w nim fragmentu tekstu z literatury
O. Tokarczuk - praca grupowa. W pigtym etapie studenci przy pomocy
metody autoskopii (nagrywanie kamera video i, ogladanie siebie” pod-
czas dziatann dydaktycznych) oceniali swoje dydaktyczne przedstawienia.

Powstate innowacyjne konspekty warsztatow odnosity sie szczegol-
nie do takich podtematow, jak: delikatnos¢, mitos¢ rodzinna, mitos¢ do
zwierzat, wolnos¢ cztowieka, opieka nad dzieckiem, szacunek do starosci,
tesknota, redefinicja pojecia mitosci. Literatura, ktéra zostata podda-
na analizie pedagogicznej byta bardzo réznorodna Byly to publikacje
O. Tokarczuk, m.in.: Bieguni, Wydawnictwo Literackie, Krakdw 2007; Czuty
narrator, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2020; Prowadz swéj ptug przez
kosci umartych, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2009; Ostatnie historie,
Wydawnictwo Literackie, Krakow 2020; Podrdz ludzi ksiegi, Wydawnictwo
Literackie, Krakéw 1993; Joanna Concejo, Zgubiona dusza, wyd. Format,
Wroctaw 2017; Prawiek i inne czasy, Wydawnictwo W. A. B., Warszawa 1996;
Dom dzienny, dom nocny, Wydawnictwo Ruta, Watbrzych 1999.

Jako przykfad przedstawiamy - jeden z powstatych wskutek edukacyj-
no-literackich warsztatéw prowadzonych metoda Desing Thinking — kon-
spekt’ zaje¢ przeznaczony dla dzieci w wieku 8 lat. Konspekt przygotowaty
studentki IV roku kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna:
Magdalena Makula i Kornelia Marszatek (zatacznik nr 1).

Wybrany droga losowa wsréd ztozonych przez caty rocznik tego kierunku.
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Whioski

Studenci wykazali szczegdlne zainteresowanie literaturg O. Tokarczuk,
chetnie poszukiwali takich fragmentéw, ktére moga by¢ przedstawione
dzieciom w kontekscie czutej edukacji. Temat uwazali za potrzebny nie
tylko dla dzieci, ale idla nich jako studentéw - przysztych nauczycieli,
a takze, jak twierdzili, dla kazdego cztowieka. Nie tylko etapy poczatko-
we metody Desing Thinking obfitowaty w dyskusje, ale takze jeszcze na
ostatnim etapie testowania, studenci chetnie dzielili sie swoimi odczuciami
oraz chetnie przyjmowali sugestie.

Trudno jednak byto im oddzieli¢ aspekt czutosci od pozostatych aspek-
tow zwigzanych z mitoscia, dlatego jako tematy pojawiaty sie takie watki,
jak: wolnos¢, szacunek czy wprost mitos¢ rodzinna i mito$¢ do zwierzat.
Myslenie o czutej edukacji zainspirowane przemowgq noblowska O. Tokar-
czuk rozpoczelismy zatem szeroko, kontynuujac niejako idee pedagogiki
serca M. topatkowej. By¢ moze na subtelne oddzielenie samej czutej
edukacji przyjdzie jeszcze czas przy pracy z kolejnymi grupami.
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Zalacznik nr 1

Warsztaty innowacyjne w oparciu o metode Desing Thinking

na podstawie fragmentoéw literatury Olgi Tokarczuk - Bieguni'

Temat: By¢ wolnym, to znaczy podrdézowad

Uczniowie: klasa 2 szkoty podstawowe;j

Czas trwania: 45 min

Cel gtéwny: Uczniowie wiedzg, dlaczego podréze sg tak wazne w kon-

tekscie bycia wolnym.

Cele szczegotowe:

zaznajomienie uczniéw z fragmentem prozy Olgi Tokarczuk;
poznanie postaci pisarki i odkrycie, co to jest Nagroda Nobla;
wypowiedzenie sie na temat wtasnych przezy¢ dotyczacych pod-
rézowania;

odpowiedzenie na pytanie: Czym jest dla mnie wolnosc¢?;
poznanie osoby, dla ktorej podréze wiele znacza;

umiejetnos¢ prowadzenia wywiadu;

kreatywne wykonanie biletu do wybranego przez siebie miejsca;
integracja grupy;

budowanie poczucia wspolnoty grupowej;

doskonalenie umiejetnosci wspdétdziatania podczas zadan grupo-
wych.

Metody:

4

stowne (rozmowa, opowiadanie, objasnienia i instrukcje);
ogladowe (osobisty przyktad osoby podrozujacej);
aktywizujace (burza moézgoéw, gry dydaktyczne);

czynne (zadania stawiane dziecku).

O. Tokarczuk. (2007). Bieguni. Wydawnictwo Literackie.
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Formy:

¢ indywidualna,
* zespotowa,
* zbiorowa (praca z catg grupa).

Srodki dydaktyczne:

¢ fragment tekstu Olgi Tokarczuk (zatacznik 1),

¢ szablon globusa (zatacznik 2),

¢ kolorowe kartki papieru, kredki, pisaki, klej, nozyczki, bibuta, pla-
stelina,

* narysowane stonce na kartce papieru razem z promieniami (zatacznik 3).

Przebieg zajec:

1.

5

Osoba prowadzaca wita wszystkich uczestnikow. Na poczatku zadaje
zagadke, ktérej rozwigzanie wskaze na temat warsztatow.

Bywajg duze albo kréciutkie.

Mozna wzig¢ rower, sanie, todke.

Mozna je odby¢ samolotem,

albo zwyczajnie - na piechote’. ..

(podréze)

. Burza moézgow - nauczyciel rozktada na podtodze szablon globusa

i prosi uczniéw, aby pisali w srodku swoje pomysty i odpowiedzieli
na pytania: Czym jest dla mnie wolnos¢? Czym jest dla mnie pod-
rézowanie? Nastepnie osoba prowadzaca przeprowadza z dzie¢mi
rozmowe na ten temat. Dzieli sie réwniez wtasnymi doswiadczeniami
i spostrzezeniami.

. Stluchanie piosenki Podroze mate i duze, muzyka i stowa M. Ma-

jewski.
W domu jest bezpiecznie i cieplutko,
ale czasem nudzi sie troszeczke

B. Lewandowska, Tysigc zagadek, KAW, Biatystok 2000.
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Wtedy w dal wyptywam marzen todka
albo z mama ruszam na wycieczke
Ref. Podréze mate i duze

przez morze czy przez katuze
naprawde czy tez w zabawie

w podrozy zawsze jest ciekawie
Mozna podrézowac samochodem,
statkiem, samolotem lub koleja
Mozna w Batyskafie zej$¢ pod wode
patrze(, jak sie wieloryby smiejg”.
Wspodlne omoéwienie piosenki.

— Jaki nastroj ma piosenka?

O czym jest piosenka?

Czym podrézujemy?

Dokad mozemy podrézowac?

Jaka moze by¢ podroz?

. Fragment tekstu Olgi Tokarczuk

Olga Tokarczuk to wspotczesna polska pisarka, eseistka, a takze au-

torka scenariuszy. Zdobywczyni literackiej Nagrody Nobla. Najwieksza

stawe i sukces jej dwie niezwykte powiesci — Bieguni i Ksiegi Jakubowe.

Bieguni to potaczone ze sobg opowiesci, poruszajagce motyw podrézy,

a doktadniej studium psychologii podrozy.

Dyskusja: Czy podczas stuchania fragmentu z publikacji Bieguni:

Wszedzie i nigdzie Olgi Tokarczuk towarzyszyt wam pozytywny nastroj

czy bardziej negatywny. Dlaczego?

. nLecimy samolotem” - zabawa ruchowa

¢ Dzieci wykonuja ruchy imitujace podréz samolotem.

* Wsiadajg do samolotu - podnosza najpierw prawga, potem lewa
noge i siadajg w kregu.

¢ Zapinaja pasy — krzyzuja rece na ramionach.
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* Wiaczaja silnik samolotu - raz prawa, raz lewa reke wyciggaja przed
siebie i cofaja.

* Obserwuja chmury za oknem - przyktadaja rece do oczu, tworzac
lornetke, patrza naprzemiennie raz w prawo, raz w lewo.

* Leca - rozktadaja rece na boki i poruszajg sie swobodnie po sali.

. Srodki transportu

Nauczyciel prosi, aby uczniowie w grupach zastanowili sie i porozma-

wiali wspdlnie o tym, jakich srodkéw transportu (lub innych sposobéw)

uzylibysmy, zeby sie wybra¢ w podréz? Czy zawsze jest do tego po-

trzebny jakis pojazd? Czy mozna podrézowac bez zadnej maszyny?

Polecenie: Zastanowcie sie nad réznymi pomystami, czym podrézujemy.

Zbierzcie jak najwiecej pomystow i narysujcie je na plakacie.

. Bilet lotniczy - praca plastyczna.

Nauczyciel rozdaje dzieciom szablon biletu lotniczego, dzieci ozda-

biajg bilet wedtug wiasnego pomystu i wpisuja wymarzone miejsce

podrdzy. Po skonczonej pracy dzieci wieszaja swoje bilety na tablicy

i opowiadajg, dlaczego akurat do tego miejsca chciataby leciec.

. Stonce doswiadczen

Nauczyciel rozktada szablon storica razem z promykami i prosi dzieci,

aby kazdy wpisat w promyk, jakie sg jego doswiadczenia lub przezycia

po zajeciach. Jezeli mamy wiecej dzieci, w grupie nalezy przygotowac

wiecej szablonow.

Zatqcznik 1.

Wszedzie i nigdzie”
Kiedy wyruszam w podréz, znikam z map. Nikt nie wie, gdzie jestem.

W punkcie, z ktdrego wysztam, czy w punkcie, do ktdrego daze? Czy ist-

nieje jakies ,pomiedzy”? Czy jestem jak ten zgubiony dzien, gdy leci sie
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na wschod, i odnaleziona noc, gdy na zachéd? [...] Mysle, ze takich jak
ja jest wielu. Zniknietych, nieobecnych. Pojawiajg sie nagle w termina-
lach przylotéw i zaczynajq istnie¢, gdy urzednicy wbijg im do paszportu
stempel albo gdy uprzejmy recepcjonista w jakims$ hotelu wreczy im
klucz. Zapewne odkryli juz swoja niestatos¢ i zalezno$¢ od miejsc, por
dnia, od jezyka czy miasta i jego klimatu. [...] Podobnie sadzi kobieta,
ktdra czestuje mnie ziotowq herbatg z termosu, gdy obie czekamy na bus
zdworca na lotnisko; dtonie ma pomalowane henng w skomplikowany
wzor, ktéry z dnia na dzien staje sie nieczytelny. Gdy wsiadamy, robi mi
wyktad na temat czasu. [...] Daremny wysitek, wyczerpane konta - Smieje
sie ta kobieta i zakltada pomalowane dtonie za gtowe. Méwi, ze jedynym
sposobem przetrwania w takim rozciggnietym czasie jest zachowanie
dystansu, taniec, ktorego krok polega na zblizaniu sie i oddalaniu, krok
w przdd, krok w tyt, raz w lewo, raz w prawo - to krok tatwy do zapa-
mietania. A im wiekszy staje sie swiat, tym wiekszy dystans mozna sobie
wytanczy¢ w ten sposob — wyemigrowac za siedem morz, za dwa jezyki,
za jedng cafa religie. Ja jednak mam inne zdanie na temat czasu. Czas
wszystkich podroznych to wiele czaséw w jednym, cata mnogos¢. To
czas wyspowy, archipelagi porzadku w oceanie chaosu, to czas, ktory
produkujg dworcowe zegary, wszedzie inny, czas umowny, potudnikowy,
wiec niech nikt nie bierze go zbyt powaznie. Godziny znikajg w lecacym
samolocie, $wit nastepuje btyskawicznie i juz depcze mu po pietach
potudnie i wieczor [...].°

6

O. Tokarczuk. (2007). Bieguni. Wydawnictwo Literackie, s. 60.
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Zatqcznik 2.

Zrédto: Kolorowanka Planeta ziemia do druku i online (drukowanka.pl)

Zatqcznik 3.

Zrédto: Wesote storice kolorowanka do druku (weekendowo.pl)
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Wykorzystanie literackich inspiracji

z prozy Olgi Tokarczuk w edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej —
propozycje rozwigzan praktycznych
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Tekst oparto na ksigzkach Olgi Tokarczuk jako inspiracji w edukacji plastycznej. Inspi-
racja ta dotyczy gtéwnie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, lecz takze odnosi
sie do studentow tego kierunku. W pierwszej czesci opisano przenikanie sie literatury
i sztuk pieknych od czaséw prehistorycznych do wspétczesnosci. Podano tam przy-
ktady ilustracji ksigzkowych, ktore na trwate zapisaty sie w swiadomosci czytelnikdw.
Znajduje sie tam réwniez odniesienie do koncepcji zréwnowazonego rozwoju w kon-
tekscie prozy Olgi Tokarczuk. Harmonijna koegzystencja cztowieka i natury zdaje sie
by¢ jednym z najwazniejszych zadan nowoczesnej edukacji. W dalszej czesci ukazano
miejsce plastyki w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej. W kontekscie prozy Olgi
Tokarczuk wyodrebniono motywy mogace by¢ inspiracja do zaje¢ edukacyjnych. Sa to
motywy piekna natury, wedrowca, mitosci do zwierzat i czytania ksigzek. Podano takze
przyktady zaje¢, ktdre mogtyby byc¢ przeprowadzone w oparciu o te motywy. Warto
wyroznic zajecia przeprowadzone w przedszkolu przy Uniwersytecie w Debreczynie,
na kampusie Hajdubdszormény z wykorzystaniem kolorowej wetny i filcu. W koricowej
czesci przedstawiono znaczenie czytania ksigzek dzieciom od najmtodszych lat, ktére
wptywa na ich rozwdj i przyszte fascynacje literackie. W procesie tym moze byc¢ obecna
takze edukacja plastyczna powigzana z tekstem literackim. Odwotano sie takze, miedzy
innymi do autobiograficznego opisu w Czufym narratorze Olgi Tokarczuk.

Stowa kLucze: Czuty narrator, edukacja plastyczna, edukacja wczesnoszkolna, edukacja
przedszkolna, ksigzka, inspiracja
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Art. And literature inspirations based on the prose of Olga Tokarczuk
for elementary education.

The text is based on the books of Olga Tokarczuk as an inspiration in art education.
The inspiration is related to kindergarten and early education, but also to the students
of that Faculty. The First part of the text is about relations between literature and fine
arts from the prehistoric period to the present period. | give examples of book illustra-
tions that permanently engrave the readers’ consciousness. Next, | depicted the place
of fine arts in kindergarten and early education. In the context of Olga Tokarczuk’s
prose, | extracted some motifs which could be implemented in educational classes.
There are motifs: the wanderer, love for the animals, and reading books. Examples of
lessons which could be conducted based on the motifs are also given. | would like to
mention here the classes conducted at Debrecen University, Hajduboszérmény Peda-
gogy campus. During the classes, teachers used colored wool and felt. In the final part
of the text, | describe how important book reading is for small children. The process of
reading could be connected with an art activity. This part is related to some episodes
from the autobiography of Olga Tokarczuk from her novel.

Kevworps: Affectionate narrator, art, early education, kindergarten, book, inspiration

Wstep

Literatura piekna moze stanowi¢ doskonafty inspiracje artystyczng w edu-
kacji plastycznej. W tym kontekscie warto nawigzac¢ do koncepcji zrow-
nowazonego rozwoju. W prozie Olgi Tokarczuk istotne miejsce zajmuje
koegzystencja cztowieka i natury, relacje pomiedzy nim a zwierzetami,
opisy przyrody. W dziele Czuty narrator, jak i innych utworach polskiej
noblistki jest wiele przestrzeni mogacej stanowi¢ materiat do pracy
z dzie¢mi. W edukacji plastycznej na poziomie elementarnym przekaz
literacki w pofaczeniu z praca plastyczng moze wspiera¢ koncepcje zréw-
nowazonego rozwoju.

Uwrazliwianie dzieci na zagadnienia zwigzane z szacunkiem do zwie-
rzat, ochrong przyrody oraz harmonijng koegzystencja cztowieka i na-
tury stanowi jedno z najistotniejszych zadan wspoétczesnej edukacji.
Zgodnie z zatozeniami edukacji na rzecz zréwnowazonego rozwoju od
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najmtodszych lat nalezy wpaja¢ dziecku wartosci, ktdre pozwolg im za-
korzeni¢ w Swiadomos¢ odpowiedzialnosci cztowieka za otaczajaca go
nature oraz szacunek do fauny iflory (Borys, 2006). Na etapie edukacji
elementarnej zajecia plastyczne majg istotne miejsce w procesie dydak-
tycznym. Dziecko postrzega swiat i komunikuje swoje przezycia poprzez
wytwory plastyczne. Pismo i wyrazanie mysli za pomoca zdan pojawia
sie znacznie pdzniej, na wyzszych etapach edukacji (Reed, 1973).

W nawigzaniu do przewodniego motywu Czufego narratora (Tokar-
czuk, 2020), zaczerpnietego z prozy Olgi Tokarczuk, warto odniesc sie
do mozliwosci wykorzystania tresci zawartych w tym tekscie, jak i innych
utworach tej pisarki w edukacji plastycznej. Uwaza sie ze proza polskiej
noblistki moze by¢ swietnym punktem wyjscia do przeprowadzenia zajec
z zakresu edukacji plastycznej na kazdym poziomie edukacyjnym. Bogata
w plastyczne opisy, gteboka i refleksyjna literatura daje duze mozliwosci
przetozenia jej na jezyk plastyczny. Zajecia takie z pewnoscig datyby
ciekawe rezultaty poczawszy od przedszkola i edukacji wczesnoszkol-
nej, w klasach od czwartej do si6dmej szkoty podstawowej, w klasach
pierwszych licedw i technikow, nie wspominajac o liceach plastycznych,
a skonczywszy na studentach wybranych kierunkéw studiéw. Nie ma
przeciwwskazan, aby takze przeprowadzi¢ zajecia plastyczne inspiro-
wane proza Olgi Tokarczuk na uniwersytetach trzeciego wieku. Tekst
ten skupia sie na mozliwosciach przeprowadzenia takich zaje¢ na etapie
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Poparciem powyzszej tezy sq rézne
przyktady takich zajec¢ opisane w tekscie.

Pojecie czuto$¢ juz samo w sobie wydaje sie by¢ adekwatne do szero-
kiego zastosowania w edukacji. W naszym dyskursie publicznym, a takze
szerzej w czasach, w ktorych zyjemy jest ono ideg rzadka, jakby wstydliwg
i wypierang przez inne pojecia, takie jak: motywacja, efektywnos¢, sukces.
Zagadnienie zatracenia podstawowych wartosci, jak: przyjazn, empatia,
zyczliwo$¢ czy bezinteresownos$¢ w dzisiejszym $wiecie mozna odnalez¢
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w prozie Olgi Tokarczuk. W szczegolnosci problematyka ta jest obecna
w Czutym narratorze. Zyjemy w $wiecie pospiechu, w ktérym wielu ludzi
nie liczy sie zinnymi osobami, przedkfadajac swoj interes i korzys¢. Jest to
epoka licznych zagrozen, strachu przed wojng, ktéra zawsze jest obecna
w jakiejs czesci naszego globu, a ostatnio tuz za polska granica. Nie spo-
s6b pominac takze pandemie Covid-19, ktéra zmienita Swiat znany nam
wczesniej. Majac na mysli inne zagrozenia i problemy naszych czaséw
zawarte w Czufym narratorze, mozna by do nich zaliczy¢: przepas¢ men-
talng pomiedzy pokoleniami, poczucie samotnosci i wyobcowania we
wspotczesnym swiecie oraz fasadowos¢ i powierzchownos¢ w relacjach
miedzyludzkich. Symbolem powyzszych tendencji s nowe technologie,
ktore wprowadzajg niekiedy w nasze zycie schematyzm i pochfaniaja
coraz wiecej czasu. Uzaleznienia od smartfona i Internetu sprawiaja,
ze przestajemy zy¢ wtasnym zyciem, lecz wiekszo$¢ czasu spedzamy
w wirtualnej rzeczywistosci.

Zwykto przyjmowac sie, ze literatura piekna moze by¢ zbyt trudna dla
dzieci. W wyniku takiego rozumowania powstat pewien kanon literatury,
jakby zarezerwowanej dla przedszkola i edukacji wczesnoszkolnej. Proza
Olgi Tokarczuk jest z jednej strony przeznaczona dla wymagajacego, do-
brze wyedukowanego czytelnika. Z drugiej strony jest ona przesycona
gteboka uczuciowoscia, operuje takze bogatymi skojarzeniami oraz od-
wotuje sie do uniwersalnych wartosci i przezyc. Proza ta posiada w sobie
poktady ogromnego potencjatu, z ktérego moze czerpac edukacja, takze
ta plastyczna. W edukacji elementarnej korelacja miedzyprzedmiotowa ma
istotne miejsce i pozwala dzieciom przyswajac tresci nauczania w sposob
wielowymiarowy. Postulat takiej korelacji wysuwa miedzy innymi Irena
Wojnar w Teorii wychowania estetycznego (Wojnar, 1984).

Pomijajac warstwe semantyczng tekstéw Tokarczuk, a takze odwoty-
wanie sie do nauki, filozofii i szeroko pojmowanej wiedzy zawartej w jej
ksigzkach, mozna wyodrebni¢ z nich takze gtebokie poktady wartosci
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ogodlnoludzkich, jak i innych odwotan do wspomnianej wczesniej kon-
cepcji zrbwnowazonego rozwoju. Proza ta odwotuje sie do takich uczuc
i przezyc jak: przyjazn, mitos¢ oraz relacje miedzy ludzmi a zwierzetami.
Tresci te wystepujg w wiekszosci utwordw Olgi Tokarczuk i uwaza sie, ze
sq one przedstawione w sposdb umozliwiajacy ich odbidr przez kazdego
czytelnika. Te wiasnie motywy mozna uznac za punkt wyjscia do inspiragji
w edukacji plastycznej.

Pomiedzy stowem a obrazem

Przenikanie sie sztuk pieknych i literatury jest obecne w kulturze od
wiekoéw. Jest ono stare jak historia pisma, ktora zreszta wywodzi sie od
zapisu obrazowego. W zasadzie argument ten mozna poprzec¢ nawet
cofajac sie do okresu prehistorycznego. W jaskiniach w Lascaux, Altami-
rze, Chauvet w okresie prehistorycznym cztowiek, nie znajac jeszcze ani
pisma ani alfabetu, z wielkim zacieciem artystycznym przedstawiat swoje
opowiesci o zwierzetach, mysliwych i polowaniach w formie obrazéw
i rysunkow naskalnych. Literatura przedmiotu opisuje te zagadnienia sze-
roko (Atpatow, 1982; Porebski, 1987). W pewnym sensie historia ludzkosci
zatacza na ich przyktadzie krag. Przekaz obrazowy prezentuje bowiem
wspotczesny komiks, ktory — cho¢ poczatkowo nie cieszyt sie zbytnim
uznaniem krytykow literatury — stopniowo zaczyna zajmowac coraz
istotniejsze miejsce w kulturze. W literaturze przedmiotu zagadnienie
to jest opisane w ksiazce Sztuka komiksu. Préba definicji nowego gatunku
artystycznego (Toeplitz, 1985). Przyktadem wysoko rozwinietego kraju,
ktorego mieszkancy bardzo sobie cenig komiks — zaréwno jako dzieto
plastyczne, jak i forme przekazu literackiego - jest Japonia.

Obecnosc obrazu i tekstu, oraz ich wzajemne dopetnienie i przenikanie
w pozniejszym okresie starozytnym widoczne jest chyba najdobitniej
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w sztuce Starozytnego Egiptu. Swiete pismo hieroglificzne, ktére samo
w sobie stanowi specyficzng kombinacje piktograméw, symboli i znakéw
abstrakcyjnych jest dopetniane obrazem, reliefem oraz rzezbg i ptasko-
rzezba z wizerunkami opisywanych boéstw, faraonéw a takze innych po-
staci i elementéw dopetniajacych opowiesc o wtadcach i bogach Egiptu
(Atpatow, 1982).

W okresie Sredniowiecza obraz i tekst takze wzajemnie sie przenikaja.
Koncepcja ,Biblii dla ubogich”, stworzona na potrzeby niepismiennych
wyznawcdw chrzescijanstwa, unaocznia potrzebe przedstawiania w formie
obrazéw, rzezb i ptaskorzezb historii zbawienia, scen z Biblii, a zwtaszcza
z ewangelii, oraz innych doktryn chrzescijanskich. Nie sposdb pomina¢ tutaj
rowniez przyktadu iluminatorstwa obecnego w recznie pisanych ksiegach.
Cho¢ z pewnoscig musimy przyznac, ze ksiegi te byty przeznaczone nie
dla ludzi niepismiennych, lecz dla waskiego grona oséb umiejacych pisac
i czytac, takze one wypetnione byty ilustracjami zdobnymi w réznorodne
motywy wizualne literami oraz innego typu ornamentami (Estreiher, 1988).

Takze w pdzniejszych wiekach w wiekszosci przypadkéw ilustracja, szata
graficzna, pieknie zaprojektowana oktadka obecne s w ksigzce. Niektére
ilustracje zdaja sie byc tak ikoniczne, ze obecnie trudno wyobrazi¢ sobie
ich brak w pewnych dzietach literackich. Warto przytoczy¢ w tym miejscu
dwa przykfady. Pierwszym z nich sg ilustracje i szata graficzna do ksigzki
Charlesa Ludwige’a Dogstona, ukrywajacego sie pod pseudonimem Le-
wis Carrol, pod tytutem Alicja w krainie czaréw (Lewis, 1865) oraz Alicja
po drugiej stronie lustra (Lewis, 1871). Zawarte w niej ilustracje autorstwa
Johna Tenniela tak zakorzenity sie w Swiadomosci czytelnikdw, ze obecnie
wszelkie proby uzycia innych - cho¢ czesto ciekawych artystycznie - ilu-
stracji do tych ksigzek uwaza sie za nieposiadajace tak wielkiej sity przebicia
do swiadomosci czytelnika. Widac to takze w ekranizacjach powyzszych
utwordw - czy to animowanych, czy z udziatem aktoréw. Byty one wie-
lokrotnie ekranizowane. Postacie z tych ekranizacji majg zawsze wspolne
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cechy w swoich ksigzkowych odpowiednikach. Charakterystycznym jest
to, ze autorzy scenografii i kostiumoéw tych filmoéw zawsze bezposrednio
nawigzywali do ilustracji Tenniela.

Podobnie przedstawia sie sytuacja z ilustracjami do ksigzki Maty Ksigze
Antoine de Saint Exupéry’'ego (2022), ktéra w dodatku byta ilustrowana
przez samego autora. Choc pisarz ten nie posiadat wyksztatcenia artystycz-
nego, jego ilustracje posiadajg swoj charakterystyczny i niepowtarzalny
wyraz. Jest to — co prawda specyficzny — przyktad, gdyz bardzo rzadko
poeta czy pisarz rownoczesnie ilustruje swoje utwory, lecz rozpozna-
walnos¢ ilustracji Saint- Exupéry’ego jest chyba jednym z najlepszych
przyktadéw takich dziatan.

Przytaczane powyzej przyktady ilustracji ksigzkowej dowodza, ze
stowo pisane pobudza wyobraznie plastyczng i sktania jg do stworzenia
wizualnego zmaterializowania zawartych w tekscie obrazéw. Podejscie
do ilustracji w ksigzkach reprezentujacych literature piekng ma swoich
zwolennikow i przeciwnikéw. Czym innym sg ilustracje, wykresy, doku-
mentacja fotograficzna w ksigzkach naukowych. Takie materiaty wizualne
stanowig bowiem jej dopetnienie, zobrazowanie tez naukowych czy tez
odniesienie do faktéw historycznych. Zagadnienie ilustracji i zdje¢ w pod-
recznikach oraz innych publikacjach o charakterze edukacyjnym réwniez
nie budzi niczyich zastrzezen. Co do grafik w ksigzkach dla dzieci - sg one
w wiekszosci przypadkow ich nieodfagcznym towarzyszem.

Skad zatem pojawiajg sie kontrowersje wobec ilustracji do literatury
pieknej? Wydaje sie, ze najczesciej przytaczanym argumentem jest ten,
iz powodujg one probe narzucenia pewnej wizji, wygladu opisywanych
postaci i przedmiotéw. Analogiczna wydaje sie sytuacja, kiedy obejrzymy
film, a nastepnie przeczytamy ksigzke, ktéra zostata zekranizowana. Dla
0s6b wrazliwych jest to pewien dyskomfort, gdyz postacie i cala sceneria
filmu moze narzuca¢ wyobrazenia konstruowane w umysle podczas lek-
tury dzieta literackiego. Tym bardziej odwrotnie — osoby, ktére najpierw
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przeczytaty ksigzke, a nastepnie obejrzaty film zekranizowany na jej
podstawie czesto komunikujg swoje rozczarowanie zwfaszcza obsada
poszczegdlnych aktoréw, ktorzy — ich zdaniem - nie pasujg do opisanej
w ksigzce postaci lub innych elementéw scenografii wykonanych w opar-
Ciu o tekst.

Inspiracje literackie w edukacji plastycznej

Biorgc pod uwage powyzsze rozwazania, warto odniesc sie do zagadnienia
zastosowania inspiragji literackich w edukacji plastycznej na etapie przed-
szkolnym i wczesnoszkolnym. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze na tak wczesnym
etapie edukacyjnym tworzenie obrazu plastycznego przez dzieci stanowi
ich podstawowg forme prezentowania emogji, a takze opisywania przezy¢,
uczuc i wyobrazen. Zagadnienie to jest opisane w literaturze przedmiotu
O sztuce i wychowaniu estetycznym (Szuman, 1969).

Rysunki dzieci sg rowniez bardzo warto$ciowym materiatem dostarcza-
jacym pedagogom i psychologom dzieciecym cennych informacji na temat
ich problemow, przezyc¢ czy tez — ogolnie rzecz biorac - prawidtowego
rozwoju lub tez zaktécen w tym obszarze (Popek, 1978). Niektore prace
plastyczne dzieci moga takze zapobiec wielu nieszczesciom, patologiom
i innym zagrozeniom czyhajacym na nie w ich rodzinnych domach. Do-
Swiadczony psycholog na podstawie niektérych rysunkéw dziecka we
wczesnym okresie przedszkolnym lub wczesnoszkolnym jest w stanie
rozpoznac takie zagrozenia, jak przemoc domowa czy wykorzystywanie
seksualne dzieci. Jest on takze szeroko stosowany w psychoterapii (Oster,
Gould, 2004). To, co na pdzniejszych etapach edukacyjnych moze by¢ wy-
razone w formie wypracowania, eseju lub nawet dyskusji czy wypowiedzi
ustnej, dziecko we wczesnych etapach edukacyjnych moze wyrazi¢ przede
wszystkim przez prace plastyczne. W oparciu o rysunek postaci ludzkiej
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Bolestaw Hornowski przeprowadzit badania nad rozwojem psychicznym
dzieci i mtodziezy (Hornowski, 1982).

Czytanie dzieciom tekstow literackich jest codzienng praktyka zajec
w przedszkolu i w klasach I-lll. Daje to tez mozliwo$¢ tworzenia przez
dzieci roznorodnych prac plastycznych, bedacych ich ilustracjami i wyob-
razeniami do ustyszanych tekstow. Takie zajecia maja takze duze walory
poznawcze, gdyz dziecko dzieki nim poznaje Swiat, probuje go opisywac
poprzez swoje ilustracje. Dodatkowo dzieci ¢wiczg pamie¢ wzrokowa,
kiedy ilustrujag obserwowane wczesniej przedmioty, postacie i zjawiska.
Zwtaszcza na etapie przedszkolnym i w mtodszych klasach edukacji wczes-
noszkolnej jest to cenne narzadzie nauki otaczajacego dzieci Swiata, co
opisuje literatura przedmiotu: Edukacja przez sztuke: o edukacyjnych war-
tosciach artystycznej tworczosci dziecka (Krauze-Sikorska, 2006). Ponadto
nie sposodb poming¢ aspektu estetycznego pracy plastycznej dziecka.
Zestawienia koloréw i form, pojawiajace sie w pracach plastycznych dzieci,
odzwierciedlajg ich bogate przezycia i che¢ poznawania rzeczywistosci.
Ciekawos¢ poznawcza przedszkolaka i ucznia w okresie wczesnoszkolnym
wyrazana jest dobitnie w formie plastycznej. Zagadnienie to odzwiercied-
la literatura przedmiotu: Barwy i psychika: percepcja, ekspresja, projekcja
(Popek, 1999).

Teksty bajek odczytywane dzieciom przez nauczycieli s dobrane
wedtug pewnych zasad. Nalezy zwréci¢ uwage, ze nie sg one zbyt diugie,
gdyz na tych etapach edukacyjnych wiekszos¢ dzieci nie jest w stanie
skoncentrowac sie i skupic¢ przez dtuzszy czas na jednym zagadnieniu.
Czesto po etapie czytania uczniowie podejmujg aktywnos$¢ plastyczng
lub inne formy aktywnosci, takie jak: zabawa, spiew czy zajecia ruchowe.

Od klasy czwartej szkoty podstawowej uczniowie przechodza w tryb
pracy lekgcji trwajacej czterdziesci pie¢ minut. Dzieci stykaja sie tez z nowy-
mi nauczycielami. Do klasy trzeciej szkoty podstawowej nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej lub zespét takich nauczycieli prowadzi wszystkie zajecia
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edukacyjne oraz petni funkcje wychowawcy. W zwigzku z tym, w klasach
od pierwszej do trzeciej nauczyciel w pewnych odstepach czasu zmienia
rodzaj aktywnosci swoich podopiecznych. W klasie trzeciej, w celu lep-
szego przystosowania dzieci do przejscia do klasy czwartej, nauczyciele
dostosowujg poszczegdlne rodzaje edukacji do interwatéw czasowych,
zblizonych do trwajacej czterdziesci pie¢ minut lekgji.
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List Olgi Tokarczuk
do uczestnikéw konferenciji

£ wielkim zaskoczeniem | przyjemnodciy  dowiedzialam  sig o
organizowanej konferencii na temat ceutodei.

Ceuje  sig  saszceycona, #e moje infuicje dotycegee tego  pojecia
zainspirowaly Ludzi Akademii do pracy naukowej. Jestem pewna, #e wlasnie
drigki Wam czulodé wejdzie do powaknego dyskursu jako mozliwy opis
precciwdzialania pewnemu brakowi w naszym ogladzie swiata,

Svmptomy tego braku sg dzid dobrze widoczne: to antropocentryzm,
poczucie oddeelenia cxlowieka od innyveh bytdw i od natury, preestrzeni,
krajobrazu. To poczucie bezradnosci, niepokdj o preysziose, neurotvezna
nostalgia, technologicene oszolomienie.

Mysle, de ceulodd moglaby byé podstawowym nareedziem lgceacym
celowieka # mnyvimi bytamn, ludzkimi 1 meludekin, w celu preywrocema nam
plebokie) wieri #e dwiatem na kakdyvm poziomie rozumienia lego pojecia.
Mogltaby  wspieraé  wigksze  mangarowanie  w wielky  wspalnotg
migdeygatunkows, jaka tworzymy tu na Ziemi jako uwadni uczesinicy jej
OErOmMnEEn | weigs niepojelego Fycia, | porwolic nam otrzgsngd sig # bezruchu,

Lyezg wam lomych mysli, gorgeyeh dyskusji | poczucia wspdlnaty.,
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Fot. Olga Tokarczuk, zdjecie dzieki zyczliwosci Wydawnictwa Literackiego (fot. tukasz Giza)




