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Synergia dziatann edukacyjnych i wychowawczych oraz szeroko
pojeta interdyscyplinarnos¢ wspieraja holistyczny rozwoéj ucznidw.
To przekonanie towarzyszyto nam podczas przygotowywania niniej-
szego numeru EBiS, w ktdérym zgromadziliémy materiaty majace na
celu dostrzezenie i docenienie wkiadu réznych ,szkét edukacyjnych”
w rozwoj warsztatu nauczyciela.

Obserwujac sposoby wykorzystania zasad logiki i arytmetyki
mentalnej w pracy z dzie¢mi, nie mamy watpliwosci, ze szachy i soro-
ban to skuteczne narzedzia wspierajace nie tylko edukacje matema-
tyczna. Przekonujag nas o tym réwniez autorzy artykutéw poswieco-
nych tym narzedziom, wskazujac na fakt, ze ich stosowanie wzmacnia
i buduje pofaczenia nerwowe pomiedzy pétkulami mézgowymi, uczy
samodyscypliny i koncentracji oraz szybkiego przetwarzania informacji. Na deficyt tych wtasnie
sprawnosci wsréd ucznidw niejednokrotnie skarza sie nauczyciele przedmiotéw przyrodniczych,
wskazujac tez na ograniczone mozliwosci ksztattowania kultury naukowej u uczniéw, zanurzonych
w kulturze masowej internetu.

Duzo moéwi sie o kompetencjach przysztosci, takich jak komunikacja, kooperacja, krytyczne mysle-
nie i kreatywnos¢ (4K), zapominajac o tym, ze mozna je ksztattowac za pomocg medidw, zaréwno naj-
nowszych, jak i tradycyjnych. Celowe ich wykorzystanie w procesie edukacyjnym i kreatywnos¢ w tym
zakresie pozostaje w gestii nauczycieli.

Podstawa ksztatcenia ogdlnego, jako dokument obowiazkowy i podstawowy w pracy nauczycieli,
to tylko minimum i rama koncepcyjna do realizacji programu ksztatcenia. Przypominamy o tym w kon-
tekscie publikowanych materiatéw, zachecajac do szerszego spojrzenia na umiejetnosci uczniéw i ich
integralny rozwdéj. Autorzy tekstu o sorobanie podkreslaja:

Chodzi o doskonalenie umystu i ciata, ksztattowanie inteligencji i wrazliwosci, poczucia estetyki, osobistej
odpowiedzialnosci i duchowosci. Moze sie to dokonywac dzieki statemu dostarczaniu drogowskazdéw inte-
lektualnych, ktére pomogq kazdemu zrozumiec¢ otaczajqcy swiat i czuc sie jego odpowiedzialnym i rzeczy-

wistym uczestnikiem'.

Autorzy i Redakcja wyrazajg nadzieje, ze edukacja biologiczna i srodowiskowa nie pozostanie
zamknieta w swoich dyscyplinach przedmiotowych, a kreatywni i innowacyjni nauczyciele znajda
drogi komunikacji z uczniami, aby poprzez wspétprace i zaangazowanie rozwija¢ myslenie holistyczne,
nie niszczac przy tym ducha krytycyzmu i mozliwosci wielokierunkowego rozwoju uczniéw.

W niniejszym numerze kontynuujemy cykl ,Poznaj - Polubisz”, tym razem odpowiadajac na
zapotrzebowanie tematyczne zgtoszone przez nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w zakresie
ksztatcenia spoteczno-przyrodniczego. Ptaki to bowiem jedne z najwczesniej rozpoznawanych
przez dzieci zwierzat, szeroko prezentowane na rycinach i zdjeciach w podrecznikach szkolnych dla
klas 1-3. Ten etap szkolnej edukacji pozostaje dzisiaj najbardziej zbieznym z zatozeniami edukacji
holistycznej. Warto to kontynuowac i poszukiwac sposobéw na ich urzeczywistnianie w ksztatceniu
formalnym i nieformalnym.

Katarzyna Potyrata
redaktor naczelna

' Sienkowski, K., Wotkiewicz, A. (2022). Soroban. Konteksty. Teoria. Praktyka. Siedlce: Wydawnictwo Akademia
Sorobanu.
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Edukacja przyrodnicza na etapie wychowania
przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej
w Swietle zapisdw podstawy programowej

z 14 lutego 2017 roku

URrszuLA GRYGIER
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Krakowie

BEATA JANCARZ-LANCZKOWSKA®
Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

Edukacja wczesnoszkolna to wazny etap edukacji w biografii mtodego cztowieka, okres budowania
fundamentu pod uczenie sie przez cate zycie, poznawania podstawowych norm i nawigzywania relacji
rowiesniczych. Jest to czas formowania kariery szkolnej dziecka i jego przysztej pozycji spotecznej. W tym
okresie ksztattuje sie stosunek do nauki — pozytywny lub negatywny — ktéry bedzie trwat w ciggu catego
zycia. Edukacja przyrodnicza zajmuje wazne miejsce w podstawie programowej wychowania przedszkol-
nego i edukacji wczesnoszkolnej z 14 lutego 2017 roku. Wymagania szczegétowe podstawy programowej
integruja wiedze i umiejetnosci dotyczace Srodowiska przyrodniczego, poszerzaja zaséb informacji oraz
rozwijajg postawy zwigzane z ochrong przyrody. Waznym elementem tych wymagan jest wigczenie do
planowania i prowadzenia zaje¢ prostych obserwacji doswiadczen i eksperymentéw. W artykule autorki
omawiajg podstawe programowa oraz proponuja, jak realizowac ja w nauczycielskiej praktyce.

Stowa KLuczowe: podstawa programowa, edukacja przyrodnicza, wychowanie przedszkolne, edukacja
wczesnoszkolna.

Pre-school and early childhood science education and the core curriculum
of February 14, 2017

Early childhood education is an important learning stage in the life of a young person, a time when
the foundations of lifelong learning are formed, basic norms are learned and peer relationships estab-
lished. This is a formative period in a child’s school career and of his/her future social position. Attitudes
towards learning - positive or negative — are formed at this time, which will continue throughout life.
Nature education plays an important role in the core curriculum for pre-school and early childhood
education of February 14, 2017. Its detailed requirements integrate knowledge and skills relating to the
natural environment, broaden information resources and promote attitudes of nature conservation. An
important element of the curriculum is planning and conducting simple experiential observations and
experiments. In this article, the authors discuss the core curriculum and suggest how it may be imple-
mented in teaching practice.

Kevworps: core curriculum, natural science education, preschool education, early childhood education.

*bjancarz@gmail.com
ORCiD: 0000-0002-8292-552X
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Lata dziecifistwa to okres zycia cztowieka, w ktérym ksztattuje sie jego stosunek do
otaczajacego go srodowiska spotecznego i przyrodniczego, formuja sie postawy wzgledem
organizmow zywych, rodza sie pozytywne, ale réwniez negatywne uczucia w odniesieniu
do poszczegdlnych gatunkdéw, budza sie fascynacje i trwate zainteresowania przyrodni-
cze. Poznawanie przyrody ma poczatkowo charakter nieformalny i odbywa sie z udziatem
0s06b najblizszych dziecku - rodzicéw, dziadkéw, cztonkéw najblizszej rodziny. Kolejnym
etapem jest poznawanie przyrody w trakcie zaje¢ przedszkolnych i szkolnych w obecnosci
i przy udziale nauczyciela oraz grupy réwiesnikéw. Umiejetne wykorzystanie naturalnej
ciekawosci dziecka, spontanicznosci w kontakcie z przyroda, checi dociekania przyczyn
powstawania otaczajacych zjawisk to zadanie, przed ktérym stoja nauczyciele wczesnych
etapdéw edukadji. Edukacja wczesnoszkolna to wazny etap edukacji w biografii mtodego
cztowieka, okres budowania fundamentu pod uczenie sie przez cate zycie, poznawania
podstawowych norm i nawigzywania relacji réwiesniczych. Jest to czas formowania kariery
szkolnej dziecka i jego przysztej pozycji spotecznej. W tym okresie ksztattuje sie stosunek do
nauki — pozytywny lub negatywny — ktéry bedzie trwat w ciagu catego zycia (Btachowicz,
Vidal Halvorsen i Witkowska-Tomaszewska, 2015). Obserwacje przyrodnicze sg naturalnym
i doskonatym sposobem na odkrywanie $wiata, dlatego tez edukacja przyrodnicza zajmuje
wazne miejsce w podstawie programowej wychowania przedszkolnego i edukacji wczesno-
szkolnej z 14 lutego 2017 roku (Dz.U. z 24 lutego 2017, poz. 356). W klasach |-l szkoty pod-
stawowej umiejetnosci i wiedza z zakresu edukacji przyrodniczej zostaja rozbudowywane
w stosunku do edukacji przedszkolnej z réwnoczesnymi odwotaniami do tego, czego ucz-
niowie juz sie nauczyli na etapie wychowania przedszkolnego. Tabela przedstawia zakres
tematyki przyrodniczej w przedszkolu w zestawieniu z podstawa programowa edukacji
wczesnoszkolnej w podziale na zadania oraz rozwéj poznawczy ucznia.

Tabela 1
Poréwnanie zakresu tematyki przyrodniczej w podstawie programowej wychowania przedszkolnego i edukadji
wczesnoszkolnej

Podstawa programowa

Wychowanie przedszkolne Edukacja wczesnoszkolna

w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym
i poznawczym obszarze jego rozwoju;

= wspieranie samodzielnej dzieciecej
eksploracji $wiata, dobér tresci
adekwatnych do poziomu rozwoju dziecka,
jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen
i rozumowania, z poszanowaniem
indywidualnych potrzeb i zainteresowar;

Zadania = wspieranie wielokierunkowej aktywnosci Organizacja zaje¢:
przedszkola/ dziecka poprzez organizacje warunkéw = umozliwiajacych nabywanie doswiadczen
szkoty sprzyjajacych nabywaniu doswiadczen poprzez zabawe, wykonywanie

eksperymentéw naukowych, eksploracje,
przeprowadzanie badan, rozwigzywanie
probleméw w zakresie adekwatnym do
mozliwosci i potrzeb rozwojowych na
danym etapie oraz z uwzglednieniem
indywidualnych mozliwosci kazdego dziecka;
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Podstawa programowa

Wychowanie przedszkolne

Edukacja wczesnoszkolna

przyrodniczym, korzystania z débr
przyrody, np. grzybdéw, owocoéw, ziét.

Zadania = tworzenie warunkéw pozwalajacych na = wspierajacych dostrzeganie Srodowiska
przedszkola/ bezpieczng, samodzielng eksploracje przyrodniczego i jego eksploracje,
szkoty otaczajacej dziecko przyrody, mozliwo$¢ poznania wartosci i wzajemnych
stymulujacych rozwoéj wrazliwosci powiazan sktadnikow srodowiska
i umozliwiajacych poznanie wartosci oraz przyrodniczego, poznanie wartosci
norm odnoszacych sie do srodowiska i norm, ktérych zrédtem jest zdrowy
przyrodniczego, adekwatnych do etapu ekosystem, oraz zachowan wynikajacych
rozwoju dziecka z tych wartosci, a takze odkrycia przez
dziecko siebie jako istotnego integralnego
podmiotu tego Srodowiska;
Cele = postuguje sie pojeciami dotyczacymi = osiggniecie umiejetnosci obserwacji faktéw,
w zakresie zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz, zjawisk przyrodniczych, spotecznych
rozwoju burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa i gospodarczych, wykonywania
poznawczego wedréowka ptakow, kwitnienie drzew, eksperymentéw i doswiadczen, a takze
dziecka/ zamarzanie wody; dotyczacymi zycia umiejetnos¢ formutowania wnioskéw
ucznia zwierzat, roslin, ludzi w srodowisku i spostrzezen;

osiggniecie umiejetnosci stawiania pytan,
dostrzegania probleméw, zbierania
informacji potrzebnych do ich rozwiazania,
planowania i organizacji dziatania, a takze
rozwigzywania problemoéw;

= 0siggniecie umiejetnosci rozumienia
zaleznosci pomiedzy sktadnikami
srodowiska przyrodniczego.

Zrédto: Dz.U. z 24 lutego 2017, poz. 356.

Poréwnujac zadania okreslone w podstawie programowej oraz efekty w zakresie rozwoju
poznawczego na dwoch najwczesniejszych etapach edukacyjnych, nalezy podkresli¢ zna-
czenie eksploracji Srodowiska naturalnego i podejmowanie dziatarh umozliwiajacych jego
poznanie (prowadzenie doswiadczen w przedszkolu, eksperymentowanie w okresie edukadji
wczesnoszkolnej). Waznym elementem jest ksztattowanie zachowan cechujacych sie wrazli-
woscig na whasciwe wspdtistnienie z otaczajacg nas przyroda oraz, na etapie edukacji wczes-
noszkolnej, postrzegania przez ucznia siebie jako istoty zintegrowanej ze srodowiskiem.

Edukacja przyrodnicza w wychowaniu przedszkolnym

Podczas analizy zapiséw realizacji podstawy wychowania przedszkolnego znajdujemy
zapis dotyczacy aranzagji przestrzeni edukacyjnej, w ramach ktérej nalezy uwzglednic staty
kacik przyrodniczy. Jej elementem sa takze zabawki i pomoce dydaktyczne przeznaczone
do podejmowania samodzielnego dziatania, odkrywania zjawisk oraz zachodzacych pro-
cesow, utrwalania zdobytej wiedzy i nabytych umiejetnosci, inspirowania do prowadzenia
wiasnych eksperymentoéw. Istotne, aby kazde dziecko miato mozliwos¢ korzystania z nich
bez nieuzasadnionych ograniczen czasowych. Planowanie kacika powinno by¢ podstawa do
wyposazania przedszkola w elementy, ktére umozliwig prowadzenie przez dzieci obserwacji
okresowych, np. zwigzanych z pora roku, etapami rozwoju organizmu i statych obserwacji
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(np. zachowan organizmoéw zwierzecych oraz rozwoju roslin). Kacik to rowniez miejsce,
w ktédrym moga miescic sie prezentacje przyrodniczych zainteresowan uczniéw czy efekty
samodzielnie przeprowadzonych doswiadczen, oczywiscie pod opieka nauczyciela.

Wymagania szczegdtowe podstawy programowej integruja wiedze i umiejetno-
$ci dotyczace srodowiska przyrodniczego, poszerzajg zaséb informacji oraz rozwijaja
postawy zwigzane z ochrong przyrody. Waznym elementem tych wymagan jest wia-
czenie do planowania i prowadzenia prostych obserwacji, doswiadczen i eksperymen-
tow. Uczen w pewnym zakresie powinien by¢ przygotowany do tych dziatan poprzez
aktywnos¢ na zajeciach przedszkolnych (jesli w nich uczestniczyt) i — juz na tym eta-
pie edukacji - do podejmowania samodzielnych krokéw w ramach metody naukowe;j.
Przeprowadzajac proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dziecko poznaje
kolejne etapy metody naukowej, przy czym na szczegélng uwage zastuguje samodzielne
opisywanie wynikow i formutowanie wnioskdw, poniewaz s to najtrudniejsze umiejet-
nosci zwigzane z procedurg badawcza, ktére sprawiajg uczniom duza trudnos¢ takze
na kolejnych etapach edukacji.

W kazdej epoce nauka uczenia sie w terenie w ramach edukacji szkolnej opierata sie na
koncepcjach edukacyjnych, ktére sa powszechnie postrzegane jako wazne, jesli nie niezbedne
dla zapewnienia skutecznosci uczenia sie. Do nich z pewnoscia naleza: uczenie sie przez
dziafanie, uczenie sie oparte na projektach, uczenie sie w $wiecie rzeczywistym, uczenie sie
skoncentrowane na dziecku. Kazda z tych koncepcji skupia sie na zaangazowaniu ucznia jako
centralnej postaci w doswiadczeniu edukacyjnym oraz na umozliwianiu indywidualnego
i spotecznego konstruktywizmu (Demeshkant i Kusmider, 2019). Szczegdlnie mfodsi uczniowie
powinni miec zatem okazje do bezposredniego kontaktu z przyroda w terenie, nic bowiem nie
zastagpi dotyku kory drzewa, lisci, analizy zmieniajacej sie kolorystyki w srodowisku, obserwaciji
trudu mréwki poruszajacej sie w parku lub lesie. Oprécz wartosci poznawczych i ksztatcacych
wycieczki maja takze znaczenie wychowawcze. Réznorodnos$¢ zadan wykonywanych na
wycieczce stwarza okazje do przydzielenia prac zgodnie z zainteresowaniami i mozliwosciami
uczniéw. Dobrze zorganizowana i przeprowadzona wycieczka budzi zainteresowania i ini-
Cjatywe, rozwija spostrzegawczos¢, ksztatci uwage i postawe badawcza uczniéw (Jarzynska,
2007). Zapisy podstawy programowej wskazujg na koniecznos¢ aktywnosci uczniéw w terenie
- w ogrodzie szkolnym, w lesie czy na tagce. W znacznie mniejszym zakresie rekomenduje sie
w podstawie korzystanie zmultimediéw, réznych aplikacji oraz programéw komputerowych.
Oczywiscie w niektorych obszarach multimedia moga stanowic jedyng mozliwos¢ prezentagji
wybranych zagadnien edukacji przyrodniczej poprzez symulacje czy obserwacje gatunkéw
niewystepujacych w naszej strefie klimatycznej.

Nalezy mie¢ na uwadze, Zze na etapie edukacji wczesnoszkolnej rola nauczyciela nie jest -
tak jak w edukacji instruktywnej — przekazywanie wiedzy, kierowanie uczniami, kontro-
lowanie ich osiggnie¢, ale udzielenie im pomocy w zakresie: zrozumienia przekazywanej
wiedzy, zachecania ich do testowania wtasnych pomystéw, konfrontowania tych pomystéw
zrzeczywistoscig oraz pokazania dzieciom, jak odnies¢ to, czego sie nauczyty na zajeciach,
do ich zycia codziennego (Btachowicz, Vidal Halvorsen i Witkowska-Tomaszewska, 2015).
Zadaniem nauczyciela jest pobudzanie aktywnosci u uczniéw, uczenie dostrzegania obiek-
toéw przyrodniczych iich obserwowania, stwarzania sytuacji, ktére motywuja one dzieci do
myslenia. Nauczyciel, ktéry wprowadza dziecko w swiat przyrody, podczas przygotowywa-
nia oraz przeprowadzania zaje¢ powinien wykazywac sie twdrczoscia i zaangazowaniem.
Wspdlnie z podopiecznymi powinien przezywac i odczuwac rados¢ z odkrywania prawidet
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rzadzacych swiatem, by¢ empatyczny, niedyrektywny, innowacyjny, przyjmowac postawe
zaciekawienia otaczajaca przyroda (Szczotka, 2013).

Podczas projektowania zaje¢ w ramach edukacji przyrodniczej nalezy pamie¢, ze:
im miodsze dziecko, tym mniej korzysta ze stownego przekazu i narysowanego obrazka,
schematu, infografiki;
najwazniejsze sg osobiste doswiadczenia ucznia gromadzone podczas samodzielnego
dziatania i bezposredniego kontaktu z przyroda;
stworzenie okazji do samodzielnego dziatania uczniéw oraz autonomicznej pracy
w swoim tempie pozwala uwzglednia¢ ich indywidualne potrzeby edukacyjne i rozwo-
jowe;
= dobierajac metody i formy wykorzystywane podczas zaje¢ dydaktycznych, trzeba kie-
rowac sie tym, co dzieci juz wiedza, potrafiag i czego doswiadczyty;
dziecko ma prawo do btedu, ktéry nalezy traktowac jako punkt wyjscia do dalszego
uczenia sie;
warto wykorzystywac kazda aktywnos¢, np. wyjscie do parku czy spacer alejkami osied-
lowymi, do rozwijania zainteresowan przyrodniczych uczniéw;
czesto nalezy udziela¢ dziecku informacji zwrotnej w czasie uczenia sie;
miodsze dzieci chetnie zadajg pytania, wiec nalezy im to umozliwia¢ oraz zachecac je
do ich stawiania;
przed wyjsciem w teren powinno sie oméwic zasady bezpieczenstwa oraz whasciwego
zachowania w czasie kontaktu z przyroda (roslinami, zwierzetami);
prawidtowa aranzacja przestrzeni edukacyjnej (np. ustawienie tawek, lokalizacja kaci-
kéw tematycznych, dostep do pomocy) powinna sprzyja¢ samodzielnej pracy w czasie
zajec.
Edukacja przyrodnicza odgrywa wazna role w wychowaniu przedszkolnym i wczesno-
szkolnym poniewaz:

v/ ma charakter interdyscyplinarny;

v/ umozliwia poznanie srodowiska przyrodniczego bliskiego dzieciom;

v/ wazna role w czasie zaje¢ odgrywaja emocje i osobiste doswiadczenie, wptywajace
pozytywnie na zapamietanie przekazanej wiedzy i utrwalenie nabywanych umiejet-
nosci;

pozwala dostrzec piekno otaczajacego swiata oraz zbudowaé do niego pozytywny
stosunek;

na wczesnym etapie edukacji zacheca do wtasciwego obcowania ze srodowiskiem
przyrodniczym i uswiadamia wptyw kazdego z nas na jego stan;

inspiruje do stawiania pytan, poszukiwania odpowiedzi i wyciggania wnioskéw;
pozwala na ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci i wytrwatosci w realizacji pod-
jetych zadan.
Na poczatkowym etapie ksztatcenia srodowiskowego waznym elementem wspoma-
gajacym poznawanie przyrody jest opanowanie umiejetnosci percepcyjno-motorycznych
uczniéw. Moze temu stuzy¢ wykonywanie wszelkiego rodzaju rysunkéw, pomiaréw, pro-
jektowanie réznego rodzaju konstrukgji, tworzenie prostych map czy postugiwanie sie
prosta aparatura badawczg, np. termometrem, kompasem, gnomonem (Jarzyriska, 2007).
Przeprowadzanie doswiadczen podczas zajec nie tylko przyczynia sie do rozwoju poznaw-
czego dzieci. Dziatania o charakterze badawczym doskonale wptywaja na ksztatcenie ich
koordynacji wzrokowo-ruchowej czy sprawnosci manualnej. Przeciez trzeba korzystac
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zréznych przedmiotéw, mierzy¢, odwazyc, przesypac, dotozy¢, przelac, zawiagzac, a takze
zapisac lub narysowac wnioski z obserwacji. Podczas przeprowadzania do$wiadczen dzieci
korzystaja z instrukcji, rozwijaja zatem umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem, a takze
planowania swoich dziatan (Szewczuk, 2013). Mozna zatem uznac, ze dzieki zastosowaniu
metody eksperymentu uczen nie tylko rozwija swojg wiedze przyrodniczg, ale takze inne
zdolnosci niezbedne do funkcjonowania w zyciu dorostym (Banaszak, 2017).

Powyzsze przemawia za tym, aby tematyke przyrodnicza realizowa¢ przede wszystkim
poprzez doswiadczenia i obserwacje przyrodnicze, zajecia w terenie, hodowle przyrodnicze,
gry i zabawy o tematyce przyrodniczej oraz projekty edukacyjne realizowane z uczniami,
czasem réwniez we wspotpracy z rodzicami.

1.

Aneks. Wymagania szczegétowe w edukacji wczesnoszkolnej -
edukacja przyrodnicza

Osiggniecia w zakresie rozumienia srodowiska przyrodniczego. Uczen:

b

2)

3)

8)

rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objete ochrong;

rozpoznaje i wyréznia cechy ekosystemoéw, takich jak: taka, jezioro, rzeka, morze,
pole, staw, las, las gospodarczy; okresla sktadowe i funkcje ekosystemu na wybra-
nym przyktadzie, np. las, warstwy lasu, polany, torfowiska, martwe drzewo w lesie;
rozpoznaje wybrane zwierzeta i rosliny, ktérych w naturalnych warunkach nie spo-
tyka sie w polskim srodowisku przyrodniczym;

odszukuje w réznych dostepnych zasobach, w tym internetowych, informacje doty-
czace $rodowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania, ¢wiczenia;
prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzetami,
domowymi, hodowlanymi i innymi;

planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace
obiektéw i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjasnia istote
obserwowanych zjawisk wedtug procesu przyczynowo-skutkowego i czasowego;
chroni przyrode, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki naro-
dowe, pomniki przyrody w najblizszym otoczeniu — miejscowosci, regionie;
segreguje odpady i ma swiadomos¢ przyczyn i skutkdéw takiego postepowania.

Osiggniecia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa
i odpoczynku. Uczen:

i

przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawodéw ludzi znanych z miejsca
zamieszkania oraz zawodow uzytecznosci publicznej: nauczyciel, zotnierz, poli-
cjant, strazak, lekarz, pielegniarz czy lesnik, a ponadto rozumie istote pracy w stuz-
bach mundurowych i medycznych;

postuguje sie numerami telefonéw alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie
o pomoc: policji, pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej;

postuguje sie danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymiimedycz-
nymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;

dba o higiene oraz estetyke wtasng i otoczenia;

reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia
jego lub innej osoby;
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wymienia wartosci odzywcze produktéw zywnosciowych; ma swiadomosc¢ znacze-
nia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkdw
o niskich wartosciach odzywczych i niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu
produktéw stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;
przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

ubiera sie odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody,
wykorzystujac np. internet;

rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu
drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania sie w srodkach
publicznego transportu zbiorowego;

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjng, roz-
poznaje znaki i symbole informujace o réznych rodzajach niebezpieczenstw oraz
zachowuje sie zgodnie z informacjag w nich zawarta; stosuje zasady bezpiecznej
zabawy w r6znych warunkach i porach roku;

ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana
pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastepstwa: powddz,
pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby zachowania sie cztowieka w takich
sytuacjach;

ma $wiadomos$¢ obecnosci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtu-
alnej, publicznej; sprawdza informacje, zadajac pytania nauczycielowi, rodzicom,
policjantowi;

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozu-
mie i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami oraz
stosuje zasady netykiety;

ma Swiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wptyw na
utrate zdrowia cztowieka;

ma $wiadomos$¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

3. Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej. Uczen:

1

okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje
charakterystyczne formy terenu, sktadniki przyrody, charakterystyczne miejsca, np.
miejsca pamieci narodowej, najwazniejsze zakfady pracy, w tym wazniejsze przed-
siebiorstwa produkcyjne i ustugowe, interesujace zabytki, pomniki, tereny rekrea-
cyjne, parki krajobrazowe, parki narodowe;

wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtéwne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych;

czyta proste plany, wskazuje kierunki gtéwne na mapie, odczytuje podstawowe
znaki kartograficzne map, z ktérych korzysta; za pomoca komputera, wpisujac
poprawnie adres, wyznacza np. trase przejazdu rowerem;

wymienia nazwe stolicy Polski i charakterystyczne obiekty, wyjasnia znaczenie sto-
licy dla catego kraju, wskazuje na mapie jej potozenie;

przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe, gospodarcze lub inne,
np. artystyczna dziatalno$¢ cztowieka, w ktérej Polska odnosi sukcesy lub z niej stynie;
wyznacza kierunki gtéwne w terenie na podstawie cienia, okresla, z ktérego kie-
runku wieje wiatr, rozpoznaje charakterystyczne rodzaje opadéw;

przedstawia potozenie Ziemi w Ukfadzie Stonecznym.
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Soroban - jest w nim ukryty skarb

Avsert WorkiEwicz*

Matopolska Wyzsza Szkota Ekonomiczna w Tarnowie

Nastanie nowej epoki, w ktérej obecnie zyja spoteczenstwa, wymusza przebudowe globalnych syste-
médw edukacyjnych. Okazuje sig, ze dotychczas stosowane w edukacji metody i formy pracy czesto stuza
spoteczenstwom, ktérych juz nie ma. W obliczu tych nieuchronnych zmian rodza sie pytania, na ktére
trudno znalez¢ jednoznaczng i pewng odpowiedz. Jakich narzedzi edukacyjnych nalezy dzisiaj uzywac,
aby mie¢ na uwadze holistyczne podejscie do nauczania i wychowania? Czy istnieja jakie$ uniwersalne
metody i formy pracy, ktére spehnityby oczekiwania edukacyjne XXI w.? W wytyczne raportu Edukacja
— jest w niej ukryty skarb Miedzynarodowej Komisji do spraw Edukacji dla XXI wieku pod przewodni-
ctwem J. Delorsa wpisuje sie skromny japonski soroban - liczydto znane na Dalekim Wschodzie od XVI
w. Rozwdj technologiczny Japonii nie wykluczyt z powszechnej edukacji szkolnej tego starego medium.
Okazuje sie, ze nie tylko stuzy ono do wykonywania szybkich obliczen matematycznych, ale réwniez
stosowanie go ma walory $cisle pedagogiczne, a nawet terapeutyczne. Wykorzystanie tego starego
liczydta w nowej kulturze uczenia sie pomaga w holistycznej edukacji wczesnoszkolnej. Umiejetnosci
nabyte podczas doskonalenia postugiwania sie sorobanem sg wazne w czasie uczenia sie wszystkich
przedmiotow szkolnych. Rozwijajace sie w Polsce szkoty, oferujace kursy sorobanowe, oraz sukcesy edu-
kacyjne i wychowawcze dzieci i mtodziezy, ktére nabyly umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie tym
liczydtem, stanowig wezwanie do naukowego opracowania tego zagadnienia.

Stowa KLuczowe: arytmetyka mentalna, edukacja wczesnoszkolna, soroban.

Soroban - the treasure within

The advent of the new era in which societies now live is forcing a reconstruction of global educational sys-
tems. It turns out that the methods and forms of work used thus far in education are often serving societies
which no longer exist. In the face of these inevitable changes, questions arise, whose clear and certain
answers are difficult to find. What educational tools should be used today to take into account a holistic
approach to teaching and education? Are there any universal methods and forms of work that would meet
the educational expectations of the 21st century? The guidelines of the report “Learning - the treasure
within” by the International Commission on Education for the 21st Century, chaired by Jacques Delors,
include the modest Japanese soroban — an abacus known in the Far East since the 16th century. Japan’s
technological development has not excluded this old medium from general school education. It turns out
that it is used not only to perform quick mathematical calculations, but also has strictly pedagogical and
even therapeutic values. Using this old abacus in a new learning culture helps in holistic early childhood
education. The skills acquired in mastering the use of the soroban are important when learning all school
subjects. The growing number of schools in Poland offering soroban courses, as well as the educational
and developmental successes of children and youth who have acquired the ability to use this abacus pro-
ficiently, call for a scientific study of this issue.

Kevworps: mental arithmetic, early childhood education, soroban.
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Wstep

Tytut niniejszego artykutu nie przez przypadek nawiazuje do raportu z 1996 r. Edukacja -
jest w niej ukryty skarb przygotowanego dla UNESCO przez Miedzynarodowa Komisje do
spraw Edukacji dla XXI wieku pod przewodnictwem J. Delorsa. Cztery filary edukacji, ktére
zostaty przedstawione w raporcie, potwierdzajg dotychczasowe analizy i badania prowa-
dzone nad wykorzystaniem sorobanu jako narzedzia nie tylko stuzagcego do wykonywania
obliczeh matematycznych, lecz takze majacego pozytywne oddziatywanie wychowawcze,
a nawet terapeutyczne.

Pierwszy filar edukadji: ,uczyc sie, aby wiedziec”, tzn. aby zdoby¢ i poznac narzedzia
wspomagajace rozumienie, zwraca uwage na to, ze uczenie sie zdobywania wiedzy wymaga
umiejetnosci koncentragji, ¢wiczenia uwagi, pamieci i myslenia oraz wykorzystania uprzed-
nio zdobytej wiedzy. To antidotum na zalew migawkowych informacji i pomoc w ksztatto-
waniu asocjacyjnej zdolnosci zapamietywania. Cwiczenie myslenia, tagczace metode induk-
cyjna z dedukcyjna, ma pomagac w przechodzeniu od konkretu do abstrakgcji i na odwrot.

Filar drugi: ,uczy¢ sie, aby dziata¢” taczy sie z pierwszym. Autorzy raportu zaznaczaja,
ze edukacja nie moze zmierzac tylko do ksztattowania odpowiednich kwalifikacji. Coraz
wyrazniej zwraca sie uwage na nieodzownos¢ ksztattowania u ucznidéw kompetencji XXI w.
Zawieraja one w sobie trzy elementy: umiejetnosc¢ bycia, wiedze i umiejetnos¢ dziatania.
Uczestnictwo w tworzeniu przysztosci jest zarezerwowane dla ,aktoréw zmiany” wyposa-
zonych w taki wtasnie zbior kompetendji.

Trzecifilar edukadji: ,uczy¢ sie, aby zy¢ wspolnie” méwi o takim projektowaniu edukacji,
ktéra pozwolitaby unika¢ konfliktéw lub rozwigzywac je na drodze pokojowej poprzez
wzbogacanie wiedzy o innych, ich kulturze czy duchowosci. Kazdy rodzaj edukacji - rodzin-
nej, srodowiskowej, szkolnej — ma by¢ pomoca w odkrywaniu samego siebie po to, aby
rozwija¢ ducha empatii i przeciwdziata¢ nauczaniu opartemu na dogmatyzmie.

Autorzy raportu, opisujac czwarty filar edukadcji: ,uczy¢ sie, aby by¢”, zwracaja uwage
na to, ze edukacja powinna przyczyniac sie do integralnego rozwoju jednostki jako osoby.
Chodzi o doskonalenie umystu i ciata, ksztattowanie inteligencji i wrazliwosci, poczucia
estetyki, osobistej odpowiedzialnosci i duchowosci. Moze to sie dokonywac dzieki statemu
dostarczaniu drogowskazoéw intelektualnych, ktére pomoga kazdemu zrozumie¢ otacza-
jacy swiat i czuc sie jego odpowiedzialnym i rzeczywistym uczestnikiem.

Whnikliwi obserwatorzy wspotczesnej rzeczywistosci coraz czesciej powtarzaja, ze nie
zyjemy dzi$ tylko w ,epoce zmian”, ale w prawdziwej ,zmianie epoki”. Ta transformacja
nie pozwala dostrzec wyraziscie przysztosci naszego swiata, spotecznosci, w ktérej beda
musiaty zy¢ wspétczesne dzieci. Przy$pieszone i nieustanne zmiany sprawiaja, ze niezwykle
skomplikowane staje sie zadanie przekazywania wiedzy, umiejetnosci i postaw wychowaw-
czych nowym pokoleniom. Rozwdj nowoczesnych technologii daje szeroki dostep do infor-
macji kazdemu mieszkancowi cyberprzestrzeni (informacja jest powszechnie dostepna, lecz
nie jest ona rbwnowazna z wiedza). Wspotczesny nauczyciel nie jest juz jedynym zrédtem
wiedzy dla ucznia, a szkota nie jest tylko miejscem jej zdobywania (uczniowie nie przycho-
dza do szkoty tylko po to, aby zdobywac wiedze).

Przeobrazeniom ulegt takze status modeli komunikacyjnych (w obliczu nadmiaru infor-
macji komunikacja probleméw naukowych staje sie zagadnieniem bardzo ztozonym). Zmie-
nia sie takze podejscie do programéw nauczania w szkole. Zamiast podejscia od strony
nauczyciela, czesciej proponuije sie podejscie od strony ucznia (Wotkiewicz, 2019). Na drodze
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poszukiwan modeli edukacji jutra pojawiaja sie pewne kierunkowskazy. Stabo je widac
z perspektywy edukacji formalnej. Znacznie lepiej widoczne sg z poziomu edukagji nie-
formalnej badz ksztatcenia incydentalnego.

Edukacja alternatywna w XXI wieku

Edukacja alternatywna rodzi liczne dylematy zaréwno w teorii, jak i w praktyce. Przyczyn
takiego stanu rzeczy mozna upatrywac w wielu przestrzeniach, poczawszy od oswiatowej,
edukacyjnej i pedagogicznej, poprzez spoteczng, kulturowa, na politycznej koriczac. Dla
jednych bedzie ona walka o podstawowe prawo cztowieka do bycia soba w kazdej sytuacji,
do bycia swego rodzaju indywiduum. Dla drugich - krzykiem o powrét do zrédet i tradycji
edukagji.

Dla metodologicznego porzadku warto przytoczy¢ zdanie Zbyszka Melosika i Bogu-
stawa Sliwerskiego: ,edukacja alternatywna oznacza taki typ ksztatcenia czy wychowa-
nia, ktory jest w jakis sposéb odmienny od powszechnie oferowanego przez instytucje
o$wiatowe. Szkoty alternatywne okreslane sg zatem takze jako: wolne, otwarte, niezalezne,
nietradycyjne, prywatne, innowacyjne, do$wiadczalne (eksperymentalne), szkoty reform
...]” (Melosik, Sliwerski, 2010, s. 12-13). Nie mozna pomina¢ faktu, ze dzisiejszy uczen coraz
czesciej korzysta nie tylko z rzagdowej, tradycyjnej oferty oswiatowej, ale réwniez z licznych
form uczenia sie nieformalnego. Zyjac w statym kontakcie online z réwiesnikami i rzeczywi-
stoscia sieci internetowej, czesto nieSwiadomie podlega takze ksztatceniu incydentalnemu.
Powstaje pytanie: Czy wspdtczesnemu uczniowi jest jeszcze potrzebny nauczyciel-mistrz,
a jedli tak, to jaki nauczyciel i do czego? Ciggle jeszcze mato popularng w Europie forma
skutecznego ksztatcenia i wychowania jest soroban. Teoretyczna refleksja naukowa nad
tym fenomenem moze uczyni¢ bardziej twdrczym praktyczne spotkanie z tym medium.

Soroban - stare media

Cho¢ wspotczesny cztowiek nie wyobraza sobie zycia bez korzystania znowych mediéw,
to jednak ponowne odkrycie starych, niemalze archaicznych, metod przekazywania infor-
madji i popularyzacji wiedzy moze okazac sie tworcze takze dla cyfrowego tubylca.

Soroban jest starym japonskim liczydtem do wykonywania operacji matematycznych.
Wedtug E. Puchalskiej i Z. Semedeni liczydtem jest kazde urzadzenie pozwalajace na
przedstawienie liczb za pomoca kamieni w postaci kulek, gatek, koralikéw czy pionkéw,
a poprzez odpowiednie manipulacje nimi umozliwia dodawanie i odejmowanie (Puchalska
i Samedeni, 1985). Kamienie pozwalaja na wykonywanie wielu czynnosci, ktére utatwiaja
ksztattowanie poje¢ matematycznych, dajg okazje do prostych obliczer pamieciowych do
wielkiej liczby, wyrabiaja umiejetnos¢ upraszczania rachunkéw, a takze, umozliwiajac bar-
dziej wszechstronne rozpatrywanie zagadnien arytmetycznych, pogtebiaja ich rozumienie.

Sorobandéw uzywano juz w starozytnym Rzymie. Dotarty takze do Azji. W Chinach,
w czasach dynastii Ming, liczydta zyskaty swoja popularnos¢ pod nazwg suanpan. Przez
Koree w XV wieku dotarty do Japonii. Mieszkancy Kraju Kwitnacej Wisni udoskonalili ten
wynalazek, nadajagc mu nazwe soroban. W okresie Edo (1603-1868), mimo ze Japonia byta
krajem zamknietym (sakoku), to tradycyjny system edukacji dopuszczat stosowanie soro-
banu. W tym czasie poszczegélne hany, czyli prowincje zarzadzane przez panéw feudal-
nych, prowadzity wtasne szkoty, w ktérych uczyty sie gtéwnie dzieci samurajskie. Duzy
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udziat w edukacji miaty wtedy prywatne szkoty i akademie (Hatasa, 2004). Najwazniejszym
osrodkiem edukacyjnym byto Edo, czyli dzisiejsze Tokio. Za czaséw panowania cesarza Meiji
(1868-1912) nastapita szybka zmiana wynikajaca z gwattownego procesu modernizacji
i absorbowania poje¢ Zachodu (Patasz-Rutkowska, 2019). Dotyczyto to takze sposobow
ksztatcenia. Okazato sie, ze soroban jest nadal przydatny i uczniowie musieli obowigzkowo
uczy¢ sie postugiwania nim. W 1938 roku techniki obliczeniowe z wykorzystaniem tego
abakusa zostaty wiaczone do podrecznikéw matematyki opracowanych przez Minister-
stwo Edukacji (Cusick, 2010). Po Il wojnie $wiatowej szybki proces rozwoju Japonii oraz
powszechna komputeryzacja spowodowaty odejscie od tradycyjnych wartosci, w tym sztuki
liczenia na sorobanie. Wynikie z tego problemy uswiadomity jednak Japornczykom grozace
niebezpieczenstwa i w ostatnich dekadach nastapit powrét do nauczania podstaw we
wszystkich dziedzinach. W 1989 roku Ministerstwo Edukacji uznato koniecznos¢ rozsze-
rzenia nauczania postugiwania sie sorobanem jako podstawy w nauczaniu matematyki
w szkotach podstawowych (Soroban in Education and Modern Japanese Society, 2014).

Obecnie w Japonii soroban jest wykorzystywany nie tylko w publicznych szkotach pod-
stawowych, ale réwniez w wielu tzw. szkotach popotudniowych. Jedna z najdoskonalszych
technik postugiwania sie tym liczydtem nosi nazwe ISHIDO-SHIKI i zostata opracowana
w 1973 roku przez mistrza Kenichi Ishido, przewodniczgcego Soroban Foundation of Japan.
Organizacja ta zrzesza rézne szkoty w Japonii pracujgce metoda ISHIDO. Prowadzac dzia-
tania promocyjne, wskazuje na znaczenie i korzysci nauki obliczen na sorobanie. W Polsce,
jak dotychczas, dziatajag dwie prywatne szkoty, ktére ksztatcag dzieci, mtodziez i dorostych
wedtug metody ISHIDO. Ukonczenie poszczegdlnych etapdw nauki konczy sie egzaminem
i w przypadku pozytywnego rezultatu otrzymaniem japonskiego certyfikatu. Od 2014 roku
odbywaja sie Mistrzostwa Polski w Obliczeniach na Sorobanie (2014). Pierwszym nauczy-
cielem w Polsce, ktory zdat egzamin z wynikiem pozytywnym i otrzymat certyfikat Japon-
skiego Zwigzku Sorobanu uprawniajacy do nauczania tej metody, jest Karol Sierikowski,
zatozyciel Akademii Sorobanu w Siedlcach.

Soroban - jak to dziata?

Konstrukcja sorobanu rézni sie nieco od konstrukgji liczydta pretowego uzywanego
w Europie. Europejska wersja abakusa ma zwykle dziesie¢ zorientowanych poziomo pretéw
po dziesie¢ koralikow kazdy. Soroban zbudowany jest w nastepujacy sposéb: wszystkie
prety podzielone sg na dwie czesci. W goérnej, nazywanej w Japonii ,niebem”, znajduje
sie jeden koralik, natomiast w dolnej, zwanej ,ziemig”, cztery koraliki. Kazdy koralik dolny
ma wartos¢: 1, koralik gérny: 5. Rozwiazanie japonskie jest o wiele doskonalsze od wersji
europejskiej, gdyz kazda liczbe mozna przedstawic tylko w jeden sposoéb.

Za pomoca sorobanu mozna wykonywac wszystkie podstawowe dziatania arytme-
tyczne: dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie, pierwiastkowanie liczb catkowitych,
ujemnych oraz utamkéw (Maczka, 2012). Obliczer dokonuje sie poprzez rozsuwanie lub
zsuwanie koralikow palcami. Celem takiego treningu jest doprowadzenie do wykonywa-
nia wszystkich obliczen w umysle dzieki wizualizacji sorobanu. Jest to tzw. metoda anzan
(Bernazzani, 2005; Markarian, 2011). W metodzie ISHIDO wypracowano stopnie umiejetnosci
uczniowskich: od 10 kyu do 1 kyu oraz na poziomie mistrzowskim: od 1 dan do 10 dan.
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Soroban - to cos wiecej niz tylko liczydto

Soroban pozwala w bezstresowy sposéb przejs¢ dziecku trudny etap porzucenia fizycz-
nej interpretacji liczby jako przedmiotéw. Poprzez wizualne przedstawienie jej w konkret-
nym uktadzie koralikow po latach ¢wiczen liczby przestaja by¢ abstrakcyjnym pojeciem,
a staja sie konkretnym obrazem generowanym w prawej potkuli mézgowej. Poczatkujacy
uczen, bawiac sie i przesuwajac koraliki, nie zdaje sobie sprawy, ze w ten sposéb uczy sie
matematyki. Uczniowie uzywajacy sorobanu lepiej rozumiejg strukture systemu dziesiet-
nego i wartosci liczb, maja mozliwos¢ wykonywania trudnych operacji arytmetycznych
,krok po kroku”, co sprzyja lepszemu rozumieniu dziatan.

Liczydto ma to do siebie, ze jest jedna z najskuteczniejszych metod usprawniajacych
prace. Okazuje sie, ze podczas liczenia na sorobanie aktywnos¢ prawej potkuli mézgo-
wej znaczaco wzrasta, wzmacniane sg istniejgce i budowane nowe pofaczenia nerwowe
pomiedzy obiema potkulami. Ma to istotny wptyw na nauczanie nie tylko matematyki,
lecz takze kazdego innego przedmiotu. Silny zwigzek pomiedzy ruchem palcéw przy
obliczeniach na sorobanie a rozwojem médzgu zostat potwierdzony w wyniku badan neu-
rologicznych. Soroban wymaga od uzytkownika obserwacji wzrokowej, myslenia i poda-
wania odpowiedzi poprzez przesuwanie koralikéw. Dlatego tez liczenie nie jest jedyna
umiejetnoscia, ktdra nabywa uczen dzieki sprawnemu postugiwaniu sie tym liczydtem.
Wyraznie poprawia sie zdolnos¢ koncentracji, pamieci i umiejetno$¢ oceny sytuacji (Miur,
2018). Soroban stymuluje che¢ rozwoju u dzieci, pozytywnie ksztattujac ich psychike
i dodajac pewnosci siebie.

Jak zauwaza Karol Sienkowski: ,Dziecko skupione nad liczeniem zapomina o catym
Swiecie, widzi tylko liczydto i koraliki. To nieoceniony efekt terapeutyczny, prowadzacy
do wyciszenia umystu od wielu bodzcéw, ktére do niego docieraja. Tak wiec osoba
¢wiczaca obliczenia na sorobanie uczy sie samodyscypliny, koncentracji, cierpliwosci
i systematycznosci. Doswiadcza, ze sukces mozna osiagna¢ tylko dzieki ciezkiej pracy.
A przy tym rozwija swoéj umyst” (Mazurek, 2018, s. 10). Powyzsze tezy potwierdzaja
wyniki badan prowadzonych przez Shizuko Amaiwa z Shinshu University (Amaiwa 1987;
Amaiwa, Hatano 1989). Systematyczne uzywanie sorobanu poprawia zdolnosci pamie-
ciowe uzytkownikéw, polepsza umiejetnosc rozwigzywania probleméw oraz rozumienie
uktadéw przestrzennych.

Sprawnie dziatajacy umyst dokonuje szybkiej analizy i trafnej syntezy, jest kreatywny
i pomaga twoérczo funkcjonowac w spoteczenstwie. Dzieci, ktére licza na sorobanie, fatwiej
osiagaja sukcesy w szkole podczas innych aktywnosci naukowych niz tylko matematyka.
Ale nie chodzi tylko o dzieci. Liczenie na sorobanie zmniejsza ryzyko wystapienia demencji
i choroby Alzheimera. Dlatego w Japonii w wielu o$rodkach dla oséb starszych organizuje
sie zajecia z obliczen na sorobanie. To w znacznym stopniu ¢wiczy pamiec i stymuluje
dziatanie mézgu oséb w podesztym wieku (Takahashi, 2018).

Zauwaza sie takze pewne niebezpieczenstwa zwigzane z uzywaniem sorobanu, zwfasz-
cza przez dzieci. Z powodu niezmiennosci metod prowadzonych obliczen ksztattuje sie
u dzieci brak elastycznosci w dziataniu, co powoduje mata innowacyjnos¢ w rozwigzywa-
niu problemoéw, przede wszystkim natury matematycznej. Na podobne zagrozenie zwré-
cit uwage Karol Siernkowski, ktéry stwierdzit, ze po osiggnieciu pewnej biegtosci soroban
przestaje by¢ narzedziem matematycznego rozwoju, staje sie zas ,maszynka do liczenia,
niewymagajaca ode mnie prawie zadnego wysitku intelektualnego” (Sierikowski, 2011, s. 28).
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Rozwigzanie tego problemu nadal jest perspektywa otwartg zaréwno od strony praktycz-
nej, jak i naukowej. Niemniej wymierne korzysci, ktére ptyna z biegtego uzywania abakusa,
znacznie przewyzszajg dostrzezone niebezpieczenstwa.

Podsumowanie

Soroban jest uniwersalnym narzedziem edukacyjnym stuzacym do popularyzacji wiedzy,
nie tylko matematycznej. Rozwija sSwiadomosc¢ liczb i zdolnosci rachunkowe. Jest dobrym
srodkiem do rozwijania umiejetnosci szybkich obliczert pamieciowych. Wzmacnia i buduje
potaczenia nerwowe pomiedzy poétkulami mézgowymi. Rozwijanie tych umiejetnosci jest
wazne podczas uczenia sie wszystkich przedmiotéw szkolnych. Pomaga w rozwoju holi-
stycznej edukacji wczesnoszkolnej. Rozwija sprawno$¢ manualng rak i koordynacje reka -
oko. Uczy samodyscypliny i koncentracji. Petni funkcje motywujaca w czasie nauki na
kazdym etapie. W przypadku oséb dorostych pomaga w zapobieganiu demencji starczej
i chorobie Alzheimera.
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Nauka gry w szachy w klasie szkolnej
jako edukacja wspomagajgca rozwo;
dzieci — z perspektywy nauczyciela

Wiestawa WALKOWSKA*

Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych we Wioszakowicach

Artykut przedstawia szkolna edukacje przez szachy z perspektywy nauczyciela. Opisuje gtéwne formy tej
edukadji, ale takze trudnosci oraz problemy, z ktérymi musza mierzy¢ sie edukatorzy. Tekst prébuje row-
niez ukaza¢, jaki wptyw na dzieci majg zajecia szachowe. Réznice miedzy dzie¢mi, ktére na swej drodze
edukacyjnej systematycznie uczyly sie gry w szachy a pozostatymi dzie¢mi, s zauwazalne, ale trudno je
jednoznacznie zdefiniowac ze wzgledu na réznorodnos¢ wplywu na jednostke. Dzieci grajace w szachy
ksztatca umiejetnos¢ dtuzszego wysitku umystowego, ucza sie wytrwatosci w dazeniu do celu, poznaja
droge dazenia do sukcesu. W wielu przypadkach szkolenie szachowe niweluje btedy wychowawcze rodzi-
céw, redukuje wptywy Srodowiskowe, wskazuje Sciezke samorozwoju.
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Learning to play chess in the classroom as education supporting children’s
development - from the teacher’s perspective

The article presents school education through chess from the teacher’s perspective. It describes the
main forms of education, but also the difficulties and problems that educators must address. The text
also tries to show the types of influences chess classes have on children. Differences between children
who have been systematically taught to play chess in their educational path and other children are
noticeable, but it is difficult to define them unequivocally due to the variety of influences this has on
the individual. Children who play chess develop the ability to expand their mental effort, learn perse-
verance in pursuing a goal, and discover the path to success. In many cases, chess training counters
parental upbringing mistakes, reduces the influences of the social environment, and points to a path of
self-development.

Kevworps: chess, education through chess, school education, chess class.
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Dwie drogi szachowe —

pierwsza waqska, dla niektdrych zamknieta przez 'ktédke’ rodzicow;
druga szeroka, dalej troche wgska, skrecajgca czasem w prawo

do sukcesu lub w lewo do porazki (nie wiqzac z politykq) i znéw
prowadzqca prosto, petna dziwéw, szachowych tajemnic

i niespodzianek, fatwiejsza bo rodzic ‘nietoksyczny’.

Walkowska (2018, za: Modzelan, 2018)

Wptyw systematycznej nauki gry w szachy na rozwdj dzieci jest dostrzegany nie tylko
przez nauczycieli czy szachistow, lecz takze rodzicéw dzieci. Roznice miedzy dziec¢mi, ktére
na drodze swej edukacyjnej systematycznie uczyty sie gry w szachy a pozostatymi dzie¢mi
sg zauwazalne, ale trudno je jednoznacznie zdefiniowac ze wzgledu na réznorodnos¢
wptywu na jednostke.

Niestety nie ma badan naukowych przeprowadzonych na duzej populacji uczniow, ktére
potwierdzatyby istotny wptyw gry w szachy na funkcjonowanie dzieci. Ktopot z pozyska-
niem takich danych wynika z braku wiarygodnych narzedzi badawczych.

W literaturze metodycznej dostepne sa wyniki badan wtasnych Andrzeja Modzelana
(2018), ktoére przeprowadzit w Szkole Podstawowej nr 13 w Gorzowie Wlkp. Wskazuja one
dwukrotnie wieksza przewage dzieci grajacych w szachy nad innymi badanymi w zakresie
osiagniec¢ dydaktycznych, wzrost poziomu pamieci (poza stuchowa), wzrost logicznego
myslenia, ale juz w mniejszym zakresie badania wykazaty wptyw na kreatywnos¢ intelektu-
alna. Grupa badawcza (45 dzieci z gorzowskiej szkoty) jest zbyt mata, by wyniki mozna byto
uznac za wiarygodne. Wieksza grupa dzieci nie byta badana w tym zakresie ze wzgledu na
to, ze projekt ,Edukacja przez Szachy w Szkole” dopiero jest wdrazany w szkotach.

Dodatkowo na wyniki badan rozwoju dzieci grajacych w szachy wptywaja czynniki, ktére
zaktdcajag proces badawczy, np.: osobowos$¢ nauczyciela prowadzacego zajecia, zaintere-
sowania rodzicéw dziecka, stosowane przez nich metody i cele wychowawcze, osobowos¢
dziecka, wptyw grupy réwiesniczej, ale réwniez tradycje szkoty, miejscowosci, rodziny,
zainteresowania osobiste.

O wptywie gry w szachy na rozwdj dziecka przekonatam sie osobiscie. M6j syn Jonasz
urodgzit sie jako wczes$niak. Opdznienie rozwojowe dotyczyto rozwoju fizycznego, funkcjo-
nowania spotfecznego i rozwoju intelektualnego. Prowadzacy go lekarz pediatra sugero-
wat rehabilitacje i koniecznos¢ w wieku szkolnym ksztatcenia specjalnego ze wzgledu na
niepetnosprawnosc intelektualna. Zaburzenia dotyczyty powaznego opdznienia rozwoju
mowy, rozwoju niektérych umiejetnosci fizycznych, zaburzen koncentracji uwagi, pamieci,
ale réwniez wysokiej nadruchliwosci. Przez okres wczesnego dziecinstwa nie tylko korzysta-
tam z pomocy specjalistéw: logopedy, neurologa, psychologa, ale réwniez wspomagatam
sie wiedza uzyskang na studiach z zakresu oligofrenopedagogiki i terapii pedagogicznej
oraz obserwowatam rozwdj syna zaréwno jako zaniepokojona matka, jak i nauczycielka
edukacji wczesnoszkolnej.

Przewidywatam problemy, z jakimi bedzie musiato zmierzy¢ sie moje dziecko. Zabu-
rzenia pamieci byty na tyle powazne, ze Jonasz nie potrafit zapamieta¢ dwoch lini-
jek wiersza z zyczeniami dla babci, nie odrézniat symboli, cyfr, a zapamietanie literek
o podobnym ksztatcie byto poza jego mozliwosciami. Jesli juz zapamietat ksztatt, to prze-
stawiat go lustrzanie w pionie i w poziomie, zmieniajac kolejnosc liter i sylab, znieksztatcat
wyrazy. Nie dokonywat analizy i syntezy stuchowo-wzrokowej. Nauke czytania przepro-
wadzitam autorska metodga globalna. Badanie w poradni psychologiczno-pedagogicznej
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potwierdzito moje obawy - zdiagnozowano gteboka dysleksje rozwojowa i nieharmo-
nijny rozwoj.

Aby poméc mojemu dziecku, od pigtego roku zycia systematycznie uczytam go gry
w szachy. Pierwsze partie rozegrane przez niego byty bardzo ciekawe — wykonywat ruch
i biegat wokot stolika, na ktérym utozytam szachownice. Stopniowo mozna byto dostrzec
zmiany w jego funkcjonowaniu: poprawe koncentracji uwagi, rozwoju myslenia logicznego,
pamieci, funkcjonowania spotecznego, co przynosito nadzieje dla mnie jako matki.

Dodatkowo sukcesy szachowe pozwolity mu zaistnie¢ w grupie réwiesniczej. Koledzy
widzieli jego medale szachowe, wzrastata jego pozycja spoteczna w klasie. Szczegdlnie
wazne okazato sie dla niego przygotowywanie turniejéw dla dzieci z jego klasy, szkoty,
przygotowywanie druzyny szkolnej do rozgrywek w ramach Igrzysk Dzieci. Podziw jego
szkolnych kolegéw budzita znajomos¢ przepiséw gry i odtwarzanie roli sedziego szacho-
wego w rozgrywkach klasowych. Dzieki uczestnictwu w turniejach szachowych nauczyt
sie systematycznej pracy, samodzielnosci i odraczania wiasnych reakgji.

Podczas turniejow nawigzat relacje z réwiesnikami z innych miejscowosci. Artykuty
w lokalnych gazetach ze zdjeciami z turniejéw podniosty mu poczucie wtasnej wartosci.
Wypracowat tez u siebie specyficzne metody uczenia sie. Gdy nie potrafit zapamietac np.
tabliczki mnozenia, stowek z jezyka angielskiego, nazw stolic batkanskich itp. — rozktadat
minifiszki na szachownicy. Wypracowana przez trening szachowy pamie¢ fotograficzna
pomagata mu zapamietac i utrwali¢ szkolny materiat. Aby pozytecznie roztadowaé nadmiar
energii, oprécz grania w szachy od piatego roku zycia uczeszczat na nauke ptywania, a do
ukonczenia gimnazjum do klasy sportowej — ptywackiej. Trening ptywacki dodatkowo
wptynat na rozwéj koordynacji ruchowej, miesni i koséca oraz dotlenit mézg.

Obserwujac rozwdj syna w duzej mierze oparty na grze w szachy, w 2010 r. w Zespole
Szkét Ogoélnoksztatcacych we Wioszakowicach zaczetam prowadzi¢ kétko szachowe, a od
2013 r. rozpoczetam prace w ramach projektu ,Edukacja przez Szachy w Szkole”. Uczestniczac
w ciggu dziewieciu lat w rozwoju powierzonych mi dzieci, moge potwierdzi¢ wczes$niej zaob-
serwowany korzystny wptyw gry w szachy na wieloaspektowy rozwéj moich wychowankow.

Efekty klasy szachowej

Dzieci w klasach czwartych, ktére ukonczyty trzyletni kurs ksztatcenia szachowego
w klasach I-Ill, w opinii nauczycieli uczacych ich od klasy czwartej, roznity sie od réwieséni-
kow. Podczas lekgji nie rozmawiaty, byty przygotowane na zadania wymagajace poswiece-
nia wiecej pracy. Wieksza koncentracja uwagi pozwalata im na dtuzsza prace nad testami,
czytanie po cichu, co przektadato sie na wyniki w nauce. Rozwinieta pamiec skracata czas
uczenia sie. Uczniowie ci wykazywali duza aktywnosé¢ w podejmowaniu zadan dodatko-
wych, ktére wykonywali do korica. Nawet jesli wybranego zadania nie udato im sie zrobic,
potrafili dokonac jego analizy i odnaleZ¢ przyczyne swojego niepowodzenia. Jednoczesnie
dostrzegali konsekwencje swojego dziatania. Wygrywalii przegrywali swoje mate pojedynki
zedukacja, wspierajac innych. Szanowali innych uczniéw w klasie, z przekonaniem, ze kazdy
ma prawo do btedu i musi ponies¢ konsekwencje. Wiedzieli, ze kazdy pracuje w swoim
tempie i uczy sie na miare swoich mozliwosci. Byli Swiadomi, ze kazdy moze odnies¢ sukces
w grze w szachy w grupie turniejowej dostosowanej do wieku lub umiejetnosci szachowych.

Wieksza samodzielnos¢ dzieci przejawiata sie w sprawnym dziataniu, dokfadniejszej
pracy, odpowiedzialnym pakowaniu ksigzek do szkoty. W ramach turniejéw wielodniowych
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nauczyty sie opieki nad mtodszymi dzie¢mi. Dodatkowo zwiedzity miejscowosci, w ktérych
odbywaty sie turnieje.

Minusy klasy szachowej

Niestety praca z uczniami-szachistami to nie tylko same plusy. Sporo trudnosci sprawiali
rodzice. Nadopiekuncze podejscie do swoich pociech czasem utrudniato organizacje tur-
niejow czy wyjazdy do dalszych miejscowosci. Niektorzy rodzice Zle znosili porazki dzieci.
Na przyktad bardzo nerwowo reagowali na ich ptacz po przegranej partii. Zdarzato sie, ze
w potowie turnieju zabierali je do domu. Otoczone nadopiekunczoscia dzieci emocjonalnie
reagowaty na pierwsze zyciowe niepowodzenie. Zdarzaty sie przypadki histerii czy rzucania
sie na podtoge po przegrane;j.

Z drugiej strony czesto jako wychowawce klasy przerazata mnie reakcja rodzicéw po
przegranej dziecka. Bytam swiadkiem krzykoéw, pretensji, wyliczania kosztéw, a nawet
wymierzania kar. Takie podejscie zabijato u dzieci rado$¢ z gry w szachy, z wlozonego
wysitku i bycia z réwiesnikami.

Na wyjazdy turniejowe nie zawsze uzyskiwatam zgode opiekunéw. Czesto styszatam,
ze dziesiecioletnie dzieci sa za mate na dwudniowy pobyt poza domem bez mamy, a poza
tym jedzenie musi by¢ przygotowane w domu, poniewaz tylko takie dziecko zje.

Przewrazliwienie rodzicow dotyczyto tez zwiekszenia liczby godzin zaje¢ w szkole. Doda-
nie do planu tygodniowego 1-2 godzin zaje¢ szachowych budzito niepokdj i skutkowato
pytaniami o przemeczenie dzieci. Ci sami rodzice jednak nie martwili sie codziennym woze-
niem dzieci na zajecia dodatkowe z angielskiego, karate, gre na instrumencie, balet, kotko
teatralne oraz pozostawianiem ich w swietlicy codziennie do godziny 16.00.

W drugim roku nauczania szachéw pojawity sie jeszcze trudniejsze zachowania rodzi-
cow. Szczegdlnie dorosli szybko przekonali sie o tym, ze cze$¢ uczniéw rozwija sie szybciej,
tatwiej przyswaja materiat szkoleniowy, sprawniej stosuje go w praktyce, a w rezultacie ma
regularne sukcesy szachowe. Zawi$¢ i ztos¢ nie pozwolity na zabieranie jednym autem na
turniej kolezanki corki, ktéra stawata sie rywalem do nagrody. Dochodzito do rezygnacji
zszachoéw i zwyjazdéw: ,bo to kosztuje, a i tak nie ma sukcesu, bo kolega jest zawsze wyzej".

Niestety, problemy finansowe w znacznej mierze ograniczyty udziat w turniejach wielo-
dniowych dzieci zrodzin mniej zamoznych lub wielodzietnych. Nie zostat wéwczas jeszcze
wdrozony rzadowy program ,Rodzina 500+". Wyjazd dwojga dzieci na czterodniowy pobyt
zopiekunem z kosztami noclegu i wyzywienia czesto przerastat mozliwosci rodziny. Wspar-
ciem dla nich byto pozyskiwanie srodkéw finansowych na takie wyjazdy przez utworzony
przy Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych we Whoszakowicach Uczniowski Klub Sportowy.

W praktyce szkolnej zdarzyty sie tez sytuacje odwrotne. Rodzice, oprécz zaje¢ w ramach
projektu ,Edukacja przez Szachy w Szkole”, zapisywali dzieci na zajecia dodatkowe w klubie,
regularnie wptacali sktadki, a tym samym zapewniali dzieciom opieke, a sobie czas wolny.
Zazwyczaj te dzieci niechetnie uczestniczyty w zajeciach.

Byli tez rodzice, ktérzy zapisywali na zajecia szachowe dzieci z powaznymi dysfunkcjami,
widzac szanse na poprawe rozwoju swoich pociech. Nie zdawali sobie sprawy z tego, ze
takie dzieci przeszkadzaty podczas zaje¢ i uniemozliwiaty innym zdobywanie wiedzy i naby-
wanie umiejetnosci wymaganych podczas turniejéw.

Podobne spostrzezenia dotyczace zachowan przedstawit Modzelan (2018). Jego felieton
skierowany do rodzicéw i opisujacy ich role w rozwoju dzieci uczestniczacych w zajeciach
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szachowych méwi o podobnych zachowaniach, ktére zaobserwowatam w swojej praktyce.
Jednoczesnie jego analiza konczy sie stwierdzeniem, ze bez wzgledu na poglad nauczy-
ciela dotyczacy rozwoju i dobra wybranego dziecka - to wytacznie rodzic wybiera droge
rozwojowa swojego dziecka.

Problemy nauczyciela w ramach projektu ,,Edukacja przez Szachy w Szkole”

Projekt, w ramach ktérego realizujemy zajecia w polskich szkotach, przewiduje udziat
catej klasy szkolnej bez wstepnej selekcji. W klasie szkolnej mamy dzieci o bardzo réznym
poziomie rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego. Réznice wiekowe zwia-
zane s3 tez z mozliwoscig wcze$niejszego rozpoczecia obowigzku szkolnego przez dzieci
szescioletnie albo z powodu wskazan poradni psychologiczno-pedagogicznej odroczenia
obowigzku szkolnego albo drugorocznosci. W klasie pierwszej w ten sposéb moze podlegac
obowiazkowi szkolnemu dziecko szescioletnie i o$mioletnie. Réznice w zachowaniu tych
dzieci dotycza wszystkich sfer osobowosci, a znaczne wystepuja w zakresie tempa pracy,
wydolnosci organizmu, czasu skupienia uwagi, réwniez ilosci przyswajanego materiatu.

Wysoka liczebnosc klas nie sprzyja nauczaniu gry w szachy. Poznawanie bierek, sposobu
poruszania, bicia, promocji czy warunkéw roszady nie sprawia klopotu w bardzo liczebnej
klasie, natomiast problemem jest kontrola prawidtowego rozgrywania pierwszych partii
czy rozstrzygania zgfaszanych btedéw. tatwo to kontrolowac w grupie 16 dzieci, znacznie
trudniej pracowac w grupie 24 dzieci.

Miedzy klasami na rownym poziomie edukacyjnym czesto wystepuja spore réznice
w zakresie funkcjonowania. Zagadnienie, temat, liczba zadan w jednej klasie nie musza by¢
w takim samym zakresie zrealizowane w innej. Przygotowany jednorazowo konspekt zajec¢
jest tylko zarysem planu do pracy dydaktycznej. Czesto wybrane zagadnienia tematéw
lekcji trzeba powtdrzy¢, poniewaz uczniowie sg nieobecni z powodu choroby czy dana
partia materiatu nie do konca zostata zrozumiana.

W ostatnich latach zauwazam zwiekszong migracje dzieci miedzy szkotami. Rodzice,
poszukujac pracy, zmieniaja miejsce zamieszkania, a tym samym szkote dla dziecka. Nie
w kazdej placowce jest prowadzona edukacja szachowa. Jesli dziecko trafia do nas w pierw-
szej klasie, wéwczas szybko nadrobimy poczatkowy materiat dotyczacy gry w szachy.
Gorzej, jesli dziecko jest juz w drugiej klasie. Drugoklasisci znaja juz elementy taktykii graja
kombinacyjnie. Nie mozemy naszego nowego ucznia zostawi¢ samemu sobie, bo bedzie
przeszkadzat na zajeciach, wiec najlepszym rozwigzaniem jest uczenie go podstaw gry
w czasie, gdy reszta klasy rozgrywa partie towarzyskie.

Dodatkowo do klas trafiaja tez dzieci sprawiajace problemy wychowawcze i dydak-
tyczne. Do kazdego z tych uczniéw nauczyciel powinien podchodzi¢ indywidualnie.
A w klasie moga by¢ dyslektycy, uczniowie ,niegrzeczni”, uczniowie z réznymi deficytami
i problemami, w tym z uposledzeniem w stopniu lekkim, uczniowie z cechami autystycz-
nymi, ,milenialsi”, dzieci ,pokolenia dobrobytu”, dzieci ,niewidzialne”, ,dzieci natychmiast”.

Dyslektycy maja trudnosci z notacja szachowa, odczytywaniem i wiasciwa interpretacjg
polecen, odpowiedzig na pytania teoretyczne. Czasem wymagaja dodatkowego wyjasnienia.
Znacznie lepiej sprawdzajg sie w partiach z dtuzszym, ale przede wszystkim prostym (liniowym)
czasem gry, problem sprawia czas dodawany. Za to swietnie rozwigzujg zadania graficzne.
Dyslektykom wielokrotnie ¢wiczony zapis szachowy pozwala na utrwalenie ksztattu liter,
a odnajdywanie adresu pola na szachownicy pomaga ksztalci¢ spostrzeganie przestrzenne.
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Ze wzgledu na problemy z naukg czytania i pisania dyslektycy preferujg przedmioty
Sciste, w tym matematyke i szachy. Bardzo chetnie i aktywnie uczestnicza w zajeciach sza-
chowych, traktujac te gre wihasnie jako dziedzine, w ktdrej to oni moga ,zabtysnac” na tle
grupy czy klasy.

Bez przyczyny uczniowie nie s niegrzeczni. Zwykle za ,niegrzecznoscig” stoi czesto bar-
dzo powazny problem (przemoc domowa, w grupie, nieustabilizowana sytuacja domowa,
kompleksy, zaburzona integracja sensoryczna, nadpobudliwos¢ psychoruchowa itp). Warto
zadac sobie trud odkrycia przyczyny, na co zwykle dziecko pozwala, i tatwiej wtedy zrozu-
miec jego reakcje oraz nawigzac z nim kontakt.

Czesto zachowanie dziecka jest jego rozpaczliwg préba zwrdcenia na siebie uwagi
czy wotaniem o pomoc. Czasem pomaga zwrdcenie uwagi chociazby na mato znaczace
zachowanie, za ktére mozna je pochwali¢, co pozwoli na wyciszenie go na zajeciach. Jesli
dziecko przeszkadza w lekgji, nie zawsze oznacza to, ze nie jest nig zainteresowane, nie lubi
przedmiotu czy nauczyciela, czy jest ztosliwe. Jezeli poprosimy je o pomoc, np. w przygoto-
waniu sali czy ustawieniu zegaréw, to poczuje nasza uwage skierowang na siebie, co moze
zmniejszy¢ jego potrzebe zwracania na siebie uwagi i roztaduje tkwigce w nim napiecie.

Wiekszy problem moga sprawia¢ dzieci z cechami autystycznymi. Zyjac w swoim $wie-
Cie, czesto s poza grupa réwiesnicza. Stereotypie w ich zachowaniu nie sprzyjaja akceptacji
kolegéw i kolezanek. Unikanie kontaktu wzrokowego czy fizycznego tez nie pomaga uspo-
tecznieniu. Szachy sa dla nich swietna terapia, umozliwiajg oddziatywania spotecznei spor-
towa walke z rzeczywistym przeciwnikiem bez kontaktu fizycznego. Czesto to wtasnie gra
w szachy okazuje sie dziedzing, w ktérej moga by¢ najlepsi i w ktorej osiagajag szczyty moz-
liwosci. Fotograficzna pamie¢, koncentracja na jednej dyscyplinie w przypadku szachéow
otwiera im droge do sukceséw sportowych na réznych szczeblach. Niestety, codzienna
nauka takich uczniéw jest sporym wyzwaniem dla instruktora.

W klasach I-lll - zgodnie ze wskazaniami pedagogéw i psychologéw — uczg sie dzieci
z niepetnosprawnoscia w réznym zakresie, takze intelektualna. Dla nich szachy sa mozli-
woscia spetnienia sie, gdyz w sporcie wymagajacym sprawnosci fizycznej nie sa w stanie
osiagna¢ sukcesu. Moga poznac wiasng wartos¢, a sukcesy sportowe czasem pozwalaja
na powrét do normalnego zycia. Dla dzieci niedowidzacych organizowane sg turnieje sza-
chowe na specjalnie przygotowanych dla nich szachownicach. Dla niestyszacych wada stu-
chu nie jest przeszkoda, wiec moga uczestniczy¢ w rozgrywkach. U dzieci z uposledzeniem
w stopniu lekkim za pomoca gry w szachy moze poprawi¢ sie funkcjonowanie intelektualne.

Najczesciej w kategorii niepowodzenia pedagogicznego traktujemy rezygnacje z gry
w szachy dzieci zdolnych, ale niezainteresowanych szachami. Moga one sprawi¢ spora
radosc¢ rodzicom i nauczycielom oraz uzyskiwac wysokie wyniki w turniejach szachowych.
Czasem wystarczy poznac przyczyne braku zainteresowania. By¢ moze opinia rodzicow
czy kolegéw wptywa na brak zaangazowania w nauke gry. W porozumieniu z rodzicami
mozna stosowac rézne metody i srodki motywacji. Zwykle na zmiane decyzji takich uczniéw
ma wptyw uczestnictwo w dobrym turnieju, czasem pomaga tzw. wejscie na ambicje czy
wskazanie zalet rywalizacji.

Czesto dla dzieci z deficytami i trudnosciami szachy staja sie dziedzing, w ktérej moga
doréwnac innym, a nawet ich przewyzsza¢ umiejetnosciami. Gra w szachy moze ich dowar-
tosciowac, ale réwniez bawic na miare ich mozliwosci i potrzeb. Czesto ich ,innos¢” wynika
z réznych przebytych traumatycznych doswiadczen.
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Dzieci niezborne ruchowo, bez koordynacji, ponosza kleske podczas lekcji WF-u. Cze-
sto sg odtracone przez réwiesnikéw, dla ktorych rywalizacja sportowa jest bardzo wazna.
Od nauczyciela, instruktora potrzebuja indywidualnego kontaktu, uwagi i cierpliwosci.
Nierzadko potrzeba bardzo duzo czasu, aby dzieci te - w przypadku przebytych przykrych
doswiadczen - mogty ponownie zaufa¢ innemu cztowiekowi. Odzyskanie zaufania do ludzi
nie tylko pozwoli na czerpanie w czasie gryw szachy radosci z zabawy z réwiesnikami, ale
réwniez pomoze naby¢ wiele pozytecznych umiejetnosci.

Grupowi liderzy, wyrdzniajacy sie w klasie nauka lub ztym zachowaniem, nierzadko
sg utrapieniem dla nauczyciela. Sg to uczniowie o dominujagcym usposobieniu, czesto
wygoérowanej ambicji i wysokich aspiracjach, tez bardzo inteligentni i uzdolnieni. Z drugiej
strony bywaja nimi klasowe ,rozrabiaki”. ,Pozyskanie” ich przez nauczyciela moze bardzo
pomaoc w utrzymaniu dyscypliny i porzadku na lekcjach oraz w prowadzeniu lekgji. Niestety
konfrontacja nauczyciela z nimi zwykle skutkuje konfliktem z cata klasa. Czesto dzieci te
réwniez w ten sposéb usitujg zwrdcic¢ na siebie uwage, potrzebujg akceptacji i docenienia.
Czasem dobrze dziata ,wejscie im na ambicje”.

+Milenialsi” — czesto nazywani ,pokoleniem tysigclecia” — sg dzie¢mi trudnymi w aspek-
cie oddziatywania pedagogicznego. Sa bardzo delikatne, nazywane ,mimozami”, wybrzy-
dzaja przy jedzeniu i wszystko wymuszaja ptaczem. Nie potrafig przegrywac, bo nigdy
nie napotkaty na trudnosci. Nie umiejg odnalez¢ zyciowego celu, bo nigdy swojego zycia
nie planowaty. Ich nadopiekunczy rodzice zrobig wszystko, aby swoje dzieci uszczesliwic.
Niestety tak wychowywane dzieci stajg sie niezdolne do pokonywania trudnosci. W czasie
gry szachowej ucza sie pokonywac wtasne stabosci i radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych.

Obecnie tzw. pokolenie dobrobytu wchodzi na $ciezki edukacji. Czesto sa to jedynacy
i jedynaczki z bardzo dobrze sytuowanych rodzin. Dzieci te majg wszystko, wiec zadna
nagroda ich nie satysfakcjonuje. Dodatkowo wiedza, ze mama i pienigdze zatatwiag wszystko.
Sa utwierdzone w przekonaniu, ze wszystko im sie nalezy, co uniemozliwia dobre relacje
z rowiesnikami. Wiedza, ze nie muszg sie stara¢, poniewaz odziedzicza firme po ojcu czy
dostana spadek po babci. Nie majg motywacji do nauki, nie chcag w przysztosci pracowag,
nie widza sensu w zyciu. Im szachy otwierajg droge do normalnosci. Sytuacja finansowa
rodzicéw pozwala na udziat w turniejach polskich i zagranicznych, podczas ktérych moga
osiggac sukcesy. Jest to jednoczesnie préba spojrzenia na zycie inaczej — sukces sportowy
wymaga wysitku.

Kolejna trudna do oddziatywania edukacyjnego grupa sa ,dzieci natychmiast”. Sa one
przyzwyczajone do ciggtego kontaktu z matka, karmione na zagdanie. W ten sposéb wycho-
wywane nie potrafig poczekac na swoja kolej i oczekujg natychmiastowej reakgji dorostego.
Liczy sie dla nich tylko ich dobro i wiasne potrzeby. Nie potrafig rozwigzywaé problemoéw
spotecznych, reagowac na nie, bo ich nie dostrzegaja. W dyskusji przekrzykuja i nie stu-
chaja innych. Szachy stanowig dla nich lekcje pokory. Kazda partia czy kazdy ruch wymagaja
cierpliwosci. Moga wykona¢ swoje posuniecie dopiero po ruchu przeciwnika. W sytuacji
konfliktowej muszg poczeka¢, az podejdzie sedzia.

W kazdej klasie szkolnej sa tez dzieci niewidzialne. Czesto nie pamietamy ich imienia. Nie
zauwazamy ich nieobecnosci w czasie zaje¢. Nikomu nie przeszkadzaja, niczego nowego
nie wnosza. W czasie gry unikaja starcia. W momencie wezwania sedziego wycofujg sie
ze swojej wersji wydarzen. Nie potrafig walczy¢ o swoje. Czasem nie potrafig wykorzystac
przewagi na szachownicy. Obawiaja sie wygrania partii, aby nie skrzywdzi¢ kolegi. Czesto
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unikaja kontaktu wzrokowego. Przyczyna takich zachowan moga by¢ problemy emocjo-
nalne albo sytuacja domowa. Dla nich szachy sa szkota przetrwania, ucza walki o swoje.

Ostatnig grupa, o ktorej chce wspomnie¢, sg dzieci aspoteczne, ktérych nikt nie nauczyt
zasad zycia w grupie. Czesto pochodza z bardzo matych miejscowosci, bez kontaktu z wiel-
kim miastem, technika. S dowozone do szkét znajdujacych sie w miejscowosciach gmin-
nych. Nie bylty w kinie, teatrze, muzeum, nie jechaty tramwajem, ale majg tez olbrzymie
braki kulturalne i spoteczne. Czesto dzieci te sa odtracane przez réwiesnikdw ze wzgledu na
sposdb bycia, jedzenia czy ubierania. Czasem sa to dzieci z rodzin patologicznych wychowu-
jace sie na ulicy. Dla nich szachy sa szkota prawdziwego zycia. Oprécz mozliwosci sukcesu
sportowego, uzyskania akceptacji réwiesnikdw moga poznac swiat. Podczas turniejéw ucza
sie zachowan spotecznie akceptowalnych.

Dla nauczyciela praktyka najwiekszym problem jest dostrzezenie ww. problemoéw dziedi,
wiasciwe je zdefiniowanie, aby z korzyscia dla dziecka wykorzystac szachy jako narzedzie
oddziatywania na jego osobowos¢ i rozwdj.

Podsumowanie

Wptyw nauki gry w szachy na dzieci jest rozny i niestety nie do korca mierzalny. Przede
wszystkim - szczegdlnie w mtodszym wieku szkolnym i w przedszkolnym — szachy wspo-
magaja rozwoj kompetencji kluczowych i rozwijajg pamiec, koncentracje uwagi, spostrze-
gawczos¢, logiczne myslenie czy umiejetnosé planowania. Uczenie sie wspiera dodatkowo
postugiwanie sie symbolicznym zapisem w notacji szachowej, dostrzeganie interakgji mie-
dzy bierkami na szachownicy czy przewidywanie posunie¢ przeciwnika.

Dzieci grajace w szachy ksztatcg umiejetnos$¢ diuzszego wysitku umystowego, ucza sie
wytrwatosci w dazeniu do celu, poznaja droge dazenia do sukcesu. W wielu przypadkach
szkolenie szachowe niweluje btedy wychowawcze rodzicéw, redukuje wptywy srodowi-
skowe, wskazuje Sciezke samorozwoju.

Udziat w zajeciach szachowych, respektowanie zasad przyjetych na turniejach, nabycie
umiejetnosci kulturalnego sposobu wygrywania i przegrywania, nauka redukgji napiecia
emocjonalnego w czasie partii szachowej, nawigzywanie relacji spotecznych w czasie tur-
nieju i miedzy rundami, nauka sposobéw zachowania w miejscach zakwaterowania — to
tylko niektére z kompetencji spotecznych, ktére sg rozwijane w czasie szachowego zycia.
Cisza w czasie partii rozgrywanych przez 1000 dzieci jednoczesnie jedynie przy dzwieku
przetaczonych zegaréw na sali Torwar w czasie np. Ogélnopolskiego Turnieju Finatowego
Edukacji przez Szachy w Warszawie, kulturalne rozmowy miedzy zawodnikami mimo wczes-
niejszych emocji przy szachownicy - to zachowania dzieci szkolonych szachowo. Szachisci
sprawiaja wrazenie starszych od swoich réwiesnikow.

Bez wzgledu na wykazane mozliwe zmiany w osobowosci dzieci, ich funkcjonowania
w szkole, ale i w zyciu prywatnym, szachy bedg alternatywa dla komputera poprzez spe-
dzenie czasu przy szachownicy w gronie réwiesnikéw o podobnych zainteresowaniach
i w kontakcie z zawodnikiem siedzacym po drugiej stronie szachownicy.

Dodatkowo szachy moga sie sta¢ sposobem na zycie. W dziatalno$¢ klubéw szachowych,
organizacje szkolenia i zawodéw sportowych zaangazowanych jest wiele oséb. Po zakon-
czeniu kariery zawodniczej szachisci wybieraja prace sedziego szachowego lub instruktora
w klubie.
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Najlepiejznaczenie szachéw w rozwoju dzieci podsumowat Modzelan podczas wywiadu
(Borowy 2019), odpowiadajac na pytanie:

Czy dzieci lubig szachy?

Odpowiem przewrotnie. Lubig, pomimo ze sg dla nich dobre.
Jak wiemy, dzieci na ogét nie lubia wszystkiego, co jest dobre.
Nie lubig zdrowo jes¢, ciepto sie ubierac zima czy codziennie sie
doktadnie my¢. Natomiast zawsze nalezy pamietac, ze szachy nie
sg dyscypling sportu, ktorg trenuje sie po to, zeby zostaé mistrzem.
Mistrzami zostana nieliczni, a gra w szachy daje korzy$¢ kazdemu.
Bez wzgledu na prezentowany poziom. Szachy pozwalaja zwiek-
szy¢ percepcje, logike, postrzeganie.

Nawet jesli dziecko grajace w szachy nie odniesie sukcesu, czas spedzony przy
szachownicy nie bedzie zmarnowany. Kazda rozegrana partia, kazde rozwigzane zadanie
szachowe, tak jak w przypadku mojego dziecka, wptynie pozytywnie na jego rozwoj. Szachy
pomoga, a na pewno nie zaszkodza.
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Poznaj - Polubisz

Przez poznanie lokalnych gatunkéw do poszerzenia wiedzy i umiejetnosci biologicznych uczniéw

Ptaki zimg

Avicia WaLosik*, BARTLOMIE) ZY$K , MAREK GuziK

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

Dla zwierzat statocieplnych, jakimi sg ptaki, zima jest okresem, w ktérym muszg sie zmierzy¢ z wieloma
trudnosciami. Najwazniejszym zadaniem jest zdobycie odpowiedniej ilosci pokarmu. Te gatunki, ktére
zostajg u nas na zime, czesto zmieniajg na ten czas preferencje pokarmowe, a ponadto zblizajg sie do
siedzib ludzkich i korzystaja z przypadkowo znalezionych resztek pokarmu, albo sg systematycznie dokar-
miane. W tym czasie tatwo je obserwowac, poznawac i odrézniac. W kolejnym artykule z serii ,Poznaj —
Polubisz” prezentujemy te gatunki, ktére w okresie zimy, cho¢ nie tylko, przebywaja w poblizu cztowieka.
Sa to gatunki nalezace do rzedu wréblowych - séjka, sroka, gawron, wrona, kawka, drozdy, kos i kwiczof,
podobny do nich cho¢ odlatujacy na krétko szpak, dwa gatunki wrébli — wrébel domowy i mazurek, oraz
dwa gatunki sikor — sikora bogatka i sikora modra. W artykule przedstawiono cechy charakterystyczne
kazdego z tych gatunkéw i jesli sg, takze ich cechy dymorficzne. Ponadto opisano ich biologie i preferencje
pokarmowe w okresie zimy. Tekst zostat zilustrowany zdjeciami opisywanych ptakéw.

Stowa Kuczowe: edukacja biologiczna, krukowate, drozdy, wréble, sikory, szpak.

Birds in Winter

For warm-blooded animals such as birds, winter presents many challenges. The most important of these
is to get enough food. Those species that remain in winter often change their food preferences during
this time, and also move closer to human settlements to take advantage of food remnants found acci-
dentally or through systematic feeding. During this time, these birds are easily observed, identified and
distinguished. This next article in the series “From Learning About It To Liking It", we present those spe-
cies found near human settlements during winter, but not only. They include the order Passeriformes
- Garrulus glandarius, Pica pica, Corvus frugilegus, Corvus corone, Corvus monedula, as well as other
species, such as Turdus philomelos, Turdus merula and Turdus pilaris. Other wintering species, which
may depart briefly, include Sturnus vulgaris, two species of sparrows Passer domesticus and Passer
montanus, as well as two species of tits: Parus major and Cyanistes caeruleus. The article presents the
characteristics of each species and, if present, their dimorphic features. Moreover, their biology and
winter food preferences are described. The text is illustrated with photos of the described birds.

Kevy worps: biology education, corvids, thrushes, Old World sparrows, tits, common starling.
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tak oto przyszta zima z ujemna temperatura otoczenia, a zatem zaczat sie okres nie-

zwykle trudny dla zwierzat. Dni staja sie coraz krotsze, noce coraz bardziej chtodne,
rankiem na trawach i gatagzkach drzew i krzewéw mozna zobaczy¢ delikatny szron,
a na katuzach warstewke lodu. To oczywiscie efekt nocnych przymrozkéw. Rzadko,
tylko w szczegdlnie ciepte dni, mozna zauwazy¢ lecagcego motyla - zazwyczaj bedzie
to rusatka pawik lub rusatka pokrzywnik - lub innego przedstawiciela owadéw. Wiele
z nich, np. muchy i wspomniane motyle, chetnie zaglada do naszych mieszkan i szuka
kryjowek, w ktorych moze przeczekac zime. Spotykamy je w réznych zakamarkach
piwnic, strychoéw itp.

Gatunki zmiennocieplne, u ktérych temperatura ciata uzalezniona jest od tempera-
tury otoczenia, sg nieaktywne i w zimie na ladzie ich nie spotkamy. Inaczej jest u zwierzat
wodnych, ktére przezywaja ten niekorzystny okres w wodzie o dodatniej temperaturze.
Aktywne sg zwierzeta statocieplne, ktére potrafig utrzymac statg temperature ciata nie-
zaleznie od temperatury otoczenia. Ich aktywnos$¢ w tym okresie zwigzana jest gtéwnie
z wynajdywaniem pokarmu, a muszg ciagle jes¢, aby utrzymac wysoki poziom metaboli-
zmu. Nie wszystkie zwierzeta w naszych warunkach klimatycznych to potrafia, wiec nie-
ktore ssaki zapadajg w tym czasie w stan hibernacji, np. susty, swistaki czy popielice, lub
wyraznie zmniejszaja swojg aktywnos¢, tak jak np. wiewiorki. Cze$¢ ptakéw porzuca swoje
letnie ostoje i odlatuje od nas w cieplejsze okolice. Nieliczne zmieniaja diete, zostajg z nami
i mozna je obserwowac, bowiem zblizajg sie do siedzib ludzkich, gdzie tatwiej jest im zdo-
by¢ pokarm.

Nasi zimowi goscie

Zdjecie 1. Jemiotuszka Zdjecie 2. Gil
(fot. E. Traczyk) (fot. E. Traczyk)

Wsrdd nich sa takie gatunki, ktére mozemy spotkaé najczesciej tylko zima, np. jemio-
tuszki czy gile, ale réwniez takie, ktérych przedstawiciele wiasnie od nas odlecieli. Dzieje
sie tak dlatego, ze nasze osobniki odlatuja na potudnie, a w ich miejsce przylatuja osobniki
z po6tnocy. W takim przypadku nastepuje tylko wymiana osobnikéw, cho¢ przedstawiciele
gatunku caty czas u nas wystepuja - tak jak np. gawrony. Widujemy je zazwyczaj w poblizu
siedzib ludzkich, w parkach czy nawet na osiedlach wielkich miast. Mozna w tym czasie
wspomagac ptaki dokarmianiem, jednak nalezy pamietac, ze jak juz zaczniemy dokarmia-
nie, nalezy je kontynuowac przez catg zime. Ptak przyzwyczajony do dokarmiania czesto
rezygnuje z samodzielnego poszukiwania pokarmu, liczac na zawartos¢ karmnika. Moze
sie to skoriczy¢ dla niego fatalnie. Ponadto przygotowany przez nas pokarm nie moze by¢
stary, splesniaty, skwasniaty, mokry czy nawet wilgotny. Nie moze réwniez zawiera¢ soli
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i innych srodkéw konserwujacych. Wywieszona stonina musi by¢ surowa i $wieza, nie moze
by¢ solona ani wedzona. Najpewniejszym pozywieniem, oprocz stoniny, sa rozne ziarna lub
zakupiony w sklepie zoologicznym pokarm dla ptakéw. Wszystkie produkty powinno sie
podawac w ilosciach niewielkich, zeby sie nie psuty ani nie zamarzaty. Wiekszym ptakom
mozna wysypywac ugotowane warzywa bez dodatku soli. W internecie mozna znalez¢
wiele informacji zaréwno o budowie karmnika, jak i o rodzajach pokarmu, ktére mozna
w nim umieszczac. Polecamy np. nastepujace adresy internetowe:

https://poradnikogrodniczy.pl/dokarmianie-ptakow-zima.php (dostep 13.06.2022)
https://www.gdos.gov.pl/jak-dokarmiac-ptaki-zima (dostep 13.06.2022)
http:/mto-kr.pl/dokarmianie-ptakow-zima/ (dostep 13.06.2022)

Obserwowanie ptakéw w zimie ma wiele zalet. W tym czasie nie stronia one od czto-
wieka i chetnie przebywaja w miejscach, gdzie moga zdoby¢ cos do jedzenia. Na tle $niegu
sg dobrze widoczne i zazwyczaj wystepuja w licznych stadkach. Niektore gatunki sg czesto
mylone, zatem w tym czasie mozna je doktadnie poobserwowa¢, poznac oraz nauczy¢ sie
je odrézniac.

A wiec jakie ptaki mozemy obserwowac? Zacznijmy od tych wiekszych, czyli od kruko-
watych. W naszym kraju wystepuje ich ok. 10 gatunkéw, z czego 7 gniazduje, czyli zaklada
gniazda i odchowuje potomstwo. Niektdre pojawiajg sie w naszym otoczeniu sporadycznie,
a niektdre spotykamy praktycznie codziennie. Najwiekszym jest oczywiscie kruk, lecz jest
to ptak raczej rzadko widywany w poblizu miast. Do pospolitych naszych krukowatych
naleza gawron, wrona i kawka oraz znana i tatwa do odréznienia sroka, a takze rzadsza, ale
najtadniejsza sposrdd nich - séjka. Od niej zaczniemy.

Séjka (Garrulus glandarius) jest ptakiem wielkosci gotebia, jednak bardziej krepym. Jest
jednym z najtadniej ubarwionych ptakéw sredniej wielkosci z naszej strefy klimatycznej,
ale tez ze wszystkich ptakéw krukowatych Europy (Busse, 1991). Brak u niej wyraznego
dymorfizmu piciowego tak w ubarwieniu, jak i w wielkosci. Nawet z pewnej odlegtosci jest
dobrze rozpoznawalna po charakterystycznym potaczeniu ciemnej i ceglastoczerwonobra-
zowej barwy na tutowiu oraz biatych i niebieskich lusterkach z czarnym prazkowaniem na
skrzydtach. Steréwki i konice skrzydet sg czarne, natomiast kuper i dolne pokrywy ogona
biate. Czoto sojki jest jasne z czarnym kreskowaniem, od dziobu do tytu ciggnie sie gruby
czarny was, a sam dziob jest w kolorze od mocnego stalowoszarego do czarnego (Cerny,
Drchal, 1979; Busse, 1991). Séjka ma brazowe teczéwki. Jesli dodamy do tego zmiennos¢
osobnicza oraz fakt, ze w zaleznosci od oswietlenia kazdy ptak uzyskuje pewne cechy
indywidualne, to fatwo zrozumiemy, dlaczego séjka jest uznawana za jednego z tadniej
ubarwionych ptakéw naszej strefy klimatyczne;j.

Séjka jest typowym ptakiem skraju lasow oraz zadrzewien i zakrzewien parkowych.
Preferuje wielogatunkowe lasy lisciaste i mieszane, szczegélnie jesli wystepuja w nich deby,
ale spotkac ja mozna réwniez w zagajnikach srédpolnych. Séjka jest swego rodzaju wartow-
nikiem w lesie: gdy zbliza sie np. cztowiek lub pies, gtosnym skrzeczeniem ostrzega o tym
fakcie jego mieszkancéw. Z tego powodu séjki nie sg lubiane przez mysliwych. W ostatnich
latach sdjka spotykana jest réwniez w miejskich parkach, szczegélnie jesli znajduje sie
w nich kilka starszych drzew. Raczej unika otwartych obszaréw bezlesnych. Jest ptakiem
bardzo ruchliwym i rzadko mozna ja obserwowa, jak siedzi przez dtuzszy czas w jednym
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miejscu. Odzywia sie réznorodnym pokarmem roslinnym i zwierzecym, a zalezy to gtéw-
nie od pory roku. W lecie zywi sie wiekszymi owadami, slimakami, a takze jaszczurkami
i matymi gryzoniami oraz niekiedy jajami i matymi piskletami wybieranymi z gniazd. Na
jesieni i w zimie przechodzi na pokarm roslinny, a takze robi zapasy na zime gtéwnie z zote-
dzi, przez co przyczynia sie do rozsiewania tych drzew, dlatego tez niekiedy nazywana jest
zotedzidwka (Zimmer, Handel, 1993; Stichmann, Kretzschmar, 2006). Ponadto chetnie zjada
bukiew, orzechy laskowe i orzechy wioskie (Cerny, Drchal, 1979).

was lusterka na skrzydle steréwki w ogonie

"

Zdjecie 3. Séjka (fot. E. Traczyk)

Najtatwiej jest ja obserwowac jesienia, gdy aktywnie szuka pokarmu na zime i odwiedza
np. ogrédki dziatkowe w poszukiwaniu orzechéw wtoskich. Ostatnio w okresie zimowym
chetnie zalatuje do miejsc, w ktérych znajduje sie pokarm wysypywany dla innych ptakéw,
i dzieki temu mozna jg czasem obserwowac nawet na peryferyjnych miejskich osiedlach.

Ptakiem, ktérego rozpoznaje sie bez zadnego ktopotu, jest sroka (Pica pica). Jest wiel-
kosci gotfebia, ma smukia sylwetke i dtugi ogon, doréwnujacy dtugosci ciata, z charakte-
rystycznym czarno-biatym upierzeniem (Garbarczyk, 1983). Jest to jednak troche ztudne,
bowiem ta ciemna barwa przy bliskiej obserwacji, szczegdlnie w promieniach storica, na
skrzydfach i na ogonie ma metaliczny, granatowy lub ciemnozielony ISnigcy odcien (Jon-
sson, 1998; Karetta, 2010). Obie ptci ubarwione sg jednakowo. Ogon sroki jest charaktery-
styczny: dtugi, zaostrzony i stopniowany (Busse, 1991). Najdtuzsze sg srodkowe steréwki,
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a pozostate sukcesywnie krotsze. Dtugi ogon pozwala sroce na szybka zmiane kierunku
lotu i zwinne poruszanie sie miedzy drzewami. Na ziemi kroczy lub podskakuje w charak-
terystyczny sposéb, troche bokiem, czesto przy tym gtosno skrzeczac, czasem podlatuje
na krétkim odcinku (Sokotowski, 1972).

Zdjecie 4. Mtode sroki Zdjecie 5. Ogon sroki
(fot. M. Guzik) w promieniach stonca
(fot. E. Traczyk)

Pozywienie sroki jest zréznicowane i w duzym stopniu zalezy od pory roku. W okresie
cieptym najchetniej odzywia sie pokarmem zwierzecym, dzdzownicami, owadami (ktére
potrafi tapa¢ w locie), slimakami, ptazami i matymi gadami, np. jaszczurkami, a takze kur-
czakami, gryzoniami i mtodymi zajacami. Chetnie pladruje gniazda ptakéw, wyjada jaja
i piskleta. Swoje ofiary zabija dziobem. Przez mysliwych jest uwazana za szkodnika. Zywi
sie tez pokarmem roslinnym i zjada ziarno zbéz, nasiona chwastéw, rézne jagody i owoce.
W okresie zimowym zadawala sie pokarmem roslinnym, cho¢ nie pogardzi napotkana pad-
ling czy réznymi odpadkami, szczegélnie na terenach wiejskich. W latach 70. XX wieku sroka
zaczetfa pojawiac sie w poblizu siedzib ludzkich, np. w sadach, na dziatkach podmiejskich,
aw koncu w miastach; z poczatku na osiedlach peryferyjnych, a potem w réznych parkach
i zadrzewieniach blizej centrum. Obecnie jest ptakiem spotykanym na kazdym miejskim
osiedlu. Przyzwyczaita sie do znajdowania pokarmu w poblizu konteneréw na smieci i jest
czestym gosciem miejsc dokarmiania innych ptakow.

Sroka jest ptakiem ostroznym i czujnym, podrywa sie do ucieczki znacznie wczesniej
niz inne ptaki zyjace w poblizu cztowieka. Sroki to ptaki towarzyskie i najczesciej spotyka
sie je po kilka osobnikéw, szczegdlne gdy mtode opuszcza gniazdo.

Gniazdo sroki jest charakterystyczne i tatwo rozpoznawalne, bowiem tylko sroki sposréd
naszych ptakéw buduja gniazdo w ksztatcie kuli z zakryta goéra (Janiszewska, Wtodarczyk,
2017, 2017a). Gniazdo ma dwa wejscia z bokow, lezace naprzeciw siebie (Sokotowski, 1979).
Jest umieszczane wysoko nad ziemia i dobrze ukryte wérdd gatezii listowia.

Gawron (Corvus frugilegus) podobnie jak sroka jest ptakiem znanym z widzenia, lecz nie-
kiedy mylonym z innymi, ciemno ubarwionymi krukowatymi. Doroste ptaki sg wieksze od
gofebia. Pidra na catym ciele gawrona sg czarne, a ogladane pod katem majg wyrazny fio-
letowy potysk. U gawrona nie ma dymorfizmu piciowego. Dziéb jest masywny, u starszego
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osobnika jasny u nasady i ciemny na koricu (Cerny, Drchal, 1979). U mtodych ptakéw pidra
wchodza na nasade ciemnego dziobu. Osobniki starsze z czasem traca pidra wokét nasady,
przez co wytwarza sie u nich w tym miejscu jasna obwoddka, siegajaca niekiedy az do oka.
Pidra na catym ciele sg obfite i w czasie zimy siedzace osobniki strosza je, co powoduje, ze
wydaja sie wieksze niz w rzeczywistosci.

Zdjecia 6 i 7. Gawrony. | ktory odcien ubarwienia jest prawdziwy? (fot. E. Traczyk)

Gawrony odzywiaja sie pokarmem mieszanym, w zaleznosci od pory roku. W lecie
zjadaja gtéwnie owady i ich larwy (zwtaszcza chrzaszcze i motyle), dzdzownice i inne
bezkregowce, gryzonie, jaszczurki, zaby, piskleta czy jaja innych ptakéw, a takze mtode
zajace (Garbarczyk, 1983).

W okresie jesienno-zimowym ich pokarm jest przewaznie pochodzenia roslinnego -
w postaci ziaren i kietkéw zbéz, bulw, nasion traw czy réznych owocéw pozostawionych
na drzewach i krzewach. Osobniki przebywajace w miastach zjadaja odpadki kuchenne
i pokarm wysypywany w miejscach karmienia ptakéw.

Gawrony wystepuja pospolicie w miastach i na wsi, szukaja pokarmu zaréwno na polach,
jakinawysypiskach $mieci. Zima, gdy cztowiek je dokarmia, stajg sie zupetnie nieptochliwe.
Pokarm zdobywaja na ziemi, po ktérej spokojnie chodza i skacza (Busse, 1990). Ptak ten
jest przyzwyczajony do zycia w wiekszych miastach i spotka¢ go mozna nawet w poblizu
bardzo ruchliwych ulic. Jest gatunkiem pospolitym i towarzyskim, cho¢ ostroznym. Rzadko
widzi sie go pojedynczo. Czesto zobaczy¢ go mozna w wiekszych lub mniejszych stadach,
w czasie przelotéw na zerowanie, a takze gdy grupowo poszukuje pokarmu.

Zdjecie 8. Portret gawrona Zdjecie 9. Gawrony i kawki wspodlnie
(fot. E. Traczvk) (fot. M. Olszowska)
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Gawron gniazduje kolonijnie, na wysokich drzewach, a kolonie liczag niekiedy po kilka-
dziesiagt gniazd. Ptak ten staje sie wtedy ucigzliwym wspétmieszkarncem okolicy, gdyz taka
kolonia bywa dosy¢ hatasliwa. Przekonac sie moga o tym mieszkancy Krakowa, gdzie na
miejskich plantach wokot Rynku Gtéwnego corocznie gniazduja dziesiatki tych ptakéow,
ktére zanieczyszczajg przy okazji okoliczne chodniki. Zyciem w stadzie gawron rézni sie
od innych przedstawicieli krukowatych.

Nieznacznie wieksza od gawrona, lecz zdecydowanie inaczej ubarwiona, jest wrona
siwa (Corvus corone). Niekiedy btednie uwaza sie ja za samice gawrona, jest to jednak
zupetnie inny gatunek. Wrona jest rzadziej spotykana od gawrona, ale po okresie spadku
liczebnosci zaczyna by¢ liczniejsza i czesto pojawia sie w wiekszych miastach (Busse, 1991).

W ubarwieniu grzbietu i brzucha wrony przewaza barwa popielatosiwa. Jedynie gtowa,
podgardle z piersig, skrzydta i ogon sg czarne z metalicznym potyskiem. Dziéb jest nieco
zakrzywiony, caty ciemny, prawie czarny, a jego nasada pokryta czarnymi piérami, siegaja-
cymi az do otworéw nosowych. Samce nie réznig sie od samic (Cerny, Drchal, 1979).

gtowa, podgardle i piers sa czarne lekko zakrzywiony dziéb

Zdjecie 10. Wrona siwa Zdjecie 11. Portret wrony siwej
(fot. M. Guzik) (fot. E. Traczyk)

Dieta wrony uzalezniona jest od pory roku i lokalnych zasobéw srodowiska. Wrona
najczesciej szuka pokarmu na ziemi, chodzi po niej spokojnie lub skacze (Janiszewska,
Wiodarczyk, 2017). W jej letniej diecie przewaza pokarm zwierzecy, preferuje drobne ssaki,
jak norniki i myszy, ale zjada réwniez mtode zajace, piskleta i jaja ptakdéw, a takze jaszczurki,
zaby, owady, gasienice, slimaki, dzdzownice i inne bezkregowce. Zywi sie ponadto nasio-
nami, owocami i odpadkami ze $mietnikdw oraz martwymi zwierzetami. Wsréd jej zimo-
wego pokarmu dominuja trawy, zboza, ziemniaki, rézne jagody oraz resztki pokarmowe
znajdowane na wysypiskach smieci. W miastach odwiedza okolice Smietnikéw i miejsca
dokarmiania innych ptakow.

Wrony tworza wieloletnie pary. Para gniazduje samotnie, gniazdo jest zazwyczaj dobrze
ukryte. Wrona siwa zamieszkuje brzegi laséw lisciastych, mniejsze laski, parki i cmenta-
rze (Garbarczyk, 1983). Podobnie jak kruk jest uwazana za ptaka bardzo inteligentnego,
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sprytnego i obdarzonego dobra pamiecia. Jednemu z autoréw tego tekstu udato sie obser-
wowac wrong, ktéra chciata rozbi¢ orzech wioski i w tym celu kilkakrotnie zrzucata go na
jezdnie z duzej wysokosci. Po nieudanej probie podnosita go i powtdrnie wypuszczata.
Wrony potrafig dziata¢ w grupie i w razie zagrozenia mogg skutecznie zaatakowac i prze-
pedzi¢ psa czy lisa, a nawet myszotowa. Wrona jest mato ptochliwa, cho¢ ostrozniejsza
i czujniejsza niz kawka i gawron, do ucieczki zrywa sie jednak pézniej niz one.

Najmniejszym gatunkiem z czarnych krukowatych, réwniez pospolitym i znanym w mia-
stach, jest kawka (Corvus monedula). Jej ubarwienie jest ciemnografitowe, jednak zdecy-
dowanie jasniejsze niz u gawrona. Jej skrzydta sa ciemniejsze od reszty ciata. Glowa kawki
jest ciemnopopielata z niewielka czarng plama (czapeczka) siegajaca od dziobu do szczytu
gtowy. Piéra wokét dziobu sa réwniez czarno ubarwione.

czapeczka obrézka

Zdjecie 12. Kawka Zdjecie 13. Dwie kawki. Na pierwszym planie forma
(fot. M. Olszowska) leucystyczna (fot. E. Traczyk)

Na granicy szyi i tutowia piéra sa nieco jasniejsze, co sprawia wrazenie cienkiej obrozki.
Zwracaja uwage pertowosrebrzystobtekitne teczéwki oczu, dobrze widoczne na ciemnym
tle glowy (Busse, 1990; Jonsson, 1998).

Wsrod kawek stosunkowo czesto zdarzaja sie osobniki nietypowo ubarwione. Czes¢ ich piér
bywa catkiem biata, co powoduje, Ze takie ptaki wyrdzniaja sie sposrdd innych, typowo ubar-
wionych. Sa to tzw. formy leucystyczne. Leucyzm ma zazwyczaj podtoze genetyczne, obejmuje
fragment skory i wtedy biata barwa piér wynika z braku w skérze pigmentéw, ktére mogtyby
zosta¢ przekazane do piér. Moze réwniez by¢ skutkiem defektu, ktéry pojawit sie w trakcie
tworzenia sie piér. Tak ubarwione kawki nie wykazuja réznic ani w wielkosci, ani w zachowaniu
w stosunku do osobnikéw typowo ubarwionych. Przebywajg zazwyczaj w stadzie zinnymi, nie
s przez nie niepokojone, a nawet wspdlnie poszukujg pokarmu (Guzik, Gat, 2010).

W cieptym okresie roku podstawe diety kawki stanowig owady i ich larwy, rzadziej
drobne gryzonie, slimaki, jagody. Bywaja réwniez szkodliwe, poniewaz wybieraja jaja lub
piskleta matych ptakéw $piewajacych. W zimie kawki wiejskie jedza gtéwnie ziarno zbéz,
natomiast miejskie sa wszystkozerne i zjadaja to, co znajda. Nauczyty sie réwniez korzystac
z pokarmu, jaki dostarcza im cztowiek. Sa to ptaki towarzyskie, zazwyczaj tworza niewielkie
stada, zimg wieksze — bardzo czesto razem z gawronami (Sokotowski, 1979).

Kawka nie buduje gniazda na drzewach, lecz w zatomach skalnych, szczelinach muréw,
starych kamieniotomach, kominach, a takze w opuszczonych dziuplach. Po Il wojnie
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Swiatowej ptaki te zaczety gniazdowac réwniez w ruinach miejskich i tym sposobem jako
pierwsze z krukowatych zamieszkaty w miastach. W obronie przed wiekszym drapieznikiem
potrafig by¢ réwnie zdeterminowane i waleczne jak wrony (Cerny, Drchal, 1979).

Przedstawiciele drozdowatych to kolejne ptaki, ktére mozemy spotkac u nas zima. Sa
to ptaki sredniej wielkosci, zdecydowanie mniejsze od przedstawionych wczesniej kruko-
watych i tatwe do odrdéznienia od innych ptakéw, gdyz ich cecha charakterystyczna jest
ubarwienie i stosunkowo dtugi ogon. Wszystkie gatunki potrafig pieknie Spiewad, niekiedy
nasladujac gtosy innych ptakow.

Ptakiem o ciemnym upierzeniu, tatwym do obserwowania zima, jest kos (Turdus merula).
Jest to ptak pospolity, niewielki i czesto mylony ze szpakiem. Uwage zwraca jego dtugi ogon,
nieznacznie krétszy od dtugosci tutowia. U kosa wystepuje dobrze zaznaczony dymorfizm
ptciowy. Samiec jest jednolicie czarny, ma zéttopomaranczowy dziéb, a jego oko jest otoczone
jaskrawa, cytrynowozotta obwodka (Karetta, 2010). Samica jest tej samej wielkosci, lecz o ubar-
wieniu brazowym, niekiedy z niewielkimi réznicami w odcieniu, i brunatny dziéb. Ponadto
brak u niej jaskrawej obwaodki oka, a na jasniejszej piersi sa widoczne niezbyt wyrazne plamki
(Cerny, Drchal, 1979). Mfode samce kosa s3 ciemnobrazowe, podobne do samicy.

Zdjecie 14. Samiec kosa Zdjecie 15. Samica kosa
(fot. E. Traczyk) (fot. M. Guzik)

Ich dzi6b jest poczatkowo ciemny, dopiero po kilku miesigcach zétknie i pojawia sie
u nich obwddka wokét oczu. Samiec kosa pieknie Spiewa, zazwyczaj siedzac na ekspono-
wanym stanowisku (Jonsson, 1998).

Zdjecie 16. Spiewajacy kos Zdjecie 17. Portret samca kosa
(fot. M. Guzik) (fot. E. Traczyk)
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Kos szuka pozywienia, skaczac po ziemi. Najczesciej wpierw obserwuje otoczenie, a gdy
zobaczy zdobycz, szybko prébuje ja schwytac. Pozywieniem kosa sg drobne bezkregowce,
larwy owadow, slimaki czy dzdzownice. Chetnie zjada chrzaszcze, w tym chrabaszcza majo-
wego, a takze koniki polne. Efektownie wyglada kos ,mocujacy sie” z dzdzownicg, ktérg
stara sie wyciagnac z jej korytarza. Niekiedy trwa to nawet kilka minut, przewaznie jednak
koniczy sie wyciaggnieciem, lub — w najgorszym razie — urwaniem kawatka dzdzownicy. W die-
cie kosa znajduja sie réwniez mate kregowce, mtode zabki, traszki czy jaszczurki. Jesienia
i zima odzywia sie owocami bluszczuy, cisa, jagodami i miekkimi owocami. Chetnie korzysta
zowocdw, np. jabtek, ktdre zostaja na drzewach. Potrafi réwniez rozgrzebywac opadte liscie
w poszukiwaniu zimujacych tam bezkregowcéw (Janiszewska, Wtodarczyk, 2017, 2017a).

Kos pierwotnie byt ptakiem leSnym, o czym $wiadczy jego dtugi ogon pozwalajacy na
szybkilot miedzy drzewami. Obecnie stat sie ptakiem synantropijnym, tzn. zyjacym w poblizu
cztowieka. Zasiedla wszelkie biotopy lesne i parkowe. W miastach jego zageszczenie jest 10
razy wieksze niz w lasach. Sprzyja temu lepsza baza pokarmowa i mniejsza liczba natural-
nych wrogéw. Obecnie wytworzyta sie swoista populacja ,miejska”, r6znigca sie biologia od
populadji lesnej. Kosy le$ne wijg gniazda na drzewach, natomiast osobniki zyjace w miastach
wykorzystujg do tego zatomy murdw i inne miejsca o charakterze pétdziupli. Ponadto kosy
~miejskie” majg lepsza baze pokarmowa i sktadajg wiecej jaj; najczesciej nie odlatujg od nas
na zime, natomiast kosy lesne czesto udaja sie na potudnie Europy (Busse, 1990).

Kolejnym ptakiem drozdowatym, ktérego mozna obserwowac w czasie niezbyt ostrej
zimy, jest kwiczot (Turdus pilaris). Pokrojem ciata jest podobny do kosa i niewiele od niego
wiekszy, cho¢ zdecydowanie inaczej ubarwiony. Jest najbardziej ubarwionym przedstawi-
cielem naszych drozdéw. U kwiczofa brak jest wyraznego dymorfizmu ptciowego, choc
szczegoblnie w porze godowej ubarwienie samcow jest bardziej wyraziste. Gtowa i kuper
sg szaropopielate, a nad okiem wystepuje jasniejsza brew (Keretta, 2010). W ubarwieniu
grzbietu i skrzydet dominuje kolor bragzowy, natomiast ogon jest brunatnoczarny. Gardto
i piers sa barwy gliniastobragzowopomaranczowej, natomiast brzuch jest jasnopopielaty.
Spdd ciata - od szyi do kupra - pokrywaja plamki w ksztatcie grotéw, skierowane szpicem
do tytu ciata. Dzidb jest zwykle jasny, brudnozéttopomaranczowy z ciemna koncéwka. Pidra
wokét nasady dziobu i oczu sa czarne (Cerny, Drchal, 1979; Jonsson, 1998).

jasna brew nad okiem lotki w skrzydtach  steréwki w ogonie

. ';" ‘

Zdjecie 18. Kwiczot Zdjecie 19. Kwiczot widoczny od géry
(fot. E. Traczyk) (fot. E. Traczyk)
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Kwiczot odzywia sie zréznicowanym pokarmem, cho¢ w lecie preferuje ten pochodzenia
zwierzecego. Najczesciej zjada dzdzownice, ktére na rézne sposoby stara sie wyciagnac
Z ziemi, co mu sie najczesciej udaje.

Zdjecie 20. Kwiczot z upolowang dzdzownicg Zdjecie 21. Kwiczot Zerujacy na jarzebinie
(fot. M. Olszowska) (fot. E. Traczyk)

Ptak ten chetnie poluje na owady i ich larwy, pajaki, niewielkie slimaki bezmuszlowe
i inne drobne bezkregowce. Diete urozmaica sobie pokarmem roslinnym, szczegélnie owo-
cami dojrzewajacymi na jesieni: jagodami, gtogiem, jatowcem, czarnym bzem czy jarzebina.
Szczegdlnie zima chetnie zjada jabtka pozostawione na drzewach, a takze owoce jatowca
i jemioty (Sokotowski, 1979; Janiszewska, Wtodarczyk, 2017 i 2017a).

Kwiczoty zamieszkuja r6znego rodzaju zadrzewienia, chetnie w dolinach rzek. Ostatnio
czesto spotkac je mozna na terenach podmiejskich i miejskich, na skwerach, w parkach, na
cmentarzach, ogrédkach dziatkowych czy sadach, gdzie odzywiaja sie bezkregowcami;
w diecie preferuja owoce. W zimie taczg sie w wieksze stada i pojawiaja sie na miejskich
osiedlach, gdzie dokarmia sie ptaki. Czes¢ osobnikéw odlatuje na zime do Europy potudnio-
wej i zachodniej. Potrafig zaciekle i skutecznie broni¢ jaj i mtodych, atakujac drapieznika,
dziobigc go w czasie szybkiego lotu lub opryskujac go odchodami. Z tej walecznosci kwi-
czofa korzystajg mniejsze ptaki i zaktadaja swoje gniazda w poblizu jego gniazd.

Ptakiem, ktory z zimowych wojazy powraca do nas wczesng wiosng, jest szpak (Sturnus
vulgaris). Przedstawiamy go tutaj, bowiem jest czesto mylony z opisywanym wczesniej
kosem, szczegdlnie gdy obserwujemy ptaki z wiekszej odlegtosci.

Czy mozna je pomyli¢?

A - !

Zdjecie 22. Szpak Zdjecie 23. Samiec kosa
(fot. E. Traczyk) (fot. M. Guzik)
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Czy mozna je pomyli¢?

Réznice miedzy oboma gatunkami sa jednak spore. Przede wszystkim maja inny
pokréj ciata. W odréznieniu od smuktego, zaopatrzonego w dtugi ogon kosa, szpak jest
krepy, bardziej zwarty i ma zdecydowanie krétszy ogon (Busse, 1991). Szpak, podobnie
jak kos, ma réwniez prawie czarne ubarwienie, lecz z wyraznym, metalicznym, teczo-
wym potyskiem - fioletowym na glowie i zielonkawym na grzbiecie, szczegélnie dobrze
widocznym w promieniach stonca. Jesienia, po wypierzeniu, na czarnym tle widoczne sa
u niego tzw. biate peretki o ksztatcie tezek, a czesciowo - niewielkich grotéw (Jonsson,
1998). Dzidb szpaka wiosng, w porze godowej, jest z6tty, natomiast latem brunatnieje.
| wiasnie na wiosne szpaka i kosa tatwo pomyli¢, bowiem szpak ma o tej porze roku
na upierzeniu stabiej widoczne jasne peretki, a przy tym z6tty dzidb, wiec szczegoélnie
z dalszej odlegtosci bardzo przypomina kosa. Wiosng w odréznieniu gatunkdéw pomaga
pokréj ciata.

Obydwa gatunki prowadza podobny tryb zycia. Szpak, tak jak kos, poszukuje pozywienia
na ziemi i zjada réwniez dzdzownice i owady oraz ich owtosione larwy, co rzadko robig inne
ptaki (Janiszewska, Wtodarczyk, 2017 i 2017a). Jednak obydwa gatunki réznig sie zachowa-
niem. Szpaki sg bardziej ruchliwe i w odréznieniu od spokojnie obserwujacego otoczenie
kosa szybko biegaja w poszukiwaniu pokarmu. Poszukuja go najczesciej w niewielkich
stadkach (Sokotowski, 1979). Przysmakiem szpaka sg wisnie, przez co sadownicy uwazajg go
za gatunek niepozadany w swojej okolicy. Najwieksze szkody w sadach wyrzadzaja jednak
stada szpakéw wedrujace jesienia z pétnocnych rejonédw wystepowania. Stada takie, liczace
niekiedy od kilku do kilkunastu tysiecy osobnikéw, wspdlnie spedzajg noc, wykorzystujac
do tego celu tany trzcin lub geste krzewy. Sptoszone podrywaja sie do lotu, a szum ich
skrzydet przypomina grzmot nadchodzacej burzy.

W odréznieniu od kosa, szpak na zatozenie gniazda poszukuje dziupli, w miastach miej-
sca np. pod dachem, ostonietego ze wszystkich stron. Chetnie zasiedla tez budki legowe,
umieszczone nawet na stojagcym wolno stupku. Szpak nalezy do najtadniej i najwczes$niej
Spiewajacych ptakéw. Potrafi nasladowac gtosy innych, ustyszanych wczesniej ptakow
(Janiszewska, Wtodarczyk, 2017 i 2017a).

Szpak jest ptakiem wedrownym. Wiekszo$¢ osobnikéw odlatuje od nas jesienig, ale tez
bardzo wczesnie, bo juz pod koniec lutego lub na poczatku marca wraca, kiedy u nas jesz-
cze panuje zima. Od razu zaczyna tez $piewac i w tym czasie konkuruje z kosem. Nieliczne
szpaki zostajg w miastach na okres zimy.

Na pytanie ,czy wiesz, jak wyglada wrébel?” kazdy da odpowiedz twierdzaca. Przeciez to
pospolity ptak i mozna go zobaczy¢ wszedzie. To prawda, jednak czy wiemy, jak doktadnie
wyglada wrébel, czy przygladalismy sie temu pospolitemu ptakowi, czy potrafimy odréznicé
samca od samicy? Jak wielu z nas wie, ze w Polsce wystepuja dwa gatunki wrébli? A czy
tatwo odréznic sikore bogatke od sikory modrej, czy wystepuje u nich dymorfizm ptciowy?

Wymienione gatunki sa pospolite, spotkac je mozna zima w naszych karmnikach, sg
nie nazwac? | wiasnie te pospolite, widywane prawie kazdego dnia, a jednak rzadko rozpo-
znawane ptaki chcemy teraz przedstawic.

Zaczniemy od wrobla domowego (Passer domesticus). Jest to ptak niewielki, ruchliwy
i wszedobylski. Ojczyzng wrébla jest Afryka i potudniowa Azja, czyli okolice zdecydowanie
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cieplejsze niz nasze. Rozszerzyt swoj zasieg na Europe, ale nie najlepiej przystosowat sie
do naszego klimatu i z tego powodu zwigzany jest z cztowiekiem. Zyje wiec wylacznie
w naszym sasiedztwie (Janiszewska, Wtodarczyk, 2017 i 2017a). W okolicach wyludnionych
raczej sie go nie spotka. Dlatego jego nazwa gatunkowa to wrébel domowy.

Wrébel jest ptakiem niewielkim, ale krepym. Jak kazdy ziarnojad ma krétki, mocny dziéb,
ciemno ubarwiony. Na pierwszy rzut oka ubarwienie wrébla domowego jest jednolite
i niepozorne. Zazwyczaj uwaza sig, ze jest szary albo bragzowy, lecz po blizszym przyjrzeniu
sie mozna zauwazy¢, ze, mimo iz nie jest to ubarwienie kontrastowe, to jednak jest zrézni-
cowane, a dominuja w nim rézne odcienie brazu i szarosci, z domieszka czerni. Whasciwie
kazda czesc ciata wrébla ma ciekawy zestaw barw.

Zdjecie 24. Samiec wrébla domowego Zdjecie 25. Samica wrébla domowego
(fot. M. Olszowska) (fot. E. Traczyk)

U wrébli wystepuja takze wyrazne réznice w ubarwieniu u obu pfci. Barwy samca sa
bardziej wyraziste. Przez srodek gtowy od dziobu do potylicy ciagnie sie u niego popiela-
toszary pas. Boki glowy sa kasztanowobrazowe, a ponizej nich wida¢ jasnoszare policzki.

Od nasady dziobu do oka ciaggnie sie waska czarna plama, w obrebie ktorej lezy oko.
Nad okiem niekiedy wystepuje jasna brew, a za okiem - jasna kreska. Na jasnoczekolado-
wym karku i plecach wystepuja ciemne plamy. Piéra na skrzydtach w czesci srodkowej sa
czarne, jasnobrazowo obrzezone. Ich koncéwki tworza wyrazny jasny pasek w poprzek
skrzydta. Ponizej wystepuje drugi mniej wyrazny pasek (Busse, 1991). Spdd ciata jest jasny.
Od podstawy dziobu, na podgardlu, ciaggnie sie wchodzaca na brzuszng strone czarna
plama, ktéra na wiosne i w lecie, czyli w okresie rozrodu, jest wyraZnie wieksza niz jesienia
czy zima. Wewnetrzne steréwki sg nieznacznie krétsze od zewnetrznych, co powoduje,
ze ogon jest lekko wciety. Ubarwienie steréwek jest zréznicowane, zazwyczaj srodkiem
ciemniejsze, a na brzegach jasnobrazowe.

Ubarwienie samici osobnikéw mtodych jest podobne i bardziej stonowane, szarobrazowe
brew. Spéd ciafa jest jasnobrazowopopielaty, podobnie policzek i podgardle. Identycznie jak
u samca, u samicy w poprzek skrzydta ciagnie sie pojedynczy jasny pasek. Drugi wystepujacy
ponizej jest stabo widoczny. Samice s3 nieznacznie mniejsze od samcéw (Cerny, Drchal, 1979).

Wréble poruszaja sie, wykonujac charakterystyczne, krétkie skoki. Chetnie gromadnie
przesiaduja w gestych krzakach i wylatuja, jesli pojawi sie cos do zjedzenia. Wystepuja
w parkach, na podmiejskich dziatkach i réznych miejskich zadrzewieniach z gestymi krza-
kami. Odzywiaja sie gtéwnie nasionami, zwtaszcza zbdz, owocami, a na wiosne i w lecie
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réwniez owadami i ich larwami, dzieki czemu sg ptakami bardzo pozytecznymi (Zimmer,
Handel, 1993). Potrafig zabiera¢ pozywienie znacznie wiekszym ptakom, gotebiom czy
kurom. Zima s statymi go$¢mi karmnikéw, konkuruja z sikorkami w wydziobywaniu stoniny
czy innych ttustych pokarmoéw.

W okresie legowym wrébel czesto podkrada wiekszym ptakom budulec na gniazdo.
Gniazduje w réznych miejscach, czesto w poblizu cztowieka, np. w zakamarkach budynkéw.
Chetnie zajmuje gniazda innych ptakéw, np. w obrebie gniazda bociana czesto gniazduje
tez kilka par wrobli. Starsi pamietaja zapewne polska bajke z lat 80. — ,Przygdd kilka wrébla
Cwirka” wiasnie o wréblu, ktéry miat gniazdo wewnatrz gniazda bociana.

Bardzo podobnym, drugim gatunkiem wrébla wystepujacym pospolicie w naszym kraju,
jest wrébel mazurek (Passer montanus). Jest on nieznacznie mniejszy od wrébla domo-
wego, ale ma tez kilka swoistych cech, dzieki ktérym mozna stosunkowo tatwo odréznic oba
gatunki. Samce nie réznig sie od samic (Cerny, Drchal, 1979). Cecha najbardziej rzucajaca sie
w oczy u mazurka i odrézniajaca go od wrébla domowego jest obecnos¢ wyraznej ciemnej
plamki na jasnym policzku. Wierzch gtowy u obu pici jest jednolicie brazowy (Jonsson,
1998). Ponadto na szyi wystepuje cienki, biaty kotnierzyk, a dwa jasne paski na skrzyd-
fach sg wyrazniejsze niz u wrébla domowego, szczegdlnie pasek drugi, potozony bardziej
z tytu. Wystepujaca na podgardlu ciemna plamka jest niewielka, zdecydowanie mniejsza
niz u wrébla domowego, poza pora godowa praktycznie niewidoczna (Busse, 1991).

jasne paski na skrzydfach biaty kotnierzyk ciemna plamka na policzku

Zdjecie 26. Wrobel mazurek (fot. E. Traczyk)

Mazurka czesciej spotykamy poza ludzkimi siedzibami, mimo ze tez jest zwigzany z czto-
wiekiem (Sokotowski, 1979). Czesto gromadnie Zeruje na polach, przez co w niektérych
rejonach nazywany jest wréblem polnym. Odzywia sie gtéwnie nasionami chwastoéw oraz
zb6z, a takze owadami i ich larwami, szkodnikami upraw (Garbarczyk, 1983). Gtos ma deli-
katny i jest ogdlnie mniej hatasliwy niz jego pospolity kuzyn. Ostatnio chetnie pojawia sie
w miastach, gdzie zastepuje wrébla domowego. Rzadziej odwiedza karmniki.

Inne, pospolite i lubiane przez wszystkich ptaki, to sikory. W Polsce wystepuje 6
gatunkoéw sikor, ale tylko 2 z nich sa, szczegélnie zimg, czestymi gos¢mi w poblizu siedzib
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ludzkich. To sikora bogatka i sikora modra, pospolicie zwana modraszka. Pozostate 4
gatunki (uboga, sosnéwka, czubatka, czarnogtéwka) raczej nie zblizajg sie zbytnio do
cztowieka, a poza tym nie sa tak czeste.

Najwieksza i najpospolitsza z naszych sikor jest sikora bogatka (Parus major). Jest zde-
cydowanie najruchliwsza, najbardziej wszedobylska. Bogatki nie mozna pomyli¢ z innym
gatunkiem, bowiem jej kontrastowe, r6znobarwne upierzenie jest bardzo charakterystyczne.
Samiec i samica sa zblizonej wielkosci, ich gtowa jest ISnigco czarna, natomiast policzki biate
(Cerny, Drchal, 1979; Karetta, 2010). Dzidb jest krétki, zdecydowanie ciefszy niz u wrébli,
bowiem stuzy do wyszukiwania owadoéw i ich larw w szczelinach kory i innych kryjowkach
(Busse, 1990). Wierzch ciata ma barwe oliwkowozielong, ktéra przechodzi na przednia cze$¢
skrzydta, a nastepnie zmienia sie w szaroniebieska. W poprzek skrzydta biegnie wyrazny biaty
prazek. Lotki sa czarne zjasnymi brzegami, co powoduje, ze wzdtuz skrzydta biegna delikatne
biate paseczki. Ogon jest dwukolorowy, dos¢ dtugi, wewnetrzne steréwki sa ciemne, prawie
czarne, natomiast najbardziej zewnetrzne — jasne. Zwraca uwage cytrynowozétte ubarwienie
brzucha, na ktérym, poczawszy od nasady dziobu, ciggnie sie czarna prega.

Dymorfizm ptciowy u sikory bogatki

Zdjecie 27. Samiec Zdjecie 28. Samica
(fot. E. Traczyk) (fot. E. Traczyk)

U samca prega dochodzi do kupra i wyraZnie rozszerza sie na brzuchu. Linia ta u samicy
jest cienka i najczesciej siega potowy brzucha, a barwa brzucha nie jest tak jaskrawa jak
u samca. Szerokos$¢ i zasieg tej pregi jest jedyna cecha r6zniaca obie pfci, czyli jest cecha
dymorficzna (Sokotowski, 1979; Busse, 1990; Jonsson, 1998).

Rézne sposoby dokarmiania ptakéw

Bs vy
;‘/./ s g v
| S y

Zdjecie 29. Bogatki w karmniku Zdjecie 30. Bogatki przy siatce z nasionami
(fot. E. Traczyk) (fot. M. Olszowska)
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Bogatka odzywia sie gtéwnie pokarmem zwierzecym. Jej pozywieniem sa pajaki, owady,
ich jaja, larwy, a takze zimujace poczwarki (Busse, 1990). Pokarmu poszukuje gtéwnie w naj-
nizszych partiach warstwy lesnego podrostu. W ciggu dnia potrafi zjes¢ tyle, ile sama wazy.
Zjadajac owady, eliminuje bardzo wiele szkodnikéw upraw. W czasie karmienia mtodych
bogatki odtawiajg dziennie okoto 20 g pokarmu, co oznacza od 130 do 200 owadoéw. W ten
sposoéb jedna rodzina w ciggu lata zjada okoto 75 kg pokarmu, co przektada sie na 3 miliony
owadoéw (https:/pl.wikipedia.org/wiki/Bogatka zwyczajna). W zimie bogatka duzo czasu
spedza na wyszukiwaniu pozywienia. Stanowig go rézne zimujace stadia rozwojowe owa-
dow, ktére wyszukuje w szczelinach kory i réoznych zakamarkach, a takze nasiona roslin
oleistych. Chetnie odwiedza karmniki, szczeg6lnie gdy znajdzie w nich stoning, czy nasiona
stonecznika, prosa, rzepaku czy roztupane orzechy (Sokotowski, 1972).

Bogatka jest ptakiem bardzo ruchliwym, ciagle przeskakuje z gatazki na gatazke, przeszu-
kuje wszelkie mozliwe zakamarki na drzewie lub krzewie, gdzie moze znaleZ¢ co$ do zjedzenia.
Podobnie jak inne sikory potrafi zwisa¢ glowag w doéf na cienkiej gatazce. Jest wszedobylska,
zasiedla lasy, gtéwnie lisciaste lub mieszane, zagajniki, zadrzewienia polne, parki, ogrody, sady,
a takze niewielkie zadrzewienia i grupy krzewéw na osiedlach miejskich (Jonsson, 1998).

Drugim pospolitym i czesto spotykanym gatunkiem sikor jest sikora modra (Parus
caeruleus), czyli modraszka. Jest nieznacznie mniejsza niz bogatka, kolory ma bardziej sto-
nowane, ale jest réwnie piekna, cho¢ nie tak kontrastowo ubarwiona. Jest to jedyny nasz
maty ptak, u ktérego w upierzeniu przewaza kolor z6tty i zielononiebieski (Cerny, Drchal,
1979; Jonsson, 1998). W ubarwieniu nie ma wyraznych réznic miedzy samica a samcem.
W odréznieniu od bogatki modraszka ma w upierzeniu duzo elementéw niebieskich. Na
jej gtowie zwraca uwage niebieska czapeczka z biatg obwdédka. Nad dziobem ma niewielka
jasna plamke, a pod dziobem delikatny czarny podbrédek.

Zdjecie 31. Sikora modra Zdjecie 32. Portret modraszki
(fot. E. Traczyk) (fot. E. Traczyk)

Wokoét gtowy, poczawszy od dzioba, ciggnie sie ciemnoniebieski pasek obejmujacy
oko, a od niego - po obu stronach glowy - ciemnoniebieska obrézka odcinajaca biate
policzki. Grzbietowa strona ciata jest oliwkowozielona z przebijajacym lekko btekitem.
Modraszka ma z6tty spéd ciata, jednak nie tak wyrazisty jak jej kuzynka. Na jej brzuchu
réwniez wystepuje ciemny, ale cienki pasek, ograniczony wytacznie do srodkowej czesci
brzucha, ktéry nie dochodzi ani do kupra, ani do okolicy podgardzielowej. Ogon i skrzydta
sikory modrej sa matowoniebieskie, a na skrzydtach wystepuje biaty prazek. Zaniepokojona
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lub zdenerwowana modraszka smiesznie stroszy piorka na gtowie i wtedy wyglada jak
gdyby miafa niewielki czubek (Busse, 1990).

Modraszka poszukuje pokarmu gtéwnie na drzewach i krzewach, przegladajac cienkie
gatazki. towi owady gtéwnie na wierzchotkach i na koricach gatazek. Zjada te, ktorych jest
najwiecej. Wiszac na koricach nawet najcieniszych gatazek, czesto grzbietem do dotu, zbiera
szkodliwe owady, ich jaja i larwy (Sokotowski, 1972). Jako jedna z nielicznych zjada minu-
jace larwy szrotéwka kasztanowcowiaczka. Oprécz tego niewielkim, ale silnym i ostrym
dziobkiem odrywa fragmenty kory, a takze rozdziobuje galasy, w ktérych przebywaja
larwy owadow. Dzieki swoim preferencjom pokarmowym pomaga w walce ze szkodnikami
(https:/pl.wikipedia.org/wiki/Modraszka zwyczajna). Wiosng oprécz pokarmu roslinnego
je rébwniez nektar wierzbowy, paczki i soki drzew, a jesienia jagody.

Zima modraszki poszukuja jaj i innych stadidéw spoczynkowych owadéw, a ponadto
chetnie zjadaja nasiona roslin oleistych, w tym niektérych drzew, takze jagody i inne
owoce. Bywaja czestymi gosémi w karmnikach, gdzie chetnie zjadajg wykfadane ttuszcze.

Sikorka modra zasiedla gtéwnie tereny lesne. Preferuje widne, niezbyt geste lasy liscia-
ste lub mieszane, réwniez zadrzewienia srédpolne i parki. Rzadko w cieptym okresie roku
przebywa w poblizu osiedli ludzkich. Do miast, nawet wiekszych, przylatuje najczesciej
w okresie zimowym (Karetta, 2010).

Przedstawione powyzej gatunki pokrewnych, podobnych, a co najwazniejsze — pospo-
litych ptakéw, sg na 0g6t znane z widzenia. Mamy nadzieje, ze nasz tekst umozliwi Czytel-
nikowi ich bezproblemowe rozpoznanie.
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Poznaj - Polubisz

Przez poznanie lokalnych gatunkéw do poszerzenia wiedzy i umiejetnosci biologicznych uczniéw

Ptaki zima - karta pracy

Avicsa WaLosik*, BARTLOMIE) ZY$K , MAREK GuziK

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

Ptaki sa najczesciej spotykanymi przez nas kregowcami. Obserwujemy je praktycznie o kazdej porze
roku. Wszystkie wymienione przyktady gatunkéw ptakéw moga by¢ widziane w poblizu siedzib ludz-
kich. Jest to dobry okres na obserwacje ich zachowan, poniewaz gatunkéw jest niewielei tatwiej niz w
innych porach roku jest odrézni¢ je od ptakéw powracajacych z cieptych krajow.

Zaproponowane proste ¢wiczenia pozwolg na lepsze zrozumienie zachowania ptaka, a takze na utrwa-
lenie zdobytej wiedzy. Przed przystapieniem do wykonywania ¢wiczen nalezy zapoznac sie z tekstem
»Zimowe ptaki”w czesci, Poznaj — Polubisz”.

Birds in Winter —- worksheet

Birds are among the most common vertebrates we can see. We can observe them at any time of the
year. All of the listed examples of bird species can be seen near human habitation. This is a good time
to observe them because there aren’t very many of them and those species identified in winter will be
easier to distinguish in other seasons from the birds returning from the south.

The proposed straightforward exercises will enable students to a gain better understanding of bird
behaviour, as well as to consolidate the acquired knowledge. Before starting the exercises, read the text
“Birds in Winter” in the “From Learning About It To Liking It” series.

*alicja.walosik@up.krakow.pl



PTaki ZIMA — KARTA PRACY

Zadanie 1. Poznajemy morfologie i czesci ciata ptaka. Podpisz wskazane strzatka elementy,
uzywajac okreslen zamieszczonych ponizej: czapeczka, obrézka, brew, dziéb, podgardle,
policzek, grzbiet, steréwki, lotki, brzuch, lusterko, piers.

Grubodziéb

Zadanie 2. Ptaki naleza do zwierzat okreslanych jako zwierzeta statocieplne. Wyjasnij,
na czym polega to zjawisko.
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Zadanie 3. Podpisz przedstawione na zdjeciach ptaki.

taja u nas na zime, a ktére odlatuja.

tych gatunkéw zos

ktére z

Ow sie i zapisz,

7

Zastan
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Poszukaj w internecie i napisz ponizej, dokad odlatuja wskazane przez Ciebie gatunki.

Zadanie 4. Gatunki, ktore odlatuja od nas na zime do Afryki, wykorzystujg do wedréwki
rézne trasy, ktoére biegna przez: Hiszpanie, Wtochy, Grecje oraz Turcje i Potwysep Arabski.
Trasy te zazwyczaj prowadza okrezna droga, i z tego powodu ptaki pokonuja wieksza odle-
gtosc.

ZnajdZ w internecie mape wedréwek ptakéw i na mapie znajdujacej sie ponizej zaznacz
Polske i trasy ptakéw przebiegajace przez Morze Srédziemne.

https.//d-maps.com/carte.php?num_car=33702&lang=en

Zastanow sie, jaki jest powdd wyboru takich tras przez ptaki.
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Zadanie 5. Przedstawione ponizej ptaki zostaja u nas na zime. Podaj ich nazwe.

Popatrz na pokrdj ciata ptakéw i nastroszenie pidr. Zastandw sie, czemu kazdy z nich
wyglada inaczej.

Na ktérym zdjeciu jest nizsza temperatura? .........ccoeevveeriiriiiniiiiiin e e

Zadanie 6. Nazwij gatunek ptaka przedstawiony na fotografii ponizej.

Zwr6c¢ uwage, czy osobniki réznia sie od siebie. Zaznacz samca i samice. Napisz, jakie zja-
wisko przedstawia fotografia i na czym ono polega.
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Zadanie 7. Obserwacja zachowan ptakéw. Okreslenie dystansu ucieczki.

a. Obserwujemy z dalszej odlegtosci siedzace na ziemi ptaki. Normalnym, niezbyt szybkim
krokiem przechodzimy koto nich, ale w taki sposéb, aby minac je w pewnej odlegtosci.
Kilkakrotnie, w odstepie czasowym, co 5-7 min, przechodzimy za kazdym razem nie-
znacznie blizej. Notujemy najmniejszg odlegtos¢, przy ktoérej ptak sie poderwat do lotu.

b. Po ustaleniu najmniejszej odlegtosci, z ktérej ptak sie nie poderwat, w kolejnym przej-
$ciu przechodzimy w odlegtosci nieznacznie wiekszej niz minimalna. Sprawdzamy,
czy ptak sie poderwie. Jesli nie, w kolejnym przejsciu zatrzymujemy sie i odwracamy
w strone ptaka.

Notujemy obserwacje i wyciggamy wnioski. Zapisujemy je ponize;j.

Zadanie 8. Przez ok. 1 godzine liczymy wszystkie ptaki w naszej okolicy. Wykonujemy
zliczanie przez 3 dni, starajac sie uwzglednic jak najwiecej ptakéw. Dla kazdego obserwo-
wanego gatunku obliczamy $rednig i nanosimy na wykres.

Liczba osobnikow

Gatunek ptaka

Zadanie 9. Wykonaj zdjecia obserwowanych ptakéw. Jesdli beda to osobniki z gatun-
kéw nieopisanych w tekscie, oznacz je przy uzyciu atlaséw wskazanych w bibliografii
do artykutu Poznaj - Polubisz: Zimowe ptaki. Na kartke naklej zdjecia zaobserwowanych
osobnikéw i zapisz ich cechy charakterystyczne.
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Uwagi do realizacji

Zima jest trudnym okresem do prowadzenia zaje¢ terenowych z powodu niskiej
temperatury powietrza, a takze matej liczby zwierzat mozliwych do obserwacji w tym
okresie. Z drugiej strony mozna sie skupi¢ na obserwacji tych zwierzat, ktére z powo-
déw tatwiejszej dostepnosci do pokarmu zblizaja sie do cztowieka lub tatwo mozna
je zwabi¢, dokarmiajac je. W tekscie Poznaj — Polubisz: Zimowe ptaki zostaty podane
strony internetowe, na ktérych mozna znalez¢ zasady i sposoby dokarmiania ptakéw.
Jedli nauczyciel zdecyduje sie na prowadzenie z uczniami dokarmiania, powinien ich
do tego zadania odpowiednio przygotowac. Przede wszystkim nalezy zgromadzi¢
odpowiedni pokarm. Mozna przygotowac odpowiednie kule ttuszczowo-nasienne lub
np., we wspotpracy z nauczycielem przedmiotu technika, wykona¢ proste karmniki dla
zwierzat (http:/mto-kr.pl/dokarmianie-ptakow-zima/).

Zaproponowane zadania mozna wykona¢ w domu/szkole lub w terenie. Nie powinny
sprawiac trudnosci, gdyz odpowiedzi mozna znalez¢ w tekscie zasadniczym.

Przed wybraniem sie na zajecia w terenie, nalezy zwrdci¢ uwage uczniom na wiasciwy
stroj.

W zimie ptaki maja ulubione miejsca, w ktérych przebywaja, zatem przed przystapie-
niem do ¢wiczen nalezy je wczesniej zlokalizowad. Ograniczy to czas przeznaczony na
poszukiwanie ptakéw, a nauczyciel zorientuje sie, w jaki sposéb przeprowadzi¢ zajecia.
Do prowadzenia obserwacji raczej nie powinno sie wybiera¢ jedynie pospolitych gotebi,
poniewaz przez caty rok zyja one w poblizu ludzi (szczegélnie w miastach) i sa przyzwycza-
jone do ich obecnosci. W miare mozliwosci do obserwacji mozna réwniez uzywac lornetki.

Zadanie 7. Nauczyciel powinien wczesniej wyjasni¢ uczniom, na czym ma polegac ¢wi-
czenie, a takze poprosic ich, by nie zblizali sie do ptakéw zbyt szybko i nie szli bezposrednio
w ich kierunku. Nalezy i$¢ normalnym krokiem. Obserwacje trzeba rozpoczac¢ z dalszej
odlegtosci, a uczniowie bioracy udziat w ¢wiczeniu powinni zachowywac sie cicho, aby
wczesdniej nie zaniepokoi¢ ptakéw. Dystans ucieczki ustala sie na podstawie kilku préb.
Wyniki nalezy opisa¢ w karcie pracy.

Zadanie 8. To zadanie uczniowie moga wykonywac samodzielnie, ale stosowniejsze
bedzie ustalenie grup 2-3 osobowych. Zwiekszy to bezpieczenstwo i usprawni dziatanie.
Opracowanie wynikéw i wykresu mozna wykonac w szkole jako podsumowanie obserwacji.

Autorzy zdje¢ zamieszczonych w karcie pracy: M. Guzik, E. Traczyk.
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Przedszkolne koto szachowe -
z doswiadczen nauczyciela

Rarat DANISZEWSKI

Uczniowski Klub Sportowy Szachowa Dwojka Grodzisk Mazowiecki

Celem artykutu nie jest rozwigzywanie problemoéw szachowych, ale pokazanie, jak sobie radzi¢ z gra w sza-
chy przede wszystkim od strony organizacji pracy dydaktycznej z wychowankami. Artykut przedstawia
nauczycielskie doswiadczenia i zmagania z materia, jakg w edukacji poprzez szachy na etapie przedszkola
s stereotypy, oraz ukazuje jedna ze Sciezek rozwoju nauczyciela w Swiecie dzisiejszej edukacji, co moze
by¢ pewna pomoca dla nauczyciela w jego codziennej pracy zawodowej. Tekst konczy sie kartg pracy
przyktadowych zaje¢ szachowych.

Stowa kluczowe: szachy, przedszkole, przedszkolne koto szachowe, stereotypy

Preschool chess club - from the teacher’s experience

The aim of the article is not to solve chess problems, but to show how to work with the game of chess, pri-
marily in organising the didactic work with pupils. The article presents teachers’ experiences and struggles
with the issue of stereotypes in education through chess at the pre-school stage, and shows one of the
development paths of a teacher in the world of today’s education, which may be of some help to teachers
in their daily professional work. The text concludes with a worksheet of example chess activities.

KEYWORDS: chess, pre-school, pre-school chess circle, stereotypes

Szachy sg dyscypling korelujacg humanistyczng
fantazje z umiejetnosciami matematycznymi
i ksztalceniem pozytywnych postaw spotecznych i emocjonalnych

(Edukacja przez Szachy w Szkole, 6)

zachy sa czescig historii ludzkosci, stanowiagc odzwierciedlenie jej tradycji i kultury. Za

kazdym cztowiekiem, ktéry w nie gra, stoi jego historia -rozwoju wewnetrznego, a zara-
zem ksztattowania wtasnej osobowosci. Celem napisania artykutu nie byto jednak wygto-
szenie kolejnego peanu na cze$¢ ,cudownych wtasciwosci szachdw” czy rozwijanie oczywi-
stych stwierdzen na temat zalet tej gry. Na tych kilku stronach chciatbym zabrac czytelnika
w krétka podréz przez kraine nauczycielskich doswiadczen i zmagan z materia, jaka w edu-
kacji poprzez szachy na etapie przedszkola sg stereotypy, np. ze maluchy nie potrafig grac
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w szachy, poniewaz nie sa w stanie tak dtugo sie koncentrowaé. Mam nadzieje, ze uda mi sie
pokazac jedna ze $ciezek rozwoju nauczyciela w swiecie dzisiejszej edukacji. W moim zamysle
ten artykut ma by¢ pewng pomoca dla nauczyciela w jego codziennej pracy zawodowe;j.
W pracy nauczyciela jednym z zagrozen sa rutyna i monotonia, ktére bez watpienia wkra-
daja sie do naszej pracy — zwtaszcza jesli pracujemy z dzie¢mi juz dtugo. Z biegiem czasu
pojawiaja sie nuda i frustracja, a potem juz blisko do wypalenia zawodowego. To catkiem realne
zagrozenie na drodze zawodowej nauczyciela. Co zrobi¢, aby temu przeciwdziata¢? Moim
zdaniem znalez¢ dodatkowa Sciezke w edukacji, cokolwiek by to nie bylo, ale przynoszaca
korzy$¢ naszym wychowankom. Jestem przekonany, ze wiasnie szachy moga nam otworzy¢
taka nowa $ciezke zapewniajaca odswiezenie myslenia oraz umozliwiajaca inne spojrzenie na
pewne aspekty edukacji. Na ten temat pisatem szerzej na tamach Wychowania Przedszkolnego
(Daniszewski, 2018a, 2018¢) i Zycia Szkoty (Daniszewski, 2018b). L. Wotoszynowa wyrdznita
istotne aspekty proceséw przebiegajacych w rozwijajagcym sie umysle dziecka:
= przeksztatcanie czynnosci opartych na spostrzezeniach i wyobrazeniach przedmiotéw
w operacje myslowe;

= zdolnos¢ do wykonywania pierwszych odwracalnych operacji (powracanie mysla do
punktu wyjscia);

= stopniowa zdolno$¢ do stawiania hipotez i ich weryfikacji;

= przeprowadzanie operacji logicznych na konkretnych przedmiotach poprzez ich mani-
pulacje;

= lepsze rozumienie pojecia statosci masy, ciezaru, objetosci;

= wyzbycie sie egocentryzmu (Wotoszynowa, 1986).
Przytoczone mechanizmy zachodzace w mysleniu ucznia na wczesnym etapie eduka-
¢ji znajduja swoje odzwierciedlenie podczas gry w szachy. A zatem w trakcie gry dziecko
ksztattuje u siebie szereg takich umiejetnosci, jak:
= umiejetnos¢ analizowania ruchéw przeciwnika i oszacowania szans na zwyciestwo
swoje badz jego;

= zapamietywanie i przywotywanie wczesniejszych ustawien na szachownicy i ich mody-
fikowanie w zaleznosci od sytuacji;

= umiejetnos¢ pamieciowego przywracania pozycji i modyfikowania ich na rézne spo-
soby;

= poszukiwanie optymalnych rozwigzan w ruchach bierkami, przewidywanie kolejnych
ruchéw;

= rozumienie umowne wartosci jakosciowych i ilosciowych bierek, zwtaszcza réznicy
pomiedzy nimi, oraz wartosci pionéw w koncowej czesci partii;

= stawianie sie w sytuacji przeciwnika, aby lepiej przygotowac sie na jego taktycznie ataki.

Mozna uzna¢, ze szachy stymuluja myslenie, a zarazem wzbogacajg dziatania prowa-
dzone w systemie edukacji szkolnej. Nie jest bez znaczenia, ze dzieci grajace w szachy
traktuja te gre przede wszystkim jako zabawe, a jednocze$nie doskonalg swéj umyst. Gra
w szachy wptywa na rozwdj psychiczny i intelektualny dziecka. W tym zakresie mozna
wymieni¢ nastepujace obszary:
= rozwdj zainteresowan
= aktywnos¢ tworcza
= rozwijanie pamieci i uwagi
= rozwdj pozytywnych sfer osobowosci, np. konsekwencja i wytrwatos¢ w dziataniu

(Macieja i Polak, )
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Na drodze edukowania moich wychowankéw za pomoca gry w szachy towarzyszy mi
wciaz refleksja, ze w tej dyscyplinie sukces i porazka nieustannie sie przeplataja. W dzi-
siejszych czasach dzieci rzadziej niz kiedy$ konfrontuja sie z trudnymi sytuacjami, ktérym
same muszg sprostac. Czesto dorosli wkraczajg przedwczesnie, nie dajac im szansy na
samodzielne rozwigzanie problemu. Konsekwencja tego bywa nieumiejetnos¢ radzenia
sobie z niepowodzeniami, a co za tym idzie niska samoocena. A zatem edukacja za posred-
nictwem szachéw wspiera ksztattowanie sie charakteru mtodego cztowieka. Pokazuje,
ze systematyczne doskonalenie gry prowadzi do sukceséw, ale czasami, pomimo staran,
mozna réwniez ponies¢ porazke i trzeba sobie z nig poradzic. Bioragc pod uwage wszystkie
korzysci, jakie przynosi gra w szachy, dorosli nie powinni zapomina¢, ze dla dzieci — zwtasz-
cza przedszkolnych i w mtodszym wieku szkolnym - powinna byc¢ to jak najdtuzej atrakcyjna
forma zabawy intelektualnej, cho¢ dla instruktora jest przeciez praca.

Doskonalenie gry w szachy mozna réwniez traktowac jako jeden ze sposobdéw stymulo-
wania uzdolnien matematycznych u dzieci. Jako nauczyciel z kilkuletnim stazem w pewnym
momencie poszukiwatem odpowiedzi na pytanie, jak pracowaé z dzie¢mi przejawiajagcymi
zdolnosci matematyczne. Odpowiedzia staty sie wtasnie szachy - nie tylko jako metoda
pracy z dzie¢mi, ale rbwniez przetamanie stagnacji w codziennej pracy nauczyciela. W jaki
sposéb udato mi sie pokonaé przejawy znuzenia i rutyny oraz utrzymaé pewien poziom
kreatywnosci w mojej pracy pedagogicznej? W duzej mierze dzieki uczeniu moich wycho-
wankoéw gry w szachy.

Poczatkowo nawet nie bratem pod uwage, ze bede zajmowat sie szachami, a te
okrezna droge do nich znalaztem dosy¢ p6zno. Absolwent konczacy studia pedagogiczne
przystepuje do pracy peten zapatu. Kiedy porusza sie w swiecie pomiedzy placéwka edu-
kacyjna, kolejnymi kursami a domem, zdaje sobie sprawe, ze obszaréw dziatania jest coraz
wiecej. Powoli staje sie multispecjalista, ktéremu ,miedzy wierszami” sugeruje sie, ze wcigz
za mato umie, poniewaz powinien jeszcze ukoriczy¢ nastepny kurs i zdoby¢ kolejny stopien
awansu, a ponadto trzeba przeprowadzi¢ konkurs czy zrealizowac projekt, aby sie wykazac¢.
Czesto nauczyciel pozostaje w takim pospiechu, ze trudno mu sie spetni¢ tworczo w tym,
w czym ma okazje uczestniczy¢.

Dla mnie szczegdlnie interesujaca w pracy pedagogicznej stata sie edukacja matema-
tyczna. Dzieki niej mogtem dobrze wykorzysta¢ czas z dzie¢mi. Odpowiednio ukierunko-
wane pracowaty samodzielnie. Zainteresowanie edukacjg matematyczng zawdzieczam
p. Ewie Zielinskiej, a pdzniej p. prof. dr hab. Edycie Gruszczyk-Kolczyniskiej. Z jej pomoca
udato mi sie zgtebi¢ edukacje przedszkolng na jeszcze wyzszym poziomie, szukaé sposo-
boéw na odnajdywanie w dzieciach uzdolnien matematycznych i potencjatu do uczenia sie.
Spetnitem sie jako nauczyciel i pracowatem, wskazujac dzieciom nowe mozliwosci dzieki
otwarciu im drzwi do krélowej nauk — matematyki. Za sprawa wiasnej pracy nad edukacja
matematyczng zostatem wyrdzniony jako nauczyciel. Miatem réowniez okazje pracowac
ze studentami i pokazac im, jak ,oswaja¢” dzieci z matematyka. Czesto zadawatem sobie
pytanie, w jaki sposéb zachecic¢ dzieci do tego, aby prébowaty odkry¢ wiasny potencjat do
uczenia sie i swoje uzdolnienia matematyczne oraz jak to wykorzystac i rozwija¢ w swojej
pracy pedagogicznej. To wtasnie szachy staty sie odpowiedzig na te potrzeby.

Wzigwszy pod uwage wszystkie aspekty, o ktérych napisatem, niezmienny pozostaje
fakt, ze aby dziecko miato mozliwos¢ zgtebiania tajnikow gry w szachy (jak i czegokolwiek
innego), najpierw nalezy w jaki$ sposéb zainteresowac nimi rodzicow. W mojej praktyce
pedagogicznej czesto spotykam sie z sytuacja, kiedy rodzice zwracaja sie do mnie niczym
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do lekarza z réznymi sprawami i prosbami: ,Oczekuje, ze zrobi pan...” lub ,Wie pan, bo
moje dziecko...” i tym podobne. Wéwczas nie pozostaje nic innego, jak zakasac rekawy
i rozwigzac problem przy pomocy rodzica badz poradzi¢ sobie bez niego. Pewnego dnia
podszedt do mnie rodzic z pytaniem: ,Czy mégtby pan nauczy¢ mojego syna gra¢ w sza-
chy?”. Pomyslatem, ze to troche nietypowa prosba i na poczatku nie bytem przekonany
do tego wyzwania. Koniec korncéw pomyslatem: ,Czemu nie? Moge sprobowac”. Na tym
poziomie spetnienie prosby rodzica nie wydawato mi sie skomplikowane: ruchy znam, jakie$
zasady tez, c6z wiecej potrzeba... | tak to sie zaczeto.

Najpierw trzeba byto zatatwic sprawy formalne w mysl zasady: Jesli chcesz co$ robic,
to... zapytaj dyrektoral”. Dyrekcja wyrazita zgode, tak wiec nie pozostato mi nicinnego,
jak napisa¢ program zajec szachowych (patrz zatacznik). Chociaz dzisiaj wiele informacji
mozna znalez¢ w internecie, na koricu artykutu zamieszczam swoj autorski program zaak-
ceptowany przez rade pedagogiczna. Zachecam do skorzystania z niego, poniewaz jest
przystepny i po kilku latach pracy moge stwierdzi¢, ze sie sprawdzit. Jedna z istotnych
kwestii, na ktora zwrécono mi wtedy uwage, byta ewaluacja programu. Tu napotkatem
problem, poniewaz moje éwczesne doswiadczenie nie dawato mi szybkiej odpowiedzi,
jak pewne dziatania przeprowadzi¢. Przyszedt mi do gtowy pomyst na zorganizowanie
turnieju. Po jego przeprowadzeniu zaczatem prowadzic kétko szachowe w przedszkolu.
Poczatkowo zajecia trwaty 30 minut, stopniowo wydtuzatem czas do 45 minut na jedno
spotkanie. Niewiele wtedy wiedziatem o uczeniu matych dzieci gry w szachy. Dzieci
podeszty do niej z entuzjazmem, wiec zaczety ganiac sie figurami po szachownicy -
najpierw ,wiezg", potem para ,goncow”, ,hetmanem”, ,krélem”, a na koniec ,skoczkami”.
W koncu przyszedt czas na piony i po niecatych dwéch miesigcach zaczety sie regularne
Jkrolewskie wojny”, najczesciej polegajace na wybijankach do ostatniego piona. W ten
sposoéb rozwijatem moje koto szachowe tydzien za tygodniem. W pierwszym roku pra-
cowatem tylko na czterech szachownicach. Mimo to na zakoriczenie roku udato mi sie
przeprowadzi¢ turniej w formule ,kazdy z kazdym”. Dzieki temu mogtem sprawdzi¢
poziom wiedzy i umiejetnosci dzieci po roku pracy przy szachownicach. W zorganizo-
waniu turnieju nie przeszkadzat mi ani brak programu do kojarzenia przeciwnikéw, ani
brak zegaréw, poniewaz dzieciaki i tak graty szybko. Na koniec kazde z nich dostato
dyplom i wielkiego lizaka.

W kolejnym roku szkolnym nadal rozwijatem moje kétko szachowe, a liczba dzieci uczesz-
czajacych na zajecia zwiekszyta sie do dwudziestu. Spotkania odbywaty sie raz w tygodniu
po okoto 45 minut. Podobnie jak w poprzednim roku na zakonczenie zorganizowatem
turniej. Tym razem, z uwagi na wieksza liczbe graczy, wprowadzitem system szwajcarski,
czyli zwycieski zawodnik grat z innym wygranym, a przegrany z przegranym.

W trzecim roku prowadzenia kétka szachowego w moich zajeciach na koniec listo-
pada brato udziat dwadziescioro czworo dzieci, z czego szescioro z poprzedniego roku.
Wprowadzitem zasady gry w szybszym tempie, umozliwiajace rozgrywanie petnych partii
zgodnie z przepisami PZSzach'. Postanowitem zgtosi¢ swoich przedszkolnych zawodnikéw
do udziatu w cyklu turniejéw szachowych powiatu grodziskiego dla szk6t podstawowych.
Jako nauczyciel prowadzacy zajecia szachowe, chciatem skonfrontowac umiejetnosci moich
podopiecznych z innymi mtodymi szachistami po to, aby sprawdzi¢, w jakim stopniu moje
metody pracy sprawdzaja sie w realiach turnieju zewnetrznego.

! Polski Zwigzek Szachowy.
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Po turnieju dla przedszkolakéw doszedtem do kilku wnioskéw. Pierwsza kwestia jest to,
ze turnieje popotudniowe sg wedtug mnie nietrafionym pomystem. Ponadto przedszkolaki
nie powinny rozgrywac swoich pierwszych partii zkolegami z 5. czy 6. klasy. Z perspektywy
czasu moge stwierdzic, ze sam nie bardzo sie odnajdywatem w takim sposobie organizacji.
Ale byty tez plusy. Wyniki ,moich przedszkolakéw” pokazaty, ze jako debiutant w edukacji
za pomocg szachow potrafie nauczy¢ gra¢ w nie dzieciaki na tyle, ze po ich pierwszym
turnieju — dla pozostatych pigtym - moi zawodnicy uplasowali sie w potowie stawki, co
uznatem za sukces. Co wazniejsze, wowczas odkrytem, ze przedszkolaki potrafig z koncen-
tracja i zaangazowaniem zagra¢ 6-7 rund, przezwyciezajac swoje stabosci i strach przed
Lwielkim chtopem” po drugiej stronie szachownicy. A co nalezy podkresli¢, dzieciaki, ktére
uczestniczyty w turniejach - z réznych powoddw nie pojechaty wszystkie dzieci nalezace
do kétka szachowego - zaczety robic szybsze postepy w poréwnaniu z tymi, ktére nie braty
w nich udziatu.

W nastepnym roku z powodu zmian organizacyjnych nasze kétko nie mogto brac udziatu
w kolejnym cyklu szkolnych rozgrywek szachowych w Grodzisku Mazowieckim. Zatowatem,
ale poniewaz ,zycie nie znosi prézni”, to niedtugo po nich w Grodzisku Mazowieckim rozpo-
czat dziatalnos¢ klub szachowy UKS Szachowa Dwdjka?. Nawigzatem wspotprace z klubem,
pomagajac podczas szkolenia najmtodszych adeptéw. Wiaczytem swoich przedszkolnych
zawodnikéw w struktury UKS, dzieki czemu mogtem obserwowac z bliska proces organi-
zowania profesjonalnego turnieju szachowego. Jego forma i organizacja na tyle przypadty
mi do gustu, ze postanowitem przeprowadzi¢ prawdziwy turniej szachowy w moim przed-
szkolu. Prace nad jego organizacja rozpoczatem na poczatku kolejnego roku szkolnego.
Po rozmowie z sedzig ustalilismy, ze w pierwszym semestrze uczymy dzieci, a pod koniec
zrobimy turniej dla dzieci do 8 lat. Przez p6t roku uczytem gry moich wychowankéw, z cie-
kawoscia i niepokojem oczekujac, jak zaprezentuja sie w poréwnaniu z dzie¢mi, ktérych
ucza inni nauczyciele. W czasie organizowania turnieju postanowitem, ze kazde dziecko,
ktére wezmie w nim udziat, otrzyma nagrode. Latwo co$ wymysli¢, ale jak zrealizowac? Jako
nauczyciel prowadzacy grupe w przedszkolu znam sporo 0séb pracujacych w réznych bran-
zach. Przeprowadzitem wiele rozméw pod hastem: "Bedzie turniej szachowy — potrzebne
sg nagrody”. Powoli, od cztowieka do cztowieka, od firmy do firmy, uzbieratem 50 skrom-
nych nagréd. Byly to puzzle, zegarki stolikowe, smycze, dtugopisy, czyli ,reklaméwki” od
sympatycznych firm z sgsiedztwa.

Turniej przebiegt pomysinie w siedmiu pietnastominutowych rundach. Najlepszym,
dzieki klubowi, wreczono puchary, a pozostali otrzymali dyplomy i upominki. Nastat czas
przemyslen. Przede wszystkim organizacja turnieju wymagata pomocy innych oséb -
w zakresie sedziowania, zachowania porzadku czy chociazby poczestunku. Stwierdzitem
przy tym z satysfakcja, ze umiem uczy¢ gry w szachy! Moje dzieciaki wypadty nie najgorzej.

Moje refleksje stanowity inspiracje do zorganizowania kolejnego turnieju, ktéry odbyt
sie pod koniec roku szkolnego z okazji Dnia Dziecka. Byty puchary, nagrody, dyplomy, stodki
poczestunek oraz peten wachlarz emocji. Za swoj sukces uwazam, ze te dwa turnieje udato
sie zorganizowac w jednym roku, co nie jest takie proste, a zwlaszcza w matej miejscowo-
$ci, gdzie dzieci grajacych w szachy nie ma zbyt duzo. Postanowitem, Zze przy organizacji
kolejnych turniejow pomysle o organizowaniu ich cyklicznie - jako system rozgrywek.

2 Uczniowski Klub Sportowy ,Szachowa Dwojka” przy Szkole Podstawowej nr 2 im. Marii Konopnickiej, ul. Westfala
3 w Grodzisku Mazowieckim.
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Skonsultowatem zatem swoje pomysty i oczekiwania z sedzia i prezesem UKS Szachowa

Dwodjka i po dtugich naradach skrystalizowata sie forma planowanych turniejéw pod nazwa

~Szachowa Liga Mlodych Talentéw”. Okazato sig, ze w Grodzisku Mazowieckim mamy

kilka szkot oraz jeszcze jedno przedszkole, do ktérych uczeszcza sporo dzieci grajacych

w szachy. Po skontaktowaniu sie z tymi placéwkami, udato sie ustali¢ formute cyklu pieciu

turniejow, po siedem rund, z tempem pietnastominutowym, oraz jednym dwudniowym,

zmozliwoscig uzyskania takiej kategorii, aby w turnieju mogty uczestniczyc¢ rowniez dzieci

z okolicznych miejscowosci.

Po kilku latach prowadzenia zaje¢ szachowych, wspétorganizacji dwéch niezaleznych
turniejow i dwoch edycji ,Szachowej Ligi Mtodych Talentow” (www.SzachyGrodzisk 8),
moge pokusi¢ sie o krétkie podsumowanie i przedstawic¢ wnioski z podejmowanych przeze
mnie dziatan - takie swoiste ,przykazania” organizatora.

1. W rodzicach sita, poniewaz dzieki ich kontaktom - czesto naprawde szerokim
- mozna zdoby¢ srodki na realizacje naszych szachowych planéw. Wspieraty nas
firmy z sasiedztwa, pracodawcy rodzicow miodych szachistéw, m.in.: PSB Mréwka,
Raben, Danfoss Saginomiya, B & B stodycze z pomystem, Bank Spoétdzielczy w Biatej
Rawskiej, ING Bank Slaski, Swedeponic Polska, PGNiG, Fundacja Lotto i wiele innych.
Dzieki ich pomocy udato sie nagrodzi¢ kazde dziecko. Warto zatem rozmawiac
z rodzicami i prosi¢ o wsparcie w takim zakresie, poniewaz trudno znalez¢ sponso-
réw. Rodzice pomagaja otworzy¢ wiele drzwi, przez ktére bez ich wstawiennictwa
by was nie wpuszczono. Nie ma co sie obawia¢, ze taka pomoc moze zostac Zle
odebrana. Wystarczy, ze wszystko, co dostaniemy, uczciwie oddamy dzieciakom.
Takie rozmowy i ,pielgrzymki” do réznych firm to ,czyste wariactwo” i po prostu
wolontariat, czyli dziatania czesto obecne w pracy nauczyciela.

2. Jak cos robi¢, to z sercem. Od kiedy zorganizowatem pierwszy turniej, ciagle zdo-
bywam nowe doswiadczenia, a swoja prace chce wykonywa¢ coraz lepiej. Szyku-
jac kolejna edycje turnieju, czes¢ spraw jest tatwiejsza, na przyktad organizowanie
nagrod. Niemniej dalej trzeba sie sporo nachodzi¢. Co roku przybywa graczy na tur-
niejach, z czego oczywiscie jestem dumny. Teraz stawiamy na rocznik 2009+. Spo-
dziewam sie okoto 70 uczestnikoéw turnieju i taka liczbe nagréd planuje — zgodnie
zidea: ,lepiej trzy wiecej, niz o trzy za mato”.

3. Pamietaj o odpowiednim uhonorowaniu najlepszych uczestnikow tur-
niejow. Skoro nagrody dla wszystkich, to co z najlepszymi? W roku szkolnym
2018/19 dzieci zgtaszaty sie do turnieju i - co nie dziwi — mieliémy przedziat od
uczestnikéw bez kategorii do tych z kategorig Il. Jak wiec miat gra¢ najstabszy
i co z najsilniejszym graczem? Co z progresem i regresem zawodnikéw? Z jednej
listy startowej utworzytem trzy grupy: najlepsza grupa A - o$mioro zawodnikow,
kolejna grupa B — o$mioro zawodnikéw i grupa C - pozostali zawodnicy. Grupy
A i B graja ,kotéwke”, a grupa C gra systemem szwajcarskim. Poniewaz wiekszos¢
uczestnikéw bierze udziat w kazdym turnieju organizowanym w Grodzisku Mazo-
wieckim, to trzech najlepszych zawodnikéw z grupy B i C przechodzi grupe wyzej,
a najstabsi zawodnicy z grupy A i B spadaja grupe nizej. W nadchodzacej edycji
zamierzam podzieli¢ grupe C, aby zostali w niej zawodnicy z kategoriami, nato-
miast do D przejda dzieci, dla ktérych sa to turniejowe poczatki, czyli nie maja
przydzielonej jeszcze zadnej kategorii. Co w takim razie z najlepszymi? W kazdej
grupie beda do zdobycia trzy puchary.
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Na tym jeszcze nie koniec. Poniewaz chce nagrodzi¢ jak najwieksza liczbe graczy, nie
tacze nagrdd i dla kazdego rocznika przewiduje komplet medali. W tym roku bedzie sie-
dem kompletéw przeznaczonych na turniej i oczywiscie puchary dla najlepszych trzech
dziewczynek. Wymyslona przeze mnie ,liga” to cykl turniejow, dlatego na zakonczenie
odbedzie sie wielka feta i dodatkowo klasyfikacja generalna. Przewiduje sze$¢ pucharéw
dla czotoéwki, trzy dla dziewczat, a dodatkowo 21 dla zawodnikéw w roczniku oraz medale
uczestnictwa dla kazdego, kto zagrat co najmniej w trzech turniejach. Wszystko bedzie
mozna sprawdzi¢ na naszej stronie WWW: szachy grodzisk.pl. Organizacja ligi i turniejéw
wymaga olbrzymiego nakfadu pracy, ale nagroda sa szczesliwe i usmiechniete twarze
miodych zawodnikéw oraz Swiadomos¢, ze spedzajg pozytecznie czas z daleka od komorek
i komputeréw.

Podsumowanie

Celem artykutu nie byto rozwigzywanie probleméw szachowych, ale pokazanie, jak
sobie radzi¢ z grg w szachy przede wszystkim od strony organizacji pracy dydaktycznej
zwychowankami. Spodziewam sie jednak, ze nauczyciele moga zapytac: Jak pokazac dzie-
cku sposoby radzenia sobie z przegrang i towarzyszacymi temu emocjami? Wedtug mnie
nauczyciel to osoba, ktdra ksztattuje postawy uczniéw i powinna by¢ dla nich wzorem do
nasladowania. A zatem na swoim przyktadzie trzeba pokaza¢, jak to sie robi.

Kiedy organizuje turniej, nieco trudniej wspiera¢ mi mtodych graczy. Kazdego jednak
pytam o wynik, dodaje otuchy przed kolejng partia, poklepie po plecach itp. Czesto lekiem
na zdenerwowanie mtodego szachisty sa zwykte stowa, np.: ,dasz rade”, ,wierze w ciebie”
albo ,nastepnym razem bedzie lepiej”, ktére oczywiscie nie zawsze zatatwiaja sprawe.

Sa rébwniez organizowane turnieje, podczas ktérych dorosli i dzieci moga grac razem
w grupach rownolegtych. Wychowankowie graja w swojej grupie, a dorosli w swojej. Wow-
czas staram sie gra¢ w tej grupie dorostych, w ktérej jest najwyzszy poziom — na jaki pozwala
mi regulamin turnieju — wtasnie po to, aby pokaza¢, jak sie zachowac po przegranej partii.
Staje sie wtedy wiarygodny w tym, o czym méwie - radzeniu sobie zemocjami w trudnych
sytuacjach. Wychowankowie stajg sie swiadkami mojego zmeczenia, ale i opanowania.
Oceniaja tez, ile czasu spedzitem przy szachownicy w jednej rundzie. Obserwacje mojej gry
sg wazne réwniez dla rodzicéw, ktérzy powierzajg mi swoje dzieci. Dzieki temu nie tylko
moja relacja z nimi zmienia sie na bardziej partnerska, ale réwniez zyskuje u nich autorytet,
uznanie i wdziecznos¢ za prace, ktéra poswiecam ich dzieciom.

Kolejne pytanie, jakie by¢ moze ustyszatbym od nauczycieli, brzmi: ,Czy po catym tygo-
dniu ciezkiej pracy z dzie¢mi soboty i niedziele mam spedzac poza domem?”. Odpowiedz
brzmi: ,Tak!”. Poniewaz jestem przekonany, ze mimo wszystko warto! Od 2004 roku jako
czynny nauczyciel doswiadczam tego samego, co wiekszos¢ pedagogoéw: konkurs taki albo
inny, wycieczka tu i tam itp. W moim przedszkolu duzo sie dzieje, ciggle kto$ cos organi-
zuje —a to konkurs, a to projekt czy zuchy. O czymkolwiek pomyslisz, u nas sie odbywa. Nie
sposéb bra¢ w tym wszystkim udziat, dlatego wybratem swojg sciezke — szachy.

W ciggu ostatnich kilku lat wpisaty sie one w moje zycie. Uczenie gry w szachy stato
sie moim sposobem samodoskonalenia, jak réwniez nowym, fascynujacym kierunkiem
wzbogacajacym moja prace pedagogiczna.
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Aneks

Program zaje¢ dodatkowych
Nauka gry w szachy dla dzieci w wieku 5-7 lat
lub do uzyskana Ill kategorii szachowej wg PZSzach

autor: Rafat Daniszewski

ZALtOZENIA OGOLNE (WSTEP)

Dzieci w starszym wieku przedszkolnym i mtodszym wieku szkolnym sg otwarte i cie-
kawe $wiata. Jest to najlepszy okres, aby ich naturalna ciekawos¢ skierowac na wtasciwe
tory. Przedtozony program ma spiralny uktad tresci ksztatcenia, poniewaz dzieci pragna
zdoby¢ wiedze jak najszybciej, zwtaszcza na poczatkowym etapie nauki. Dzieci chca roz-
grywac partie wszystkimi bierkami i od razu poznac wszystkie zasady, dlatego mozna o nich
wspomina¢ w formie ciekawostek i gdy nadejdzie ,czas na temat”, ktéry wczesniej zostat
wstepnie oméwiony, dzieci tatwiej go zapamietaja. Tresci i kolejnos¢ zaje¢ moga ulegac
zmianie, planujac je tak, co aktualnie najbardziej interesuje dzieci. Program nie opiera sie
na podreczniku, poniewaz nie ma obecnie opracowania dla dzieci spetniajacego zatozenia
programu i realizujgcego indywidualne potrzeby okreslonej grupy dzieci. Zgodnie z ideg
programu zaleca sig, aby w przedszkolu czy szkole byty organizowane réznorakie turnieje,
np.: rozwigzywanie zadan szachowych (nagrody i dyplomy wedtug kategorii wiekowych
lub dla wszystkich uczestnikéw) przez grupy, klasy czy indywidualnie (medale za miejsca
1-3, dyplomy dla wszystkich), jak i pomiedzy druzynami z danej klasy czy grupy przedszkol-
nej (jezeli jest duzo uczestnikéw), gdy trzech najlepszych uczniéw tworzy druzyne klasy
(nagroda jest puchar przechodni dla zwycieskiej klasy). Tresci programu zaje¢ szachowych
dostosowane sa do wieku, mozliwosci, potrzeb i zainteresowan uczniéw, a ich poszerza-
nie i stopniowanie trudnosci ma za zadanie stymulowanie rozwoju uzdolnien, postaw
tworczych i logicznego myslenia. Przedtozony program zaje¢ szachowych, mimo ze nie
ma bezposredniego przetozenia na podstawe programowa wychowania przedszkolnego,
ktdra nie zawiera zapiséw odnoszacych sie do tej dziedziny sportu, wykorzystuje zalecenia
dotyczace mozliwosci korzystania z réznych metod wspierania rozwoju myslenia dzieci oraz
respektowania podczas nauki gry w szachy wartosci wychowawczych.

I. Opis zadan realizowanych w ramach zajecia dodatkowego, okreslonych
w przepisach w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
zakresu podstawy programowej.

Nauka gry w szachy to doskonata sposobnos¢ do stymulowania rozwoju emocjonal-
nego ze szczegdlnym uwzglednieniem hartowania emocjonalnego przy jednoczesnym
wspieraniu rozwoju intelektualnego dziecka ze szczegélnym uwzglednieniem prze-
widywania skutku jego poczynan. Gra w szachy jest okazjg do wspierania spotecznych
zachowan pomagajacych zrozumie¢, ze mozna wspodtzawodniczy¢ zamiast rywalizowad
oraz wykluczy¢ zachowania agresywne. Ksztattuje ona osobowos¢ dziecka i pozwala na
rozwéj twoérczego potencjatu, ktéry drzemie w kazdym mtodym cztowieku.
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Umiejetnosci ksztattowane poprzez te gre beda wsparciem dla nauczycieli prowadza-
cych dzieci w codziennej pracy. Zadania realizowane podczas gry sg zgodne z umiejetnos-
ciami okres$lonymi w podstawie programowej wychowania przedszkolnego, szczegélnie
w obszarach:

1. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktére wykorzystuja
poznawaniu i rozumieniu siebie oraz swojego otoczenia:

a. przewiduje, w miare swoich mozliwosci, jakie beda skutki czynnosci manipulacyjnych
na przedmiotach (wnioskowanie o wprowadzanych i obserwowanych zmianach);
b. stara sie taczy¢ przyczyne ze skutkiem i prébuje przewidywac, co sie moze zdarzy¢.

2. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja matematyczna:

a. rozréznia strone lewa i prawa, okresla kierunki i ustala potozenie obiektéw w stosunku
do wiasnej osoby, a takze w odniesieniu do innych obiektow.

Il. Cele ksztalcenia i wychowania

1. Rozwijanie zainteresowan nowa gra, ktorej istotg jest samodzielne, logiczne rozumo-
wanie, taczace poszczegdlne elementy wiedzy w jedng harmonijng catos¢.

2. Rozwijanie aktywnosci tworczej. Specyfika gry w szachy wyklucza odtwércze dzia-
tanie. Wszelkie préby bezmysinego nasladownictwa skazane sg na niepowodzenie.
Dziecko samo kreuje wydarzenia na szachownicy i ponosi za nie odpowiedzialnos¢.

3. Rozwijanie pamieci i uwagi oraz doskonalenie wyobrazni wzrokowej i koncentracji.

4. Rozwijanie myslenia logiczno-wyobrazeniowego. Dziecko uczace sie gry w szachy

mysli za pomoca wyobrazen.

Rozwijanie poczucia obiektywizmu oraz uznawania racji innych dzieci.

Ksztattowanie tolerancji i wtasciwej reakcji na niepowodzenia.

7. Ksztattowanie konsekwencji i wytrwatos¢ w dziataniu - dzieci uczace sie gry w szachy
inaczej podchodza do porazek. Zazwyczaj ponownie starajg sie rozwigzac okreslony
problem i czynig to az do skutku, podczas gdy ich réwiesnicy rezygnuja z wykonania
zadania badz tez obnizaja sobie skale trudnosci.

8. Ksztattowanie charakteru i postawy dazenia do sukcesu i samodoskonalenia. Wyrabia-
nie poczucia, ze wynik gry zalezy od samego gracza, od ilosci wysitku wktadanego
w gre.

oW

lll. Sposoby osiagania celow ksztatcenia i wychowania z uwzglednieniem
mozliwosci indywidualizacji pracy

Gléwna metoda pracy sa indywidualne zajecia z dzieckiem lub praca w zespotach dwu-
osobowych.

Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu. Czas trwania jednego zajecia nie przekracza 30
minut i jest modyfikowany w zaleznosci do mozliwosci percepcyjnych dzieci.

Kazda para graczy ma szachownice wraz z bierkami szachowymi. Nauka regut gry
odbywa sie z uwzglednieniem zasady stopniowania trudnosci i poznawania kolejno
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wszystkich regut. Ewaluacja programu nastepuje na przetomie kwietnia i maja danego
roku szkolnego na podstawie przeprowadzanego turnieju szachowego.

IV. Przyktadowe ¢wiczenia dla dzieci (w zalaczniku nr 1 do programu nalezy
dotaczyc scenariusze wybranych zajec)

Zalacznik nr 1
Scenariusz nr 1. Ogdlne wiadomosci o szachach. Szachownica
Do gry w szachy potrzebujemy szachownicy i bierek szachowych. Gra dwéch zawod-
nikéw, jeden zawodnik gra biatymi bierkami, drugi gra czarnymi. Szachownica to miejsce,
na ktérym toczy sie partia szachowa. Skfada sie z matych kwadracikéw zwanych polami,
wyrdzniamy pola biate i pola czarne. Linie pionowe (kolumny), poziome (rzedy) i przekatne.
a. linia pionowa - to linia prosta, ktéra biegnie z dotu do géry,
b. linia pozioma - jest to linia prosta, ktéra biegnie z lewej do prawej strony,
c. przekatna - to pola tego samego koloru stykajace sie ze soba rogami.
Cwiczenie
Na diagramie pokoloruj:
a. nazielono linie pionowa,
b. na niebiesko linie pozioma,
C. na czerwono przekatna.
Oznaczenia pol
Kazde pole na szachownicy mozna oznaczyc¢ za pomoca:
litery: A,B,C,D,E,F,G lub H;
liczby: 1,2,3,4,5,6,7,8.
Przyktad:

Pole, ktére znajduje sie na linii pionowe;j ,E” i linii poziomej ,4", nazywamy polem ,E4”. Dzieci
okreslaja poszczegdlne pola.
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V. Rozktad materiatu rozpisany wg tabeli (zatacznik nr 2)

Przewidywany rozklad materiatu

Lp. Zagadnienie Termin

Ogodlne wiadomosci o szachach. Szachownica
1. Bierki szachowe. Poczatkowe ustawienie bierek na szachownicy X
Krél — zasady poruszania
Wieza - zasady poruszania

Rozgrywanie minirozgrywek przy uzyciu wybranych figur.
2. Wprowadzenie pojecia ,roszada” i zasad jej stosowania XI-=XII

Wprowadzenie zasad poruszania sie pionami po szachownicy
3. 1111
Rozgrywanie partii szachowych z uzyciem wszystkich bierek szachowych

4. Uczestnictwo w turniejach szachowych v

EWALUACJA

Obserwacja uczniéw na zajeciach, analiza postepdw graczy i logicznego myslenia pod-
czas wykonywanych ruchéw na szachownicy. Jednym z waznych elementéw jest ocena
przez uczniéw posuniec figur na szachownicy, co pozwala na korygowanie wiasnych bte-
doéw. Nauczyciel z uczestnikami zaje¢ na biezaco omawia popetnione przez nich btedy,
zwracajac szczegolna uwage na poprawnosc ich korygowania. Oprécz biezacej obserwacji
za analize poréwnawcza mozna uznac chec uczniéw do dalszej, nieobowigzkowej nauki.

Do systematycznej obserwacji postepow uczestnikdw zajec i waznym elementem samo-
oceny dziecka dotyczacej umiejetnosci gry w szachy sa spotkania na zawodach szachowych,
podczas ktérych turniej najczesciej sktada sie z 6-7 partii, wiec dzieci moga uczy¢ sie od
innych uczestnikdéw poprzez obserwacje innych partii czy analizujac wiasna. Kazdy uczest-
nik zawodoéw otrzymuje ocene swoich umiejetnosci w postaci koncowego wyniku turnieju
(relacje swoich wygranych do przegranych i uzyskanie kategorii szachowej).
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wykorzystywane w edukacji szachowej
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Na catym swiecie firmy, szkoty oraz uczelnie wdrazajg e-learning do nauczania swoich pracowni-
kéw, ucznioéw i studentéw. Podobnie jest z edukacjg szachowa. W zbiorowym nauczaniu szachéw
nauczyciel napotyka wiele trudnosci, takich jak prowadzenie zaje¢ z licznymi grupami na réznym
poziomie, monitorowanie postepéw w nauce wielu uczniéw naraz czy zachowywanie wysokiej
jakosci wykonywanej pracy w trakcie szkolenia kilkuset nawet oséb. Autor artykutu proponuje
i omawia konkretne rozwiazania informatyczne, pozwalajgce pokonac opisane trudnosci i uspraw-
ni¢ proces edukacji szachowej w grupach.

Stowa KLuczowe: szachy, edukacja szachowa, e-learning, ICT.

Innovative teaching aids used in chess education

All over the world, companies, schools and universities are implementing e-learning to teach their
employees, pupils and students. The same is true for chess education. In the collective teaching
of chess, the teacher encounters many difficulties, such as teaching numerous groups at different
levels, monitoring the learning progress of many students at once, or maintaining the high quality
of the work done while training even several hundred people. The author of this article proposes
and discusses specific IT solutions to overcome the described difficulties and improve the process
of chess education in groups.

Kevworps: chess, chess education, e-learning, ICT.

e-learningu styszymy coraz czesciej. Mozna zaryzykowad twierdzenie, ze nie ma
takiego sektora publicznego czy prywatnego, do ktérego by nie przenikneta techno-
logia informatyczna. Na catym swiecie firmy, szkoty czy uczelnie wdrazajg e-learning do
nauczania swoich pracownikéw, uczniéw i studentéw. Czy w nauczaniu gry w szachy jest
inaczej? Oczywiscie, ze nie!

Nie znam trenera szachowego, ktory by nie korzystat z komputera. Praktycznie kazdy
powazniejszy junior, jadac na zawody, zabiera z soba laptopa. Wszyscy wiedza, ze korzy-
stanie z réznego rodzaju programéw, baz danych, portali internetowych zdecydowanie
utatwia nauke gry w szachy. Wiemy réwniez, ze najlepsze efekty osiggniemy systematyczna
praca. Trenerzy szachowi z wieloletnim doswiadczeniem, ktérzy prowadza zajecia w klu-
bach, znauczaniem nie maja probleméw. Najczesciej odbywaja sie one w matych grupach
(kilka os6b), nierzadko indywidualnie, wiec opieraja sie na wypracowanych przez lata

*kontakt@czeslawspisak.pl / czespisak@interia.pl
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materiatach, konspektach, plikach, ktérych uzywaja do prowadzenia szkolen. Oczywiscie
nieustannie doskonalg warsztat pracy. Taka praca z nauczycielem gry w szachy z pewnos-
cig musi przynies¢ bardzo dobre efekty u uczniéw, gtéwnie ze wzgledu na praktycznie
zindywidualizowanga forme treningu.

Coraz czesciej jednak trenerzy szachowi podejmuja prace w placéwkach oswiato-
wych, w ktérych niestety sg znacznie liczniejsze grupy i jest ich wiecej. W tym momencie
przychodza mi na mysl trudne pytania oraz problemy stawiane na szkoleniach nauczy-
cieli, ktérzy rozpoczynaja swoja przygode z szachami. Nie chodzi bynajmniej o spo-
s6b prowadzenia lekcji, tworzenie konspektéw czy z jakich materiatow korzystac - sa
w koncu doswiadczonymi pedagogami.

Czy mozliwe jest prowadzenie zajec¢ z licznymi grupami na réznym poziomie? Co
zrobi¢, jezeli zauwazymy, ze w jednej grupie wybrane osoby Swietnie sobie radza
i robig szybciej postepy niz pozostate grupy? Czy w ogdle jest mozliwe szkolenie
nawet kilkuset oséb przez jednego trenera w taki sposéb, aby zachowa¢ wysoka
jakos¢ wykonywanej pracy? A co z pracami kontrolnymi, monitorowaniem postepoéw
w nauce? Przeciez kazdy uczen bedzie oczekiwat informacji zwrotnej! Co odpowie-
dzie¢ rodzicom, gdy zasypia nas pytaniami: Czego moje dziecko sie nauczyto?, jak szybko
robi postepy?, zczym ma problemy?, czy pracuje systematycznie? itp. Jesli nie udzielimy
odpowiedzi, to czy nasz autorytet nie zostanie powaznie nadszarpniety? A gdybysmy
potrafili odpowiedzie¢ na wszystkie wymienione pytania, pouczy¢, rozwia¢ wszelkie
watpliwosci. Gdyby$my dociekliwym rodzicom byli w stanie udzieli¢ szczeg6towych
informacji o dziecku, ktérego by¢ moze nawet nie kojarzymy, np. ile zrobit poprawnie
zadan, ile popetnit btedéw, ile sekund pracowat nad kazdym zadaniem, czy strzelat,
udzielajac odpowiedzi, czy korzystat z podpowiedzi, jak czesto, po jakim czasie itp.?
Jak poméc w razie ktopotéw?

W przypadku uczciwej pracy nauczyciela rozwéj dziecka w zakresie gry w szachy
jest dos¢ szybki i od razu zauwazalny, co zreszta przektada sie na wyniki osiagane
w turniejach. Czy woéwczas jako trenerzy szachowi nie cieszylibysmy sie wiekszym
zaufaniem? Czy nasze szkolenie nie uchodzitoby za profesjonalne, a przynajmniej
za godne polecenia? Co zrobi¢, gdy dziecko polubito szachy, osigga spore sukcesy
na szczeblu lokalnym, wojewddzkim, i marzy mu sie medal w mistrzostwach Polski,
a zapracowani rodzice nie sg w stanie dowiez¢ swojej pociechy na ulubione zajecia?
Czy odlegtos¢ od miejsca zamieszkania wymarzonego trenera stanowi dzisiaj problem
w uzyskaniu dostepu do profesjonalnego szkolenia? Czy trener cieszacy sie duzym
uznaniem musi ograniczy¢ sie do matej wyselekcjonowanej grupy tych najzdolniej-
szych, ktérzy praktycznie co roku graja w finatach mistrzostw Polski?

Jest wielu trenerdw, ktérzy proponuja profesjonalne szkolenia przez internet, ale
tu znowu mamy do czynienia z indywidualng forma treningu. Natomiast jak poméc
pozostatym? Otéz aby udzieli¢ odpowiedzi na postawione pytania, trzeba mie¢ odpo-
wiedni program szkolenia i aplikacje, ktéra utatwi nam to zadanie. Dzisiaj na rynku jest
wiele dobrych programoéw nauczania, ksigzek czy nawet portali internetowych, dzieki
ktérym nauczymy sie gra¢ w szachy. Mozna réwniez skorzysta¢ z ksigzek mojego autor-
stwa, ktére od kilkunastu lat sg na rynku. Od kilku lat w szkétce szachowej, a obecnie
w Klubie Szachowym Jagiellonia Biatystok korzystamy z aplikacji, ktéra niesamowicie
utatwia prace. Jest to narzedzie, dzieki ktéremu wymienione obawy przestajg byc¢
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problemem. W dalszej czesci artykutu postaram sie przedstawi¢ wiele przyktadéw
graficznych na rozwianie poruszanych watpliwosci.

Podczas prowadzenia zajec¢ jednym z najpowazniejszych problemoéw jest liczebnos¢
grupy - im wieksza, tym trudniej. Jezeli oméwimy temat, rozwigzemy kilka przyktadéw,
to i tak nie mamy pewnosci, czy wszyscy uczniowie go zrozumieli. Przeciez nie jesteSmy
w stanie kazdego zaprosic do tablicy czy podejs¢ do wszystkich uczniéw i pomécim w roz-
wigzaniu przykfadéw. Jezeli zwybranego tematu zadamy zadanie domowe, to réwniez nie
bedziemy wiedzieli, ile byto samodzielnej pracy ucznia, a w jakim zakresie otrzymat wsparcie
rodzicow. Czesto sie zdarza, ze rodzice nie potrafig gra¢ w szachy albo, co gorsza, nie znajg
dobrze zasad i wprowadzaja dziecko w biad. Potrzebuje ono natychmiastowej informacji
zwrotnej, czy zadania wykonato poprawnie, czy tez nie. W przypadku prowadzenia szkolen
zpomoca aplikacji' nie ma z tym problemu, poniewaz to komputer jest przeciwnikiemi od
razu sprawdza, czy zadanie jest zrobione poprawnie. Btad jest zaznaczony na czerwono
(rysunek 1a), na zielono zostaje oznaczona poprawna odpowiedz (rysunek 1b). W przypadku
btednej odpowiedzi uczerh ponownie rozwigzuje zadanie, wybierajac opcje ponéw. Jezeli
w dalszym ciggu ma problemy z rozwigzaniem zadania, moze wybrac podpowiedZz. Wowczas
komputer wskaze figure, ktéra ma sie poruszy¢ (rysunek 2). No dobrze, ale od razu nasuwa
sie pytanie: Dlaczego uczeri nie miatby strzela¢ w odpowiedzi? Albo zeby specjalnie sie nie
przemeczac, co chwile korzystac z podpowiedzi? \Wowczas zadania beda rozwigzane, rodzice
nie beda sie czepia¢, a nauczyciel bedzie zadowolony. Otéz nie! Aplikacja jest tak skon-
struowana, ze program monitoruje wszystkie dziatania ucznia od momentu zalogowania.

Rysunek 1a
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! Zrédtem wszystkich zamieszczonych grafik w artykule jest darmowa aplikacja Szkétka Szachowa.
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Rysunek 1b
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W aplikacji zapisana jest data oraz godzina rozpoczecia lekcji. Nauczyciel wie co
do sekundy, ile czasu zajeto uczniowi zaré6wno opanowanie lekgji, jak i rozwigzanie
poszczegdlnych zadan. Mato tego, kazda préba rozwigzania oraz korzystanie z opgcji
podpowied? jest zapisywane przez program. Nie ma znaczenia, ile razy uczen strzelat,
wszystkie niepoprawne ruchy zostaty zapisane. W kazdej chwili nauczyciel, ktéry ma
konto administratora, moze zobaczy¢ wynik procentowy poprawnie wykonanych
zadan albo w zaktadce aktywno$¢ wpisa¢ nazwisko ucznia i obejrzeé¢ szczegéty jego
pracy (rysunek 3).
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Rysunek 3
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Na rysunku 3 widzimy czas wykonania kazdego zadania. Na zielono s3 zaznaczone
poprawne odpowiedzi, na czerwono - btedy, a na pomaranczowo zostato zapisane sko-
rzystanie z opcji podpowiedz.

Oczywiscie celem tego wyktadu nie jest szczeg6towa analiza wykonanych przez ucz-
niéw zadan np. z ostatniego tygodnia czy miesiaca, ale zasygnalizowanie mozliwosci aplika-
¢ji. Nawet pobieznie analizujac wykonane przez Jakuba zadania, mozna stwierdzi¢, ze robi je
bardzo szybko, przez co popetnia sporo btedéw. Niewatpliwie skorzystanie z podpowiedzi
po 15 sekundach jest dobrym argumentem do rozmowy z nim. Majac takie mozliwosci,
jakie daje aplikacja, rozmowa z rodzicami réwniez nie bedzie trudna.

Mozna zadac¢ kolejne pytanie: Czy dziecko nie powinno mie¢ motywadji, aby poprawnie
wykonac zadania? Aplikacja zawiera réwniez nagrody. Za kazda lekcje uczen otrzymuje
»maskotki”, co nie jest to uzaleznione od wyniku (rysunek 4).

Rysunek 4
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Natomiast wazniejsze jest miejsce w grupie oraz rankingu. Im mniej btednie zrobionych
zadan, tym wyzsze miejsce w rankingu oraz w grupie (rysunek 5).

Rysunek 5
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lle zadan uczen bedzie wykonywat dziennie czy tygodniowo, jest uzaleznione od
trenera oraz checi wykazywanych przez dziecko. Osobiscie zadaje sto zadan na tydzien.
Sa oczywiscie uczniowie, ktérzy nic nie zrobig, ale sa i tacy, ktérym to nie wystarcza.
Wéwczas moga rozwigzywac dodatkowe zadania na puzzlach. Zostang tam przede
wszystkim wyswietlane zadania, w ktérych wczeséniej popetniali btedy. Dla ambitnych
przygotowane sa trzy najlepsze miejsca w danym dniu. Jesli nie uda sie wejs¢ do pierw-
szej trojki, to zawsze mozna uzyskac¢ dodatkowe punkty w rankingu.

Rysunek 6
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Oczywiscie mozliwosci sa ogromne. Trener moze dowolnie modyfikowac grupy, np.
przenie$¢ zdolniejszego ucznia do innej, stworzy¢ mu indywidualne konto itd., co trwa
kilka minut. Zdecydowana wiekszos¢ pracuje systematycznie nie dlatego, ze chce sie
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rozwijac intelektualnie, ale aby pochwalic¢ sie przed réowiesnikami zdobytymi ,maskot-
kami”, miejscem w rankingu czy grupie.

Kazdy jest zadowolony. Nie tylko dziecko, ale réwniez rodzice, bo widza postepy swoich
pociech, a przede wszystkim trener. Dzieki mozliwosci korzystnia z portalu nie musimy
sprawdzac zadan, co daje od kilku do kilkunastu godzin zaoszczedzonego czasu tygo-
dniowo. Ponadto mito jest zobaczy¢ efekty swojej pracy. Przy tak intensywnym szkoleniu
bardzo szybko rysuje sie r6znica w poziomie umiejetnosci dzieci, ktére pracuja, a pozosta-
tymi uczniami. Po pewnym czasie bedzie to przepasc!
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