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Przedszkolne koto szachowe -
z doswiadczen nauczyciela

Rarat DANISZEWSKI

Uczniowski Klub Sportowy Szachowa Dwojka Grodzisk Mazowiecki

Celem artykutu nie jest rozwigzywanie problemoéw szachowych, ale pokazanie, jak sobie radzi¢ z gra w sza-
chy przede wszystkim od strony organizacji pracy dydaktycznej z wychowankami. Artykut przedstawia
nauczycielskie doswiadczenia i zmagania z materia, jakg w edukacji poprzez szachy na etapie przedszkola
s stereotypy, oraz ukazuje jedna ze Sciezek rozwoju nauczyciela w Swiecie dzisiejszej edukacji, co moze
by¢ pewna pomoca dla nauczyciela w jego codziennej pracy zawodowej. Tekst konczy sie kartg pracy
przyktadowych zaje¢ szachowych.
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Preschool chess club - from the teacher’s experience

The aim of the article is not to solve chess problems, but to show how to work with the game of chess, pri-
marily in organising the didactic work with pupils. The article presents teachers’ experiences and struggles
with the issue of stereotypes in education through chess at the pre-school stage, and shows one of the
development paths of a teacher in the world of today’s education, which may be of some help to teachers
in their daily professional work. The text concludes with a worksheet of example chess activities.
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Szachy sg dyscypling korelujacg humanistyczng
fantazje z umiejetnosciami matematycznymi
i ksztalceniem pozytywnych postaw spotecznych i emocjonalnych

(Edukacja przez Szachy w Szkole, 6)

zachy sa czescig historii ludzkosci, stanowiagc odzwierciedlenie jej tradycji i kultury. Za

kazdym cztowiekiem, ktéry w nie gra, stoi jego historia -rozwoju wewnetrznego, a zara-
zem ksztattowania wtasnej osobowosci. Celem napisania artykutu nie byto jednak wygto-
szenie kolejnego peanu na cze$¢ ,cudownych wtasciwosci szachdw” czy rozwijanie oczywi-
stych stwierdzen na temat zalet tej gry. Na tych kilku stronach chciatbym zabrac czytelnika
w krétka podréz przez kraine nauczycielskich doswiadczen i zmagan z materia, jaka w edu-
kacji poprzez szachy na etapie przedszkola sg stereotypy, np. ze maluchy nie potrafig grac
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w szachy, poniewaz nie sa w stanie tak dtugo sie koncentrowaé. Mam nadzieje, ze uda mi sie
pokazac jedna ze $ciezek rozwoju nauczyciela w swiecie dzisiejszej edukacji. W moim zamysle
ten artykut ma by¢ pewng pomoca dla nauczyciela w jego codziennej pracy zawodowe;j.
W pracy nauczyciela jednym z zagrozen sa rutyna i monotonia, ktére bez watpienia wkra-
daja sie do naszej pracy — zwtaszcza jesli pracujemy z dzie¢mi juz dtugo. Z biegiem czasu
pojawiaja sie nuda i frustracja, a potem juz blisko do wypalenia zawodowego. To catkiem realne
zagrozenie na drodze zawodowej nauczyciela. Co zrobi¢, aby temu przeciwdziata¢? Moim
zdaniem znalez¢ dodatkowa Sciezke w edukacji, cokolwiek by to nie bylo, ale przynoszaca
korzy$¢ naszym wychowankom. Jestem przekonany, ze wiasnie szachy moga nam otworzy¢
taka nowa $ciezke zapewniajaca odswiezenie myslenia oraz umozliwiajaca inne spojrzenie na
pewne aspekty edukacji. Na ten temat pisatem szerzej na tamach Wychowania Przedszkolnego
(Daniszewski, 2018a, 2018¢) i Zycia Szkoty (Daniszewski, 2018b). L. Wotoszynowa wyrdznita
istotne aspekty proceséw przebiegajacych w rozwijajagcym sie umysle dziecka:
= przeksztatcanie czynnosci opartych na spostrzezeniach i wyobrazeniach przedmiotéw
w operacje myslowe;

= zdolnos¢ do wykonywania pierwszych odwracalnych operacji (powracanie mysla do
punktu wyjscia);

= stopniowa zdolno$¢ do stawiania hipotez i ich weryfikacji;

= przeprowadzanie operacji logicznych na konkretnych przedmiotach poprzez ich mani-
pulacje;

= lepsze rozumienie pojecia statosci masy, ciezaru, objetosci;

= wyzbycie sie egocentryzmu (Wotoszynowa, 1986).
Przytoczone mechanizmy zachodzace w mysleniu ucznia na wczesnym etapie eduka-
¢ji znajduja swoje odzwierciedlenie podczas gry w szachy. A zatem w trakcie gry dziecko
ksztattuje u siebie szereg takich umiejetnosci, jak:
= umiejetnos¢ analizowania ruchéw przeciwnika i oszacowania szans na zwyciestwo
swoje badz jego;

= zapamietywanie i przywotywanie wczesniejszych ustawien na szachownicy i ich mody-
fikowanie w zaleznosci od sytuacji;

= umiejetnos¢ pamieciowego przywracania pozycji i modyfikowania ich na rézne spo-
soby;

= poszukiwanie optymalnych rozwigzan w ruchach bierkami, przewidywanie kolejnych
ruchéw;

= rozumienie umowne wartosci jakosciowych i ilosciowych bierek, zwtaszcza réznicy
pomiedzy nimi, oraz wartosci pionéw w koncowej czesci partii;

= stawianie sie w sytuacji przeciwnika, aby lepiej przygotowac sie na jego taktycznie ataki.

Mozna uzna¢, ze szachy stymuluja myslenie, a zarazem wzbogacajg dziatania prowa-
dzone w systemie edukacji szkolnej. Nie jest bez znaczenia, ze dzieci grajace w szachy
traktuja te gre przede wszystkim jako zabawe, a jednocze$nie doskonalg swéj umyst. Gra
w szachy wptywa na rozwdj psychiczny i intelektualny dziecka. W tym zakresie mozna
wymieni¢ nastepujace obszary:
= rozwdj zainteresowan
= aktywnos¢ tworcza
= rozwijanie pamieci i uwagi
= rozwdj pozytywnych sfer osobowosci, np. konsekwencja i wytrwatos¢ w dziataniu

(Macieja i Polak, )
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Na drodze edukowania moich wychowankéw za pomoca gry w szachy towarzyszy mi
wciaz refleksja, ze w tej dyscyplinie sukces i porazka nieustannie sie przeplataja. W dzi-
siejszych czasach dzieci rzadziej niz kiedy$ konfrontuja sie z trudnymi sytuacjami, ktérym
same muszg sprostac. Czesto dorosli wkraczajg przedwczesnie, nie dajac im szansy na
samodzielne rozwigzanie problemu. Konsekwencja tego bywa nieumiejetnos¢ radzenia
sobie z niepowodzeniami, a co za tym idzie niska samoocena. A zatem edukacja za posred-
nictwem szachéw wspiera ksztattowanie sie charakteru mtodego cztowieka. Pokazuje,
ze systematyczne doskonalenie gry prowadzi do sukceséw, ale czasami, pomimo staran,
mozna réwniez ponies¢ porazke i trzeba sobie z nig poradzic. Bioragc pod uwage wszystkie
korzysci, jakie przynosi gra w szachy, dorosli nie powinni zapomina¢, ze dla dzieci — zwtasz-
cza przedszkolnych i w mtodszym wieku szkolnym - powinna byc¢ to jak najdtuzej atrakcyjna
forma zabawy intelektualnej, cho¢ dla instruktora jest przeciez praca.

Doskonalenie gry w szachy mozna réwniez traktowac jako jeden ze sposobdéw stymulo-
wania uzdolnien matematycznych u dzieci. Jako nauczyciel z kilkuletnim stazem w pewnym
momencie poszukiwatem odpowiedzi na pytanie, jak pracowaé z dzie¢mi przejawiajagcymi
zdolnosci matematyczne. Odpowiedzia staty sie wtasnie szachy - nie tylko jako metoda
pracy z dzie¢mi, ale rbwniez przetamanie stagnacji w codziennej pracy nauczyciela. W jaki
sposéb udato mi sie pokonaé przejawy znuzenia i rutyny oraz utrzymaé pewien poziom
kreatywnosci w mojej pracy pedagogicznej? W duzej mierze dzieki uczeniu moich wycho-
wankoéw gry w szachy.

Poczatkowo nawet nie bratem pod uwage, ze bede zajmowat sie szachami, a te
okrezna droge do nich znalaztem dosy¢ p6zno. Absolwent konczacy studia pedagogiczne
przystepuje do pracy peten zapatu. Kiedy porusza sie w swiecie pomiedzy placéwka edu-
kacyjna, kolejnymi kursami a domem, zdaje sobie sprawe, ze obszaréw dziatania jest coraz
wiecej. Powoli staje sie multispecjalista, ktéremu ,miedzy wierszami” sugeruje sie, ze wcigz
za mato umie, poniewaz powinien jeszcze ukoriczy¢ nastepny kurs i zdoby¢ kolejny stopien
awansu, a ponadto trzeba przeprowadzi¢ konkurs czy zrealizowac projekt, aby sie wykazac¢.
Czesto nauczyciel pozostaje w takim pospiechu, ze trudno mu sie spetni¢ tworczo w tym,
w czym ma okazje uczestniczy¢.

Dla mnie szczegdlnie interesujaca w pracy pedagogicznej stata sie edukacja matema-
tyczna. Dzieki niej mogtem dobrze wykorzysta¢ czas z dzie¢mi. Odpowiednio ukierunko-
wane pracowaty samodzielnie. Zainteresowanie edukacjg matematyczng zawdzieczam
p. Ewie Zielinskiej, a pdzniej p. prof. dr hab. Edycie Gruszczyk-Kolczyniskiej. Z jej pomoca
udato mi sie zgtebi¢ edukacje przedszkolng na jeszcze wyzszym poziomie, szukaé sposo-
boéw na odnajdywanie w dzieciach uzdolnien matematycznych i potencjatu do uczenia sie.
Spetnitem sie jako nauczyciel i pracowatem, wskazujac dzieciom nowe mozliwosci dzieki
otwarciu im drzwi do krélowej nauk — matematyki. Za sprawa wiasnej pracy nad edukacja
matematyczng zostatem wyrdzniony jako nauczyciel. Miatem réowniez okazje pracowac
ze studentami i pokazac im, jak ,oswaja¢” dzieci z matematyka. Czesto zadawatem sobie
pytanie, w jaki sposéb zachecic¢ dzieci do tego, aby prébowaty odkry¢ wiasny potencjat do
uczenia sie i swoje uzdolnienia matematyczne oraz jak to wykorzystac i rozwija¢ w swojej
pracy pedagogicznej. To wtasnie szachy staty sie odpowiedzig na te potrzeby.

Wzigwszy pod uwage wszystkie aspekty, o ktérych napisatem, niezmienny pozostaje
fakt, ze aby dziecko miato mozliwos¢ zgtebiania tajnikow gry w szachy (jak i czegokolwiek
innego), najpierw nalezy w jaki$ sposéb zainteresowac nimi rodzicow. W mojej praktyce
pedagogicznej czesto spotykam sie z sytuacja, kiedy rodzice zwracaja sie do mnie niczym
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do lekarza z réznymi sprawami i prosbami: ,Oczekuje, ze zrobi pan...” lub ,Wie pan, bo
moje dziecko...” i tym podobne. Wéwczas nie pozostaje nic innego, jak zakasac rekawy
i rozwigzac problem przy pomocy rodzica badz poradzi¢ sobie bez niego. Pewnego dnia
podszedt do mnie rodzic z pytaniem: ,Czy mégtby pan nauczy¢ mojego syna gra¢ w sza-
chy?”. Pomyslatem, ze to troche nietypowa prosba i na poczatku nie bytem przekonany
do tego wyzwania. Koniec korncéw pomyslatem: ,Czemu nie? Moge sprobowac”. Na tym
poziomie spetnienie prosby rodzica nie wydawato mi sie skomplikowane: ruchy znam, jakie$
zasady tez, c6z wiecej potrzeba... | tak to sie zaczeto.

Najpierw trzeba byto zatatwic sprawy formalne w mysl zasady: Jesli chcesz co$ robic,
to... zapytaj dyrektoral”. Dyrekcja wyrazita zgode, tak wiec nie pozostato mi nicinnego,
jak napisa¢ program zajec szachowych (patrz zatacznik). Chociaz dzisiaj wiele informacji
mozna znalez¢ w internecie, na koricu artykutu zamieszczam swoj autorski program zaak-
ceptowany przez rade pedagogiczna. Zachecam do skorzystania z niego, poniewaz jest
przystepny i po kilku latach pracy moge stwierdzi¢, ze sie sprawdzit. Jedna z istotnych
kwestii, na ktora zwrécono mi wtedy uwage, byta ewaluacja programu. Tu napotkatem
problem, poniewaz moje éwczesne doswiadczenie nie dawato mi szybkiej odpowiedzi,
jak pewne dziatania przeprowadzi¢. Przyszedt mi do gtowy pomyst na zorganizowanie
turnieju. Po jego przeprowadzeniu zaczatem prowadzic kétko szachowe w przedszkolu.
Poczatkowo zajecia trwaty 30 minut, stopniowo wydtuzatem czas do 45 minut na jedno
spotkanie. Niewiele wtedy wiedziatem o uczeniu matych dzieci gry w szachy. Dzieci
podeszty do niej z entuzjazmem, wiec zaczety ganiac sie figurami po szachownicy -
najpierw ,wiezg", potem para ,goncow”, ,hetmanem”, ,krélem”, a na koniec ,skoczkami”.
W koncu przyszedt czas na piony i po niecatych dwéch miesigcach zaczety sie regularne
Jkrolewskie wojny”, najczesciej polegajace na wybijankach do ostatniego piona. W ten
sposoéb rozwijatem moje koto szachowe tydzien za tygodniem. W pierwszym roku pra-
cowatem tylko na czterech szachownicach. Mimo to na zakoriczenie roku udato mi sie
przeprowadzi¢ turniej w formule ,kazdy z kazdym”. Dzieki temu mogtem sprawdzi¢
poziom wiedzy i umiejetnosci dzieci po roku pracy przy szachownicach. W zorganizo-
waniu turnieju nie przeszkadzat mi ani brak programu do kojarzenia przeciwnikéw, ani
brak zegaréw, poniewaz dzieciaki i tak graty szybko. Na koniec kazde z nich dostato
dyplom i wielkiego lizaka.

W kolejnym roku szkolnym nadal rozwijatem moje kétko szachowe, a liczba dzieci uczesz-
czajacych na zajecia zwiekszyta sie do dwudziestu. Spotkania odbywaty sie raz w tygodniu
po okoto 45 minut. Podobnie jak w poprzednim roku na zakonczenie zorganizowatem
turniej. Tym razem, z uwagi na wieksza liczbe graczy, wprowadzitem system szwajcarski,
czyli zwycieski zawodnik grat z innym wygranym, a przegrany z przegranym.

W trzecim roku prowadzenia kétka szachowego w moich zajeciach na koniec listo-
pada brato udziat dwadziescioro czworo dzieci, z czego szescioro z poprzedniego roku.
Wprowadzitem zasady gry w szybszym tempie, umozliwiajace rozgrywanie petnych partii
zgodnie z przepisami PZSzach'. Postanowitem zgtosi¢ swoich przedszkolnych zawodnikéw
do udziatu w cyklu turniejéw szachowych powiatu grodziskiego dla szk6t podstawowych.
Jako nauczyciel prowadzacy zajecia szachowe, chciatem skonfrontowac umiejetnosci moich
podopiecznych z innymi mtodymi szachistami po to, aby sprawdzi¢, w jakim stopniu moje
metody pracy sprawdzaja sie w realiach turnieju zewnetrznego.

! Polski Zwigzek Szachowy.
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Po turnieju dla przedszkolakéw doszedtem do kilku wnioskéw. Pierwsza kwestia jest to,
ze turnieje popotudniowe sg wedtug mnie nietrafionym pomystem. Ponadto przedszkolaki
nie powinny rozgrywac swoich pierwszych partii zkolegami z 5. czy 6. klasy. Z perspektywy
czasu moge stwierdzic, ze sam nie bardzo sie odnajdywatem w takim sposobie organizacji.
Ale byty tez plusy. Wyniki ,moich przedszkolakéw” pokazaty, ze jako debiutant w edukacji
za pomocg szachow potrafie nauczy¢ gra¢ w nie dzieciaki na tyle, ze po ich pierwszym
turnieju — dla pozostatych pigtym - moi zawodnicy uplasowali sie w potowie stawki, co
uznatem za sukces. Co wazniejsze, wowczas odkrytem, ze przedszkolaki potrafig z koncen-
tracja i zaangazowaniem zagra¢ 6-7 rund, przezwyciezajac swoje stabosci i strach przed
Lwielkim chtopem” po drugiej stronie szachownicy. A co nalezy podkresli¢, dzieciaki, ktére
uczestniczyty w turniejach - z réznych powoddw nie pojechaty wszystkie dzieci nalezace
do kétka szachowego - zaczety robic szybsze postepy w poréwnaniu z tymi, ktére nie braty
w nich udziatu.

W nastepnym roku z powodu zmian organizacyjnych nasze kétko nie mogto brac udziatu
w kolejnym cyklu szkolnych rozgrywek szachowych w Grodzisku Mazowieckim. Zatowatem,
ale poniewaz ,zycie nie znosi prézni”, to niedtugo po nich w Grodzisku Mazowieckim rozpo-
czat dziatalnos¢ klub szachowy UKS Szachowa Dwdjka?. Nawigzatem wspotprace z klubem,
pomagajac podczas szkolenia najmtodszych adeptéw. Wiaczytem swoich przedszkolnych
zawodnikéw w struktury UKS, dzieki czemu mogtem obserwowac z bliska proces organi-
zowania profesjonalnego turnieju szachowego. Jego forma i organizacja na tyle przypadty
mi do gustu, ze postanowitem przeprowadzi¢ prawdziwy turniej szachowy w moim przed-
szkolu. Prace nad jego organizacja rozpoczatem na poczatku kolejnego roku szkolnego.
Po rozmowie z sedzig ustalilismy, ze w pierwszym semestrze uczymy dzieci, a pod koniec
zrobimy turniej dla dzieci do 8 lat. Przez p6t roku uczytem gry moich wychowankéw, z cie-
kawoscia i niepokojem oczekujac, jak zaprezentuja sie w poréwnaniu z dzie¢mi, ktérych
ucza inni nauczyciele. W czasie organizowania turnieju postanowitem, ze kazde dziecko,
ktére wezmie w nim udziat, otrzyma nagrode. Latwo co$ wymysli¢, ale jak zrealizowac? Jako
nauczyciel prowadzacy grupe w przedszkolu znam sporo 0séb pracujacych w réznych bran-
zach. Przeprowadzitem wiele rozméw pod hastem: "Bedzie turniej szachowy — potrzebne
sg nagrody”. Powoli, od cztowieka do cztowieka, od firmy do firmy, uzbieratem 50 skrom-
nych nagréd. Byly to puzzle, zegarki stolikowe, smycze, dtugopisy, czyli ,reklaméwki” od
sympatycznych firm z sgsiedztwa.

Turniej przebiegt pomysinie w siedmiu pietnastominutowych rundach. Najlepszym,
dzieki klubowi, wreczono puchary, a pozostali otrzymali dyplomy i upominki. Nastat czas
przemyslen. Przede wszystkim organizacja turnieju wymagata pomocy innych oséb -
w zakresie sedziowania, zachowania porzadku czy chociazby poczestunku. Stwierdzitem
przy tym z satysfakcja, ze umiem uczy¢ gry w szachy! Moje dzieciaki wypadty nie najgorzej.

Moje refleksje stanowity inspiracje do zorganizowania kolejnego turnieju, ktéry odbyt
sie pod koniec roku szkolnego z okazji Dnia Dziecka. Byty puchary, nagrody, dyplomy, stodki
poczestunek oraz peten wachlarz emocji. Za swoj sukces uwazam, ze te dwa turnieje udato
sie zorganizowac w jednym roku, co nie jest takie proste, a zwlaszcza w matej miejscowo-
$ci, gdzie dzieci grajacych w szachy nie ma zbyt duzo. Postanowitem, Zze przy organizacji
kolejnych turniejow pomysle o organizowaniu ich cyklicznie - jako system rozgrywek.

2 Uczniowski Klub Sportowy ,Szachowa Dwojka” przy Szkole Podstawowej nr 2 im. Marii Konopnickiej, ul. Westfala
3 w Grodzisku Mazowieckim.
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Skonsultowatem zatem swoje pomysty i oczekiwania z sedzia i prezesem UKS Szachowa

Dwodjka i po dtugich naradach skrystalizowata sie forma planowanych turniejéw pod nazwa

~Szachowa Liga Mlodych Talentéw”. Okazato sig, ze w Grodzisku Mazowieckim mamy

kilka szkot oraz jeszcze jedno przedszkole, do ktérych uczeszcza sporo dzieci grajacych

w szachy. Po skontaktowaniu sie z tymi placéwkami, udato sie ustali¢ formute cyklu pieciu

turniejow, po siedem rund, z tempem pietnastominutowym, oraz jednym dwudniowym,

zmozliwoscig uzyskania takiej kategorii, aby w turnieju mogty uczestniczyc¢ rowniez dzieci

z okolicznych miejscowosci.

Po kilku latach prowadzenia zaje¢ szachowych, wspétorganizacji dwéch niezaleznych
turniejow i dwoch edycji ,Szachowej Ligi Mtodych Talentow” (www.SzachyGrodzisk 8),
moge pokusi¢ sie o krétkie podsumowanie i przedstawic¢ wnioski z podejmowanych przeze
mnie dziatan - takie swoiste ,przykazania” organizatora.

1. W rodzicach sita, poniewaz dzieki ich kontaktom - czesto naprawde szerokim
- mozna zdoby¢ srodki na realizacje naszych szachowych planéw. Wspieraty nas
firmy z sasiedztwa, pracodawcy rodzicow miodych szachistéw, m.in.: PSB Mréwka,
Raben, Danfoss Saginomiya, B & B stodycze z pomystem, Bank Spoétdzielczy w Biatej
Rawskiej, ING Bank Slaski, Swedeponic Polska, PGNiG, Fundacja Lotto i wiele innych.
Dzieki ich pomocy udato sie nagrodzi¢ kazde dziecko. Warto zatem rozmawiac
z rodzicami i prosi¢ o wsparcie w takim zakresie, poniewaz trudno znalez¢ sponso-
réw. Rodzice pomagaja otworzy¢ wiele drzwi, przez ktére bez ich wstawiennictwa
by was nie wpuszczono. Nie ma co sie obawia¢, ze taka pomoc moze zostac Zle
odebrana. Wystarczy, ze wszystko, co dostaniemy, uczciwie oddamy dzieciakom.
Takie rozmowy i ,pielgrzymki” do réznych firm to ,czyste wariactwo” i po prostu
wolontariat, czyli dziatania czesto obecne w pracy nauczyciela.

2. Jak cos robi¢, to z sercem. Od kiedy zorganizowatem pierwszy turniej, ciagle zdo-
bywam nowe doswiadczenia, a swoja prace chce wykonywa¢ coraz lepiej. Szyku-
jac kolejna edycje turnieju, czes¢ spraw jest tatwiejsza, na przyktad organizowanie
nagrod. Niemniej dalej trzeba sie sporo nachodzi¢. Co roku przybywa graczy na tur-
niejach, z czego oczywiscie jestem dumny. Teraz stawiamy na rocznik 2009+. Spo-
dziewam sie okoto 70 uczestnikoéw turnieju i taka liczbe nagréd planuje — zgodnie
zidea: ,lepiej trzy wiecej, niz o trzy za mato”.

3. Pamietaj o odpowiednim uhonorowaniu najlepszych uczestnikow tur-
niejow. Skoro nagrody dla wszystkich, to co z najlepszymi? W roku szkolnym
2018/19 dzieci zgtaszaty sie do turnieju i - co nie dziwi — mieliémy przedziat od
uczestnikéw bez kategorii do tych z kategorig Il. Jak wiec miat gra¢ najstabszy
i co z najsilniejszym graczem? Co z progresem i regresem zawodnikéw? Z jednej
listy startowej utworzytem trzy grupy: najlepsza grupa A - o$mioro zawodnikow,
kolejna grupa B — o$mioro zawodnikéw i grupa C - pozostali zawodnicy. Grupy
A i B graja ,kotéwke”, a grupa C gra systemem szwajcarskim. Poniewaz wiekszos¢
uczestnikéw bierze udziat w kazdym turnieju organizowanym w Grodzisku Mazo-
wieckim, to trzech najlepszych zawodnikéw z grupy B i C przechodzi grupe wyzej,
a najstabsi zawodnicy z grupy A i B spadaja grupe nizej. W nadchodzacej edycji
zamierzam podzieli¢ grupe C, aby zostali w niej zawodnicy z kategoriami, nato-
miast do D przejda dzieci, dla ktérych sa to turniejowe poczatki, czyli nie maja
przydzielonej jeszcze zadnej kategorii. Co w takim razie z najlepszymi? W kazdej
grupie beda do zdobycia trzy puchary.
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Na tym jeszcze nie koniec. Poniewaz chce nagrodzi¢ jak najwieksza liczbe graczy, nie
tacze nagrdd i dla kazdego rocznika przewiduje komplet medali. W tym roku bedzie sie-
dem kompletéw przeznaczonych na turniej i oczywiscie puchary dla najlepszych trzech
dziewczynek. Wymyslona przeze mnie ,liga” to cykl turniejow, dlatego na zakonczenie
odbedzie sie wielka feta i dodatkowo klasyfikacja generalna. Przewiduje sze$¢ pucharéw
dla czotoéwki, trzy dla dziewczat, a dodatkowo 21 dla zawodnikéw w roczniku oraz medale
uczestnictwa dla kazdego, kto zagrat co najmniej w trzech turniejach. Wszystko bedzie
mozna sprawdzi¢ na naszej stronie WWW: szachy grodzisk.pl. Organizacja ligi i turniejéw
wymaga olbrzymiego nakfadu pracy, ale nagroda sa szczesliwe i usmiechniete twarze
miodych zawodnikéw oraz Swiadomos¢, ze spedzajg pozytecznie czas z daleka od komorek
i komputeréw.

Podsumowanie

Celem artykutu nie byto rozwigzywanie probleméw szachowych, ale pokazanie, jak
sobie radzi¢ z grg w szachy przede wszystkim od strony organizacji pracy dydaktycznej
zwychowankami. Spodziewam sie jednak, ze nauczyciele moga zapytac: Jak pokazac dzie-
cku sposoby radzenia sobie z przegrang i towarzyszacymi temu emocjami? Wedtug mnie
nauczyciel to osoba, ktdra ksztattuje postawy uczniéw i powinna by¢ dla nich wzorem do
nasladowania. A zatem na swoim przyktadzie trzeba pokaza¢, jak to sie robi.

Kiedy organizuje turniej, nieco trudniej wspiera¢ mi mtodych graczy. Kazdego jednak
pytam o wynik, dodaje otuchy przed kolejng partia, poklepie po plecach itp. Czesto lekiem
na zdenerwowanie mtodego szachisty sa zwykte stowa, np.: ,dasz rade”, ,wierze w ciebie”
albo ,nastepnym razem bedzie lepiej”, ktére oczywiscie nie zawsze zatatwiaja sprawe.

Sa rébwniez organizowane turnieje, podczas ktérych dorosli i dzieci moga grac razem
w grupach rownolegtych. Wychowankowie graja w swojej grupie, a dorosli w swojej. Wow-
czas staram sie gra¢ w tej grupie dorostych, w ktérej jest najwyzszy poziom — na jaki pozwala
mi regulamin turnieju — wtasnie po to, aby pokaza¢, jak sie zachowac po przegranej partii.
Staje sie wtedy wiarygodny w tym, o czym méwie - radzeniu sobie zemocjami w trudnych
sytuacjach. Wychowankowie stajg sie swiadkami mojego zmeczenia, ale i opanowania.
Oceniaja tez, ile czasu spedzitem przy szachownicy w jednej rundzie. Obserwacje mojej gry
sg wazne réwniez dla rodzicéw, ktérzy powierzajg mi swoje dzieci. Dzieki temu nie tylko
moja relacja z nimi zmienia sie na bardziej partnerska, ale réwniez zyskuje u nich autorytet,
uznanie i wdziecznos¢ za prace, ktéra poswiecam ich dzieciom.

Kolejne pytanie, jakie by¢ moze ustyszatbym od nauczycieli, brzmi: ,Czy po catym tygo-
dniu ciezkiej pracy z dzie¢mi soboty i niedziele mam spedzac poza domem?”. Odpowiedz
brzmi: ,Tak!”. Poniewaz jestem przekonany, ze mimo wszystko warto! Od 2004 roku jako
czynny nauczyciel doswiadczam tego samego, co wiekszos¢ pedagogoéw: konkurs taki albo
inny, wycieczka tu i tam itp. W moim przedszkolu duzo sie dzieje, ciggle kto$ cos organi-
zuje —a to konkurs, a to projekt czy zuchy. O czymkolwiek pomyslisz, u nas sie odbywa. Nie
sposéb bra¢ w tym wszystkim udziat, dlatego wybratem swojg sciezke — szachy.

W ciggu ostatnich kilku lat wpisaty sie one w moje zycie. Uczenie gry w szachy stato
sie moim sposobem samodoskonalenia, jak réwniez nowym, fascynujacym kierunkiem
wzbogacajacym moja prace pedagogiczna.
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Aneks

Program zaje¢ dodatkowych
Nauka gry w szachy dla dzieci w wieku 5-7 lat
lub do uzyskana Ill kategorii szachowej wg PZSzach

autor: Rafat Daniszewski

ZALtOZENIA OGOLNE (WSTEP)

Dzieci w starszym wieku przedszkolnym i mtodszym wieku szkolnym sg otwarte i cie-
kawe $wiata. Jest to najlepszy okres, aby ich naturalna ciekawos¢ skierowac na wtasciwe
tory. Przedtozony program ma spiralny uktad tresci ksztatcenia, poniewaz dzieci pragna
zdoby¢ wiedze jak najszybciej, zwtaszcza na poczatkowym etapie nauki. Dzieci chca roz-
grywac partie wszystkimi bierkami i od razu poznac wszystkie zasady, dlatego mozna o nich
wspomina¢ w formie ciekawostek i gdy nadejdzie ,czas na temat”, ktéry wczesniej zostat
wstepnie oméwiony, dzieci tatwiej go zapamietaja. Tresci i kolejnos¢ zaje¢ moga ulegac
zmianie, planujac je tak, co aktualnie najbardziej interesuje dzieci. Program nie opiera sie
na podreczniku, poniewaz nie ma obecnie opracowania dla dzieci spetniajacego zatozenia
programu i realizujgcego indywidualne potrzeby okreslonej grupy dzieci. Zgodnie z ideg
programu zaleca sig, aby w przedszkolu czy szkole byty organizowane réznorakie turnieje,
np.: rozwigzywanie zadan szachowych (nagrody i dyplomy wedtug kategorii wiekowych
lub dla wszystkich uczestnikéw) przez grupy, klasy czy indywidualnie (medale za miejsca
1-3, dyplomy dla wszystkich), jak i pomiedzy druzynami z danej klasy czy grupy przedszkol-
nej (jezeli jest duzo uczestnikéw), gdy trzech najlepszych uczniéw tworzy druzyne klasy
(nagroda jest puchar przechodni dla zwycieskiej klasy). Tresci programu zaje¢ szachowych
dostosowane sa do wieku, mozliwosci, potrzeb i zainteresowan uczniéw, a ich poszerza-
nie i stopniowanie trudnosci ma za zadanie stymulowanie rozwoju uzdolnien, postaw
tworczych i logicznego myslenia. Przedtozony program zaje¢ szachowych, mimo ze nie
ma bezposredniego przetozenia na podstawe programowa wychowania przedszkolnego,
ktdra nie zawiera zapiséw odnoszacych sie do tej dziedziny sportu, wykorzystuje zalecenia
dotyczace mozliwosci korzystania z réznych metod wspierania rozwoju myslenia dzieci oraz
respektowania podczas nauki gry w szachy wartosci wychowawczych.

I. Opis zadan realizowanych w ramach zajecia dodatkowego, okreslonych
w przepisach w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
zakresu podstawy programowej.

Nauka gry w szachy to doskonata sposobnos¢ do stymulowania rozwoju emocjonal-
nego ze szczegdlnym uwzglednieniem hartowania emocjonalnego przy jednoczesnym
wspieraniu rozwoju intelektualnego dziecka ze szczegélnym uwzglednieniem prze-
widywania skutku jego poczynan. Gra w szachy jest okazjg do wspierania spotecznych
zachowan pomagajacych zrozumie¢, ze mozna wspodtzawodniczy¢ zamiast rywalizowad
oraz wykluczy¢ zachowania agresywne. Ksztattuje ona osobowos¢ dziecka i pozwala na
rozwéj twoérczego potencjatu, ktéry drzemie w kazdym mtodym cztowieku.
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Umiejetnosci ksztattowane poprzez te gre beda wsparciem dla nauczycieli prowadza-
cych dzieci w codziennej pracy. Zadania realizowane podczas gry sg zgodne z umiejetnos-
ciami okres$lonymi w podstawie programowej wychowania przedszkolnego, szczegélnie
w obszarach:

1. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktére wykorzystuja
poznawaniu i rozumieniu siebie oraz swojego otoczenia:

a. przewiduje, w miare swoich mozliwosci, jakie beda skutki czynnosci manipulacyjnych
na przedmiotach (wnioskowanie o wprowadzanych i obserwowanych zmianach);
b. stara sie taczy¢ przyczyne ze skutkiem i prébuje przewidywac, co sie moze zdarzy¢.

2. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja matematyczna:

a. rozréznia strone lewa i prawa, okresla kierunki i ustala potozenie obiektéw w stosunku
do wiasnej osoby, a takze w odniesieniu do innych obiektow.

Il. Cele ksztalcenia i wychowania

1. Rozwijanie zainteresowan nowa gra, ktorej istotg jest samodzielne, logiczne rozumo-
wanie, taczace poszczegdlne elementy wiedzy w jedng harmonijng catos¢.

2. Rozwijanie aktywnosci tworczej. Specyfika gry w szachy wyklucza odtwércze dzia-
tanie. Wszelkie préby bezmysinego nasladownictwa skazane sg na niepowodzenie.
Dziecko samo kreuje wydarzenia na szachownicy i ponosi za nie odpowiedzialnos¢.

3. Rozwijanie pamieci i uwagi oraz doskonalenie wyobrazni wzrokowej i koncentracji.

4. Rozwijanie myslenia logiczno-wyobrazeniowego. Dziecko uczace sie gry w szachy

mysli za pomoca wyobrazen.

Rozwijanie poczucia obiektywizmu oraz uznawania racji innych dzieci.

Ksztattowanie tolerancji i wtasciwej reakcji na niepowodzenia.

7. Ksztattowanie konsekwencji i wytrwatos¢ w dziataniu - dzieci uczace sie gry w szachy
inaczej podchodza do porazek. Zazwyczaj ponownie starajg sie rozwigzac okreslony
problem i czynig to az do skutku, podczas gdy ich réwiesnicy rezygnuja z wykonania
zadania badz tez obnizaja sobie skale trudnosci.

8. Ksztattowanie charakteru i postawy dazenia do sukcesu i samodoskonalenia. Wyrabia-
nie poczucia, ze wynik gry zalezy od samego gracza, od ilosci wysitku wktadanego
w gre.

oW

lll. Sposoby osiagania celow ksztatcenia i wychowania z uwzglednieniem
mozliwosci indywidualizacji pracy

Gléwna metoda pracy sa indywidualne zajecia z dzieckiem lub praca w zespotach dwu-
osobowych.

Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu. Czas trwania jednego zajecia nie przekracza 30
minut i jest modyfikowany w zaleznosci do mozliwosci percepcyjnych dzieci.

Kazda para graczy ma szachownice wraz z bierkami szachowymi. Nauka regut gry
odbywa sie z uwzglednieniem zasady stopniowania trudnosci i poznawania kolejno
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wszystkich regut. Ewaluacja programu nastepuje na przetomie kwietnia i maja danego
roku szkolnego na podstawie przeprowadzanego turnieju szachowego.

IV. Przyktadowe ¢wiczenia dla dzieci (w zalaczniku nr 1 do programu nalezy
dotaczyc scenariusze wybranych zajec)

Zalacznik nr 1
Scenariusz nr 1. Ogdlne wiadomosci o szachach. Szachownica
Do gry w szachy potrzebujemy szachownicy i bierek szachowych. Gra dwéch zawod-
nikéw, jeden zawodnik gra biatymi bierkami, drugi gra czarnymi. Szachownica to miejsce,
na ktérym toczy sie partia szachowa. Skfada sie z matych kwadracikéw zwanych polami,
wyrdzniamy pola biate i pola czarne. Linie pionowe (kolumny), poziome (rzedy) i przekatne.
a. linia pionowa - to linia prosta, ktéra biegnie z dotu do géry,
b. linia pozioma - jest to linia prosta, ktéra biegnie z lewej do prawej strony,
c. przekatna - to pola tego samego koloru stykajace sie ze soba rogami.
Cwiczenie
Na diagramie pokoloruj:
a. nazielono linie pionowa,
b. na niebiesko linie pozioma,
C. na czerwono przekatna.
Oznaczenia pol
Kazde pole na szachownicy mozna oznaczyc¢ za pomoca:
litery: A,B,C,D,E,F,G lub H;
liczby: 1,2,3,4,5,6,7,8.
Przyktad:

Pole, ktére znajduje sie na linii pionowe;j ,E” i linii poziomej ,4", nazywamy polem ,E4”. Dzieci
okreslaja poszczegdlne pola.
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V. Rozktad materiatu rozpisany wg tabeli (zatacznik nr 2)

Przewidywany rozklad materiatu

Lp. Zagadnienie Termin

Ogodlne wiadomosci o szachach. Szachownica
1. Bierki szachowe. Poczatkowe ustawienie bierek na szachownicy X
Krél — zasady poruszania
Wieza - zasady poruszania

Rozgrywanie minirozgrywek przy uzyciu wybranych figur.
2. Wprowadzenie pojecia ,roszada” i zasad jej stosowania XI-=XII

Wprowadzenie zasad poruszania sie pionami po szachownicy
3. 1111
Rozgrywanie partii szachowych z uzyciem wszystkich bierek szachowych

4. Uczestnictwo w turniejach szachowych v

EWALUACJA

Obserwacja uczniéw na zajeciach, analiza postepdw graczy i logicznego myslenia pod-
czas wykonywanych ruchéw na szachownicy. Jednym z waznych elementéw jest ocena
przez uczniéw posuniec figur na szachownicy, co pozwala na korygowanie wiasnych bte-
doéw. Nauczyciel z uczestnikami zaje¢ na biezaco omawia popetnione przez nich btedy,
zwracajac szczegolna uwage na poprawnosc ich korygowania. Oprécz biezacej obserwacji
za analize poréwnawcza mozna uznac chec uczniéw do dalszej, nieobowigzkowej nauki.

Do systematycznej obserwacji postepow uczestnikdw zajec i waznym elementem samo-
oceny dziecka dotyczacej umiejetnosci gry w szachy sa spotkania na zawodach szachowych,
podczas ktérych turniej najczesciej sktada sie z 6-7 partii, wiec dzieci moga uczy¢ sie od
innych uczestnikdéw poprzez obserwacje innych partii czy analizujac wiasna. Kazdy uczest-
nik zawodoéw otrzymuje ocene swoich umiejetnosci w postaci koncowego wyniku turnieju
(relacje swoich wygranych do przegranych i uzyskanie kategorii szachowej).
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