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Poznaj - Polubisz

Przez poznanie lokalnych gatunkéw do poszerzenia wiedzy i umiejetnosci biologicznych uczniéw

Ptaki zimg

Avicia WaLosik*, BARTLOMIE) ZY$K , MAREK GuziK

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

Dla zwierzat statocieplnych, jakimi sg ptaki, zima jest okresem, w ktérym muszg sie zmierzy¢ z wieloma
trudnosciami. Najwazniejszym zadaniem jest zdobycie odpowiedniej ilosci pokarmu. Te gatunki, ktére
zostajg u nas na zime, czesto zmieniajg na ten czas preferencje pokarmowe, a ponadto zblizajg sie do
siedzib ludzkich i korzystaja z przypadkowo znalezionych resztek pokarmu, albo sg systematycznie dokar-
miane. W tym czasie tatwo je obserwowac, poznawac i odrézniac. W kolejnym artykule z serii ,Poznaj —
Polubisz” prezentujemy te gatunki, ktére w okresie zimy, cho¢ nie tylko, przebywaja w poblizu cztowieka.
Sa to gatunki nalezace do rzedu wréblowych - séjka, sroka, gawron, wrona, kawka, drozdy, kos i kwiczof,
podobny do nich cho¢ odlatujacy na krétko szpak, dwa gatunki wrébli — wrébel domowy i mazurek, oraz
dwa gatunki sikor — sikora bogatka i sikora modra. W artykule przedstawiono cechy charakterystyczne
kazdego z tych gatunkéw i jesli sg, takze ich cechy dymorficzne. Ponadto opisano ich biologie i preferencje
pokarmowe w okresie zimy. Tekst zostat zilustrowany zdjeciami opisywanych ptakéw.

Stowa Kuczowe: edukacja biologiczna, krukowate, drozdy, wréble, sikory, szpak.

Birds in Winter

For warm-blooded animals such as birds, winter presents many challenges. The most important of these
is to get enough food. Those species that remain in winter often change their food preferences during
this time, and also move closer to human settlements to take advantage of food remnants found acci-
dentally or through systematic feeding. During this time, these birds are easily observed, identified and
distinguished. This next article in the series “From Learning About It To Liking It", we present those spe-
cies found near human settlements during winter, but not only. They include the order Passeriformes
- Garrulus glandarius, Pica pica, Corvus frugilegus, Corvus corone, Corvus monedula, as well as other
species, such as Turdus philomelos, Turdus merula and Turdus pilaris. Other wintering species, which
may depart briefly, include Sturnus vulgaris, two species of sparrows Passer domesticus and Passer
montanus, as well as two species of tits: Parus major and Cyanistes caeruleus. The article presents the
characteristics of each species and, if present, their dimorphic features. Moreover, their biology and
winter food preferences are described. The text is illustrated with photos of the described birds.

Kevy worps: biology education, corvids, thrushes, Old World sparrows, tits, common starling.
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tak oto przyszta zima z ujemna temperatura otoczenia, a zatem zaczat sie okres nie-

zwykle trudny dla zwierzat. Dni staja sie coraz krotsze, noce coraz bardziej chtodne,
rankiem na trawach i gatagzkach drzew i krzewéw mozna zobaczy¢ delikatny szron,
a na katuzach warstewke lodu. To oczywiscie efekt nocnych przymrozkéw. Rzadko,
tylko w szczegdlnie ciepte dni, mozna zauwazy¢ lecagcego motyla - zazwyczaj bedzie
to rusatka pawik lub rusatka pokrzywnik - lub innego przedstawiciela owadéw. Wiele
z nich, np. muchy i wspomniane motyle, chetnie zaglada do naszych mieszkan i szuka
kryjowek, w ktorych moze przeczekac zime. Spotykamy je w réznych zakamarkach
piwnic, strychoéw itp.

Gatunki zmiennocieplne, u ktérych temperatura ciata uzalezniona jest od tempera-
tury otoczenia, sg nieaktywne i w zimie na ladzie ich nie spotkamy. Inaczej jest u zwierzat
wodnych, ktére przezywaja ten niekorzystny okres w wodzie o dodatniej temperaturze.
Aktywne sg zwierzeta statocieplne, ktére potrafig utrzymac statg temperature ciata nie-
zaleznie od temperatury otoczenia. Ich aktywnos$¢ w tym okresie zwigzana jest gtéwnie
z wynajdywaniem pokarmu, a muszg ciagle jes¢, aby utrzymac wysoki poziom metaboli-
zmu. Nie wszystkie zwierzeta w naszych warunkach klimatycznych to potrafia, wiec nie-
ktore ssaki zapadajg w tym czasie w stan hibernacji, np. susty, swistaki czy popielice, lub
wyraznie zmniejszaja swojg aktywnos¢, tak jak np. wiewiorki. Cze$¢ ptakéw porzuca swoje
letnie ostoje i odlatuje od nas w cieplejsze okolice. Nieliczne zmieniaja diete, zostajg z nami
i mozna je obserwowac, bowiem zblizajg sie do siedzib ludzkich, gdzie tatwiej jest im zdo-
by¢ pokarm.

Nasi zimowi goscie

Zdjecie 1. Jemiotuszka Zdjecie 2. Gil
(fot. E. Traczyk) (fot. E. Traczyk)

Wsrdd nich sa takie gatunki, ktére mozemy spotkaé najczesciej tylko zima, np. jemio-
tuszki czy gile, ale réwniez takie, ktérych przedstawiciele wiasnie od nas odlecieli. Dzieje
sie tak dlatego, ze nasze osobniki odlatuja na potudnie, a w ich miejsce przylatuja osobniki
z po6tnocy. W takim przypadku nastepuje tylko wymiana osobnikéw, cho¢ przedstawiciele
gatunku caty czas u nas wystepuja - tak jak np. gawrony. Widujemy je zazwyczaj w poblizu
siedzib ludzkich, w parkach czy nawet na osiedlach wielkich miast. Mozna w tym czasie
wspomagac ptaki dokarmianiem, jednak nalezy pamietac, ze jak juz zaczniemy dokarmia-
nie, nalezy je kontynuowac przez catg zime. Ptak przyzwyczajony do dokarmiania czesto
rezygnuje z samodzielnego poszukiwania pokarmu, liczac na zawartos¢ karmnika. Moze
sie to skoriczy¢ dla niego fatalnie. Ponadto przygotowany przez nas pokarm nie moze by¢
stary, splesniaty, skwasniaty, mokry czy nawet wilgotny. Nie moze réwniez zawiera¢ soli
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i innych srodkéw konserwujacych. Wywieszona stonina musi by¢ surowa i $wieza, nie moze
by¢ solona ani wedzona. Najpewniejszym pozywieniem, oprocz stoniny, sa rozne ziarna lub
zakupiony w sklepie zoologicznym pokarm dla ptakéw. Wszystkie produkty powinno sie
podawac w ilosciach niewielkich, zeby sie nie psuty ani nie zamarzaty. Wiekszym ptakom
mozna wysypywac ugotowane warzywa bez dodatku soli. W internecie mozna znalez¢
wiele informacji zaréwno o budowie karmnika, jak i o rodzajach pokarmu, ktére mozna
w nim umieszczac. Polecamy np. nastepujace adresy internetowe:

https://poradnikogrodniczy.pl/dokarmianie-ptakow-zima.php (dostep 13.06.2022)
https://www.gdos.gov.pl/jak-dokarmiac-ptaki-zima (dostep 13.06.2022)
http:/mto-kr.pl/dokarmianie-ptakow-zima/ (dostep 13.06.2022)

Obserwowanie ptakéw w zimie ma wiele zalet. W tym czasie nie stronia one od czto-
wieka i chetnie przebywaja w miejscach, gdzie moga zdoby¢ cos do jedzenia. Na tle $niegu
sg dobrze widoczne i zazwyczaj wystepuja w licznych stadkach. Niektore gatunki sg czesto
mylone, zatem w tym czasie mozna je doktadnie poobserwowa¢, poznac oraz nauczy¢ sie
je odrézniac.

A wiec jakie ptaki mozemy obserwowac? Zacznijmy od tych wiekszych, czyli od kruko-
watych. W naszym kraju wystepuje ich ok. 10 gatunkéw, z czego 7 gniazduje, czyli zaklada
gniazda i odchowuje potomstwo. Niektdre pojawiajg sie w naszym otoczeniu sporadycznie,
a niektdre spotykamy praktycznie codziennie. Najwiekszym jest oczywiscie kruk, lecz jest
to ptak raczej rzadko widywany w poblizu miast. Do pospolitych naszych krukowatych
naleza gawron, wrona i kawka oraz znana i tatwa do odréznienia sroka, a takze rzadsza, ale
najtadniejsza sposrdd nich - séjka. Od niej zaczniemy.

Séjka (Garrulus glandarius) jest ptakiem wielkosci gotebia, jednak bardziej krepym. Jest
jednym z najtadniej ubarwionych ptakéw sredniej wielkosci z naszej strefy klimatycznej,
ale tez ze wszystkich ptakéw krukowatych Europy (Busse, 1991). Brak u niej wyraznego
dymorfizmu piciowego tak w ubarwieniu, jak i w wielkosci. Nawet z pewnej odlegtosci jest
dobrze rozpoznawalna po charakterystycznym potaczeniu ciemnej i ceglastoczerwonobra-
zowej barwy na tutowiu oraz biatych i niebieskich lusterkach z czarnym prazkowaniem na
skrzydtach. Steréwki i konice skrzydet sg czarne, natomiast kuper i dolne pokrywy ogona
biate. Czoto sojki jest jasne z czarnym kreskowaniem, od dziobu do tytu ciggnie sie gruby
czarny was, a sam dziob jest w kolorze od mocnego stalowoszarego do czarnego (Cerny,
Drchal, 1979; Busse, 1991). Séjka ma brazowe teczéwki. Jesli dodamy do tego zmiennos¢
osobnicza oraz fakt, ze w zaleznosci od oswietlenia kazdy ptak uzyskuje pewne cechy
indywidualne, to fatwo zrozumiemy, dlaczego séjka jest uznawana za jednego z tadniej
ubarwionych ptakéw naszej strefy klimatyczne;j.

Séjka jest typowym ptakiem skraju lasow oraz zadrzewien i zakrzewien parkowych.
Preferuje wielogatunkowe lasy lisciaste i mieszane, szczegélnie jesli wystepuja w nich deby,
ale spotkac ja mozna réwniez w zagajnikach srédpolnych. Séjka jest swego rodzaju wartow-
nikiem w lesie: gdy zbliza sie np. cztowiek lub pies, gtosnym skrzeczeniem ostrzega o tym
fakcie jego mieszkancéw. Z tego powodu séjki nie sg lubiane przez mysliwych. W ostatnich
latach sdjka spotykana jest réwniez w miejskich parkach, szczegélnie jesli znajduje sie
w nich kilka starszych drzew. Raczej unika otwartych obszaréw bezlesnych. Jest ptakiem
bardzo ruchliwym i rzadko mozna ja obserwowa, jak siedzi przez dtuzszy czas w jednym
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miejscu. Odzywia sie réznorodnym pokarmem roslinnym i zwierzecym, a zalezy to gtéw-
nie od pory roku. W lecie zywi sie wiekszymi owadami, slimakami, a takze jaszczurkami
i matymi gryzoniami oraz niekiedy jajami i matymi piskletami wybieranymi z gniazd. Na
jesieni i w zimie przechodzi na pokarm roslinny, a takze robi zapasy na zime gtéwnie z zote-
dzi, przez co przyczynia sie do rozsiewania tych drzew, dlatego tez niekiedy nazywana jest
zotedzidwka (Zimmer, Handel, 1993; Stichmann, Kretzschmar, 2006). Ponadto chetnie zjada
bukiew, orzechy laskowe i orzechy wioskie (Cerny, Drchal, 1979).

was lusterka na skrzydle steréwki w ogonie

"

Zdjecie 3. Séjka (fot. E. Traczyk)

Najtatwiej jest ja obserwowac jesienia, gdy aktywnie szuka pokarmu na zime i odwiedza
np. ogrédki dziatkowe w poszukiwaniu orzechéw wtoskich. Ostatnio w okresie zimowym
chetnie zalatuje do miejsc, w ktérych znajduje sie pokarm wysypywany dla innych ptakéw,
i dzieki temu mozna jg czasem obserwowac nawet na peryferyjnych miejskich osiedlach.

Ptakiem, ktérego rozpoznaje sie bez zadnego ktopotu, jest sroka (Pica pica). Jest wiel-
kosci gotfebia, ma smukia sylwetke i dtugi ogon, doréwnujacy dtugosci ciata, z charakte-
rystycznym czarno-biatym upierzeniem (Garbarczyk, 1983). Jest to jednak troche ztudne,
bowiem ta ciemna barwa przy bliskiej obserwacji, szczegdlnie w promieniach storica, na
skrzydfach i na ogonie ma metaliczny, granatowy lub ciemnozielony ISnigcy odcien (Jon-
sson, 1998; Karetta, 2010). Obie ptci ubarwione sg jednakowo. Ogon sroki jest charaktery-
styczny: dtugi, zaostrzony i stopniowany (Busse, 1991). Najdtuzsze sg srodkowe steréwki,
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a pozostate sukcesywnie krotsze. Dtugi ogon pozwala sroce na szybka zmiane kierunku
lotu i zwinne poruszanie sie miedzy drzewami. Na ziemi kroczy lub podskakuje w charak-
terystyczny sposéb, troche bokiem, czesto przy tym gtosno skrzeczac, czasem podlatuje
na krétkim odcinku (Sokotowski, 1972).

Zdjecie 4. Mtode sroki Zdjecie 5. Ogon sroki
(fot. M. Guzik) w promieniach stonca
(fot. E. Traczyk)

Pozywienie sroki jest zréznicowane i w duzym stopniu zalezy od pory roku. W okresie
cieptym najchetniej odzywia sie pokarmem zwierzecym, dzdzownicami, owadami (ktére
potrafi tapa¢ w locie), slimakami, ptazami i matymi gadami, np. jaszczurkami, a takze kur-
czakami, gryzoniami i mtodymi zajacami. Chetnie pladruje gniazda ptakéw, wyjada jaja
i piskleta. Swoje ofiary zabija dziobem. Przez mysliwych jest uwazana za szkodnika. Zywi
sie tez pokarmem roslinnym i zjada ziarno zbéz, nasiona chwastéw, rézne jagody i owoce.
W okresie zimowym zadawala sie pokarmem roslinnym, cho¢ nie pogardzi napotkana pad-
ling czy réznymi odpadkami, szczegélnie na terenach wiejskich. W latach 70. XX wieku sroka
zaczetfa pojawiac sie w poblizu siedzib ludzkich, np. w sadach, na dziatkach podmiejskich,
aw koncu w miastach; z poczatku na osiedlach peryferyjnych, a potem w réznych parkach
i zadrzewieniach blizej centrum. Obecnie jest ptakiem spotykanym na kazdym miejskim
osiedlu. Przyzwyczaita sie do znajdowania pokarmu w poblizu konteneréw na smieci i jest
czestym gosciem miejsc dokarmiania innych ptakow.

Sroka jest ptakiem ostroznym i czujnym, podrywa sie do ucieczki znacznie wczesniej
niz inne ptaki zyjace w poblizu cztowieka. Sroki to ptaki towarzyskie i najczesciej spotyka
sie je po kilka osobnikéw, szczegdlne gdy mtode opuszcza gniazdo.

Gniazdo sroki jest charakterystyczne i tatwo rozpoznawalne, bowiem tylko sroki sposréd
naszych ptakéw buduja gniazdo w ksztatcie kuli z zakryta goéra (Janiszewska, Wtodarczyk,
2017, 2017a). Gniazdo ma dwa wejscia z bokow, lezace naprzeciw siebie (Sokotowski, 1979).
Jest umieszczane wysoko nad ziemia i dobrze ukryte wérdd gatezii listowia.

Gawron (Corvus frugilegus) podobnie jak sroka jest ptakiem znanym z widzenia, lecz nie-
kiedy mylonym z innymi, ciemno ubarwionymi krukowatymi. Doroste ptaki sg wieksze od
gofebia. Pidra na catym ciele gawrona sg czarne, a ogladane pod katem majg wyrazny fio-
letowy potysk. U gawrona nie ma dymorfizmu piciowego. Dziéb jest masywny, u starszego
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osobnika jasny u nasady i ciemny na koricu (Cerny, Drchal, 1979). U mtodych ptakéw pidra
wchodza na nasade ciemnego dziobu. Osobniki starsze z czasem traca pidra wokét nasady,
przez co wytwarza sie u nich w tym miejscu jasna obwoddka, siegajaca niekiedy az do oka.
Pidra na catym ciele sg obfite i w czasie zimy siedzace osobniki strosza je, co powoduje, ze
wydaja sie wieksze niz w rzeczywistosci.

Zdjecia 6 i 7. Gawrony. | ktory odcien ubarwienia jest prawdziwy? (fot. E. Traczyk)

Gawrony odzywiaja sie pokarmem mieszanym, w zaleznosci od pory roku. W lecie
zjadaja gtéwnie owady i ich larwy (zwtaszcza chrzaszcze i motyle), dzdzownice i inne
bezkregowce, gryzonie, jaszczurki, zaby, piskleta czy jaja innych ptakéw, a takze mtode
zajace (Garbarczyk, 1983).

W okresie jesienno-zimowym ich pokarm jest przewaznie pochodzenia roslinnego -
w postaci ziaren i kietkéw zbéz, bulw, nasion traw czy réznych owocéw pozostawionych
na drzewach i krzewach. Osobniki przebywajace w miastach zjadaja odpadki kuchenne
i pokarm wysypywany w miejscach karmienia ptakéw.

Gawrony wystepuja pospolicie w miastach i na wsi, szukaja pokarmu zaréwno na polach,
jakinawysypiskach $mieci. Zima, gdy cztowiek je dokarmia, stajg sie zupetnie nieptochliwe.
Pokarm zdobywaja na ziemi, po ktérej spokojnie chodza i skacza (Busse, 1990). Ptak ten
jest przyzwyczajony do zycia w wiekszych miastach i spotka¢ go mozna nawet w poblizu
bardzo ruchliwych ulic. Jest gatunkiem pospolitym i towarzyskim, cho¢ ostroznym. Rzadko
widzi sie go pojedynczo. Czesto zobaczy¢ go mozna w wiekszych lub mniejszych stadach,
w czasie przelotéw na zerowanie, a takze gdy grupowo poszukuje pokarmu.

Zdjecie 8. Portret gawrona Zdjecie 9. Gawrony i kawki wspodlnie
(fot. E. Traczvk) (fot. M. Olszowska)
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Gawron gniazduje kolonijnie, na wysokich drzewach, a kolonie liczag niekiedy po kilka-
dziesiagt gniazd. Ptak ten staje sie wtedy ucigzliwym wspétmieszkarncem okolicy, gdyz taka
kolonia bywa dosy¢ hatasliwa. Przekonac sie moga o tym mieszkancy Krakowa, gdzie na
miejskich plantach wokot Rynku Gtéwnego corocznie gniazduja dziesiatki tych ptakéow,
ktére zanieczyszczajg przy okazji okoliczne chodniki. Zyciem w stadzie gawron rézni sie
od innych przedstawicieli krukowatych.

Nieznacznie wieksza od gawrona, lecz zdecydowanie inaczej ubarwiona, jest wrona
siwa (Corvus corone). Niekiedy btednie uwaza sie ja za samice gawrona, jest to jednak
zupetnie inny gatunek. Wrona jest rzadziej spotykana od gawrona, ale po okresie spadku
liczebnosci zaczyna by¢ liczniejsza i czesto pojawia sie w wiekszych miastach (Busse, 1991).

W ubarwieniu grzbietu i brzucha wrony przewaza barwa popielatosiwa. Jedynie gtowa,
podgardle z piersig, skrzydta i ogon sg czarne z metalicznym potyskiem. Dziéb jest nieco
zakrzywiony, caty ciemny, prawie czarny, a jego nasada pokryta czarnymi piérami, siegaja-
cymi az do otworéw nosowych. Samce nie réznig sie od samic (Cerny, Drchal, 1979).

gtowa, podgardle i piers sa czarne lekko zakrzywiony dziéb

Zdjecie 10. Wrona siwa Zdjecie 11. Portret wrony siwej
(fot. M. Guzik) (fot. E. Traczyk)

Dieta wrony uzalezniona jest od pory roku i lokalnych zasobéw srodowiska. Wrona
najczesciej szuka pokarmu na ziemi, chodzi po niej spokojnie lub skacze (Janiszewska,
Wiodarczyk, 2017). W jej letniej diecie przewaza pokarm zwierzecy, preferuje drobne ssaki,
jak norniki i myszy, ale zjada réwniez mtode zajace, piskleta i jaja ptakdéw, a takze jaszczurki,
zaby, owady, gasienice, slimaki, dzdzownice i inne bezkregowce. Zywi sie ponadto nasio-
nami, owocami i odpadkami ze $mietnikdw oraz martwymi zwierzetami. Wsréd jej zimo-
wego pokarmu dominuja trawy, zboza, ziemniaki, rézne jagody oraz resztki pokarmowe
znajdowane na wysypiskach smieci. W miastach odwiedza okolice Smietnikéw i miejsca
dokarmiania innych ptakow.

Wrony tworza wieloletnie pary. Para gniazduje samotnie, gniazdo jest zazwyczaj dobrze
ukryte. Wrona siwa zamieszkuje brzegi laséw lisciastych, mniejsze laski, parki i cmenta-
rze (Garbarczyk, 1983). Podobnie jak kruk jest uwazana za ptaka bardzo inteligentnego,
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sprytnego i obdarzonego dobra pamiecia. Jednemu z autoréw tego tekstu udato sie obser-
wowac wrong, ktéra chciata rozbi¢ orzech wioski i w tym celu kilkakrotnie zrzucata go na
jezdnie z duzej wysokosci. Po nieudanej probie podnosita go i powtdrnie wypuszczata.
Wrony potrafig dziata¢ w grupie i w razie zagrozenia mogg skutecznie zaatakowac i prze-
pedzi¢ psa czy lisa, a nawet myszotowa. Wrona jest mato ptochliwa, cho¢ ostrozniejsza
i czujniejsza niz kawka i gawron, do ucieczki zrywa sie jednak pézniej niz one.

Najmniejszym gatunkiem z czarnych krukowatych, réwniez pospolitym i znanym w mia-
stach, jest kawka (Corvus monedula). Jej ubarwienie jest ciemnografitowe, jednak zdecy-
dowanie jasniejsze niz u gawrona. Jej skrzydta sa ciemniejsze od reszty ciata. Glowa kawki
jest ciemnopopielata z niewielka czarng plama (czapeczka) siegajaca od dziobu do szczytu
gtowy. Piéra wokét dziobu sa réwniez czarno ubarwione.

czapeczka obrézka

Zdjecie 12. Kawka Zdjecie 13. Dwie kawki. Na pierwszym planie forma
(fot. M. Olszowska) leucystyczna (fot. E. Traczyk)

Na granicy szyi i tutowia piéra sa nieco jasniejsze, co sprawia wrazenie cienkiej obrozki.
Zwracaja uwage pertowosrebrzystobtekitne teczéwki oczu, dobrze widoczne na ciemnym
tle glowy (Busse, 1990; Jonsson, 1998).

Wsrod kawek stosunkowo czesto zdarzaja sie osobniki nietypowo ubarwione. Czes¢ ich piér
bywa catkiem biata, co powoduje, Ze takie ptaki wyrdzniaja sie sposrdd innych, typowo ubar-
wionych. Sa to tzw. formy leucystyczne. Leucyzm ma zazwyczaj podtoze genetyczne, obejmuje
fragment skory i wtedy biata barwa piér wynika z braku w skérze pigmentéw, ktére mogtyby
zosta¢ przekazane do piér. Moze réwniez by¢ skutkiem defektu, ktéry pojawit sie w trakcie
tworzenia sie piér. Tak ubarwione kawki nie wykazuja réznic ani w wielkosci, ani w zachowaniu
w stosunku do osobnikéw typowo ubarwionych. Przebywajg zazwyczaj w stadzie zinnymi, nie
s przez nie niepokojone, a nawet wspdlnie poszukujg pokarmu (Guzik, Gat, 2010).

W cieptym okresie roku podstawe diety kawki stanowig owady i ich larwy, rzadziej
drobne gryzonie, slimaki, jagody. Bywaja réwniez szkodliwe, poniewaz wybieraja jaja lub
piskleta matych ptakéw $piewajacych. W zimie kawki wiejskie jedza gtéwnie ziarno zbéz,
natomiast miejskie sa wszystkozerne i zjadaja to, co znajda. Nauczyty sie réwniez korzystac
z pokarmu, jaki dostarcza im cztowiek. Sa to ptaki towarzyskie, zazwyczaj tworza niewielkie
stada, zimg wieksze — bardzo czesto razem z gawronami (Sokotowski, 1979).

Kawka nie buduje gniazda na drzewach, lecz w zatomach skalnych, szczelinach muréw,
starych kamieniotomach, kominach, a takze w opuszczonych dziuplach. Po Il wojnie
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Swiatowej ptaki te zaczety gniazdowac réwniez w ruinach miejskich i tym sposobem jako
pierwsze z krukowatych zamieszkaty w miastach. W obronie przed wiekszym drapieznikiem
potrafig by¢ réwnie zdeterminowane i waleczne jak wrony (Cerny, Drchal, 1979).

Przedstawiciele drozdowatych to kolejne ptaki, ktére mozemy spotkac u nas zima. Sa
to ptaki sredniej wielkosci, zdecydowanie mniejsze od przedstawionych wczesniej kruko-
watych i tatwe do odrdéznienia od innych ptakéw, gdyz ich cecha charakterystyczna jest
ubarwienie i stosunkowo dtugi ogon. Wszystkie gatunki potrafig pieknie Spiewad, niekiedy
nasladujac gtosy innych ptakow.

Ptakiem o ciemnym upierzeniu, tatwym do obserwowania zima, jest kos (Turdus merula).
Jest to ptak pospolity, niewielki i czesto mylony ze szpakiem. Uwage zwraca jego dtugi ogon,
nieznacznie krétszy od dtugosci tutowia. U kosa wystepuje dobrze zaznaczony dymorfizm
ptciowy. Samiec jest jednolicie czarny, ma zéttopomaranczowy dziéb, a jego oko jest otoczone
jaskrawa, cytrynowozotta obwodka (Karetta, 2010). Samica jest tej samej wielkosci, lecz o ubar-
wieniu brazowym, niekiedy z niewielkimi réznicami w odcieniu, i brunatny dziéb. Ponadto
brak u niej jaskrawej obwaodki oka, a na jasniejszej piersi sa widoczne niezbyt wyrazne plamki
(Cerny, Drchal, 1979). Mfode samce kosa s3 ciemnobrazowe, podobne do samicy.

Zdjecie 14. Samiec kosa Zdjecie 15. Samica kosa
(fot. E. Traczyk) (fot. M. Guzik)

Ich dzi6b jest poczatkowo ciemny, dopiero po kilku miesigcach zétknie i pojawia sie
u nich obwddka wokét oczu. Samiec kosa pieknie Spiewa, zazwyczaj siedzac na ekspono-
wanym stanowisku (Jonsson, 1998).

Zdjecie 16. Spiewajacy kos Zdjecie 17. Portret samca kosa
(fot. M. Guzik) (fot. E. Traczyk)
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Kos szuka pozywienia, skaczac po ziemi. Najczesciej wpierw obserwuje otoczenie, a gdy
zobaczy zdobycz, szybko prébuje ja schwytac. Pozywieniem kosa sg drobne bezkregowce,
larwy owadow, slimaki czy dzdzownice. Chetnie zjada chrzaszcze, w tym chrabaszcza majo-
wego, a takze koniki polne. Efektownie wyglada kos ,mocujacy sie” z dzdzownicg, ktérg
stara sie wyciagnac z jej korytarza. Niekiedy trwa to nawet kilka minut, przewaznie jednak
koniczy sie wyciaggnieciem, lub — w najgorszym razie — urwaniem kawatka dzdzownicy. W die-
cie kosa znajduja sie réwniez mate kregowce, mtode zabki, traszki czy jaszczurki. Jesienia
i zima odzywia sie owocami bluszczuy, cisa, jagodami i miekkimi owocami. Chetnie korzysta
zowocdw, np. jabtek, ktdre zostaja na drzewach. Potrafi réwniez rozgrzebywac opadte liscie
w poszukiwaniu zimujacych tam bezkregowcéw (Janiszewska, Wtodarczyk, 2017, 2017a).

Kos pierwotnie byt ptakiem leSnym, o czym $wiadczy jego dtugi ogon pozwalajacy na
szybkilot miedzy drzewami. Obecnie stat sie ptakiem synantropijnym, tzn. zyjacym w poblizu
cztowieka. Zasiedla wszelkie biotopy lesne i parkowe. W miastach jego zageszczenie jest 10
razy wieksze niz w lasach. Sprzyja temu lepsza baza pokarmowa i mniejsza liczba natural-
nych wrogéw. Obecnie wytworzyta sie swoista populacja ,miejska”, r6znigca sie biologia od
populadji lesnej. Kosy le$ne wijg gniazda na drzewach, natomiast osobniki zyjace w miastach
wykorzystujg do tego zatomy murdw i inne miejsca o charakterze pétdziupli. Ponadto kosy
~miejskie” majg lepsza baze pokarmowa i sktadajg wiecej jaj; najczesciej nie odlatujg od nas
na zime, natomiast kosy lesne czesto udaja sie na potudnie Europy (Busse, 1990).

Kolejnym ptakiem drozdowatym, ktérego mozna obserwowac w czasie niezbyt ostrej
zimy, jest kwiczot (Turdus pilaris). Pokrojem ciata jest podobny do kosa i niewiele od niego
wiekszy, cho¢ zdecydowanie inaczej ubarwiony. Jest najbardziej ubarwionym przedstawi-
cielem naszych drozdéw. U kwiczofa brak jest wyraznego dymorfizmu ptciowego, choc
szczegoblnie w porze godowej ubarwienie samcow jest bardziej wyraziste. Gtowa i kuper
sg szaropopielate, a nad okiem wystepuje jasniejsza brew (Keretta, 2010). W ubarwieniu
grzbietu i skrzydet dominuje kolor bragzowy, natomiast ogon jest brunatnoczarny. Gardto
i piers sa barwy gliniastobragzowopomaranczowej, natomiast brzuch jest jasnopopielaty.
Spdd ciata - od szyi do kupra - pokrywaja plamki w ksztatcie grotéw, skierowane szpicem
do tytu ciata. Dzidb jest zwykle jasny, brudnozéttopomaranczowy z ciemna koncéwka. Pidra
wokét nasady dziobu i oczu sa czarne (Cerny, Drchal, 1979; Jonsson, 1998).

jasna brew nad okiem lotki w skrzydtach  steréwki w ogonie

. ';" ‘

Zdjecie 18. Kwiczot Zdjecie 19. Kwiczot widoczny od géry
(fot. E. Traczyk) (fot. E. Traczyk)
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Kwiczot odzywia sie zréznicowanym pokarmem, cho¢ w lecie preferuje ten pochodzenia
zwierzecego. Najczesciej zjada dzdzownice, ktére na rézne sposoby stara sie wyciagnac
Z ziemi, co mu sie najczesciej udaje.

Zdjecie 20. Kwiczot z upolowang dzdzownicg Zdjecie 21. Kwiczot Zerujacy na jarzebinie
(fot. M. Olszowska) (fot. E. Traczyk)

Ptak ten chetnie poluje na owady i ich larwy, pajaki, niewielkie slimaki bezmuszlowe
i inne drobne bezkregowce. Diete urozmaica sobie pokarmem roslinnym, szczegélnie owo-
cami dojrzewajacymi na jesieni: jagodami, gtogiem, jatowcem, czarnym bzem czy jarzebina.
Szczegdlnie zima chetnie zjada jabtka pozostawione na drzewach, a takze owoce jatowca
i jemioty (Sokotowski, 1979; Janiszewska, Wtodarczyk, 2017 i 2017a).

Kwiczoty zamieszkuja r6znego rodzaju zadrzewienia, chetnie w dolinach rzek. Ostatnio
czesto spotkac je mozna na terenach podmiejskich i miejskich, na skwerach, w parkach, na
cmentarzach, ogrédkach dziatkowych czy sadach, gdzie odzywiaja sie bezkregowcami;
w diecie preferuja owoce. W zimie taczg sie w wieksze stada i pojawiaja sie na miejskich
osiedlach, gdzie dokarmia sie ptaki. Czes¢ osobnikéw odlatuje na zime do Europy potudnio-
wej i zachodniej. Potrafig zaciekle i skutecznie broni¢ jaj i mtodych, atakujac drapieznika,
dziobigc go w czasie szybkiego lotu lub opryskujac go odchodami. Z tej walecznosci kwi-
czofa korzystajg mniejsze ptaki i zaktadaja swoje gniazda w poblizu jego gniazd.

Ptakiem, ktory z zimowych wojazy powraca do nas wczesng wiosng, jest szpak (Sturnus
vulgaris). Przedstawiamy go tutaj, bowiem jest czesto mylony z opisywanym wczesniej
kosem, szczegdlnie gdy obserwujemy ptaki z wiekszej odlegtosci.

Czy mozna je pomyli¢?

A - !

Zdjecie 22. Szpak Zdjecie 23. Samiec kosa
(fot. E. Traczyk) (fot. M. Guzik)
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Czy mozna je pomyli¢?

Réznice miedzy oboma gatunkami sa jednak spore. Przede wszystkim maja inny
pokréj ciata. W odréznieniu od smuktego, zaopatrzonego w dtugi ogon kosa, szpak jest
krepy, bardziej zwarty i ma zdecydowanie krétszy ogon (Busse, 1991). Szpak, podobnie
jak kos, ma réwniez prawie czarne ubarwienie, lecz z wyraznym, metalicznym, teczo-
wym potyskiem - fioletowym na glowie i zielonkawym na grzbiecie, szczegélnie dobrze
widocznym w promieniach stonca. Jesienia, po wypierzeniu, na czarnym tle widoczne sa
u niego tzw. biate peretki o ksztatcie tezek, a czesciowo - niewielkich grotéw (Jonsson,
1998). Dzidb szpaka wiosng, w porze godowej, jest z6tty, natomiast latem brunatnieje.
| wiasnie na wiosne szpaka i kosa tatwo pomyli¢, bowiem szpak ma o tej porze roku
na upierzeniu stabiej widoczne jasne peretki, a przy tym z6tty dzidb, wiec szczegoélnie
z dalszej odlegtosci bardzo przypomina kosa. Wiosng w odréznieniu gatunkdéw pomaga
pokréj ciata.

Obydwa gatunki prowadza podobny tryb zycia. Szpak, tak jak kos, poszukuje pozywienia
na ziemi i zjada réwniez dzdzownice i owady oraz ich owtosione larwy, co rzadko robig inne
ptaki (Janiszewska, Wtodarczyk, 2017 i 2017a). Jednak obydwa gatunki réznig sie zachowa-
niem. Szpaki sg bardziej ruchliwe i w odréznieniu od spokojnie obserwujacego otoczenie
kosa szybko biegaja w poszukiwaniu pokarmu. Poszukuja go najczesciej w niewielkich
stadkach (Sokotowski, 1979). Przysmakiem szpaka sg wisnie, przez co sadownicy uwazajg go
za gatunek niepozadany w swojej okolicy. Najwieksze szkody w sadach wyrzadzaja jednak
stada szpakéw wedrujace jesienia z pétnocnych rejonédw wystepowania. Stada takie, liczace
niekiedy od kilku do kilkunastu tysiecy osobnikéw, wspdlnie spedzajg noc, wykorzystujac
do tego celu tany trzcin lub geste krzewy. Sptoszone podrywaja sie do lotu, a szum ich
skrzydet przypomina grzmot nadchodzacej burzy.

W odréznieniu od kosa, szpak na zatozenie gniazda poszukuje dziupli, w miastach miej-
sca np. pod dachem, ostonietego ze wszystkich stron. Chetnie zasiedla tez budki legowe,
umieszczone nawet na stojagcym wolno stupku. Szpak nalezy do najtadniej i najwczes$niej
Spiewajacych ptakéw. Potrafi nasladowac gtosy innych, ustyszanych wczesniej ptakow
(Janiszewska, Wtodarczyk, 2017 i 2017a).

Szpak jest ptakiem wedrownym. Wiekszo$¢ osobnikéw odlatuje od nas jesienig, ale tez
bardzo wczesnie, bo juz pod koniec lutego lub na poczatku marca wraca, kiedy u nas jesz-
cze panuje zima. Od razu zaczyna tez $piewac i w tym czasie konkuruje z kosem. Nieliczne
szpaki zostajg w miastach na okres zimy.

Na pytanie ,czy wiesz, jak wyglada wrébel?” kazdy da odpowiedz twierdzaca. Przeciez to
pospolity ptak i mozna go zobaczy¢ wszedzie. To prawda, jednak czy wiemy, jak doktadnie
wyglada wrébel, czy przygladalismy sie temu pospolitemu ptakowi, czy potrafimy odréznicé
samca od samicy? Jak wielu z nas wie, ze w Polsce wystepuja dwa gatunki wrébli? A czy
tatwo odréznic sikore bogatke od sikory modrej, czy wystepuje u nich dymorfizm ptciowy?

Wymienione gatunki sa pospolite, spotkac je mozna zima w naszych karmnikach, sg
nie nazwac? | wiasnie te pospolite, widywane prawie kazdego dnia, a jednak rzadko rozpo-
znawane ptaki chcemy teraz przedstawic.

Zaczniemy od wrobla domowego (Passer domesticus). Jest to ptak niewielki, ruchliwy
i wszedobylski. Ojczyzng wrébla jest Afryka i potudniowa Azja, czyli okolice zdecydowanie

40



P1aki zima

cieplejsze niz nasze. Rozszerzyt swoj zasieg na Europe, ale nie najlepiej przystosowat sie
do naszego klimatu i z tego powodu zwigzany jest z cztowiekiem. Zyje wiec wylacznie
w naszym sasiedztwie (Janiszewska, Wtodarczyk, 2017 i 2017a). W okolicach wyludnionych
raczej sie go nie spotka. Dlatego jego nazwa gatunkowa to wrébel domowy.

Wrébel jest ptakiem niewielkim, ale krepym. Jak kazdy ziarnojad ma krétki, mocny dziéb,
ciemno ubarwiony. Na pierwszy rzut oka ubarwienie wrébla domowego jest jednolite
i niepozorne. Zazwyczaj uwaza sig, ze jest szary albo bragzowy, lecz po blizszym przyjrzeniu
sie mozna zauwazy¢, ze, mimo iz nie jest to ubarwienie kontrastowe, to jednak jest zrézni-
cowane, a dominuja w nim rézne odcienie brazu i szarosci, z domieszka czerni. Whasciwie
kazda czesc ciata wrébla ma ciekawy zestaw barw.

Zdjecie 24. Samiec wrébla domowego Zdjecie 25. Samica wrébla domowego
(fot. M. Olszowska) (fot. E. Traczyk)

U wrébli wystepuja takze wyrazne réznice w ubarwieniu u obu pfci. Barwy samca sa
bardziej wyraziste. Przez srodek gtowy od dziobu do potylicy ciagnie sie u niego popiela-
toszary pas. Boki glowy sa kasztanowobrazowe, a ponizej nich wida¢ jasnoszare policzki.

Od nasady dziobu do oka ciaggnie sie waska czarna plama, w obrebie ktorej lezy oko.
Nad okiem niekiedy wystepuje jasna brew, a za okiem - jasna kreska. Na jasnoczekolado-
wym karku i plecach wystepuja ciemne plamy. Piéra na skrzydtach w czesci srodkowej sa
czarne, jasnobrazowo obrzezone. Ich koncéwki tworza wyrazny jasny pasek w poprzek
skrzydta. Ponizej wystepuje drugi mniej wyrazny pasek (Busse, 1991). Spdd ciata jest jasny.
Od podstawy dziobu, na podgardlu, ciaggnie sie wchodzaca na brzuszng strone czarna
plama, ktéra na wiosne i w lecie, czyli w okresie rozrodu, jest wyraZnie wieksza niz jesienia
czy zima. Wewnetrzne steréwki sg nieznacznie krétsze od zewnetrznych, co powoduje,
ze ogon jest lekko wciety. Ubarwienie steréwek jest zréznicowane, zazwyczaj srodkiem
ciemniejsze, a na brzegach jasnobrazowe.

Ubarwienie samici osobnikéw mtodych jest podobne i bardziej stonowane, szarobrazowe
brew. Spéd ciafa jest jasnobrazowopopielaty, podobnie policzek i podgardle. Identycznie jak
u samca, u samicy w poprzek skrzydta ciagnie sie pojedynczy jasny pasek. Drugi wystepujacy
ponizej jest stabo widoczny. Samice s3 nieznacznie mniejsze od samcéw (Cerny, Drchal, 1979).

Wréble poruszaja sie, wykonujac charakterystyczne, krétkie skoki. Chetnie gromadnie
przesiaduja w gestych krzakach i wylatuja, jesli pojawi sie cos do zjedzenia. Wystepuja
w parkach, na podmiejskich dziatkach i réznych miejskich zadrzewieniach z gestymi krza-
kami. Odzywiaja sie gtéwnie nasionami, zwtaszcza zbdz, owocami, a na wiosne i w lecie
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réwniez owadami i ich larwami, dzieki czemu sg ptakami bardzo pozytecznymi (Zimmer,
Handel, 1993). Potrafig zabiera¢ pozywienie znacznie wiekszym ptakom, gotebiom czy
kurom. Zima s statymi go$¢mi karmnikéw, konkuruja z sikorkami w wydziobywaniu stoniny
czy innych ttustych pokarmoéw.

W okresie legowym wrébel czesto podkrada wiekszym ptakom budulec na gniazdo.
Gniazduje w réznych miejscach, czesto w poblizu cztowieka, np. w zakamarkach budynkéw.
Chetnie zajmuje gniazda innych ptakéw, np. w obrebie gniazda bociana czesto gniazduje
tez kilka par wrobli. Starsi pamietaja zapewne polska bajke z lat 80. — ,Przygdd kilka wrébla
Cwirka” wiasnie o wréblu, ktéry miat gniazdo wewnatrz gniazda bociana.

Bardzo podobnym, drugim gatunkiem wrébla wystepujacym pospolicie w naszym kraju,
jest wrébel mazurek (Passer montanus). Jest on nieznacznie mniejszy od wrébla domo-
wego, ale ma tez kilka swoistych cech, dzieki ktérym mozna stosunkowo tatwo odréznic oba
gatunki. Samce nie réznig sie od samic (Cerny, Drchal, 1979). Cecha najbardziej rzucajaca sie
w oczy u mazurka i odrézniajaca go od wrébla domowego jest obecnos¢ wyraznej ciemnej
plamki na jasnym policzku. Wierzch gtowy u obu pici jest jednolicie brazowy (Jonsson,
1998). Ponadto na szyi wystepuje cienki, biaty kotnierzyk, a dwa jasne paski na skrzyd-
fach sg wyrazniejsze niz u wrébla domowego, szczegdlnie pasek drugi, potozony bardziej
z tytu. Wystepujaca na podgardlu ciemna plamka jest niewielka, zdecydowanie mniejsza
niz u wrébla domowego, poza pora godowa praktycznie niewidoczna (Busse, 1991).

jasne paski na skrzydfach biaty kotnierzyk ciemna plamka na policzku

Zdjecie 26. Wrobel mazurek (fot. E. Traczyk)

Mazurka czesciej spotykamy poza ludzkimi siedzibami, mimo ze tez jest zwigzany z czto-
wiekiem (Sokotowski, 1979). Czesto gromadnie Zeruje na polach, przez co w niektérych
rejonach nazywany jest wréblem polnym. Odzywia sie gtéwnie nasionami chwastoéw oraz
zb6z, a takze owadami i ich larwami, szkodnikami upraw (Garbarczyk, 1983). Gtos ma deli-
katny i jest ogdlnie mniej hatasliwy niz jego pospolity kuzyn. Ostatnio chetnie pojawia sie
w miastach, gdzie zastepuje wrébla domowego. Rzadziej odwiedza karmniki.

Inne, pospolite i lubiane przez wszystkich ptaki, to sikory. W Polsce wystepuje 6
gatunkoéw sikor, ale tylko 2 z nich sa, szczegélnie zimg, czestymi gos¢mi w poblizu siedzib
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ludzkich. To sikora bogatka i sikora modra, pospolicie zwana modraszka. Pozostate 4
gatunki (uboga, sosnéwka, czubatka, czarnogtéwka) raczej nie zblizajg sie zbytnio do
cztowieka, a poza tym nie sa tak czeste.

Najwieksza i najpospolitsza z naszych sikor jest sikora bogatka (Parus major). Jest zde-
cydowanie najruchliwsza, najbardziej wszedobylska. Bogatki nie mozna pomyli¢ z innym
gatunkiem, bowiem jej kontrastowe, r6znobarwne upierzenie jest bardzo charakterystyczne.
Samiec i samica sa zblizonej wielkosci, ich gtowa jest ISnigco czarna, natomiast policzki biate
(Cerny, Drchal, 1979; Karetta, 2010). Dzidb jest krétki, zdecydowanie ciefszy niz u wrébli,
bowiem stuzy do wyszukiwania owadoéw i ich larw w szczelinach kory i innych kryjowkach
(Busse, 1990). Wierzch ciata ma barwe oliwkowozielong, ktéra przechodzi na przednia cze$¢
skrzydta, a nastepnie zmienia sie w szaroniebieska. W poprzek skrzydta biegnie wyrazny biaty
prazek. Lotki sa czarne zjasnymi brzegami, co powoduje, ze wzdtuz skrzydta biegna delikatne
biate paseczki. Ogon jest dwukolorowy, dos¢ dtugi, wewnetrzne steréwki sa ciemne, prawie
czarne, natomiast najbardziej zewnetrzne — jasne. Zwraca uwage cytrynowozétte ubarwienie
brzucha, na ktérym, poczawszy od nasady dziobu, ciggnie sie czarna prega.

Dymorfizm ptciowy u sikory bogatki

Zdjecie 27. Samiec Zdjecie 28. Samica
(fot. E. Traczyk) (fot. E. Traczyk)

U samca prega dochodzi do kupra i wyraZnie rozszerza sie na brzuchu. Linia ta u samicy
jest cienka i najczesciej siega potowy brzucha, a barwa brzucha nie jest tak jaskrawa jak
u samca. Szerokos$¢ i zasieg tej pregi jest jedyna cecha r6zniaca obie pfci, czyli jest cecha
dymorficzna (Sokotowski, 1979; Busse, 1990; Jonsson, 1998).

Rézne sposoby dokarmiania ptakéw
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Zdjecie 29. Bogatki w karmniku Zdjecie 30. Bogatki przy siatce z nasionami
(fot. E. Traczyk) (fot. M. Olszowska)

43



WaLosIK, ZY$k, Guzik

Bogatka odzywia sie gtéwnie pokarmem zwierzecym. Jej pozywieniem sa pajaki, owady,
ich jaja, larwy, a takze zimujace poczwarki (Busse, 1990). Pokarmu poszukuje gtéwnie w naj-
nizszych partiach warstwy lesnego podrostu. W ciggu dnia potrafi zjes¢ tyle, ile sama wazy.
Zjadajac owady, eliminuje bardzo wiele szkodnikéw upraw. W czasie karmienia mtodych
bogatki odtawiajg dziennie okoto 20 g pokarmu, co oznacza od 130 do 200 owadoéw. W ten
sposoéb jedna rodzina w ciggu lata zjada okoto 75 kg pokarmu, co przektada sie na 3 miliony
owadoéw (https:/pl.wikipedia.org/wiki/Bogatka zwyczajna). W zimie bogatka duzo czasu
spedza na wyszukiwaniu pozywienia. Stanowig go rézne zimujace stadia rozwojowe owa-
dow, ktére wyszukuje w szczelinach kory i réoznych zakamarkach, a takze nasiona roslin
oleistych. Chetnie odwiedza karmniki, szczeg6lnie gdy znajdzie w nich stoning, czy nasiona
stonecznika, prosa, rzepaku czy roztupane orzechy (Sokotowski, 1972).

Bogatka jest ptakiem bardzo ruchliwym, ciagle przeskakuje z gatazki na gatazke, przeszu-
kuje wszelkie mozliwe zakamarki na drzewie lub krzewie, gdzie moze znaleZ¢ co$ do zjedzenia.
Podobnie jak inne sikory potrafi zwisa¢ glowag w doéf na cienkiej gatazce. Jest wszedobylska,
zasiedla lasy, gtéwnie lisciaste lub mieszane, zagajniki, zadrzewienia polne, parki, ogrody, sady,
a takze niewielkie zadrzewienia i grupy krzewéw na osiedlach miejskich (Jonsson, 1998).

Drugim pospolitym i czesto spotykanym gatunkiem sikor jest sikora modra (Parus
caeruleus), czyli modraszka. Jest nieznacznie mniejsza niz bogatka, kolory ma bardziej sto-
nowane, ale jest réwnie piekna, cho¢ nie tak kontrastowo ubarwiona. Jest to jedyny nasz
maty ptak, u ktérego w upierzeniu przewaza kolor z6tty i zielononiebieski (Cerny, Drchal,
1979; Jonsson, 1998). W ubarwieniu nie ma wyraznych réznic miedzy samica a samcem.
W odréznieniu od bogatki modraszka ma w upierzeniu duzo elementéw niebieskich. Na
jej gtowie zwraca uwage niebieska czapeczka z biatg obwdédka. Nad dziobem ma niewielka
jasna plamke, a pod dziobem delikatny czarny podbrédek.

Zdjecie 31. Sikora modra Zdjecie 32. Portret modraszki
(fot. E. Traczyk) (fot. E. Traczyk)

Wokoét gtowy, poczawszy od dzioba, ciggnie sie ciemnoniebieski pasek obejmujacy
oko, a od niego - po obu stronach glowy - ciemnoniebieska obrézka odcinajaca biate
policzki. Grzbietowa strona ciata jest oliwkowozielona z przebijajacym lekko btekitem.
Modraszka ma z6tty spéd ciata, jednak nie tak wyrazisty jak jej kuzynka. Na jej brzuchu
réwniez wystepuje ciemny, ale cienki pasek, ograniczony wytacznie do srodkowej czesci
brzucha, ktéry nie dochodzi ani do kupra, ani do okolicy podgardzielowej. Ogon i skrzydta
sikory modrej sa matowoniebieskie, a na skrzydtach wystepuje biaty prazek. Zaniepokojona
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lub zdenerwowana modraszka smiesznie stroszy piorka na gtowie i wtedy wyglada jak
gdyby miafa niewielki czubek (Busse, 1990).

Modraszka poszukuje pokarmu gtéwnie na drzewach i krzewach, przegladajac cienkie
gatazki. towi owady gtéwnie na wierzchotkach i na koricach gatazek. Zjada te, ktorych jest
najwiecej. Wiszac na koricach nawet najcieniszych gatazek, czesto grzbietem do dotu, zbiera
szkodliwe owady, ich jaja i larwy (Sokotowski, 1972). Jako jedna z nielicznych zjada minu-
jace larwy szrotéwka kasztanowcowiaczka. Oprécz tego niewielkim, ale silnym i ostrym
dziobkiem odrywa fragmenty kory, a takze rozdziobuje galasy, w ktérych przebywaja
larwy owadow. Dzieki swoim preferencjom pokarmowym pomaga w walce ze szkodnikami
(https:/pl.wikipedia.org/wiki/Modraszka zwyczajna). Wiosng oprécz pokarmu roslinnego
je rébwniez nektar wierzbowy, paczki i soki drzew, a jesienia jagody.

Zima modraszki poszukuja jaj i innych stadidéw spoczynkowych owadéw, a ponadto
chetnie zjadaja nasiona roslin oleistych, w tym niektérych drzew, takze jagody i inne
owoce. Bywaja czestymi gosémi w karmnikach, gdzie chetnie zjadajg wykfadane ttuszcze.

Sikorka modra zasiedla gtéwnie tereny lesne. Preferuje widne, niezbyt geste lasy liscia-
ste lub mieszane, réwniez zadrzewienia srédpolne i parki. Rzadko w cieptym okresie roku
przebywa w poblizu osiedli ludzkich. Do miast, nawet wiekszych, przylatuje najczesciej
w okresie zimowym (Karetta, 2010).

Przedstawione powyzej gatunki pokrewnych, podobnych, a co najwazniejsze — pospo-
litych ptakéw, sg na 0g6t znane z widzenia. Mamy nadzieje, ze nasz tekst umozliwi Czytel-
nikowi ich bezproblemowe rozpoznanie.
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