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Soroban - jest w nim ukryty skarb

Avsert WorkiEwicz*

Matopolska Wyzsza Szkota Ekonomiczna w Tarnowie

Nastanie nowej epoki, w ktérej obecnie zyja spoteczenstwa, wymusza przebudowe globalnych syste-
médw edukacyjnych. Okazuje sig, ze dotychczas stosowane w edukacji metody i formy pracy czesto stuza
spoteczenstwom, ktérych juz nie ma. W obliczu tych nieuchronnych zmian rodza sie pytania, na ktére
trudno znalez¢ jednoznaczng i pewng odpowiedz. Jakich narzedzi edukacyjnych nalezy dzisiaj uzywac,
aby mie¢ na uwadze holistyczne podejscie do nauczania i wychowania? Czy istnieja jakie$ uniwersalne
metody i formy pracy, ktére spehnityby oczekiwania edukacyjne XXI w.? W wytyczne raportu Edukacja
— jest w niej ukryty skarb Miedzynarodowej Komisji do spraw Edukacji dla XXI wieku pod przewodni-
ctwem J. Delorsa wpisuje sie skromny japonski soroban - liczydto znane na Dalekim Wschodzie od XVI
w. Rozwdj technologiczny Japonii nie wykluczyt z powszechnej edukacji szkolnej tego starego medium.
Okazuje sie, ze nie tylko stuzy ono do wykonywania szybkich obliczen matematycznych, ale réwniez
stosowanie go ma walory $cisle pedagogiczne, a nawet terapeutyczne. Wykorzystanie tego starego
liczydta w nowej kulturze uczenia sie pomaga w holistycznej edukacji wczesnoszkolnej. Umiejetnosci
nabyte podczas doskonalenia postugiwania sie sorobanem sg wazne w czasie uczenia sie wszystkich
przedmiotow szkolnych. Rozwijajace sie w Polsce szkoty, oferujace kursy sorobanowe, oraz sukcesy edu-
kacyjne i wychowawcze dzieci i mtodziezy, ktére nabyly umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie tym
liczydtem, stanowig wezwanie do naukowego opracowania tego zagadnienia.

Stowa KLuczowe: arytmetyka mentalna, edukacja wczesnoszkolna, soroban.

Soroban - the treasure within

The advent of the new era in which societies now live is forcing a reconstruction of global educational sys-
tems. It turns out that the methods and forms of work used thus far in education are often serving societies
which no longer exist. In the face of these inevitable changes, questions arise, whose clear and certain
answers are difficult to find. What educational tools should be used today to take into account a holistic
approach to teaching and education? Are there any universal methods and forms of work that would meet
the educational expectations of the 21st century? The guidelines of the report “Learning - the treasure
within” by the International Commission on Education for the 21st Century, chaired by Jacques Delors,
include the modest Japanese soroban — an abacus known in the Far East since the 16th century. Japan’s
technological development has not excluded this old medium from general school education. It turns out
that it is used not only to perform quick mathematical calculations, but also has strictly pedagogical and
even therapeutic values. Using this old abacus in a new learning culture helps in holistic early childhood
education. The skills acquired in mastering the use of the soroban are important when learning all school
subjects. The growing number of schools in Poland offering soroban courses, as well as the educational
and developmental successes of children and youth who have acquired the ability to use this abacus pro-
ficiently, call for a scientific study of this issue.

Kevworps: mental arithmetic, early childhood education, soroban.
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Wstep

Tytut niniejszego artykutu nie przez przypadek nawiazuje do raportu z 1996 r. Edukacja -
jest w niej ukryty skarb przygotowanego dla UNESCO przez Miedzynarodowa Komisje do
spraw Edukacji dla XXI wieku pod przewodnictwem J. Delorsa. Cztery filary edukacji, ktére
zostaty przedstawione w raporcie, potwierdzajg dotychczasowe analizy i badania prowa-
dzone nad wykorzystaniem sorobanu jako narzedzia nie tylko stuzagcego do wykonywania
obliczeh matematycznych, lecz takze majacego pozytywne oddziatywanie wychowawcze,
a nawet terapeutyczne.

Pierwszy filar edukadji: ,uczyc sie, aby wiedziec”, tzn. aby zdoby¢ i poznac narzedzia
wspomagajace rozumienie, zwraca uwage na to, ze uczenie sie zdobywania wiedzy wymaga
umiejetnosci koncentragji, ¢wiczenia uwagi, pamieci i myslenia oraz wykorzystania uprzed-
nio zdobytej wiedzy. To antidotum na zalew migawkowych informacji i pomoc w ksztatto-
waniu asocjacyjnej zdolnosci zapamietywania. Cwiczenie myslenia, tagczace metode induk-
cyjna z dedukcyjna, ma pomagac w przechodzeniu od konkretu do abstrakgcji i na odwrot.

Filar drugi: ,uczy¢ sie, aby dziata¢” taczy sie z pierwszym. Autorzy raportu zaznaczaja,
ze edukacja nie moze zmierzac tylko do ksztattowania odpowiednich kwalifikacji. Coraz
wyrazniej zwraca sie uwage na nieodzownos¢ ksztattowania u ucznidéw kompetencji XXI w.
Zawieraja one w sobie trzy elementy: umiejetnosc¢ bycia, wiedze i umiejetnos¢ dziatania.
Uczestnictwo w tworzeniu przysztosci jest zarezerwowane dla ,aktoréw zmiany” wyposa-
zonych w taki wtasnie zbior kompetendji.

Trzecifilar edukadji: ,uczy¢ sie, aby zy¢ wspolnie” méwi o takim projektowaniu edukacji,
ktéra pozwolitaby unika¢ konfliktéw lub rozwigzywac je na drodze pokojowej poprzez
wzbogacanie wiedzy o innych, ich kulturze czy duchowosci. Kazdy rodzaj edukacji - rodzin-
nej, srodowiskowej, szkolnej — ma by¢ pomoca w odkrywaniu samego siebie po to, aby
rozwija¢ ducha empatii i przeciwdziata¢ nauczaniu opartemu na dogmatyzmie.

Autorzy raportu, opisujac czwarty filar edukadcji: ,uczy¢ sie, aby by¢”, zwracaja uwage
na to, ze edukacja powinna przyczyniac sie do integralnego rozwoju jednostki jako osoby.
Chodzi o doskonalenie umystu i ciata, ksztattowanie inteligencji i wrazliwosci, poczucia
estetyki, osobistej odpowiedzialnosci i duchowosci. Moze to sie dokonywac dzieki statemu
dostarczaniu drogowskazoéw intelektualnych, ktére pomoga kazdemu zrozumie¢ otacza-
jacy swiat i czuc sie jego odpowiedzialnym i rzeczywistym uczestnikiem.

Whnikliwi obserwatorzy wspotczesnej rzeczywistosci coraz czesciej powtarzaja, ze nie
zyjemy dzi$ tylko w ,epoce zmian”, ale w prawdziwej ,zmianie epoki”. Ta transformacja
nie pozwala dostrzec wyraziscie przysztosci naszego swiata, spotecznosci, w ktérej beda
musiaty zy¢ wspétczesne dzieci. Przy$pieszone i nieustanne zmiany sprawiaja, ze niezwykle
skomplikowane staje sie zadanie przekazywania wiedzy, umiejetnosci i postaw wychowaw-
czych nowym pokoleniom. Rozwdj nowoczesnych technologii daje szeroki dostep do infor-
macji kazdemu mieszkancowi cyberprzestrzeni (informacja jest powszechnie dostepna, lecz
nie jest ona rbwnowazna z wiedza). Wspotczesny nauczyciel nie jest juz jedynym zrédtem
wiedzy dla ucznia, a szkota nie jest tylko miejscem jej zdobywania (uczniowie nie przycho-
dza do szkoty tylko po to, aby zdobywac wiedze).

Przeobrazeniom ulegt takze status modeli komunikacyjnych (w obliczu nadmiaru infor-
macji komunikacja probleméw naukowych staje sie zagadnieniem bardzo ztozonym). Zmie-
nia sie takze podejscie do programéw nauczania w szkole. Zamiast podejscia od strony
nauczyciela, czesciej proponuije sie podejscie od strony ucznia (Wotkiewicz, 2019). Na drodze
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poszukiwan modeli edukacji jutra pojawiaja sie pewne kierunkowskazy. Stabo je widac
z perspektywy edukacji formalnej. Znacznie lepiej widoczne sg z poziomu edukagji nie-
formalnej badz ksztatcenia incydentalnego.

Edukacja alternatywna w XXI wieku

Edukacja alternatywna rodzi liczne dylematy zaréwno w teorii, jak i w praktyce. Przyczyn
takiego stanu rzeczy mozna upatrywac w wielu przestrzeniach, poczawszy od oswiatowej,
edukacyjnej i pedagogicznej, poprzez spoteczng, kulturowa, na politycznej koriczac. Dla
jednych bedzie ona walka o podstawowe prawo cztowieka do bycia soba w kazdej sytuacji,
do bycia swego rodzaju indywiduum. Dla drugich - krzykiem o powrét do zrédet i tradycji
edukagji.

Dla metodologicznego porzadku warto przytoczy¢ zdanie Zbyszka Melosika i Bogu-
stawa Sliwerskiego: ,edukacja alternatywna oznacza taki typ ksztatcenia czy wychowa-
nia, ktory jest w jakis sposéb odmienny od powszechnie oferowanego przez instytucje
o$wiatowe. Szkoty alternatywne okreslane sg zatem takze jako: wolne, otwarte, niezalezne,
nietradycyjne, prywatne, innowacyjne, do$wiadczalne (eksperymentalne), szkoty reform
...]” (Melosik, Sliwerski, 2010, s. 12-13). Nie mozna pomina¢ faktu, ze dzisiejszy uczen coraz
czesciej korzysta nie tylko z rzagdowej, tradycyjnej oferty oswiatowej, ale réwniez z licznych
form uczenia sie nieformalnego. Zyjac w statym kontakcie online z réwiesnikami i rzeczywi-
stoscia sieci internetowej, czesto nieSwiadomie podlega takze ksztatceniu incydentalnemu.
Powstaje pytanie: Czy wspdtczesnemu uczniowi jest jeszcze potrzebny nauczyciel-mistrz,
a jedli tak, to jaki nauczyciel i do czego? Ciggle jeszcze mato popularng w Europie forma
skutecznego ksztatcenia i wychowania jest soroban. Teoretyczna refleksja naukowa nad
tym fenomenem moze uczyni¢ bardziej twdrczym praktyczne spotkanie z tym medium.

Soroban - stare media

Cho¢ wspotczesny cztowiek nie wyobraza sobie zycia bez korzystania znowych mediéw,
to jednak ponowne odkrycie starych, niemalze archaicznych, metod przekazywania infor-
madji i popularyzacji wiedzy moze okazac sie tworcze takze dla cyfrowego tubylca.

Soroban jest starym japonskim liczydtem do wykonywania operacji matematycznych.
Wedtug E. Puchalskiej i Z. Semedeni liczydtem jest kazde urzadzenie pozwalajace na
przedstawienie liczb za pomoca kamieni w postaci kulek, gatek, koralikéw czy pionkéw,
a poprzez odpowiednie manipulacje nimi umozliwia dodawanie i odejmowanie (Puchalska
i Samedeni, 1985). Kamienie pozwalaja na wykonywanie wielu czynnosci, ktére utatwiaja
ksztattowanie poje¢ matematycznych, dajg okazje do prostych obliczer pamieciowych do
wielkiej liczby, wyrabiaja umiejetnos¢ upraszczania rachunkéw, a takze, umozliwiajac bar-
dziej wszechstronne rozpatrywanie zagadnien arytmetycznych, pogtebiaja ich rozumienie.

Sorobandéw uzywano juz w starozytnym Rzymie. Dotarty takze do Azji. W Chinach,
w czasach dynastii Ming, liczydta zyskaty swoja popularnos¢ pod nazwg suanpan. Przez
Koree w XV wieku dotarty do Japonii. Mieszkancy Kraju Kwitnacej Wisni udoskonalili ten
wynalazek, nadajagc mu nazwe soroban. W okresie Edo (1603-1868), mimo ze Japonia byta
krajem zamknietym (sakoku), to tradycyjny system edukacji dopuszczat stosowanie soro-
banu. W tym czasie poszczegélne hany, czyli prowincje zarzadzane przez panéw feudal-
nych, prowadzity wtasne szkoty, w ktérych uczyty sie gtéwnie dzieci samurajskie. Duzy
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udziat w edukacji miaty wtedy prywatne szkoty i akademie (Hatasa, 2004). Najwazniejszym
osrodkiem edukacyjnym byto Edo, czyli dzisiejsze Tokio. Za czaséw panowania cesarza Meiji
(1868-1912) nastapita szybka zmiana wynikajaca z gwattownego procesu modernizacji
i absorbowania poje¢ Zachodu (Patasz-Rutkowska, 2019). Dotyczyto to takze sposobow
ksztatcenia. Okazato sie, ze soroban jest nadal przydatny i uczniowie musieli obowigzkowo
uczy¢ sie postugiwania nim. W 1938 roku techniki obliczeniowe z wykorzystaniem tego
abakusa zostaty wiaczone do podrecznikéw matematyki opracowanych przez Minister-
stwo Edukacji (Cusick, 2010). Po Il wojnie $wiatowej szybki proces rozwoju Japonii oraz
powszechna komputeryzacja spowodowaty odejscie od tradycyjnych wartosci, w tym sztuki
liczenia na sorobanie. Wynikie z tego problemy uswiadomity jednak Japornczykom grozace
niebezpieczenstwa i w ostatnich dekadach nastapit powrét do nauczania podstaw we
wszystkich dziedzinach. W 1989 roku Ministerstwo Edukacji uznato koniecznos¢ rozsze-
rzenia nauczania postugiwania sie sorobanem jako podstawy w nauczaniu matematyki
w szkotach podstawowych (Soroban in Education and Modern Japanese Society, 2014).

Obecnie w Japonii soroban jest wykorzystywany nie tylko w publicznych szkotach pod-
stawowych, ale réwniez w wielu tzw. szkotach popotudniowych. Jedna z najdoskonalszych
technik postugiwania sie tym liczydtem nosi nazwe ISHIDO-SHIKI i zostata opracowana
w 1973 roku przez mistrza Kenichi Ishido, przewodniczgcego Soroban Foundation of Japan.
Organizacja ta zrzesza rézne szkoty w Japonii pracujgce metoda ISHIDO. Prowadzac dzia-
tania promocyjne, wskazuje na znaczenie i korzysci nauki obliczen na sorobanie. W Polsce,
jak dotychczas, dziatajag dwie prywatne szkoty, ktére ksztatcag dzieci, mtodziez i dorostych
wedtug metody ISHIDO. Ukonczenie poszczegdlnych etapdw nauki konczy sie egzaminem
i w przypadku pozytywnego rezultatu otrzymaniem japonskiego certyfikatu. Od 2014 roku
odbywaja sie Mistrzostwa Polski w Obliczeniach na Sorobanie (2014). Pierwszym nauczy-
cielem w Polsce, ktory zdat egzamin z wynikiem pozytywnym i otrzymat certyfikat Japon-
skiego Zwigzku Sorobanu uprawniajacy do nauczania tej metody, jest Karol Sierikowski,
zatozyciel Akademii Sorobanu w Siedlcach.

Soroban - jak to dziata?

Konstrukcja sorobanu rézni sie nieco od konstrukgji liczydta pretowego uzywanego
w Europie. Europejska wersja abakusa ma zwykle dziesie¢ zorientowanych poziomo pretéw
po dziesie¢ koralikow kazdy. Soroban zbudowany jest w nastepujacy sposéb: wszystkie
prety podzielone sg na dwie czesci. W goérnej, nazywanej w Japonii ,niebem”, znajduje
sie jeden koralik, natomiast w dolnej, zwanej ,ziemig”, cztery koraliki. Kazdy koralik dolny
ma wartos¢: 1, koralik gérny: 5. Rozwiazanie japonskie jest o wiele doskonalsze od wersji
europejskiej, gdyz kazda liczbe mozna przedstawic tylko w jeden sposoéb.

Za pomoca sorobanu mozna wykonywac wszystkie podstawowe dziatania arytme-
tyczne: dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie, pierwiastkowanie liczb catkowitych,
ujemnych oraz utamkéw (Maczka, 2012). Obliczer dokonuje sie poprzez rozsuwanie lub
zsuwanie koralikow palcami. Celem takiego treningu jest doprowadzenie do wykonywa-
nia wszystkich obliczen w umysle dzieki wizualizacji sorobanu. Jest to tzw. metoda anzan
(Bernazzani, 2005; Markarian, 2011). W metodzie ISHIDO wypracowano stopnie umiejetnosci
uczniowskich: od 10 kyu do 1 kyu oraz na poziomie mistrzowskim: od 1 dan do 10 dan.
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Soroban - to cos wiecej niz tylko liczydto

Soroban pozwala w bezstresowy sposéb przejs¢ dziecku trudny etap porzucenia fizycz-
nej interpretacji liczby jako przedmiotéw. Poprzez wizualne przedstawienie jej w konkret-
nym uktadzie koralikow po latach ¢wiczen liczby przestaja by¢ abstrakcyjnym pojeciem,
a staja sie konkretnym obrazem generowanym w prawej potkuli mézgowej. Poczatkujacy
uczen, bawiac sie i przesuwajac koraliki, nie zdaje sobie sprawy, ze w ten sposéb uczy sie
matematyki. Uczniowie uzywajacy sorobanu lepiej rozumiejg strukture systemu dziesiet-
nego i wartosci liczb, maja mozliwos¢ wykonywania trudnych operacji arytmetycznych
,krok po kroku”, co sprzyja lepszemu rozumieniu dziatan.

Liczydto ma to do siebie, ze jest jedna z najskuteczniejszych metod usprawniajacych
prace. Okazuje sie, ze podczas liczenia na sorobanie aktywnos¢ prawej potkuli mézgo-
wej znaczaco wzrasta, wzmacniane sg istniejgce i budowane nowe pofaczenia nerwowe
pomiedzy obiema potkulami. Ma to istotny wptyw na nauczanie nie tylko matematyki,
lecz takze kazdego innego przedmiotu. Silny zwigzek pomiedzy ruchem palcéw przy
obliczeniach na sorobanie a rozwojem médzgu zostat potwierdzony w wyniku badan neu-
rologicznych. Soroban wymaga od uzytkownika obserwacji wzrokowej, myslenia i poda-
wania odpowiedzi poprzez przesuwanie koralikéw. Dlatego tez liczenie nie jest jedyna
umiejetnoscia, ktdra nabywa uczen dzieki sprawnemu postugiwaniu sie tym liczydtem.
Wyraznie poprawia sie zdolnos¢ koncentracji, pamieci i umiejetno$¢ oceny sytuacji (Miur,
2018). Soroban stymuluje che¢ rozwoju u dzieci, pozytywnie ksztattujac ich psychike
i dodajac pewnosci siebie.

Jak zauwaza Karol Sienkowski: ,Dziecko skupione nad liczeniem zapomina o catym
Swiecie, widzi tylko liczydto i koraliki. To nieoceniony efekt terapeutyczny, prowadzacy
do wyciszenia umystu od wielu bodzcéw, ktére do niego docieraja. Tak wiec osoba
¢wiczaca obliczenia na sorobanie uczy sie samodyscypliny, koncentracji, cierpliwosci
i systematycznosci. Doswiadcza, ze sukces mozna osiagna¢ tylko dzieki ciezkiej pracy.
A przy tym rozwija swoéj umyst” (Mazurek, 2018, s. 10). Powyzsze tezy potwierdzaja
wyniki badan prowadzonych przez Shizuko Amaiwa z Shinshu University (Amaiwa 1987;
Amaiwa, Hatano 1989). Systematyczne uzywanie sorobanu poprawia zdolnosci pamie-
ciowe uzytkownikéw, polepsza umiejetnosc rozwigzywania probleméw oraz rozumienie
uktadéw przestrzennych.

Sprawnie dziatajacy umyst dokonuje szybkiej analizy i trafnej syntezy, jest kreatywny
i pomaga twoérczo funkcjonowac w spoteczenstwie. Dzieci, ktére licza na sorobanie, fatwiej
osiagaja sukcesy w szkole podczas innych aktywnosci naukowych niz tylko matematyka.
Ale nie chodzi tylko o dzieci. Liczenie na sorobanie zmniejsza ryzyko wystapienia demencji
i choroby Alzheimera. Dlatego w Japonii w wielu o$rodkach dla oséb starszych organizuje
sie zajecia z obliczen na sorobanie. To w znacznym stopniu ¢wiczy pamiec i stymuluje
dziatanie mézgu oséb w podesztym wieku (Takahashi, 2018).

Zauwaza sie takze pewne niebezpieczenstwa zwigzane z uzywaniem sorobanu, zwfasz-
cza przez dzieci. Z powodu niezmiennosci metod prowadzonych obliczen ksztattuje sie
u dzieci brak elastycznosci w dziataniu, co powoduje mata innowacyjnos¢ w rozwigzywa-
niu problemoéw, przede wszystkim natury matematycznej. Na podobne zagrozenie zwré-
cit uwage Karol Siernkowski, ktéry stwierdzit, ze po osiggnieciu pewnej biegtosci soroban
przestaje by¢ narzedziem matematycznego rozwoju, staje sie zas ,maszynka do liczenia,
niewymagajaca ode mnie prawie zadnego wysitku intelektualnego” (Sierikowski, 2011, s. 28).
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Rozwigzanie tego problemu nadal jest perspektywa otwartg zaréwno od strony praktycz-
nej, jak i naukowej. Niemniej wymierne korzysci, ktére ptyna z biegtego uzywania abakusa,
znacznie przewyzszajg dostrzezone niebezpieczenstwa.

Podsumowanie

Soroban jest uniwersalnym narzedziem edukacyjnym stuzacym do popularyzacji wiedzy,
nie tylko matematycznej. Rozwija sSwiadomosc¢ liczb i zdolnosci rachunkowe. Jest dobrym
srodkiem do rozwijania umiejetnosci szybkich obliczert pamieciowych. Wzmacnia i buduje
potaczenia nerwowe pomiedzy poétkulami mézgowymi. Rozwijanie tych umiejetnosci jest
wazne podczas uczenia sie wszystkich przedmiotéw szkolnych. Pomaga w rozwoju holi-
stycznej edukacji wczesnoszkolnej. Rozwija sprawno$¢ manualng rak i koordynacje reka -
oko. Uczy samodyscypliny i koncentracji. Petni funkcje motywujaca w czasie nauki na
kazdym etapie. W przypadku oséb dorostych pomaga w zapobieganiu demencji starczej
i chorobie Alzheimera.
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