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Drodzy Czytelnicy,

bioréznorodnos$¢ to istota zycia, a jednak od lat méwi sie
o kryzysie w zakresie jej poszanowania i ochrony. R6znorod-
nos$¢ biologiczna odzwierciedla liczbe i zmiennos¢ organi-
zmow zywych. Obejmuje zréznicowanie w obrebie gatunku
(r6znorodnos¢ genetyczna), miedzy gatunkami (réznorod-
nosc¢ gatunkowa) i miedzy ekosystemami (réznorodnos¢ eko-
systeméw). Jedng z form przejawu réznorodnosci w obre-
bie gatunku jest zjawisko determinacji ptci. ,Pte¢” oznacza
na ogot ptec zenska i meska w zaleznosci od cech biologicz-
nych (chromosomy, narzady piciowe, hormony i inne cechy
fizyczne), ale rowniez ,pte¢” oznacza czesto kobiety i mezczyzn w zaleznosci od czynni-
kéw spotecznych (rola spoteczna, pozycja, zachowanie lub tozsamos¢). Trzeba pamietaé,
ze czynniki determinujace ptec¢ zaczynajg dziata¢ juz w momencie zaptodnienia, a w zyciu
ptodowym to hormony, androgeny i estrogeny odgrywaja kluczowa role w kwestii deter-
minagji ptci. W swoim artykule Karolina Czerwiec podnosi miedzy innymi kwestie doty-
czace réznych wariantéw identyfikacji ptciowej oraz zjawiska interseksualnosci, ktére
charakteryzuje sie niezgodnosciag miedzy ptcig fenotypowa, chromosomalng, rozwojem
narzaddéw ptciowych, obecnoscia gonad a przynaleznosciag ptciowa. Autorka podkresla,
ze niezbedne jest interdyscyplinarne i wieloaspektowe podejscie naukowe do badan nad toz-
samosciq cztowieka. Zachecam nauczycieli, nie tylko biologéw, do zapoznania sie z tym
interesujgcym artykutem.

Anna Stawiarska pisze w swoim tekscie o tym, Ze istnieje potrzeba rewizji gtéwnego
i niepodwazalnego celu ksztatcenia, jakim jest zapewnienie uczniowi optymalnego roz-
woju intelektualnego — odpowiednio do jego mozliwosci. Autorka pod znakiem zapyta-
nia stawia ksztattowanie w trakcie nauki szkolnej takich umiejetnosci uczniéw jak kre-
atywnos¢, planowanie, myslenie krytyczne i samodzielno$¢ oraz prezentuje interesujace
wyniki badan eyetrackingowych, z ktérymi warto sie zapoznad.

W niniejszym numerze kontynuujemy cykl zatytutowany ,Poznaj — Polubisz”, poswie-
cony zwierzetom. Tym razem prezentujemy owady prostoskrzydte. Chcemy zachecic¢
nauczycieli do wykorzystania potencjatu edukacyjnego, ktory tkwi w srodowisku natural-
nym. Takie owady jak swierszcze, pasikoniki i koniki polne nie moga kojarzy¢ sie uczniom
tylko i wytacznie z postaciami ze Swiata wirtualnego i bajek. Czes¢ lekgji biologii powinna
byc realizowana w terenie, a metoda obserwacji na state zagosci¢ na zajeciach szkolnych.
Wykorzystujmy naturalng sktonnos¢ uczniéw do zadawania pytan, pozwélmy im sie dzi-
wi¢ pieknem przyrody, obserwujmy wraz z nimi $wiat i uczmy szacunku do wszystkich
przejawoéw zycia na Ziemi, w catym jego bogactwie i r6znorodnosci.

Katarzyna Potyrata
redaktor naczelna
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Ptciowosc jako biologiczna
i spoteczna przynaleznos¢ cztowieka
do okreslonych kategorii

KaroLINA CzERWIEC*

Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie

Postrzeganie pici przez biologéw i humanistéw znacznie sie rézni. W biologii termin ,pte¢” odnosi sie
do réznic fizjologicznych miedzy mezczyznami i kobietami. W humanistyce jest to zakres cech doty-
czacych meskosci i kobiecosci tworzonych poprzez interakcje spoteczne czy konteksty kulturowe.
W artykule zaprezentowano réznice miedzy sex a gender oraz oméwiono przykfady réznicowania
ptci i warianty identyfikacji ptciowej. Wykazano, ze ludzka seksualnos¢ jest ztozona rzeczywistoscig
charakteryzujaca sie tozsamoscia ptciowa. Dlatego tez niezbedne jest wieloaspektowe i refleksyjne
podejscie do tozsamosci ptciowej cztowieka.

StowA KLUCZOWE: sex, gender, interptciowos¢, transptciowos¢.

Wstep

Cz’rowiekjest otoczony wiedza o pici od najmtodszych lat. Ptec¢ jest tak gteboko
osadzona w instytucjach, dziataniach i przekonaniach, ze wydaje sie nam zupet-
nie naturalna (Eckert i McConnell-Ginet, 2013). Jasne jest, ze ptec jest kluczowa
zmienng biologiczna, ktéra nalezy wzig¢ pod uwage we wszystkich podstawowych
badaniach biologicznych (np. fizjologicznych). We wspétczesnym dialogu uzywa sie
dwéch terminéw opisujacych badania oparte na ptci — sex i gender (Torgrimson i Min-
son, 2005). W biologii klasycznej natura ptci nie jest ,goracym” tematem. Odwrotna
sytuacja panuje w naukach humanistycznych, zwtaszcza od lat 60. XX wieku, kiedy
niektorzy socjologowie i historycy zaczeli zadawac¢ pytania o powody, dla ktérych
mezczyzni i kobiety zachowuja sie odmiennie, dlaczego konkretne zadania przypi-
sywano albo kobietom, albo mezczyznom oraz dlaczego mezczyzni i kobiety nie
zawsze byli traktowani réwno. Nawet do tej pory zdefiniowanie pfci jest trudne. Sama
jej koncepcja nie jest statyczna, ale dynamiczna. Znaczenie stowa ,ptec” zalezy od
tego, kto go uzywa, w jakim kontekscie i w jakim celu. W zaleznosci od kontekstu
cechy te moga obejmowac pte¢ biologiczna (tj. stan bycia mezczyzng, kobieta lub
osobg interptciowa, ktoérej trudno jest przydzieli¢ jedna z dwdch pfci), struktury spo-
teczne oparte na ptci (w tym role ptciowe i spoteczne) lub tozsamos¢ ptciowa (Loof,

*karolina.czerwiec@up.krakow.pl
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2018). W badaniach na ludziach termin sex stosowany jest jako klasyfikacja wedtug
narzadéw rozrodczych i funkcji pochodzacych z uwarunkowarn chromosomalnych.
Z kolei termin gender powinien odnosic¢ sie do wtasnej reprezentacji osoby jako
mezczyzny lub kobiety albo do tego, jak instytucje spoteczne reaguja na te osobe
na podstawie reprezentacji ptci (Torgrimson i Minson, 2005). W latach 70. XX wieku
feministyczni badacze promowali uzycie terminu gender, aby zwréci¢ uwage na
fakt, ze biologia nie ttumaczy wszystkich réznic miedzy kobietami i mezczyznami.
Ten podziat pozwolit przeciwstawic sie prezentowaniu réznic miedzy mezczyznami
i kobietami jako wytgcznie naturalnych, a przez to niezmiennych (Short i in., 2013).

Determinacja pkci

Genetyka jest waznym wyznacznikiem pfci biologicznej. Czynniki determinujace ptec
(sex) zaczynaja dziata¢ juz w momencie zaptodnienia. Kazdy plemnik ma chromosom X lub
Y. Wszystkie komorki jajowe majg chromosom X. Kiedy plemnik zaptadnia komérke jajowa,
jego chromosom (X lub Y) faczy sie z chromosomem X komorki jajowej. Osoba z chromo-
somami XX ma na og6t kobiece narzady piciowe zewnetrzne i wewnetrzne, dlatego jest
zwykle przypisywana biologicznie ptci zeniskiej. Osoba z chromosomami XY ma zazwyczaj
meskie narzady ptciowe zewnetrzne i wewnetrzne, a zatem jest przypisana biologicznie
ptci meskiej. Jednak u takich os6b moga wystapic inne niz przewidywane uktady chromo-
soméw, hormondw i czesci ciata, co powoduje, Ze stajq sie interptciowe.

W 1959 roku analiza chromosomalna, zespotu Turnera i zespotu Klinefeltera, po raz
pierwszy wykazata, ze czynniki genetyczne na chromosomach Y ssakéw sa waznymi deter-
minantami ptci meskiej. Region determinujacy pte¢ na chromosomie Y okreslany jako SRY
odgrywa podstawowa role w okreslaniu pfci i uwaza sie, ze jest to czynnik, ktéry inicjuje
rozwoj jader. Odpowiada zatem za rozpoczecie okreslania ptci meskiej podczas rozwoju
zarodka. Istnieja réwniez geny zwigzane z SRY-box (SOX) zidentyfikowane na autosomach,
amutacje w genie SRY lub SOX sg zaangazowane w determinacje ptci. Istnieje jednak praw-
dopodobienstwo, ze w determinadcji ptci fenotypowej biorg réwniez udziat inne specyficzne
geny. Typowy rozwdj seksualny jest wynikiem dziatania wielu genéw, a mutacja w jednym
z tych genéw moze spowodowac czesciowe lub catkowite niepowodzenie réznicowania
ptci. Obejmujg one mutacje lub anomalie strukturalne regionu SRY na chromosomie Y,
powodujac dysgenezje gonad XY, rozwdj mezczyzn XX lub kobiet XY, wady biosyntezy
androgendw lub receptoréw androgenowych (Passarge, 1995; Ross i in., 2005).

Nalezy rowniez zwréci¢ uwage na to, ze w okresie wewnatrzmacicznym przyptyw
testosteronu maskulinizuje mézg ptodu, podczas gdy brak takiego przyptywu powoduje
powstanie mdézgu kobiecego. Ponadto réznicowanie ptciowe mézgu ma miejsce na znacz-
nie pézniejszym etapie rozwoju niz zréznicowanie ptciowe narzagdéw piciowych. Bez wat-
pienia androgeny i estrogeny odgrywaja kluczowa role w kwestii determinacji ptci.

Rézne warianty identyfikacji piciowej

Wedtug niektérych szacunkéw jedna na 100 os6b ma nietypowy rozwdj ptciowy, takie
jak zachwiane stany hormonalne, zmiany genetyczne lub niejednoznacznosci anatomiczne,
z ktérych niektdre oznaczajg, ze narzadéw ptciowych nie mozna jednoznacznie zaklasyfi-
kowac jako meskich lub Zenskich (interptciowosc). Niemal przez caty XX wiek lekarze czesto


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=short%252520se%25255bauthor%25255d&cauthor=true&cauthor_uid=23927517
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chirurgicznie modyfikowali dwuznaczne narzady ptciowe niemowlecia, aby dopasowac je
do dowolnej ptci, i oczekiwali, ze dziecko sie do niej przystosuje. Czesto sie mylili, czego
przyktadem sg wyniki badania z 2004 roku (Reiner i Gearhart, 2004). Objeto ono 14 dzieci
majacych genetycznie pte¢ meska, ktére w wyniku interwencji chirurgicznej w okresie
niemowlecym ,otrzymaty” zenskie narzady ptciowe. Wykazano, ze 8 z nich w dorostosci
identyfikowato sie jako mezczyzni, a interwencja chirurgiczna spowodowata u nich niepo-
kéj odczuwany na réznych etapach zycia. Jeszcze bardziej zZtozona niz interptciowos¢ jest
rozbiezno$¢ miedzy sex a gender w akcie urodzenia danej osoby. Niektore dowody sugeruja,
ze tozsamos¢ transpiciowa ma korzenie genetyczne lub hormonalne, ale jej doktadne kore-
lacje biologiczne sg niejasne. Bez wzgledu na przyczyne organizacje, takie jak Amerykariska
Akademia Pediatryczna, zalecajg lekarzom leczenie ludzi zgodnie z preferowang pfcia,
niezaleznie od wygladu i genetyki. W tym aspekcie sex postrzega sie jako bardziej ztozony
podziat niz tylko na mezczyzn i kobiety, a gender jako spektrum, ktére obejmuje réwniez
osoby transptciowe (Editorial in the Nature, 2018).

Interplciowos¢

Chromosomy to struktury przenoszace geny, ktére z kolei przekazuja cechy dziedziczne
rodzicow na potomstwo. Ludzie maja 23 pary chromosoméw. Chromosom Y jest maty,
niesie kilka genéw i ma bogata powtarzalng sekwencje, podczas gdy chromosom X jest
bardziej podobny do autosomu pod wzgledem formy i zawartosci. Chromosomy ptciowe
XiY sa ,wzbogacone” o geny zwigzane z rozwojem seksualnym. Rozbieznos¢ w zakresie
réznicowania ptci podkresla istnienie oséb interptciowych, ktérych rozwoj psychosek-
sualny nie odpowiada ptci biologicznej przypisanej im po urodzeniu. Aneuploidia jest
stanem posiadania nieprawidtowej liczby chromosoméw (mniej — monosomia; wiecej -
polisomia, prawidtowa — diploidalna liczba chromosoméw). Aneuploidia wystepuje w co
najmniej 5% wszystkich ciaz i jest najczesciej rozpoznawang nieprawidtowosciag chromo-
somowa u ludzi. Odchylenie od normalnej liczby chromosomoéw X i Y, zwane aneuploi-
dig chromosoméw ptciowych (sex chromosome aneuploidies; SCA), odpowiada za blisko
potowe wszystkich anomalii chromosomowych u ludzi, z catkowita czestotliwoscia 1 : 400.
Nieprawidtowosci fizyczne chromosomoéw ptciowych mozna diagnozowac prenatalnie za
pomoca amniopunkgji i biopsji kosmoéwki (CVS). Prenatalna diagnoza SCA wykonywana jest
coraz czesciej ze wzgledu na powszechne stosowanie tych technologii. Wysoka czestosc¢
wystepowania pacjentéw z SCA wynika z faktu, ze ich skutki nie sa na og6t tak dotkliwe
jak nieprawidtowosci autosomalne i rzadko sg Smiertelne. Wiekszos¢ przypadkoéw SCA jest
zgodna z normalng oczekiwang dtugoscia zycia i czesto pozostaje nierozpoznana. Szacuje
sie jednak, ze 1 na 3 poronienia wynika z aneuploidii dotykajacej ptéd (Brun i in., 2004;
Hassold i Hunt, 2001; Lahn i in., 2001; Passarge, 1995).

W spoteczenstwie przyjmuje sie, ze jesli ktos nie jest mezczyzna, to musi by¢ kobieta.
Tymczasem interptciowos¢ dowodzi czego$ zupetnie innego. Osoby interptciowe maja
bowiem cechy morfologiczne wtasciwe dla obydwu ptci, zatem u jednej osoby wyste-
puja zaréwno narzady ptciowe meskie, jak i zenskie. Interptciowos¢ charakteryzuje sie
niezgodnoscig miedzy pfcig fenotypowa, chromosomalng, rozwojem narzaddéw ptciowych,
obecnoscig gonad, jak rowniez przynaleznoscig ptciowa. Mozna wyrézni¢ rézne formy
interptciowosci (Czerwiec, 2015).
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Wedtug medycznej klasyfikacji ICD-10 (2009) interptciowosc¢ znajdowata sie w pozycji Q56:
Pte¢ niezdeterminowana i obojnactwo rzekome w grupie Wady rozwojowe wrodzone, znieksztafce-
niaiaberracje chromosomowe. Cze$¢ z nich znalazta sie réwniez w grupie Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, zaburzenia nadnerczowo-ptciowe, inne zaburzenia wydzielania wewnetrznego.
Z kolei w Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-11
(International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems) (ICD-11, 2019) stany
zwigzane z r6znymi odmianami interptciowosci znajduija sie w pozycji 20. Anomalie rozwojowe.
Rozdziat ten obejmuje stany spowodowane brakiem prawidtowego rozwoju okreslonego
miejsca lub uktadu ciata w okresie przedporodowym (tabela 1). Zmiany pomiedzy ICD-10
oraz ICD-11 dotyczg przede wszystkim kwestii nazewnictwa samych stanéw i ich klasyfikacji.

Tabela 1.
Anomalie chromosomdw pfciowych

Anomalie rozwojowe

LD2A Zaburzenia rozwoju piciowego Anomalie chromosomalne, z wytaczeniem mutacji
Wyjqtki genowych

pseudohermafrodytyzm: kobieta z zaburzeniami kory | (kazda choroba spowodowana zmiang liczby lub struk-
nadnerczy (5A71) tury chromosomoéw)

Kodowane gdzie indziej:

« chimera 46, XX, 46, XY (LD56) v

= 46XX zaburzenia rozwoju pici wywotane przez
androgeny pochodzenia matczynego (5A71.1)
= wrodzony przerost nadnerczy (5A71.01)

Anomalie chromosomoéw piciowych

(kazda choroba spowodowana zmiana liczby lub struk-
tury chromosomu X lub Y; potwierdzeniem jest obser-
wacja anomalii chromosomalnej za pomoca testow

genetycznych)
LD2A.0 Zaburzenie jajnikowe rozwoju ptciowego LD50 Anomalie liczbowe chromosomu X
= LD2A.1 Dysgenezja gonad 46XY = LD50.0 Zespdt Turnera
= LD2A.2 Agenezja jader = LD50.1 Kariotyp 47, XXX

= LD2A.3 Zaburzenie rozwoju ptciowego 46XY spo- | = LD50.2 Mozaika, linie o réznej liczbie chromosoméw X
wodowane zaburzeniem metabolizmu testosteronu
= LD2A.4 46XY zaburzenie rozwoju pici z powodu | = Zespét Klinefeltera LD50.3

odpornosci na androgeny + LD50.30 Zespot Klinefeltera z kariotypem 47XXY,
LD2AY Inne okreslone wady rozwoju pici regularny
LD2A.Z Zaburzenia rozwoju ptci, nieokreslone + LD50.31 Zespét Klinefeltera, mezczyzna z wiecej

nizdwoma chromosomami X
» LD50.3Y Inny okreslony zesp6t Klinefeltera

= LD50.Y Inne okreslone anomalie liczbowe chromo-
somu X

= LD50.Z Anomalie liczbowe chromosomu X, nieokre-
slone

LD51 Anomalie strukturalne chromosomu X, z wyta-

czeniem zespotu Turnera

LD52 Anomalie liczbowe chromosomu Y

= LD52.0 Mezczyzna z kariotypem 46,XX

= LD52.1 Mezczyzna z podwojnym lub wielokrotnym Y

= LD52Y Inne okreslone anomalie liczbowe chromo-
somuY

= LD52.Z Anomalie liczbowe chromosomu Y, nieokre-
slone
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LD53 Anomalie strukturalne chromosomu Y

LD54 Mezczyzna z mozaizmem chromosomoéw picio-
wych

LD55 Zespot tamliwego chromosomu X

LD56 Chimera 46, XX, 46, XY

= LD56.0 Androgenetyczna chimera

= LD56.1 Chimera gynogenetyczna

= LD56.Y Inne okreslone chimery 46XX, 46XY
= LD56.Z Chimera 46XX, 46XY, nieokres$lona

LD5Y Inne okreslone anomalie chromosoméw ptcio-
wych
LD5Z Anomalie chromosomoéw ptciowych, nieokreslone

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: ICD-11, 2019.

W tabeli 2 zamieszczono przykfady nietypowej determinacji ptci w kontekscie r6znych
odmian interptciowosci (Bruniin., 2004; Hassold i Hunt, 2001; Lahn i in., 2001; Passarge, 1995).

Tabela 2.

Przyktady zaburzen determinacji pfci w kontekscie interptciowosci

Przejaw
determinacji pkci

Opis

Zespot Turnera = wystepuje u 0séb, ktére maja jeden chromosom X, bez chromosomu Y, i sa feno-
(monosomia X (45X)) typowo zenskie
= chociaz 45X jest czesta anomalia chromosomalng, zesp6t Turnera wystepuje
rzadko, a czestos¢ urodzen zywych wynosi 1 : 3000, poniewaz tylko 1 na 40
dotknietych nim zygot rozwija sie do konca
= osoby dotkniete tym stanem doswiadczajg nieprawidtowych wzorcéw wzrostu,
na ogét nie maja wyraznych wtérnych cech ptciowych kobiecych i sg bezptodne;
w niektérych przypadkach zespotu Turnera wystepuje niewielkie uposledzenie
umystowe
Zespot XXX = kobiety z trzema chromosomami X (47XXX) doswiadczaja normalnego rozwoju
(trisomia chromosomu X, cech seksualnych i sg ptodne; sg zwykle ponadprzecietnie wysokie i maja smukte
nadkobieta, metakobieta, sylwetki; moga miec niewielkie trudnosci w nauce
superkobieta) = czestotliwosc¢ kobiet majacych dodatkowy chromosom X wynosi okoto 1: 1000
Zespot Klinefeltera = jest najbardziej rozpowszechniong anomalig chromosomalng ptciowa, dotykajaca
(mozaika 47XXY lub XY/ okoto 1:600 mezczyzn
XXY z fenotypem meskim) | = mezczyznizzespotem Klinefeltera majg co najmniej dwa chromosomy X, co powo-

duje nieprawidtowy rozwdj jader i prowadzi do hipogonadyzmu oraz bezptodno-
$ci z powodu braku spermatogenezy

dotkniete nim osoby sg czesto wysokie i wytwarzajg stosunkowo niewielkie ilo-
$ci testosteronu; w wyniku braku réwnowagi hormonalnej mezczyzni ci nie maja
w petni rozwinigtych wtérnych cech ptciowych

Mezczyzni XYY

mezczyzni dziedziczacy dodatkowy chromosom Y s3 zwykle ponadprzecietnie
wysocy i maja sktonnos¢ do tradziku, poniewaz wystepuje u nich wyzszy niz sredni
poziom testosteronu; sa zazwyczaj ptodni i wielu nie zdaje sobie sprawy z posiada-
nych nieprawidtowosci chromosomowych

czestotliwos¢ wystepowania mezczyzn urodzonych z dodatkowym chromoso-
mem Y wynosi okoto 1: 1000
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Lprawdziwy” hermafrodytyzm to choroba genetyczna, w ktérej osoby maja doj-
rzata tkanke jajnikéw i jader; narzady pfciowe zewnetrzne maja na ogét charakter
obojnaczy

nie ma opublikowanych szacunkéw dotyczacych czestosci wystepowania praw-
dziwych hermafrodytow w catej populacji

autosomalne dziedziczenie tego stanu sugeruje, ze geny kontrolujgce rozwoj
i réznicowanie pfci nie s3 ograniczone do chromosoméw pfciowych; takie dziedzi-
czenie otwiera mozliwos¢, ze podobnie jak w przypadku innych odziedziczonych
form dwuznacznosci seksualnej moga istnie¢ by¢ moze nawet duze regiony geo-
graficzne o stosunkowo wysokich czestotliwosciach wystepowania prawdziwego

Hermafrodytyzm

hermafrodytyzmu
Wrodzony przerost = jest dziedzicznym autosomalnym recesywnym stanem, ktéry moze dotyczy¢
nadnerczy zaréwno chiopcdw, jak i dziewczat
(zespd6t nadnerczowo- = to najczestsza przyczyna interptciowosci u kobiet 46XX - nieleczone dziewczeta
-pfciowy wrodzony; CAH) zyskujg zewnetrzny wyglad meski; mimo obecnosci jajnikdw zewnetrzne narzady

ptciowe wygladajg jak meskie, a cechy somatyczne ulegaja maskulinizacji
= wynika z uwarunkowanego genetycznie niedoboru kortyzolu, hormonu steroido-
wego wytwarzanego przez kore nadnerczy, i nadmiernego wydzielania androge-
néw nadnerczowych
wystepuje z czestotliwoscig 1 : 5000 i skutkuje niepetnym zréznicowaniem pici
zenskiej

Zespot niewrazliwosci jest stanem recesywnym sprzezonym z chromosomem X
na androgeny dotkniete nim osoby maja meskie gonady, ale ich zewnetrzne narzady ptciowe
(zesp6t feminizujgcych s zenskie; majg meski zestaw chromosomoéw XY, ale ptéd nie moze wyksztatci¢
jgder; AlS) meskich narzadéw piciowych z powodu braku wydzielania androgenéw; zatem
mimo biologicznego ,przepisu” na mezczyzne powstaje kobieta
czesto nie jest rozpoznawalny az do okresu dojrzewania, gdy dziewczynka zgtasza
sie do ginekologa z powodu braku miesigczki

Wisniewski i in. (2000) ocenili stan fizyczny i psychoseksualny 14 kobiet z catkowitym ze-
spotem niewrazliwosci na androgeny (CAIS) za pomocq kwestionariusza oraz badania
lekarskiego w celu ustalenia wiedzy uczestnikéw badania na temat ich stanu, a takze ich
opinii na temat leczenia medycznego i chirurgicznego. Wiekszos¢ pytanych kobiet wy-
razita zadowolenie z rozwoju psychoseksualnego i funkcji seksualnych. Wszystkie osoby,
ktore wziety udziat w badaniu, byty zadowolone z tego, ze zostaty wychowane jako ko-
biety i zadna z nich nie chciata zmiany pfci.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: WHO, 2019; Czerwiec, 2015; Brun i in., 2004; Hassold i Hunt, 2001; Lahn i in., 2001;
Blackless i in., 2000; Wisniewski i in., 2000; Passarge, 1995; Hook i Warburton, 1983; Klinefelter i in., 1942.

Transplciowos¢

Termin transptciowos¢ wprowadzit w 1949 roku David Caldwell. Okreslit go jako psycho-
patia transsexualis i uznat za syndrom psychiatryczny. Z biegiem lat transptciowos¢ wprowa-
dzono do klasyfikacji choréb DSM i uznano za zaburzenie orientacji ptciowej w dziecinstwie
badz zaburzenia tozsamosci ptciowej w okresie dojrzewania lub wieku dorostym. Mozna
wyrézni¢ dwa jego typy: M/K, gdy osoba ma wyglad mezczyzny, ale czuje sie psychicznie
kobieta, oraz K/M, gdzie osoba o wygladzie kobiety pragnie by¢ mezczyzna. Proporcje
miedzy typem K/M i M/K wynoszg 1 : 4. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) w klasyfika-
¢ji International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems (ICD-10,
2009) umieszcza transptciowos¢ (okreslong tu jako transseksualnos¢) w grupie zaburzen
psychicznych i zaburzen zachowania w pozycji F64.0 i DSM-5, a jej definicja brzmi nastepu-
jaco: ,Pacjent pragnie zy¢ i by¢ akceptowanym jako przedstawiciel pici przeciwnej, czemu
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towarzyszy zazwyczaj uczucie niezadowolenia (discomfort) z powodu niewtasciwosci wlas-
nych anatomicznych cech ptciowych oraz che¢ poddania sie leczeniu hormonalnemu czy
operacyjnemu, by wihasne ciato uczyni¢ mozliwie najbardziej podobnym do ciata ptci pre-
ferowanej” (Czerwiec, 2015, na podstawie: Seligman i in., 2006; Krzyzowski, 2002; Imielirski
iin. 2001) (rysunek 1).

28 Zaburzenia identyfikacji ptciowej
F64.0 Transseksualizm

Pacjent pragnie zy¢ i by¢ akceptowanym jako przedstawiciel plci przeciwnej, czemu towarzyszy zazwyczaj uczucie
niezadowolenia z powodu niewlasciwosci wiasnych anatomicznych cech plciowych oraz chgé poddania sig leczeniu
hormonalnemu czy operacyjnemu, by wiasne ciato uczyni¢ mozliwie najbardziej podobnym do ciata plci preferowanej.

F64.1 Transwestytyzm o typie podwdjnej roli

Przebieranie si¢ w odziez plci przeciwnej w celu osiagnigcia przyjemnosdei z chwilowego odczuwania przynaleznodci
do pici przeciwnej, jednak bez checi bardziej trwatej zmiany plci i bez pragnienia operacyjnego potwierdzenia tej
zmiany. Przebieraniu si¢ nie towarzyszy podniecenie seksualne.

Zaburzenia identyfikacji plciowej w okresie dojrzewania lub wieku dorostym, typ nietransseksualny
Nie obejmuje:  transwestytyzm fetyszystyczny (F65.1)
F64.2 Zaburzenia identyfikacji ptciowej w dziecirnistwie

Zaburzenia te rozpoczynajg si¢ zazwyczaj we wezesnym dziecinstwie (zawsze przed pokwitaniem) i charakteryzujg sig
uporczywym glebokim niezadowoleniem z wiasnej plci wraz z checig posiadania cech plei przeciwnej. Cechuja sig
statym zainteresowaniem ubraniem i postgpowaniem plci przeciwnej i odrzucaniem wlasnej plci. Rozpoznanie wymaga
ustalenia giebokich zaburzen identyfikacji ptci. Nie wystarczy stwierdzenie u dziewczynek zachowania chiopigeego,
au chlopcéw — zachowania dziewczgcego. Tego rozpoznania nie nalezy stawia¢ u osoby na poczatku lub podczas
pokwitania (nalezy wéwczas stosowac kategorig F66.-).

Nie obejmuje:  orientacja seksualna egodystoniczna (F66.1)
zaburzenia dojrzewania seksualnego (F66.0)

F64.8 Inne zaburzenia identyfikacji piciowej
F64.9 Zaburzenia identyfikacji piciowej, nieokreslone
Zaburzenia 6l piciowych BNO

Rysunek 1. Zaburzenia identyfikacji ptciowej (ICD-10, 2009)

W 2018 roku WHO uznafta, ze transptciowosci nie nalezy traktowac jako zaburzenia
psychicznego, gdyz jest to stygmatyzujace i niezgodne z aktualng wiedza medyczna.
Wtedy réowniez dokonano aktualizacji Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw
Zdrowotnych (International Statistical Classification of Diseases and Related Health Prob-
lems) i stworzono jej nowa wersje: ICD-11. Zagadnienia z zakresu transptciowosci zostaty
usuniete z listy zaburzen psychicznych i przeniesiono je do rozdziatu szeroko zwigzanego
ze zdrowiem seksualnym (Conditions Related to Sexual Health) (Ambroziak, 2018). W ICD-11
(2019) transptciowos¢ klasyfikowana jest w pozycji HA60. Niezgodnos¢ ptciowa w okresie
dojrzewania lub dorostosci (Gender incongruence of adolescence or adulthood) i definiowana
jest jako niezgodnos¢ ptciowa okresu dojrzewania i dorostosci charakteryzujaca sie wyrazng
i trwata niezgodnoscig miedzy doswiadczong ptcig danej osoby a przypisana jej ptcia, co
czesto prowadzi do checi ,przejscia”, aby zy¢ i by¢ akceptowanym jako osoba doswiadczanej
ptci, poprzez leczenie hormonalne, operacje chirurgiczne lub inne ustugi opieki zdrowot-
nej w celu dopasowania ciata danej osoby do doswiadczanej plci tak bardzo, jak to tylko
mozliwe. Diagnozy nie mozna postawi¢ przed rozpoczeciem procesu dojrzewania. Same
warianty pfci i same preferencje nie sg podstawa diagnozy. Z kolei niezgodnos¢ ptciowa
w dziecinstwie (HA61 Gender incongruence of childhood) charakteryzuje sie wyrazna nie-
zgodnoscig miedzy doswiadczona/wyrazong ptcig danej osoby a przypisang ptcia u dzieci
w wieku przedpokwitaniowym. Obejmuije silne pragnienie bycia osobg innej ptci niz pte¢

12



PrClowOSC JAKO BIOLOGICZNA | SPOLECZNA PRZYNALEZNOSC CZEOWIEKA DO OKRESLONYCH KATEGORII

przypisana; to silna nieche¢ dziecka do jego anatomii seksualnej lub oczekiwanych wtor-
nych cech piciowych i/lub silne pragnienie pierwotnych i/lub przewidywanych wtérnych
cech ptciowych pasujacych do doswiadczanej pici; udawanie, fantazja, zabawki, gry lub
dziatania i towarzysze zabaw typowi dla doswiadczanej, a nie przypisanej ptci. Niezgod-
nos¢ taka musi utrzymywac sie przynajmniej 2 lata. Same warianty ptcii preferencje nie sg
podstawa diagnozy (ICD-11, 2019). W raporcie opublikowanym na stronie WHO znajduje
sie zdanie, ze ,dowody jasno swiadcza o tym, Ze nie jest to zaburzenie psychiczne i w isto-
cie klasyfikowanie [niezgodnosci ptciowej] w ten sposéb moze powodowac olbrzymia
stygmatyzacje osob, ktore sg transptciowe [...]; wciaz istniejg jednak znaczne potrzeby
zdrowotne, ktérym w najlepszy sposdb mozna sprostac, jesli beda zapisane w ICD”. W maju
2019 roku zatwierdzono dokument, a w 2022 roku ma odbyc¢ sie jego implementacja na
poziomie krajowym (Ambroziak, 2018).

Podsumowanie

Niewiele tematéw jest tak ztozonych i kontrowersyjnych jak ptciowos¢ cztowieka i toz-
samos¢ ptciowa. Pte¢ w znaczeniu sex odnosi sie do réznic fizjologicznych miedzy mez-
czyznami, kobietami i réznymi ciatami interptciowymi. Obejmuje zaréwno pierwotne, jak
i wtorne cechy ptciowe. Pte¢ biologiczna dziecka jest okreslana przy urodzeniu na pod-
stawie kilku czynnikéw, w tym chromosoméw, gonad, hormondw, wewnetrznej anato-
mii ukfadu rozrodczego i narzagdéw ptciowych. Tradycyjnie postrzegana jest jako binarna.
Jednak od 1,0% do 1,7% dzieci rodzi sie jako interptciowe, czyli takie, ktére maja zréznico-
wane cechy ptciowe (chromosomy, gonady, narzady piciowe) niepozwalajace na wyrazne
zidentyfikowanie ich jako mezczyzn lub kobiet. Ze wzgledu na istnienie wielu form sta-
noéw interptciowych, ktére sg bardziej rozpowszechnione niz kiedys sadzili badacze, wielu
postrzega sex jako stanowiagcy pewne spektrum, a nie tylko dwie wzajemnie wykluczajace
sie kategorie. Zazwyczaj dzieci urodzone z meskimi cechami pfci (sex) sa przypisywane do
kategorii chtopcdw (gender); dzieci urodzone z cechami ptciowymi zenskimi (sex) sa przypi-
sywane do kategorii dziewczynek (gender), a wiele dzieci urodzonych jako interptciowe jest
przymusowo przydzielanych do kategorii chtopiec lub dziewczynka, a nawet chirurgicznie
~korygowanych” w celu dopasowania do okreslonej ptci. Tymczasem sex danej osoby nie
zawsze odpowiada gender; dlatego terminy sex i gender nie sa zamienne. Uczeni na og6t
uwazajq gender za konstrukcje spoteczng, co oznacza, ze nie istnieje ona naturalnie, ale
jest koncepcja stworzonga przez normy kulturowe i spoteczne. Pojawia sie w tym aspek-
Cie pojecie tozsamosci piciowej, czyli odczuwania siebie jako przedstawiciela okreslonej
ptci. Osoby identyfikujace sie z rola, ktéra odpowiada pici przypisanej im przy urodzeniu
(na przyktad urodzity sie z meskimi cechami piciowymi, zostaty przypisane do kategorii
chiopcow, a dzis identyfikuja sie jako chtopcy lub mezczyZni), s cisptciowe. Ci, ktérzy iden-
tyfikuja sie z rolg inna niz ich pte¢ biologiczna (na przyktad urodzili sie z meskimi cechami
ptciowymi, zostali przydzieleni do kategorii chtopcéw, ale obecnie identyfikuja sie jako
dziewczynki/kobiety), sg nazywani transptciowymi. W tym wymiarze nalezy zrozumie¢ kon-
sekwencje poréwnywania tego, co ,normalne” i ,nienormalne”, ,naturalne” i ,nienaturalne”,
~zdrowe” i ,niezdrowe”. Nalezy zrozumie¢ specyficzny charakter relacji odzwierciedlajacych
sie w dyskursach medycznych i kulturowych, etycznych i narracyjnych oraz postrzeganiu
0s06b interptciowych i transptciowych. Trzeba przy tym pamieta¢, ze trwa obecnie swego
rodzaju konflikt miedzy kulturowym i biomedycznym rozumieniem ciata fizycznego. Wazne
jest edukowanie spoteczenstwa w zakresie tego, co klinicy$ci uznaja za warunki fizyczne
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niezbedne do wytworzenia spdjnej podmiotowosci piciowej, ze szczegdlnym naciskiem na
wyglad narzaddw ptciowych, jak réwniez na to, jakie skutki niesie ze soba bezrefleksyjne
i sztywne kierowanie sie zasadami heteronormatywnosci. Ponadto na indywidualny rozwoj
cztlowieka wptywa wiele systemdw, od proceséw kulturowych, uwarunkowan genetycznych
i fizjologicznych po interakcje spoteczne. Dlatego tez niezbedne jest interdyscyplinarne
i wieloaspektowe podejscie naukowe do badan nad tozsamoscia cztowieka.
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Sexuality as a biological and social human belonging to specific categories

Biologists and humanists view sexuality differently. In biology, it refers to the physiological differences
between men and women. In the humanities, it is understood as the range of qualities relating to
masculinity and femininity created through social interactions or cultural contexts. The article presents
the differences between sex and gender as well as examples of sexual development disorders and
variants of gender identity. It has been shown that human sexuality is a complex reality characterized by
gender identity. Therefore, a multifaceted and reflective approach to human gender identity is necessary.

Keyworps: sex, gender, intersexuality, transsexuality.
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W czterech badanych szkotach $redni czas trwania fiksacji byt bardzo zblizony. Biorac pod uwage
wyniki ucznidéw z najdtuzszymi czasami trwania fiksacji, mozna wnioskowac o bardzo duzej rozpie-
tosci tego wskaznika. Uzyskane wyniki w postaci usrednionych wartosci dla poszczegélnych grup
uczniéw oraz dla poszczegdlnych zadan pokazuja nam tylko tendencje, natomiast nie daja odpowie-
dzi na pytanie, dlaczego tak jest. Aby znalez¢ odpowiedz, nalezy kazdy przypadek ucznia analizowa¢
oddzielnie. Kazdy uczen w unikatowy sposéb rozwiazuje dane zadanie problemowe. Z tego powodu
dla procesu dydaktycznego wieksze znaczenie bedzie miato badanie danego ucznia, natomiast anali-
zowanie srednich wynikéw danej grupy moze petni¢ tylko funkcje wskazujaca na tendencje w poste-
powaniu uczniéw.

Stowa KLuczowe: eyetracking, indywidualne wyniki ucznidw, grupowe wyniki uczniéw.

zieki Internetowi nastgpit nieograniczony dostep do informacji, jednak za nie-
ktore, zwtaszcza naukowe, musimy pfacié. Informacje sa prawdziwe, ale zdarzaja
sie wérdd nich te btedne, co wymusza zmiany w edukacji.

W toku realizacji kazdego swiadomie i planowo organizowanego nauczania, polega-
jacego ,na zaznajamianiu uczniéw z dorobkiem kultury nagromadzonym przez ludzkos¢,
z wiedza o przyrodzie i spoteczenstwie, z najwazniejszymi prawami rzadzacymi rozwo-
jem przyrody i zycia spotecznego” (Okon, 1987), zmierzamy do osiagniecia okreslonych
celéw. Istnieje potrzeba rewizji gtdwnego i niepodwazalnego celu ksztatcenia, jakim jest
zapewnienie uczniowi optymalnego rozwoju intelektualnego - odpowiednio do jego
mozliwosci. Mozna jednak zadac pytanie, czy realizacja tego celu ma sie odbywac tylko
w formie przekazywania wiedzy i regut, czy tez réwniez za sprawa bardziej ztozonych relagji
miedzy nauczycielem a uczniami. Prawo do oswiaty, ktére przystuguje kazdemu dziecku,
jest prawem do normalnego rozwoju, zaleznego od jego mozliwosci, i zobowigzaniem
spoteczenstwa do przeksztatcania tych mozliwosci w dziatania uzyteczne i skuteczne
(Piaget, 1977).

W obecnym polskim systemie edukacji istnieje wiele probleméw, a wsrdd nich m.in.
réznice celéw edukacyjnych i sposobu ich weryfikowania. Wyniki badan zespotu Marii
Dudzikowej (Dudzik i Wawrzyniak-Beszterda, 2010) wyraznie wskazujg na réznice i brak cia-
gtosci w obszarze oczekiwanych efektéw ksztatcenia zarbwno ze strony nauczycieli réznych
poziomdéw edukacyjnych, rodzicéw, jak i ucznidéw. Dzieci nabywaja pewnych umiejetnosci,
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ktorych sie nie rozwija. Jednoczesnie zapomina sig, ze z czasem ani dziecko, ani rodzina bez
wsparcia nie sa w stanie ich utrzymac na odpowiednio wysokim poziomie, co prowadzi do
braku ich doskonalenia. Taki stan rzeczy potwierdzaja wyniki badan nad umiejetnosciami
spotecznymi przedszkolakéw i uczniéw klas nauczania poczatkowego (Farnicka, 2011),
rozwojem kompetencji poznawczych i spotecznych dzieci w mtodszym wieku szkolnym
(Uszynska-Jarmoc, 2008) oraz badania dotyczace poziomu umiejetnosci jezykowych i mate-
matycznych (Raport OBUT, http://www.obut.edu.pl, data dostepu: 26 marca 2017).

O wadliwym funkcjonowaniu obecnego systemu $wiadcza kolejne wyniki badan doty-
czace umiejetnosci kluczowych, takich jak kreatywnos¢ czy samodzielnos¢. Piotrowski,
referujac wyniki Raportu z badar osiqgniec¢ edukacyjnych dzieci i mfodziezy (2012), wskazat
na niedostateczne wykorzystywanie podstawowej wiedzy w dziataniach odbiegajacych od
schematycznych na poziomie klas IV-VI i szkét gimnazjalnych. Podkreslit, ze zaréwno ucz-
niowie, jak i nauczyciele ograniczajg wykorzystywanie wiedzy do sytuacji znanych i prze-
widywalnych (poziom G1 w podstawie programowej), a rezygnuja z jej aplikacji do sytuacji
nowych (poziom G2 i G3 w podstawie programowej). Najprawdopodobniej obawiaja sie
niepowodzenia i tym samym zbyt dtugo skupiaja sie na pierwszym zadaniu, utrwalajac
znang (i nudna juz) wiedze.

Nalezy podkredli¢, ze nauczanie w szkotach masowych nie powinno sie sprowadzac do
nabywania przez uczniéw wiedzy typu encyklopedycznego, ukierunkowanej na nazwy,
typologie, mechaniczne zapamietywanie faktéw, lecz winno sie opierac na uzyskaniu przez
dzieci umiejetnosci dostrzegania oraz rozumienia zmiennosci czy zaleznosci, ich ekspery-
mentalnego odkrywania, odczytywania, tworzenia ich reprezentacji - czyli bardzo istotnych
dla zrozumienia swiata przyrody (Rybska i Przybyt-Prange, 2010). Autorki publikacji (2010)
wskazuja na programowa oferte szkolna i stosowane w nich metody nauczania jako gtéwne
zrédto niepowodzen ucznidw.

Mocno okrojona zdolno$¢ mtodych ludzi do planowania oraz niedostatki myslenia nieza-
leznego stanowia argumenty do refleksji nad efektywnoscia i celowoscia ksztatcenia (Cze-
repaniak-Walczak, 2006). Wyniki badan Agnieszki Kozerskiej (2011) wskazuja, ze zaledwie
co trzeci student pedagogiki jest w petni zaangazowany w swoja edukacje i funkcjonuje
w sposéb autonomiczny i twérczy. Z danych wynika, ze jedynie co trzeci badany przejawia
aktywnos$¢ w zdobywaniu wiedzy i nabywaniu nowych umiejetnosci. Mozna zatem stwier-
dzi¢, ze obecny system edukacji nie sprzyja ksztattowaniu postaw autokreacji u uczniéw
oraz nie uczy rozwigzywania sytuacji problemowych. Przypuszczalnie jest to niepoza-
dany oraz nieoczekiwany skutek $cistej kontroli w postaci tzw. egzaminéw zewnetrznych
(Erdogan, Giorgetti i Cifcili, 2011).

Gtéwnym zadaniem dydaktykéw jest poszukiwanie optymalnych strategii uczenia sie,
a co za tym idzie — dokonywanie zmian w mézgach uczacych sie oséb. Uczen nie jest
uczony, a uczenie sie jest procesem opartym na aktywnosci wtasnej wszystkich podmiotéw
edukacji (Tyszkowa, 1990). Konieczne wydaje sie pobudzenie aktywnosci wiasnej w pro-
cesie nauczania, gdyz wéwczas traktuje sie ten proces jako uczenie sie. Rolg nauczyciela
powinno by¢ zatem wspieranie ucznia w uczeniu sie i wdrozenie w proces edukacyjny
wiasciwych elementéw rozwijajacych aktywnos¢ wtasna ucznia. Im bardziej uczen bedzie
zaangazowany w dziatania, tym silniejszy wywra one wptyw na jego struktury psychiczne.

Niezbedne w tym miejscu jest zwrdcenie uwagi na fakt, ze wiedza i niewiedza u ucz-
niéw nie sg wynikiem bezdyskusyjnego, normatywnie ujmowanego ,$wiadectwa eduka-
cyjnego”, lecz elementem bardzo ztozonego i subiektywnego oddziatywania szkolnego,
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do ktérego uczen ma ,pewne nastawienie”, majace wptyw na przebieg i efekty ksztal-
cenia (Rybska i Przybyt-Prange, 2010).

Podsumowujac, gtéwnym celem ksztatcenia w Polsce powinno by¢ stworzenie ucz-
niowi optymalnych warunkéw, w ktérych stosownie do swoich mozliwosci bedzie gro-
madgzit wiedze o sobie i innych w trakcie zaplanowanych sytuacji edukacyjnych. Efekty
dziatan pedagogicznych i psychologicznych powinny opierac¢ sie na procesach zaan-
gazowania, aktywnosci, twdrczosci, oraz by¢ zwigzane z osobami, i nadac uczestnikom
relacji edukacyjnych charakter podmiotowy i osobisty, a nie przedmiotowy.

W swietle krytyki obecnego podejscia do probleméw nauczania nasuwa sie pytanie,
czy jestesmy Swiadkami ksztattowania sie nowej dydaktyki w duzym stopniu opartej na
indywidualizacji procesu edukacji ze sSwiadomym wykorzystaniem wytworéw wsp6t-
czesnej techniki (Pasko, 2011).

Rola mézgu w uczeniu sie i nauczaniu jest niekwestionowana. Kazdej formie uczenia
sie, bez wzgledu na zaangazowanie, towarzyszy praca moézgu (Kalat, 2006). Dlatego
w szeroko rozumianym pojeciu ,edukacja” (hauczanie i uczenie sie) nalezy bezsprzecz-
nie opierac sie na podstawach psychologii i pedagogiki. Podstawy naukowe w organi-
zowaniu ksztatcenia uczniéw stanowia prawidtowosci proceséw poznawczych - spo-
strzezen, wrazen, wyobrazen, myslenia, pamieci. Dzieki tym prawom mozna tworzy¢
tres¢ materiatu nauczania, koniecznego do przyswojenia wiadomosci, umiejetnosci
i nawykéw. Na nich powinno sie opiera¢ metodyke nauczania - to znaczy opracowanie
i stosowanie najlepszych sposobdw wyjasniania materiatu naukowego, a takze utrwa-
lanie go w pamieci uczniéw oraz umiejetnosci zastosowania zdobytych wiadomosci
w praktyce. Prawa spostrzegania przez uczniéw, zapamietywania czy myslenia powinny
by¢ wykorzystane przy opracowywaniu podrecznikéw oraz podczas przygotowywa-
nia wszelkich pomocy dydaktycznych (Smirnow, 1966). Nalezy réwniez podkresli¢, ze
warunkiem koniecznym do uruchomienia procesu poznawczego jest poczucie bezpie-
czenstwa cztowieka.

Obecnie dzieki eyetrackingowi z precyzyjng doktadnoscia mozemy przesledzié
$ciezke wzroku ucznia podczas analizy konkretnego schematu czy tez rysunku, tym
samym rozszyfrowujgc przebiegajacy u niego proces poznawczy przy zatozeniu, ze oczy
53 ,przedtuzeniem moézgu”.

Eyetracking to ogét technik badawczych polegajacych na sledzeniu i rejestrowaniu
ruchu gatek ocznych w celu uzyskania informacji o Sciezce utworzonej w czasie wodzenia
wzrokiem po ogladanym obrazie, przedmiocie (Marasek, 2006) oraz okreslania punktéw
skupienia wzroku (Majaranta i Donegan, 2012). Nazwa ta pochodzi z angielskiego eye
(oko) oraz tracking (Sledzenie).

Eyetracking wykorzystuje obiektywne procesy psychofizyczne i neuropsychiczne,
ktore wystepuja podczas aktywizacji, przetwarzania informacji wzrokowej oraz reak-
¢ji okoruchowych na odbierane bodzce (Szymusiak, 2012). Dlatego tez badania oku-
lograficzne sa jedna z tych technik, ktéra w ostatnich latach zaczeta sie cieszy¢ duza
popularnoscia.

Co nowego do ,nauki” wniesie odtworzenie $ciezki wzroku badanego? Jezeli wiemy,
ze w czasie widzenia kierujemy wzrok na te przedmioty, ktére majg by¢ widziane ostro, to
czy jest to jednoznaczne z tym, ze o nich myslimy? Czy fiksacje majg zwigzek z przebie-
giem procesu poznawczego? Ot6z wedtug zatozenia okreslanego hipoteza ,umyst — oko”
(Nielsen i Pernice, 2010) tak wtasnie sie to odbywa. Wedtug tej teorii ludzie zazwyczaj
mysla o rzeczach, na ktére patrza, i na nich koncentruja uwage. Skoro wiec cztowiek mysli
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o tym, na co patrzy, to znajac punkty, na ktére kieruje wzrok, mozemy opisac jego proces
poznawczy, zbadac jego mechanizm. Mozemy powiedzie¢, co go interesuje, przyciagga
jego uwage przy wodzeniu wzrokiem, patrzeniu na przedmiot, z jaka kolejnoscia patrzy
na elementy ztozonego obrazu, schematu, zadania graficznego - dla dydaktykéw jest
to niezwykle cenna informacja. Przypuszcza sie, ze wyniki badan eyetrackingowych
pomoga utfatwic¢ przekazywanie wiedzy uczniom oraz zwiekszy¢ atrakcyjnos¢ eduka-
¢ji, szczegolnie w zakresie przedmiotéw przyrodniczych. W artykule pt. Eye-tracking
w badaniach pedagogicznych autorzy przekonuja, ze dla specjalistéw zajmujacych sie
edukacja wazna jest wiedza na temat tzw. atraktoréw przyciggajacych wzrok uczacych
sie 0s6b. To, co przyciaga wzrok, jest wazne, poniewaz wptywa na podejmowane decyzje
(Btasiak i in., 2015).

Wyniki badan polskich badaczy w zakresie edukacji (Btasiak, Godlewska, Rosiek i Wci-
sto, 2013; Nowakowska-Buryta i Jonski, 2012; Pasko i Rosiek, 2014) wskazuja na ogromne
mozliwosci eksperymentalne techniki eyetrackingowej.

Przedmiotem badan jest poréwnanie usrednionych wynikéw dzieci uczacych sie
z indywidualnymi wynikami poszczegélnych uczniow.

Hipoteza: Indywidualne wyniki dzieci uczacych sie réznia sie od srednich wynikéw
danej grupy uczniéw.

Zmienne i wskazniki

Zmienna niezalezna:

= zadanie umieszczone w programie komputerowym
Zmienna zalezna:

= ruch oczu w czasie rozwigzywania zadania
Gtéwnymi wskaznikami zmiennej zaleznej sa:

= czas rozwigzywania zadania

= liczba fiksacji

= czas fiksagji

Narzedziami badawczymi uzytymiw badaniach sa: eyetracker, program rejestrujacy
ruch oczu - Ogama i program komputerowy z umieszczonym w nim zadaniem z zakresu
przyrody na poziomie szkoty podstawowej.

Przebieg badan

Uczniowie poddani badaniom mieli13 lat i uczeszczali do VI klasy szkoty podstawowej w
powiecie nowosadeckim. Prowadzone badania byty anonimowe, a udziat w nich byt dobro-
wolny i gtéwnie zalezat od decyzji rodzicéw. Kierowano sie zasady, ze uzyskanie Swiadomej
zgody na udziat w badaniu nalezy udokumentowac w sposéb jednoznaczny (Czarnkowski
i R6zynska, 2008), dlatego tez rodzice potencjalnych respondentéw wyrazali ja pisemnie.

Badania przeprowadzono w identycznych warunkach dla wszystkich badanych oséb.
Rysunek 1 przedstawia plansze zadania, ktére wymagato od badanych przyporzadkowania
modelu struktury wody odpowiedniemu stanowi jej skupienia.
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Rysunek 1. Plansza zadania
Zrédto: opracowanie wtasne.

W zadaniu wydzielono obszary zainteresowania (Area of Interest — AlO). Do analizy
strategii rozwigzywania zadan wygenerowano dane z wyselekcjonowanych obszaréw zain-
teresowan. Rysunek 2 przedstawia zadanie z podziatem na obszary AlO.

| g CIALDETALE ] g

Rysunek 2. Plansza zadania z podziatem na obszary AOI

Zrédto: opracowanie wtasne.

W obszarze ,A” znajdowat sie tekst zadania. W obszarach ,B”, ,C" i ,D” umieszczono
odpowiednie modele, natomiast w obszarach ,E’, ,F”i ,G" znajdowata sie informacja, czego

20



INDYWIDUALNE A GRUPOWE WYNIKI UCZNIOW W SWIETLE BADAN EYETRACKINGOWYCH

dotyczy dany model. Obszary ,H", 1" ,J" stanowity pola, w ktérych - przez przeciggniecie
myszka — nalezato umiesci¢ odpowiednie modele odpowiadajace opisom umieszczonym
nad tymi obszarami.

Kazdy badany uczen musiat przejs¢ pozytywnie standardowy ,test kalibracji eyetra-
ckingowej”. W czasie walidacji osoba badana byta poproszona o wodzenie wzrokiem za
ptynnie przemieszczajacym sie markerem pojawiajagcym sie w réznych punktach ekranu.
Zasadnicze badanie polegato na rozwigzywaniu przez ucznia zadania. Plansza odpowiedzi
byta podzielona na trzy obszary, w ktérych badany miat za zadanie umiesci¢ odpowiedzi
w postaci rysunkéw z biblioteki nad plansza. Pobieranie tych danych polegato na ich prze-
ciggnieciu za pomoca myszki z biblioteki do zaznaczonego pola. Te same dane mogty by¢
pobierane kilkakrotnie.

Na kazdym etapie badan osoba odpowiadajaca miata nieograniczony czas na udzie-
lenie odpowiedzi. Nauczyciel byt obecny w sali badan, jednak nie mégt udziela¢ zadnych
odpowiedzi na ewentualne pytania ze strony uczniéw. Dialog w trakcie badan mogtby
doprowadzi¢ do zmian zachowan jednostki (skupienia wzroku na okreslonym elemen-
cie lub odwrotnie — nieswiadomym btgdzeniu wzrokiem po ekranie w trakcie méwienia)
(Mozol, 2011).

Wyniki badan

W przeprowadzonych badaniach analizowanym parametrem byta liczba fiksacji. Wedtug
Roberta J. K. Jacoba and Keitha S. Karna (2003) liczba fiksacji jest wskaZnikiem najczesciej
wykorzystywanym w badaniach okulograficznych. Fiksacja to skoncentrowanie wzroku
na niewielkim obszarze otoczenia, trwajace srednio kilkaset ms. Zdaniem Piotra Francuza
fiksacja jest ,zatrzymaniem ruchu gatek ocznych na tym fragmencie sceny wizualnej, ktéra
akurat znajduje sie na linii wzroku” (Francuz, 2013). W tabeli 1 zestawiono wyniki uzyskane
w pomiarach. Ze wzgledu na rézna liczbe badanych uczniéw w poszczegélnych szkotach
nie mozna poréwnywac wartosci sumarycznych, lecz jedynie ich srednie.

Tabela 1.
Catkowita oraz srednia liczba fiksacji wykonana w trakcie rozwiqgzywania zadania przez uczniéw z badanych szkot
SPnr 1" SPnr,2" SPnr,3" SPnr 4"
Catkowita 1002 559 682 460
liczba fiksacji
_ orednia 42,6383 39,92857 31,72093 70,76923
liczba fiksacji
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70,76923

50 mSPnr"1"
42,6383 39,92857

40 ESPnr"2"
31,72093

SP nr"3"

Srednia liczba fiksacji

ESP nr"4"

zadanie 1

Wykres 1. Poréwnanie sredniej liczby fiksacji pomiedzy uczniami badanych szkét

Zrédto: opracowanie wtasne.

Srednia liczba fiksacji podczas rozwigzywania zadania 1 byta podobna dla uczniéw SP
nr 1", SP nr,2" i SP nr 3", natomiast troche wieksza w przypadku uczniéw SP nr ,4".

Korzystajac z program Statistica 5.1, sprawdzono, czy réznice w srednich liczbach fiksacji
pomiedzy uczniami uczeszczajacymi do szkét objetych badaniami sg znaczace statystycz-
nie. Wyniki wykonanych obliczer zamieszczono w tabeli 2.

Tabela 2.
Poréwnanie sredniej liczby fiksacji pomiedzy badanymi uczniami w poszczegélnych szkotach w przypadku rozwiqzy-
wania zadania 1

Srednia liczba fiksacji
Zadanie 1
. < . Odchylenie .
N waznych Srednia t p standardowe Uwagi
SPnr,1” 46 21,78261 17,96158
0,260459 0,795264
SPnr 2" 27 20,70370 15,45419
SPnr,1” 46 21,78261 17,96158
1,754513 0,082905
SPnr,3” 42 16,23810 10,28570
SPnr,1” 46 21,78261 1796158 B"’tz':ica
~2,46206 0,016918 stotha
. z punktu sta-
SPnr 4 12 38,33333 2949063 ycrvemnego
SPnr,2" 27 20,70370 15,45419
1,442881 0,153713
SPnr,3” 42 16,23810 10,28570
SPnr,2" 27 20,70370 15,45419 B‘Sti':“a
~2,46083 0,018650 stotha
B z punktu sta-
SPnr 4 12 38,33333 2949063 it coneqo
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Srednia liczba fiksacji
Zadanie 1
. < . Odchylenie .
N waznych Srednia t p standardowe Uwagi
SPnr,3” 42 16,23810 10,28570 Réznica
~4,12804 0,000133 istotna
SPnr 4" 12 38,33333 2949063  Zpunktu sta-
tystycznego

Obliczenia statystyczne wskazuja, ze istotne réznice wystepuja pomiedzy wynikami
w szkole SP nr 1" a SP nr 4", SP nr 2" a SP nr ,4" oraz SP nr ,3" a SP nr ,4". W przeprowa-
dzonych badaniach kolejnym z wyznaczonych parametréw byt $redni czas pojedynczej
fiksacji. Uzyskane wyniki przedstawiono w tabeli 3 oraz na wykresie 2.

100 A

700
i
£ 600
G
g 500 -
T mSPnr"1"
& 400
‘_%. ESPnr"2"
.‘é_{ 300 - SP nr 3"
E 200 - HSP nr"4"
(5]
'S
-
@
»

zadanie 1

Wykres 2. Poréwnanie Sredniego czasu pojedynczej fiksacji pomiedzy zadaniami u uczniéw badanych szkét

Zrédto: opracowanie whasne.

Zadanie 1 charakteryzuje zblizony sredni czas pojedynczej fiksacji u wszystkich bada-
nych uczniéw. Wartosci te oscylujg w zakresie od 458,5708 do 619,1791 [ms]. Korzystajac
z programu Statistica 5.1, sprawdzono, czy réznice w $rednich czasach fiksacji pomiedzy
uczniami uczeszczajacymi do szkoét objetych badaniami sg znaczace statystycznie. Wyniki
wykonanych obliczen zamieszczono w tabeli 3.
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Poréwnanie sredniego czasu fiksacji pomiedzy badanymi uczniamiw poszczegdinych szkotach w przypadku rozwiqzy-

wania zadania 1

Sredni czas fiksacji [ms]
Zadanie 1
. « . Odchylenie .
N waznych Srednia t p standardowe Uwagi
SPnr 1" 46 506,1771 350,9165
-1,24373 0,217689
SPnr 2" 27 619,1791 412,7966
SPnr 1" 46 506,1771 350,9165
—0,006234 0,995040
SPnr,3" 42 506,6023 281,0971
SPnr 1" 46 506,1771 350,9165
0,461874 0,645961
SP nr 4" 12 458,5708 104,7757
SPnr 2" 27 619,1791 412,7966
1,348866 0,181922
SPnr,3" 42 506,6023 281,0971
SPnr 2" 27 619,1791 412,7966
1,319917 0,194971
SPnr 4" 12 458,5708 104,7757
SPnr 3" 42 506,6023 281,0971
0,577233 0,566273
SPnr 4" 12 458,5708 104,7757
Tabela 4.
Poréwnanie sredniego czasu rozwiqzywania zadania 1 przez uczniéw w badanych szkotach
Sredni czas rozwiazywania zadania [ms]
Zadanie 1
N waznych Srednia t p Odchylenie Uwagi
standardowe
SPnr,1" 46 25802,76 11853,61 R:azrz“cir'f;fj'
-2,19735 0,031259 P
statystycz-
SPnr,2" 27 33291,04 17215,82 nego
SPnr 1" 46 25802,76 11853,61
0,720240 0,473330
SPnr,3" 42 24255,81 7630,522
SPnr,1" 46 25802,76 11853,61 R:az;"czr'f':fj'
—2,10198 0,040065 P
statystycz-
SPnr 4" 12 38010,58 32549,53 nego
SPnr,2" 27 33291,04 17215,82
SPnr,3" 42 24255,81 7630,522
SPnr,2" 27 33291,04 17215,82
-0,594684 0,555674
SPnr 4" 12 38010,58 32549,53
Réznica istot-
SPnr,3” 42 24255,81 ~2,55722 0,013508 7630522 ~ nazpunktu
statystycz-
nego
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Z uzyskanych wynikéw zestawionych w tabeli 3 wnioskuje sie, ze wystepujace réznice
nie byty istotne statystycznie. W tabeli 4 poréwnano sredni czas rozwigzywania zadania 1
w poszczegolnych szkotach. W kazdej z nich uczniowie poswiecili podobny zakres czasu na
rozwigzywanie zadania. Z danych przedstawionych w tabeli wynika, ze znaczace réznice
wystepowaty przy poréwnaniu wynikéw uzyskanych w szkotach SP nr,,1”iSP nr 2", SP nr 1"
i SP nr 4" orazSP nr ,3"iSP nr ,4".

Dotychczasowe analizy odnosity sie do ucznidéw jako grupy oséb danej szkoty. Ich wyniki
byty traktowane globalnie i poréwnywane miedzy szkotami. W tej czesci artykutu zostanie
dokonana analiza indywidualnych przypadkéw, czyli skrajnych wynikéw wybranych ucz-
nidw w celu stwierdzenia, w jakim stopniu $rednie uzyskane w catosciowych badaniach
pokrywaja sie z wynikami poszczegélnych ucznidw.

Na podstawie otrzymanych wynikéw mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze uczniowie
w réznym czasie rozwigzywali zadania. Z danych zawartych w tabeli 5 wynika, ze uczen SP
nr 4", ktoéry rozwigzywat zadanie nr 1 najdtuzej, pracowat nad nim dwukrotnie dtuzej niz
uczen SP nr 1" i prawie trzykrotnie dtuzej niz uczen SP nr ,3".

Tabela 5.
Najdtuzszy, najkrétszy oraz Sredni czas rozwiqzywania zadarn przez wybranych uczniéw danej szkoty
Czas rozwigzy-
Nr zadania wania zadania SPnr,1” SPnr 2" SPnr,3" SP nr 4"
[ms]
Najdtuzszy 63083 93695 47927 132449
1 Sredni 27443 31143 23414 48978
Najkrétszy 11291 15454 11557 17419

Na podstawie przeprowadzonych analiz mozna wnioskowa¢ o duzej rozpietosci otrzy-
manych wynikéw badan. Ponadto warto podkresli¢, ze w ujeciu globalnym sredni czas
rozwigzywania poszczegolnych zadan przez uczniéw badanych szkét byt bardzo zblizony,
podobny, ale wzigwszy pod uwage indywidualne wyniki uczniéow, mozna dostrzec, ze tak
nie jest. Nie ma dwdch uczniéw sposréd badanej populadji, ktérzy w takim samym czasie
rozwigzali zadania, czyli jest to cecha indywidualna kazdego badanego.

W tabeli 6 przedstawiono najwieksza, najmniejszg i Srednig liczbe fiksacji, ktérg odnoto-
wano u uczniéw podczas rozwigzywania zadania 1. Z danych wynika, ze u uczniéw SP nr ,1”
i nr 4" wystapita najwieksza liczba fiksacji, prawie dwukrotnie wieksza niz u uczniéw SP nr
,2"inr,3" 1w tym przypadku srednia liczba fiksacji wystepujaca w grupie uczniéw bada-
nych szkét byta podobna, jednak wyniki poszczegdlnych uczniéw znacznie odbiegajg od
tych usrednien. U uczniéw SP nr 3" i ,4", u ktérych odnotowano najmniejsza liczbe fiksagji
podczas rozwigzywania zadania 1, wystapita ona 6-7 razy mniej w poréwnaniu ze srednia.
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-II\-Iaak;vaiZI?s.za, najmniejsza oraz srednia liczba fiksacji podczas rozwiqzywania zadania przez wybranych uczniéw danej szkoty
Nr zadania Liczba fiksacji SPnr 1" SPnr,2" SPnr,3” SP nr 4"
Najwieksza 94 59 45 94
1 Srednia 42,6383 39,92857 31,72093 70,76923
Najmniejsza 4 2 5 9

Z danych zawartych w tabeli 6 mozna wnioskowac, ze liczba fiksacji, jaka wystepuje
u ucznidw podczas rozwigzywania zadania problemowego, jest cecha indywidualna,
a opieranie sie na $redniej liczbie wykonanych fiksacji nie odzwierciedla charakterystyki
procesu poznawczego, jaki przebiega u kazdego ucznia. Tabela 7 zestawia dane dotyczace
najdtuzszego, najkrotszego oraz Sredniego czasu trwania pojedynczej fiksacji podczas
rozwigzywania zadania przez wybranych uczniéw danej szkoty.

Tabela 7.

Najdtuzszy, najkrétszy oraz Sredni czas trwania fiksacji podczas rozwiqzywania zadania przez wybranych uczniéw
danej szkoty

Nr zadania Cﬁzlfssatc;‘llv[:slf SPnr 1" SPnr,2" SPnr,3" SP nr 4"
Najdtuzszy 2453,4 2085,333 1570,167 653,9643

1 Sredni 506,1771 619,1791 506,6023 458,5708
Najkrotszy 196 320,5 256,7 312,4419

W czterech badanych szkotach $redni czas trwania fiksacji byt bardzo zbli-
zony i miescit sie w przedziale czasowym od 458, 5708 do 619,1791 [ms]. Biorac pod
uwage wyniki ucznidw z najdtuzszymi czasami trwania fiksacji, ktére mieszczg sie
w przedziale od 653,9643 do 2453,4 [ms], mozna wnioskowac o bardzo duzej rozpietosci
tego wskaznika. Najdtuzsza fiksacja ucznia SP nr 4" wynosita 653,9643 ms i byta krotsza:
4 razy niz u ucznia SP nr 1% 3 razy niz u ucznia SP nr ,2" i 2 razy niz u ucznia SP nr ,3".

Uzyskane wyniki w postaci usrednionych wartosci dla poszczegdlnych grup uczniéw
oraz dla poszczegdlnych zadan pokazuja nam tylko tendencje, natomiast nie daja odpo-
wiedzi na pytanie, dlaczego tak jest. Aby znalez¢ odpowiedz, nalezy kazdy przypadek
ucznia analizowac oddzielnie. Wykonanie tego zadania dla wszystkich badanych uczniéw
przekroczytoby ramy niniejszego artykutu.

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze kazdy uczen
w unikatowy sposéb rozwiagzuje dane zadanie problemowe. Z tego powodu dla procesu
dydaktycznego wigksze znaczenie bedzie miato badanie danego ucznia, natomiast anali-
zowanie srednich wynikéw danej grupy moze pehié tylko funkcje wskazujaca na tendencje
w postepowaniu uczniow.

Dotychczasowe metody klasyczne sprawdzania wiedzy sprowadzaty sie gtéwnie do
stwierdzenia, czego uczen sie nauczyt i co potrafi, jednak bez mozliwosci przesledzenia
jego toku rozumowania, czynionych przez niego préb rozwigzania problemu, co jest istotne
w przypadku udzielenia btednej odpowiedzi.

Badania prowadzone na okreslonej grupie nie dajg nam jednoznacznej i precyzyjnej
odpowiedzi dotyczacej analizy wzrokowej obrazu, a pokazuja jedynie tendencje, jakie
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wykazuje badana zbiorowos$¢. Wyniki te moga stuzy¢ do wskazania orientacyjnie danych
zachowan, ktére sg wypadkowa zachowan badanej zbiorowosci, gdyz — jak zaznaczono -
badani sa indywidualistami w swych operacjach myslowych. Cenne sg natomiast wyniki
indywidualne, poniewaz pozwalajg na doktadne przeséledzenie ruchu oczu w czasie obser-
wagji obrazu, a tym samym umozliwiaja okreslenie przyczyny udzielenia niepoprawnej
odpowiedzi. Majac na uwadze wyniki wybranych uczniéw, eyetracker mozna wykorzystac
do pracy ,wyréwnawczej” z dzie¢mi z problemami edukacyjnymi, w tym w diagnozowaniu
trudnosci prowadzacych do nieefektywnego uczenia sie, a w konsekwencji opracowac
strategie skutecznego nauczania w indywidualnych przypadkach.

Ze wzgledu na duza liczbe uzyskanych wynikéw nie mozna byto zamiesci¢ wszystkich,
gdyz przekroczytoby to ramy niniejszego artykutu. Z tego powodu przedstawiono tylko te
Srednie oraz skrajne, co wystarczajgco obrazuje, jak niektére wyniki uzyskane przez uczniow
sg odlegte od sredniej dla danej grupy.

Srednia jest tendencja okreslonej grupy. Moze by¢ ona efektem zaréwno bardzo roz-
bieznych wynikéw, jak i tych oscylujacych w niewielkim zakresie wokot $redniej. W dru-
gim przypadku bedzie ona z dobrym przyblizeniem obrazowata stan badanych grup.
W pierwszym przypadku nie odpowiada stanowi faktycznemu grupy za wzgledu na duza
rozbiezno$¢ otrzymanych wynikow.
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Individual and group results of students in light of eye tracking research

The four studied schools exhibited a very similar average duration of fixation. Taking into account the
results of students with the longest fixation times, one can conclude that the range of this indicator
varies widely. The obtained results of averaged values for groups of students and for individual tasks only
show us trends, but do not answer the question of why this is so. To find this answer, each student’s case
should be analysed separately. Every student solves a given problem task in a unique way. For this reason,
studying an individual student will be of greater importance to the teaching process, while analysing the
average results of a given group may only serve to indicate trends in students’ behaviour.

Kevworps: eyetracking, individual student results, averaged results of all students.
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Przez poznanie lokalnych gatunkéw do poszerzenia wiedzy
i umiejetnosci biologicznych uczniéw

Prostoskrzydte
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Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

Prostoskrzydte to owady o duzych lub $rednich rozmiarach i wydtuzonym ciele. Wiele z nich ma wyod-
rebniong gtowe z aparatem gebowym typu gryzacego. Tutéw tworza wyrazne trzy segmenty, z kto-
rych pierwszy zwany jest przedtutowiem. Dwa kolejne segmenty sg wyraznie wezsze i od gory, a czes-
ciowo réwniez z bokéw, przykryte przez skrzydta. Odwtok moze by¢ walcowaty, sptaszczony bocznie
lub lekko grzbietobrzusznie. Skrzydta ztozone sa dachéwkowato albo mniej lub bardziej ptasko
utozone na odwioku. Trzecia para odnézy u wiekszosci gatunkdéw jest typu skocznego. U niektdrych
gatunkdéw pierwsza para jest typu grzebnego. Samce maja specjalne narzady stuzace do wydawania
dzwiekéw, tzw. aparaty strydulacyjne, zlokalizowane najczesciej na skrzydtach i odnézach. Owady
te maja rowniez narzady odbierajace dzwieki, czyli narzady tympanalne. Ich rozwéj to specyficzna
metamorfoza, tzw. przeobrazenie niezupetne. Wéréd prostoskrzydtych wyrézniono kilka grup. Zyjace
pod ziemia turkucioksztattne, na powierzchni ziemi - Swierszczowate, na trawach — niewielkie szaran-
czakowate (koniki polne) oraz na wysokich trawach, krzewach, a czasem drzewach - pasikonikowate.

Stowa kLuczowe: owady, prostoskrzydte, turkuciowate, Swierszczowate, pasikonikowate, szaranczo-
wate, turku¢ podjadek, pasikonik, konik polny, Swierszcz.

poprzednim artykule z serii ,Poznaj - Polubisz” przedstawiali$my wazki, pospo-

lite owady nadwodne. Tym razem pragniemy zaprezentowac kolejna grupe
owadéw spotykanych w kazdym srodowisku, lecz wtasciwie stabo znanych i najczes-
ciej mylonych. Ta grupa sa owady o wdziecznej nazwie prostoskrzydte. Pod tg mato
mowigcg nazwa kryja sie pospolite Swierszcze, pasikoniki i koniki polne. Nazwy te
sq nam dobrze znane, ale czy wiemy, czym rézni sie Swierszcz od pasikonika, a od
nich konik polny? Wfasnie temu zagadnieniu bedzie poswiecony ten artykut. Karty
pracy zamieszczamy w dziale ,Nauka - Szkota".

*alicja.walosik@up.krakow.pl
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Prostoskrzydte to owady o duzych lub srednich rozmiarach, typowej budowie i wydtu-
zonym ciele. Wiele z nich ma wyodrebniona gtowe o charakterystycznym ksztatcie przypo-
minajacym troche gtowe konia, zaparatem gebowym typu gryzacego, usytuowanym po jej
dolnej stronie. Na gtowie maja réznej dtugosci czutki oraz oczy ztozone, czesto kolorowe,
okragte lub pétokragte, niekiedy réwniez wydtuzone, ale, w poréwnaniu z wazkami, niezbyt
wielkie. Tutéw, jak u wszystkich owaddw, tworza wyrazne trzy segmenty, z ktérych pierwszy,
zwany przedtutowiem, jest zazwyczaj wiekszy i zachodzi na boki. Dwa kolejne segmenty sa
wyraznie wezsze, i od gory, a czesciowo réwniez z bokdw, przykryte przez skrzydfa. Odwtok
jestzbudowany ze zmiennej liczby segmentéw i moze by¢ walcowaty, sptaszczony bocznie
lub lekko grzbietobrzusznie. Na jego koncu znajduja sie rézne przydatki w zaleznosci od
ptci, a czesto takze Srodowiska zycia (Garbarczyk, 1983).

Prostoskrzydte nalezg do owaddw uskrzydlonych. Na drugim i trzecim segmencie tuto-
wia maja po jednej parze skrzydet, cho¢ mozna spotkac gatunki o skrzydtach mniej lub bar-
dziej zredukowanych. Pierwsza para skrzydet jest sztywna i skérzasta, wezsza od skrzydet
drugiej pary, ktére sg btoniaste, szersze niz pierwszej pary, i gesto uzytkowane. W czasie
spoczynku sg wachlarzowato ztozone pod skrzydtami pierwszej pary, a rozktadaja sie w cza-
sie lotu (Sandner, 1976). Druga para skrzydet jest niekiedy jaskrawo ubarwiona. Tylko ta para
stuzy do lotu. Przednia spetnia funkcje ochronna. Skrzydta ztozone s dachéwkowato lub
mniej, lub bardziej ptasko utozone na odwioku (Gebicki, Szwedo, 2000).

-
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Zdjecie 1. Budowa zewnetrzna owada prostoskrzydtego
(fot. M. Guzik)

Po brzusznej stronie tutowia wystepuja odnéza, w ktérych trzecia para, wyraznie wydtu-
zona, ma masywne, silnie zgrubiate udo i ciensza golen. W potozeniu spoczynkowym
odndza wyraznie wystaja ponad grzbietowa powierzchnie ciata. Golenie sg zakonczone
ostrogami, a w stopie czesto wystepuja przylgi. Stopa zazwyczaj zakonczona jest dwoma
pazurkami. Taka budowa odnézy pomaga w zaczepieniu sie o podtoze i sprawnym wyko-
nywaniu skokéw. Nawet majac takie przystosowania w budowie odnézy, owadom tym
trudno odbi¢ sie od gtadkiej powierzchni, np. szyby. Niektére gatunki maja pierwsza pare
odnodzy typu grzebnego (zdjecie 1).
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Prostoskrzydte maja tzw. ubarwienie kryptyczne, czyli maskujace, a polega ono naj-
czesciej na upodobnieniu sie barwa ciata do srodowiska, w ktérym dane zwierze zyje.
W wiekszosci przypadkoéw jest to kolor zielony, ale moze by¢ takze jasnozotty, z6tty, brazowy
lub smotowo-brazowy. Na ciele niekiedy wystepuje maskujacy desen (zdjecie 2). Niektore
gatunki maja druga pare skrzydet jaskrawo ubarwiona.

i, WP 5
Zdjecie 2. Ubarwienie kryptyczne siwoszka
(fot. M. Guzik)

Prostoskrzydte maja zdolnos$¢ wydawania dzwiekéw. Samce tych gatunkéw maja stuzace
do tego specjalne narzady, tzw. aparaty strydulacyjne. W narzadach tego typu wydawa-
nie dzwiekéw odbywa sie poprzez pocieranie réznych czesci ciata, a aparaty te najczesciej sa
zlokalizowane na skrzydfach i odnézach. Samice niektérych gatunkéw réwniez moga wyda-
wac dzwieki, jednak sa one znacznie cichsze niz dzwieki wydawane przez samce, ktére tym
sposobem zazwyczaj wabig samice lub okreslajg swoj teren. Rodzaj wydawanego dzwieku,
czylijego czestotliwos¢, jest charakterystyczny dla kazdego gatunku. Oczywiscie owady te
maja rowniez narzady odbierajgce dzwieki, czyli specjalne narzady stuchowe, ktére nosza
nazwe aparatéw lub narzadéw tympanalnych. Jest to rodzaj rezonatora z cienka btona
bebenkowga (stad tez inna nazwa - narzady bebenkowe), na ktérej znajduja sie komorki
receptorowe odbierajace drgania btony. Narzad ten, w zaleznosci od gatunku, moze by¢
umiejscowiony w goleniach odnézy krocznych lub na odwitoku.

Rozwdj owaddw przebiega w specyficzny sposdb i nazywany jest przeobrazeniem,
czyli metamorfoza. W procesie tym zmienia sie budowa zewnetrzna oraz wewnetrzna
organizmu. Zwykle nastepuje szybki wielokrotny wzrost masy ciata, potaczony czesto
z przebudowa tkanek. W rozwoju prostoskrzydtych wystepuje specyficzna metamorfoza -
przeobrazenie niezupetne, czyli hemimetabolia. U wiekszosci polskich gatunkéw jedno
pokolenie zyje jeden rok. Rozmnazanie poszczegdlnych gatunkow rézni sie w szczegétach,
ale ogdlnie sprowadza sie do kilku prawie identycznych faz. Wszystkie gatunki zimuja w sta-
dium jaj, z ktérych na wiosne wylegaja sie mtode larwy. Sa one miniaturkami osobnikéw
dorostych, ale nie maja rozwinietych skrzydet i sa niedojrzate ptciowo. Prowadza taki sam
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tryb zycia jak osobniki doroste i odzywiaja sie takim samym rodzajem pokarmu. Larwy
intensywnie zeruja, rosng w zwigzku z tym kilkakrotnie i najczesciej 4-6 razy linieja, czyli
zrzucaja zbyt maty chitynowy oskérek. Juz w stadium larwy pojawiaja sie u nich cechy
dymorficzne. U przyszlych samic na koricu odwioka tworzy sie poktadetko, u niektérych
gatunkéw bardzo wyrazne, natomiast samce go nie posiadaja. Na koricu odwtoka samca
wystepuja zazwyczaj parzyste wyrostki koricowe (przydatki odwtokowe), tzw. cerci. W trak-
cie kolejnych linien narzady larwalne, np. zawiazki skrzydet, stopniowo sie powiekszaja
i w koricu przeksztatcajg sie w narzady definitywne, a osobnik uzyskuje wielkos$¢ ostateczna.
Osobniki dojrzate ptciowo juz nie rosnga. Po uzyskaniu dojrzatosci ptciowej, zazwyczaj pod
koniec lata, nastepuje kopulacja, ktéra moze trwac od kilkunastu minut do kilku godzin. Jaja
sktadane sa najczesciej do ziemi, na liscie roslin, lecz takze pod kore drzew (Chinery, 1993).

W hemimetabolii wyréznia sie nastepujace stadia rozwoju:

Jajo —————» larwa ———— owad dorosty (forma imaginalna = imago)

Prostoskrzydte w wiekszosci przypadkéw naleza do zwierzat ciepto- i stoncolub-
nych, tzw. heliobiontéw (heliofili). Zajmuja réznorodne siedliska o wystawie potudniowej,
gtéwnie taki, pastwiska, srédlesne polany i zreby, pola oraz powierzchniowe warstwy gleby,
a takze srodowiska o charakterze stepowym lub pustynnym (w Polsce np. Pustynie Btedow-
ska). Moga czesc¢ zycia spedzac pod ziemig, na jej powierzchni, na roslinnosci takowej, lecz
takze w zbozach oraz na r6znego rodzaju, czasem dos¢ wysokich, krzewach. Wiekszos¢
z nich to gatunki rodlinozerne, ale zdarzaja sie takze wszystkozerne, a nawet drapiezne.
Wiele gatunkéw, na szczescie niewystepujacych w Polsce, zalicza sie do groznych szkod-
nikéw, np. szarancza wedrowna (Sandner, 1976). Prostoskrzydte zyja od kilku miesiecy do
roku (Biej-Bienko, 1976). Osiem gatunkoéw znalazto sie w Polskiej czerwonej ksiedze zwierzqt
(Gtowacinski, Nowacki, 2004). Dwa gatunki sg objete ochrong (Rozporzadzenie Ministra
Srodowiska z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat).

Prostoskrzydte
dtugoczutkowe krétkoczutkowe
turkuciowate Swierszczowate pasikonikowate szaranczakowate

B. Swierszcz C. Pasikonik D. Konik
(fot. K. Wentowska) (fot. M. Guzik) (fot. M. Guzik) (fot. M. Guzik)

Schemat 1. Podziat prostoskrzydtych
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Turkuciowate
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Zdjecie 3. Turku¢ podjadek Zdjecie 4. Larwa turkucia podjadka
(fot. K. Wentowska) (fot. K. Wentowska)

Na terenie Polski wystepuje jeden ich przedstawiciel - turku¢ podjadek, ktéry wiekszosé
zycia spedza w wykopanych przez siebie podziemnych tunelach. Owad ten ma masywne,
wydtuzone ciato, o dtugosci dochodzacej do szesciu centymetréw (Sandner, 1976). Ubar-
wienie ma od jasno- do ciemnobrunatnego. Na gtowie turkucia podjadka znajdujg sie
paciorkowate oczy oraz cienkie, niezbyt dtugie czuiki. Przedplecze jest wyjatkowo duze
i stanowi prawie 1/3 dtugosci ciata (zdjecie 3). Przednie odnéza, przystosowane do kopania
w ziemi, s3 typu grzebnego (zdjecie 4). W maju, zazwyczaj wieczorem, turkucie opuszczaja
podziemne korytarze, aby potaczyc¢ sie w pary. Obie ptcie wydaja dZzwieki, ktére s podobne
do gtosu ropuchy zielonej (Sandner, 1979). W czerwcu samice sktadaja po 300 jaj w specjal-
nie przygotowanym podziemnym gniezdzie. Rozwdj od jaja do osobnika dorostego trwa
u turkucia 2-3 lata. Samice opiekuja sie jajami, a nastepnie larwami do jesieni. Larwy i doro-
ste turkucie zimuja w glebie. Sg wszystkozerne, zjadaja larwy owadoéw, korzenie i cate rosliny.
Sa aktywne w nocy. Turku¢ podjadek zyjacy w ogrodzie bywa pozyteczny, zjada bowiem
slimaki, pedraki i drutowce (Novak, 1975). Turkucia spotyka sie stosunkowo rzadko, cho¢
w niektérych miejscach moze wystepowac masowo. W szkétkach lesnych jest szkodnikiem,
poniewaz podgryza korzenie mtodych roslin. Chetnie jest zjadany przez naszego pieknego,
ale dos¢ rzadkiego ptaka: dudka (informacja ustna: R. Labuz, przewodnik beskidzki).

33



A. WaLosik, B. Zysk, M. Guzik

Swierszczowate
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Zdjecie 5. Samiec Swierszcza wydajacy gtos Zdjecie 6. Samica Swierszcza
(fot. B. Zysk) (fot. M. Laciak)
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Zdjecie 7. Larwa samicy $wierszcza Zdjecie 8. Wejscie do norki Swierszcza
(fot. E. Traczyk) (fot. M. Guzik)

Pospolitym przedstawicielem tej grupy zyjacym w Polsce jest $wierszcz polny. Swierszcze
wyrodzniaja sie sposrdd innych prostoskrzydtych tym, ze ich ciata sa walcowate i wydtuzone,
lekko grzbietobrzusznie sptaszczone oraz stosunkowo krepe. Dtugosc ich ciata zazwyczaj
wynosi ok. 2,5 cm (Sandner, 1976). Gtowa jest dosy¢ duza i okragta, z matymi oczami zto-
zonymi i mocnym narzadem gebowym typu gryzacego (Bellmann, 1999). Duze zuwaczki
w czasie spoczynku sg ztozone i stabo widoczne. Czutki s szczeciniaste, dtuzsze niz ciato.
Pierwsza para skrzydet jest skorzasta, potozona ptasko na odwtoku, czeSciowo zagieta
na boki i z tytu (Zdjecie 5.). U ich nasady samce maja dobrze rozwiniety aparat strydula-
cyjny, przy pomocy ktérego wydaja donosne dzwieki, styszalne z odlegtosci kilkudziesieciu
metréw. Skrzydta drugiej pary sa zredukowane, co praktycznie uniemozliwia swierszczowi
polnemu latanie. Jego odnéza sg stosunkowo krétkie, ale grube i mocne. Pierwsza para ma
czesciowo charakter grzebny i pomaga w kopaniu norek. Na goleniach jest zlokalizowany
narzad stuchu. Trzecia para odnézy jest wydtuzona i umozliwia wykonywanie skokéw.
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Swierszcz polny jednak rzadko skacze, pokonujac w ten sposéb tylko krétkie odcinki, za to
dobrze biega. Na koricu odwtoka wystepuja u niego dwa wyrostki — cerci, u samicy dodat-
kowo znajduje sie cienkie, spiczaste, rozszerzone na koncu pokfadetko (zdjecie 6). Jest to
kolejny z elementéw dymorfizmu ptciowego, widoczny juz u larw (zdjecie 7).

Ubarwienie swierszcza polnego jest smoliscie czarne i btyszczace, niekiedy do jasno-
brazowego. U samcdw, u nasady pierwszej pary skrzydet, wystepuje wyrazna zé6tta plama
(zdjecie 5) (cecha dymorficzna).

Swierszcz polny prowadzi naziemny tryb zycia wsrod niezbyt wysokich traw. Na suchym,
stonecznym, pagérkowatym terenie wystepuje zazwyczaj bardzo licznie. Preferuje miej-
sca ciepte, z wystawa stoneczna, pola, faki, polany srédlesne, nieuzytki i tereny ruderalne.
Spotka¢ go mozna takze na obrzezach laséw, miedzach i trawiastych zboczach. Okres
aktywnosci Swierszcza polnego trwa od maja do sierpnia. Samce swym ,$piewem” wyzna-
czajq terytorium, ktérego bronig przed innymi samcami.

Pod koniec wiosny samiec wykopuje sobie ziemng norke dochodzaca do 40 cm dtugosci
i siegajaca do 30 cm w gtab ziemi. U wylotu norki znajduje sie zazwyczaj niewielki wybieg
oczyszczony z trawy (zdjecie 8). Kazdy samiec zawziecie broni swojej norki i niejednokrotnie
toczy o nig zazarte walki z innymi samcami. Niekiedy walka konczy sie $miercig jednego
zrywali. W stoneczne dni samiec $wierszcza siedzi zazwyczaj przed norka, lub czesciowo
zniej wysuniety, i gtosnym ¢wierkaniem wabi samice. Jesli wyjdzie z norki caty, to ustawia sie
tak, zeby w razie niebezpieczenstwa btyskawicznie sie w niej schronié. Opuszcza ja dopiero
po dtuzszej chwili, uprzednio ostroznie zbadawszy okolice. Jesli niebezpieczerstwo mineto,
samiec wznawia swoje wokalne popisy. Jego ¢wierkanie rozlega sie od wiosny do potowy
lata, a jest tym intensywniejsze, im wiecej samcéw ,$piewa” w okolicy. Jego gtos to krétkie,
nastepujace szybko po sobie frazy, ktére sktadaja sie w dtuzsza sekwencje. Norka jest dla
Swierszcza nie tylko mieszkaniem, lecz takze miejscem rozwoju potomstwa.

Samice swierszczy wedruja po okolicy i nastuchuja piesni samcéw. Po wybraniu part-
nera para zamieszkuje razem, a po kopulacji samica sktada do ziemi ok. 100 jaj, z ktérych
po mniej wiecej trzech tygodniach wylegaja sie miniaturowe larwy. Mtode larwy, jeszcze
bez ostatecznie rozwinietych skrzydet, po opuszczeniu rodzinnej norki rozchodzg sie po
okolicy (zdjecie 7). Intensywnie Zerujg, a jesieniag wykopuja wtasne norki, w ktérych spedzaja
zime (Zimmer, Handel, 1993). Na wiosne, po opuszczeniu zimowego schronienia, zeruja
i kilkakrotnie linieja, az uzyskaja dojrzatos¢ ptciowa.

Swierszcze sg roslino- lub wszystkozerne. Podobnie odzywiaja sie larwy. Czasem osobnik
dorosty pozera takze drobne bezkregowce.
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Pasikonikowate
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Zdjecie 9. Samica opaslika sosnowca Zdjecie 10. Samica pasikonika $piewajacego
(fot. M. Olszowska) (fot. M. Guzik)
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Zdjecie 11. tatczyn brodawnik. Samica Zdjecie 12. Podkrzewin szary - larwa samicy
sktadajaca jaja (fot. M. Guzik)
(fot. B. Zys$k)

Sa to stosunkowo duze owady o bocznie sptaszczonej, smuktej sylwetce. Ich ciato
moze osiggac dtugos¢ do 7 cm. Ksztatt ich gtowy przypomina gtowe konia, a aparat
gebowy typu gryzacego jest skierowany do dotu. Na gtowie znajduja sie dos¢ duze,
podtuzne i wypukte oczy ztozone. Ich nitkowate ruchliwe czutki sa najczesciej skie-
rowane do tytu i sa zdecydowanie dtuzsze niz ciato, co odrdznia te grupe od szaran-
czakowatych. Za gtowa wystepuje duzy przedtutéw, ktéry u niektorych gatunkéw
ma inne zabarwienie niz reszta ciata albo tylko jego brzegi sa w innym kolorze (Stich-
mann, Kretzschmar, 2006). Za przedtutowiem na srédtutowiu znajduja sie skrzydta,
ztozone dachéwkowato na czesci odwtokowej. W czasie lotu pierwsza para skrzydet
jest rozktadana na boki, a lot odbywa sie za pomoca drugiej pary. Skrzydta czesto sa
dtuzsze niz odwtok i wyraznie za niego wystaja. U samcéw nasadowe czesci pierw-
szej pary skrzydet sg czesto ciemniej ubarwione i stanowia dobrze rozwiniety narzad
strydulacyjny, w ktérym nasada lewego skrzydta lezy nad nasada prawego. Skrzydta
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umozliwiaja pasikonikom sprawne latanie, cho¢ owady te raczej niechetnie lataja na
dalsza odlegtos¢. Na brzusznej stronie tutowia wystepuja trzy pary odnézy, z ktérych
trzecia para to masywne odnéza skoczne, pozwalajace pasikonikom na wykonywanie
dtugich skokéw. Golen jest zakonczona parg wyraznych, ostro zakonczonych ostrég,
wspomagajacych odbicie sie od podtoza. Czesto skok jest poczatkiem lotu, sposobem
na szybka zmiane miejsca pobytu i ewentualne unikniecie ataku napastnika. Taki skok
moze wynosi¢ nawet kilkadziesiat metréw. Narzad tympanalny, czyli aparat stuchowy
pasikonikéw, jest umieszczony na goleniach odnézy przednich.

Ciato jest zakonczone odwtokiem, na ktérego koncu u samcéw wystepuje para przydat-
kéw odwtokowych, czyli cerci, natomiast u samic, w zaleznosci od gatunku, réwniez réznego
ksztattu pokfadetko. Jest ono masywne, bocznie sptaszczone, bardzo dobrze widoczne
i moze byc¢ sierpowate, szablaste, mieczowate, proste lub zagiete, a czesto réwniez o innej
barwie niz ciato samicy (zdjecia 9, 10). Stuzy ono do sktadania jaj. Obecnos¢ poktadetka jest
wyrazna cechg dymorficzna pasikonikéw.

Ubarwienie najwiekszych naszych pasikowatych jest zazwyczaj zielone, dlatego tez
trudno je zauwazy¢, kiedy siedza w wysokiej trawie, w zbozu czy wsréd lisci krzewow
lub drzew, w tym iglastych. Zielen ta moze mieé r6zne odcienie, od zdecydowanie jas-
nego do ciemnego, co sprawia, ze mimo iz pasikoniki to duze owady, zlokalizowanie
ich w miejscu pobytu nie jest fatwe. Bywaja takze osobniki o barwie stomkowej i mniej
lub bardziej brgzowe;j.

Doroste samce pasikonikowatych najchetniej przesiaduja na wysokich roslinach ziel-
nych, w zbozu oraz w gestych krzewach. Potrafig réwniez wspinac sie na wysokie drzewa.
Trudno je wtedy wypatrzy¢, ale za to w czasie cichego wieczoru stycha¢ je doskonale.
Samce przywiazuja sie do raz wybranych miejsc i w kazdy wieczér w nich koncertuja.
Dzwieki wydawane przez wiele gatunkéw pasikonikéw sa niezwykle donosne i roznosza
sie po catej okolicy. Pasikoniki najchetniej koncertuja w czasie cieptych dni i wieczoréw,
aich koncerty ciagna sie niekiedy az do pétnocy. DZzwiek wydawany przez nie to diugi, jed-
nostajny, donosny, pojedynczy tryl, powtarzany z niewielkimi przerwami, niekiedy bardzo
dtugo. Koncertowanie pasikonikéw jest nieodtgcznym elementem lata, a adresatami ich
staran sg samice. Gdy to nastapii samica dotrze do samca, dochodzi do kopulagji. Niekiedy
jest to przekazanie spermatoforu, czyli pakietu wypetnionego plemnikami (Koztowski,
2008). Po kopulacji samica wyrusza na poszukiwanie miejsca na ztozenie jaj. Po jego zna-
lezieniu wbija w glebe swoje diugie poktadetko (zdjecie 11) i sktada kilkadziesiat, nawet
do 100 jaj. Sktadane sa one pojedynczo lub w matych kupkach (Garbarczyk, 1983). Jaja
zimuja, a wiosng wykluwaja sie z nich miniaturowe larwy, ktére w czasie kolejnych linien
szybko rosna. Niekiedy larwy zjadaja stary oskorek. U pasikonikéw fatwo odréznié samca
od samicy juz w czasie rozwoju larwalnego. Po jednym z kolejnych linier u nieuskrzydlonej
jeszcze larwy, z ktérej w przysztosci rozwinie sie samica, na korcu odwitoka pojawia sie
poktadetko, w zaleznosci od gatunku przybierajace rézny ksztatt (zdjecie 12).

Pasikonikowate sg gtéwnie drapieznikami i wszystkozercami, chociaz w wielu przy-
padkach zjadaja réwniez pokarm roslinny. W ich diecie dominuje jednak pokarm miesny.
Poluja na owady, np. muchéwki, mniejsze motyle dzienne oraz inne mate prostoskrzydte,
np. szaranczaki.

Przedstawicielami pasikonikowatych sa miedzy innymi: opaslik sosnowiec (zdjecie 9), pasi-
konik $piewajacy (zdjecie 10), tatczyn brodawnik (zdjecie 11), podkrzewin szary (zdjecie 12),
pasikonik zielony i wiele innych.
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Szaranczowate
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Zdjecie 13. Przedstawiciele szaranczakéw, postac dorosta i larwa
(fot. M. Olszowska)

Wygladem na pierwszy rzut oka bardzo przypominaja miniaturowe pasikoniki, jednak sa
o wiele mniejsze. Maja wydtuzone, smukte, okragte w przekroju ciato, ktérego dtugos¢ nie
przekracza 3 cm (Stichmann, Kretzschmar, 2006). Duza gtowa wygladem przypomina gtowe
konia, stad popularna nazwa tej grupy — koniki polne. Po bokach glowy wystepuja stosun-
kowo duze, podtuzne, wypukte, czasem kolorowe oczy. Po spodniej jej stronie wystepuje
u nich aparat gebowy typu gryzacego, a na gérnej czesci gtowy czutki, ktére w tej grupie
sq krétkie i skierowane do przodu. Jest to wazna cecha, po ktérej juz na pierwszy rzut oka
mozna odréznic konika polnego od pasikonika.

Odwtok konikéw polnych jest dtugi, o walcowatym ksztatcie, ztozony z dziesieciu seg-
mentéw. U samic jest wyposazony w pokfadetko, ktére jest bardzo mate i stabo widoczne.

Dachéwkowato ztozone skrzydta u czesci gatunkéw siegaja znacznie poza koniec
odwioka, tworzac jak gdyby pancerz chronigcy od géry delikatne ciato (zdjecie 13). U nie-
ktoérych gatunkéw pokrywy ulegty niemal zupetnej redukgji, przyjmujac u nasady drugiej
pary skrzydet posta¢ niewielkich tuseczek. Wtasciwym narzadem lotu, jak u wiekszosci
prostoskrzydtych, jest druga para skrzydet, btoniasta i czesto kolorowa.

Na tutowiu wystepuja trzy pary odnézy, z ktérych trzecia para to odnéza skoczne. Na
udach trzeciej pary rozmieszczone sg wystepy oskérka, tworzace tzw. smyczek. Przy odpo-
wiednim poruszaniu konczyng smyczek przesuwa sie po zgrubieniu na pokrywach, tzw.
zytce. Oba te elementy tworza u tej grupy narzad strydulacyjny. U niektérych gatunkéw
wystepuje u obu pici. Wydawane dzwieki moga byc¢ réznej gtosnosci, w formie jednostaj-
nych, krétkich, pojedynczych fraz i stuzg samcom do wabienia samic. Owady te Swietnie
stysza, a ich narzad tympanalny, odbierajacy dzwieki, jest usytuowany na pierwszym seg-
mencie odwtoka.

Ubarwienie szaranczakéw jest réznorodne. Wiele z nich ma barwe zielong, ale liczne sg
tez formy brunatne, w réznych odcieniach brazu. Niektére, szczegélnie gatunki wystepu-
jace w miejscach suchych, moga miec na ciele ciekawy desen. Zdarzaja sie takze bardziej
kolorowe, ktére moga miec réznie ubarwione odnéza, odwtok i skrzydta (Bellmann, 1999).

Wystepuja na terenach pagérkowatych w niskiej trawie, na takach srédlesnych, polanach
o wystawie stonecznej, na skraju laséw lub w miejscach suchych, niekiedy bardzo licznie.
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U szaranczowatych wystepuje przeobrazenie niezupetne. Po kopulacji samice skta-
daja jaja, zazwyczaj pojedynczo, cho¢ czasem tworza torebke jajowa, ktéra sktadaja
do ziemi (Garbarczyk, 1983). Larwy sa bardzo podobne do osobnikéw dorostych, ale sa
pozbawione skrzydetiznacznie mniejsze (zdjecie 13). Tak jak osobniki doroste odzywiaja
sie pokarmem roslinnym.

Na koniec ,$wierszczowa” ciekawostka. Pamietajg Parstwo zapewne wiersz Jana Brze-
chwy W Szczebrzeszynie chrzaszcz brzmi w trzcinie. Wiersz ten spowodowal, ze kazde
polskie dziecko zna cho¢ z nazwy te miejscowos¢, a cudzoziemcy uczacy sie naszego
jezyka maja ogromne ktopoty z powtorzeniem tej krétkiej frazy. Ciekawe jest to, ze
autorowi zapewne nie chodzito o chrzaszcza, bo one raczej gtosu nie wydaja. Chodzito
raczej o pasikonika. Niemniej jednak mieszkancy tego pieknego, historycznego miasta,
z wdziecznosci za rozstawienie i spopularyzowanie ich miejscowosci, uhonorowali pasi-
konika pomnikami, dodali mu na jednym z nich partnerke, a w czasie pandemii zaopa-
trzyli w gustowna maseczke. Nie zmienia to faktu, ze w ocenie wiekszosci mieszkancéw
Szczebrzeszyna pomnik przedstawia $wierszcza (zdjecia 14-17).

Pamietajmy jednak, ze jest to kolejny przyktad pomytkowego nazywania tych naszych
pospolitych, umilajagcych nam czas swoim ,$piewem” owaddw.

Zdjecie 14. Pasikonik w Szczebrzeszynie naRynku  Zdjecie 15. Pomnik przed starym mtynem
(fot. M. Guzik) (fot. M. Guzik)
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Zdjecie 16. Pasikonik z partnerka Zdjecie 17. W czasie pandemii
(fot. D. Mach) (fot. D. Mach)

A zatem na koniec pozostaje nam tylko zyczy¢ Panstwu przyjemnosci ptynacej ze stu-
chania ich koncertow.
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From learning about it to liking it. Orthoptera

Nature education enables students to get to know theirimmediate environment, arouses their cognitive
curiosity through observations and motivates them to act on behalf of the protection of nature, and thus
shaping in pupils sensitivity and a positive attitude towards the surrounding environment. Conducting
research and field activities increases the attractiveness of nature education to young people and
strengthens the effectiveness of biology education. In this study, we present the species of insects
from the Orthoptera order, and in particular, the characteristics used to distinguish a bush cricket from
a grasshopper and both species from a field cricket. Everyone knows these names, but can we tell them
apart? Can we distinguish the male from the female? We come across them frequently, admiring their
sounds, so it's worth getting to know them better. The article is a continuation of the planned series
“From Learning About It To Liking It".

Keyworps: insects, Orthoptera, mole crickets (Gryllotalpidae), true crickets (Gryllidae), bush crickets
(Tettigoniidae), grasshoppers (Acrididae), European mole cricket (Gryllotalpa gryllotalpa), great green
bush-cricket (Tettigonia viridissima), bow-winged grasshopper (Chorthippus biguttulus), European field
cricket (Gryllus campestris).

41



DYDAKTYKA-SZKOLA



EBIS 2019, 4(72), 43-47
ISSN 1643-8779

Poznaj - Polubisz
Przez poznanie lokalnych gatunkéw do poszerzenia wiedzy
i umiejetnosci biologicznych uczniéw

Prostoskrzydte - karta pracy

Aucia WaLosik*, BaArTLoMIEs ZY$K, MAREK GuziK

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

Prostoskrzydte to owady o duzych lub $rednich rozmiarach i wydtuzonym ciele. Wiele z nich ma wyod-
rebniona gtowe z aparatem gebowym typu gryzacego. Tutéw tworza wyrazne trzy segmenty, z kto-
rych pierwszy zwany jest przedtutowiem. Dwa kolejne segmenty sg wyraznie wezsze i od gory, a czes-
ciowo réwniez z bokéw, przykryte przez skrzydta. Odwtok moze by¢ walcowaty, sptaszczony bocznie
lub lekko grzbietobrzusznie. Skrzydta ztozone sa dachéwkowato albo mniej lub bardziej ptasko
utozone na odwtoku. Trzecia para odndzy u wiekszosci gatunkow jest typu skocznego. U niektérych
gatunkdéw pierwsza para jest typu grzebnego. Samce maja specjalne narzady stuzace do wydawania
dzwiekéw, tzw. aparaty strydulacyjne, zlokalizowane najczesciej na skrzydtach i odnézach. Owady
te maja rowniez narzady odbierajace dzwieki, czyli narzady tympanalne. Ich rozwéj to specyficzna
metamorfoza, tzw. przeobrazenie niezupetne. Wsréd prostoskrzydtych wyrézniono kilka grup. Zyjace
pod ziemia turkucioksztattne, na powierzchni ziemi - $wierszczowate, na trawach - niewielkie szarani-
czakowate (koniki polne) oraz na wysokich trawach, krzewach, a czasem drzewach - pasikonikowate.

Stowa kLuczowe: owady, prostoskrzydte, turkuciowate, Swierszczowate, pasikonikowate, szaranczo-
wate, turku¢ podjadek, pasikonik, konik polny, Swierszcz.

W czesci biologicznej, w dziale ,Nauka — Dydaktyka” rozpoczelismy publika-
cje tekstéw prezentujacych pospolite zwierzeta, wystepujace na kazdej tace,
w kazdym zbiorniku wodnym, miejskim osiedlu, a nawet na hodowanych roslinach.
W tym dziale beda réwniez publikowane, jako propozycje do ewentualnego wyko-
rzystania, stosowne karty pracy. Zamieszczamy w nich zadania, ktére z jednej strony
stuza powtdrzeniu materiatu, a z drugiej wskazuja, na co uczen ma zwréci¢ uwage,
prowadzac obserwacje zachowania zwierzat w terenie. Ukierunkowuja takze uwage
na istotne szczegdty ich budowy, co stuzy zdobywaniu nowych wiadomosci. W kar-
cie pracy prezentujemy réwniez przyktad wtasciwie zaplanowanej pracy domowe;j.

*alicja.walosik@up.krakow.pl
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Pamietajmy, ze wyjscie w teren wiaze sie z przygotowaniem odpowiedniego sprzetu.
Srodki dydaktyczne:

siatki entomologiczne

réznej wielkosci stoiki lub plastikowe pudetka (faunaboxy, faunaria)

probéwki o réznej Srednicy

szalki Petriego

lupki reczne

rekawiczki gumowe

notes, otéwek

aparat fotograficzny.

Przypominamy, iz kazdorazowo nalezy zapozna¢ uczniéw z zasadami pracy w terenie
i przepisami BHP.

NN A WN =

Karta pracy

Zadanie 1. Przypomnij sobie, z jakich czesci ciata zbudowany jest owad.

Zadanie 2. Po przyjsciu na miejsce zaje¢ przez mniej wiecej 10 minut postuchaj, czy stychac
jakies gtosy. Jedli tak, sprobuj cicho podejs¢ do osobnika wydajacego gtos. Przyjrzyj mu sie
i jesli to mozliwe, zréb zdjecie jego samego oraz miejsca, w ktérym przebywat, a nastepnie
postaraj sie go ztowi¢. Umies¢ go w pojemniku.

Przed przystapieniem do dalszych zaje¢, w ciszy poobserwuj obecne wsrdd traw owady.
Zaobserwuj, na jakiej wysokosci przebywaja na roslinach. W miejscach z wyzsza trawa
wykonaj kilka koszen siatkg entomologiczna. Przyjrzyj sie ztowionym osobnikom. Wybierz
te, u ktérych wystepuje odnéze typu skocznego. Zauwazysz réznice w wielkosci, pokroju
ciata osobnikéw oraz dtugosci odnézy. Przyjmujac za kryterium dtugosé czutkéw, przenie$
owady do przygotowanych pojemnikéw. Policz wszystkie odtowione osobniki.

Wynik obserwacji

Osobnik 1 Osobnik 2 Osobnik 3

Obserwowana cecha

Dtugos¢ czutkow

Ksztatt glowy

Ubarwienie ciata

Zaobserwuj, czy osobnik ma skrzydta.

Zaobserwuj zakonczenie odwtoka.

Zwrd¢ uwage, czy lll para odndzy wystaje
ponad linie skrzydet wysoko, czy nisko.

Ocen, do ktérej grupy prostoskrzydtych
nalezy obserwowany osobnik.

Liczba odtowionych okazéw
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Zadanie 3. PrzejdzZ na miejsce z nizsza trawa, najlepiej blizej lasu i bardziej suche. Wykonaj
dokfadnie takie same czynnosci, jak na poprzednim stanowisku badawczym (1). Odtowione
osobniki podziel na szarafczaki i pasikonikowate. Uzyskane wyniki wpisz w tabele.

Stanowisko 1 (z wyzsza trawa) Stanowisko 2 (z nizszg trawa)

Szaranczaki Pasikoniki Szaranczaki Pasikoniki

Liczba okazéw

%

Na podstawie uzyskanych danych wykonaj wykres stupkowy, uwzgledniajac podziat na
grupy odtowionych owadow.

A

Liczba
okazéw

\

Stanowisko 1 Stanowisko 2

Zadanie 4. Poobserwuj odtowione osobniki. Na fotografiach zamieszczonych ponizej
zaznacz strzatkami znane ci czesci ciata przedstawionych okazéw. Nastepnie, po wypet-
nieniu tabelki w zadaniu 5, podpisz, do ktérej grupy naleza.

- T
o‘_y

(fot. B. Zysk) (fot. M. Olszowska)
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Zadanie 5. Przet6z po jednym okazie do oddzielnych probéwek, dostosowujac ich wiel-
kos¢ do wielkosci okazu. Wykorzystujac lupe, obserwuj szczegéty anatomiczne okazéw.
Wykonaj polecenia z tabelki.

Grupa

Obserwowana cecha ) Szaranczak
Swierszcz Pasikonik -
Konik polny

Przyjrzyj sie gtowie okazu. Zaob-
serwuj, jakiego typu ma aparat
gebowy.

W16z do proboéwki zdzbto
trawy i podstaw przed gtowe
okazu. Zwré¢ uwage na prace
zuwaczek.

Zaobserwuj ksztatt czutkéw. Czy
53 jednakowo grube na catej
dtugosci?

Zwroc¢ uwage na ksztatt i kolor
oczu.

Przyjrzyj sie | parze odnoézy.
U ktdérego okazu wystepuje na-
rzad stuchowy - tympanalny?

Obejrzyj Il pare konczyn. Zwréé
uwage na udo, golen i stope.
Zaobserwuj, czym konczy sie
golen, a czym stopa.

Czy wystepuje przylga?
Zaobserwuj kolor i ksztatt przed-
plecza. Zobacz, czy wystepuja
skrzydta albo ich zawigzki.

Jaka jest ich barwa?

Zaobserwuj, jak koriczy sie od-
wiok. Napisz, czy jest to samiec,
czy samica.

Zadanie 6. Naszkicuj jeden z obserwowanych okazéw, zaznaczajac zaobserwowane, cha-
rakterystyczne cechy.

Zadanie 7. Wykonaj zdjecia obserwowanych osobnikéw — po dwa z kazdej grupy. Na kartce
wklej zdjecia okazéw i zapisz cechy charakterystyczne tych owadow.

Po zakoriczeniu obserwacji odfowione osobniki nalezy wypusci¢ w tym samym miejscu, z kt6-
rego zostaty zabrane.

From learning about it to liking it. Orthoptera - worksheet
Orthoptera are large or medium-sized insects with elongated bodies. Many of them have a distinct head

with biting mouthparts. The thorax is made up of 3 distinct segments, the first of which is called the
prothorax. The next two segments are clearly narrower and covered by wings on the top and partly on
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the sides. The abdomen may be cylindrical, flattened laterally or slightly dorsally. When folded, the wings
overlap and lay more or less flattened on the abdomen. The third pair of legs in most species is elongated
with musculature adapted for jumping. In some species, the first pair is adapted for burrowing. Males
have special organs for making sounds, known as stridulatory organs, most often located on the wings
and legs. These insects also have an organ that perceives sounds - the tympanal organ. Orthoptera
develop through a specific process known as incomplete metamorphosis. Several groups have been
distinguished in this order: mole crickets — underground dwellers, true crickets — aboveground dwellers,
small locusts (grasshoppers) - living in grasses, and bush crickets — found on tall grasses, shrubs and
sometimes trees.

Kevworps: insects, Orthoptera, mole crickets (Gryllotalpidae), true crickets (Gryllidae), bush crickets
(Tettigoniidae), grasshoppers (Acrididae), European mole cricket (Gryllotalpa gryllotalpa), great green
bush-cricket (Tettigonia viridissima), bow-winged grasshopper (Chorthippus biguttulus), European field
cricket (Gryllus campestris).
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Scenariusz lekcji zdalnej.
Temat: Komorka roslinna i zwierzeca

ANNA WEsorowskA-TURLEJ*

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 22 w Krakowie

Na poczatku 2020 r. nauczyciele staneli przed nie lada wyzwaniem - ksztatceniem na odlegtosc.
Zostato ono podyktowane rozprzestrzeniajaca sie pandemia koronawirusa. W Polsce nadal nie jest
to powszechna forma nauczania, jednak jej elementy coraz czesciej pojawiaja sie w procesie dydak-
tycznym. W artykule przedstawiono propozycje konspektu zdalnej lekcji biologii dla klasy V szkoty
podstawowej z wykorzystaniem platform i narzedzi internetowych, aby w jak najwiekszym stopniu
zacheci¢ nauczycieli do wykorzystywania nowoczesnych technologii w pracy z uczniami. Do zapo-
znania mfodziezy z budowa komérki roslinnej i zwierzecej postuzyty nastepujace strony internetowe:
E-podreczniki, LearningApps.org, Mindmeister.com oraz aplikacja Quiver 3D Coloring App.

Stowa KLUczowE: e-learning, komérka roslinna, komadrka zwierzeca, platformy edukacyjne, wideolekgja,
zdalna edukacja.

Wstep

Kszta’fcenie na odlegtos¢ to zajecia online prowadzone przez komunikator (ksztat-
cenie synchroniczne - bezposrednia kontrola nauczyciela prowadzacego lek-
cje nad przebiegiem uczenia sie i rzeczywista interakcja miedzy nim a uczniami)
lub w formie e-learningu (ksztatcenie asynchroniczne - przyswajanie materiatu
dydaktycznego bez bezposredniego kontaktu ucznia z nauczycielem, w dowol-
nie wybranym przez siebie czasie, z wykorzystaniem technologii informacyjnych)
(Korzan, 2003).

Internet stwarza ogromne mozliwosci przekazywania, zdobywania, utrwalania
i poszerzania wiedzy, z ktérych nauczyciele nie skorzystaliby w tradycyjnym nauczaniu.
Pojawia sie coraz wiecej platform i narzedzi edukacyjnych, pozwalajacych prowadzi¢ lekcje
w sposob ciekawy, multisensoryczny, dostosowany do potrzeb, mozliwosci i zainteresowan
uczniéw. W jednej chwili mozna przeniesc sie wirtualnie do laboratorium, sali operacyjnej
czy czasow prehistorycznych. Dodatkowo portale te daja mozliwos¢é sprawdzenia i oceny
osiagnie¢ w pracy. Poprzez rozbudowane statystyki nauczyciel otrzymuje informacje, jak
uczniowie poradzili sobie z zadaniami, ile wykonali préb, jakie popetnili btedy.

* aniawesolowskaa@gmail.com



SCENARIUSZ LEKCJI ZDALNEJ. TEMAT: KOMORKA ROSLINNA | ZWIERZECA

Obecnie w szkotach czesto korzysta sie z ksztatcenia mieszanego, w ktérym proces
nauczania tradycyjnego jest wspierany nowoczesnymi technologiami informacyjno-komu-
nikacyjnymi czy e-learningiem.

Ponizej przedstawiono przyktad scenariusza lekcji zdalnej z biologii.

Scenariusz lekgji biologii dla klasy V szkoty podstawowej

Temat: Komorka roslinna i zwierzeca.

Adresat: Uczniowie klasy V szkoty podstawowej, Il etap edukacyjny.
Tresci zawarte w podstawie programowej:

1. Organizacja i chemizm zycia.

Uczen:

1.1. dokonuje obserwacji mikroskopowych komérki (podstawowej jednostki zycia), rozpo-
znaje (pod mikroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu) podsta-
wowe elementy budowy komérki (btona komoérkowa, cytoplazma, jadro komérkowe,
chloroplast, mitochondrium, wakuola, sciana komérkowa) i przedstawia ich funkcje;

1.2. poréwnuje budowe komérki bakterii, roslin i zwierzat, wskazujac cechy umozliwiajace
ich rozréznienie.

Cel ogolny: Poznanie budowy komérki roslinnej i zwierzecej oraz funkgji ich organelli.

Cele szczegotowe:

Poziom wiadomosci

A. Zapamietanie wiadomosci:

Uczen:

- podaje przyktady organizmoéw jedno- i wielokomérkowych;

- wymienia elementy budowy komérki rodlinnej i zwierzecej (btona komérkowa, cyto-
plazma, jadro komoérkowe, chloroplast, mitochondrium, wakuola, $ciana komoérkowa).

B. Rozumienie wiadomosci:

Uczen:

- wyjasnia, dlaczego komodrke nazywamy podstawowa jednostka zycia;

- omawia funkcje elementéw komorki roslinnej i zwierzecej.

Poziom umiejetnosci

C. Stosowanie wiadomosci w sytuacjach typowych:

Uczen:

- rozpoznaje na ilustracji elementy budowy komorki roslinnej i zwierzece;j.

D. Stosowanie wiadomosci w sytuacjach problemowych.

Uczen:

- na podstawie ilustracji analizuje réznice miedzy komaérka roslinng a zwierzeca, wska-
zuje cechy umozliwiajace rozréznienie komoérek;

- z dowolnego materiatu tworzy model komérki, zachowujac cechy organelli.

Metody pracy: obserwacja posrednia, praca z tekstem, metody eksponujace (film),

¢wiczenia praktyczne, mapa mysli, pogadanka, gra dydaktyczna.

Srodki dydaktyczne: podrecznik do biologii, film na portalu YouTube Komérka - btona

komérkowa i Sciana komérkowa, internetowe platformy edukacyjne: e-podreczniki.pl, lear-

ningapps.org, mindmeister.com, padlet.com, aplikacja Quiver 3D Coloring App.
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Czas pracy: 45 min

Typ lekgji: lekcja stuzaca zapoznaniu z nowym materiatem.
Formy pracy: indywidualna, grupowa.

Scenariusz lekcji zaklada dwie mozliwosci realizowania tresci:
a) lekcja w wersji online (wideolekcja),

b) lekcja w wersji e-learningu.

WERSJAA

Nauczyciel, wykorzystujac narzedzia do komunikacji, prowadzi lekcje online.

Przebieg lekgji.

Faza wprowadzajaca

1. Nauczyciel podaje temat lekgji, cele w jezyku ucznia oraz kategorie sukcesu (tresci,
ktdre uczen powinien przyswoic po lekgji).

Temat: Budowa komorki roslinnej i zwierzecej.

Cele lekcji: Na dzisiejszej lekcji poznacie budowe komdrki roslinnej i zwierzecej oraz funkcje ich

organelli.

Kategorie sukcesu. Po dzisiejszej lekcji:

- wyjasniam, dlaczego komérka jest nazywana podstawowq jednostkq zycia;

— opisuje budowe komorki roslinnej i zwierzecej;

- wskazuje i wymieniam funkcje organelli komérki roslinnej i zwierzecej;

- rozpoznaje na zdjeciach spod mikroskopu elementy komarki.

2. Wprowadzenie do tematu lekgji:
Nauczyciel przedstawia kilka ciekawostek o komérkach:
- Stowo komérka (cell) pochodzi od taciriskiego stowa cellula, ktére oznacza maty pokdj.
- W organizmie cztowieka wystepuje okoto 100 bilionéw komérek. Typowa komédrka mierzy
10 mikrometréw i ma mase 1 nanograma.

- Najwiekszymi komdrkami u cztowieka sq komdrki nerwowe, niektére z nich osiqgajq wraz
z rozgatezieniami dtugos¢ 1 m.

- Jajo strusia ma okoto 15 cm dtugosci i jest trzy razy wieksze od jaja kurzego. Znajdujqca sie
w jego wnetrzu komdrka jajowa jest najwiekszq komdrkq zwierzecq na swiecie.

Faza realizacyjna

1. Uczniowie, na podstawie filmu Komdrka — btona komérkowa i sciana komérkowa lub
tekstu zamieszczonego w podreczniku, ustnie wyjasniaja, dlaczego komérka jest
nazywana podstawowa jednostka zycia.

2. Podaja przyktady organizmoéw jedno- i wielokomérkowych.

3. Nauczyciel dzieli uczniéw na dwie grupy, ktérych zadaniem bedzie zapoznanie sie
z budowa komérki oraz funkcjami jej organelli (za pomoca strony internetowej E-pod-
reczniki). Kolejno w grupach wykonuja mapy mysli.

- Grupa | tworzy mape mysli Budowa komérki roslinnej i funkcje jej organelli.

- Grupa Il tworzy mape mysli Budowa komérki zwierzecej i funkgcje jej organelli.

Uczniowie wykonuja to zadanie na platformie Mindmeister.com, na ktérej moga pracowac

jednoczesnie, tworzac wspdlng mape mysli (rysunek 1).
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Rysunek 1. Mapa mysli stworzona w programie Mindmeister.com
Zrédto: opracowanie wtasne (z wykorzystaniem platformy Mindmeister.com).

Grupy prezentujg efekty pracy. Odszukujg podobienstwa i réznice w budowie komérek.

W ramach utrwalenia wiadomosci rozwiagzujg dwa zadania na platformie LearningApps.
org, dotyczace budowy komérek i réznic miedzy nimi (rysunek 2, rysunek 3). Po zatozeniu
konta dla klasy nauczyciel otrzymuje wyniki pracy uczniéw (liczba préb i popetnionych
btedow).

@ @ @ @
> 1} odpowiadajg za <ieruje wszystkimi  dostarcza energii,
wytwarzanie biatek procesami jest nazywane
zachodzgcymi w centrum
komorce. energetycznym
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To inaczej
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oddziela wnetrze . to system
komorki od alaretowata kanalikow,
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e «ypetniajgca wytwarzaniu oraz
komérke transportowaniu
-~ &% . Dbialekitluszczow

Ma postaé¢ stosu i @
pecherzykow, S magazynuje i
przeksztatca i usuwa rozne

transportuje biatka substancje

Rysunek 2. Zadanie dla ucznidéw zamieszczone na platformie edukacyjnej LearningApps.org
Zrédto: https://learningapps.org/5752998
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Rysunek 3. Zadanie dla uczniéw zamieszczone na platformie edukacyjnej LearningApps.org
Zrédto: https:/learningapps.org/view8169894

4. Obserwacja wygladu komérek i ich organelli widzianych za pomoca zdje¢ spod mikro-
skopu. Uczniowie odszukujg w Internecie zdjecia komorek roslinnych i zwierzecych
obejrzanych pod mikroskopem.

Za pomoc3 filmu zamieszczonego na stronie internetowej E-podreczniki uczniowie

przypominaja sobie, jak stworzy¢ preparat mikroskopowy (rysunek 4).

®

Rysunek 4. Film edukacyjny przedstawiajacy wykonanie preparatu mikroskopowego ze skérki cebuli
Zrédto: https://epodreczniki.pl/a/komorkowa-budowa-organizmow/DTCT2KL5G
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Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie, za pomoca darmowej aplikacji Quiver 3D Coloring, z pokolorowanych przez
siebie komorek roslinnej i zwierzecej tworza modele 3D, a nastepnie rozwiazujg quiz,
w ktérym musza zaznacza¢ wskazane organelle (rysunek 5, rysunek 6).

WERSJA B

Lekcja w wersji e-learningu. Uczniowie samodzielnie i w dowolnym czasie zapoznaja sie
z tre$ciami lekcji za pomoca materiatéw zamieszczonych przez nauczyciela na platformie
Padlet (rysunek 7). Realizacja celéw lekgji i zadan jest taka sama jak w przypadku wideolekgji.

pe.

Rysunek 5. Budowa komorki roslinnej 3D Rysunek 6. Budowa komérki zwierzecej 3D
Zrédto: opracowanie wtasne w aplikacji Zrédto: opracowanie wiasne w aplikacji
Quiver 3D Coloring. Quiver 3D Coloring.
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Rysunek 7. Lekcja biologii w wersji e-learningu zamieszczona na platformie edukacyjnej Padlet
Zrédto: opracowanie whasne: https://padlet.com/aniawesolowskaa/lqanepeuezhd
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Remote Learning Lesson Plan. Topic: Plant and animal cells

In the spring of 2020, the COVID-19 pandemic resulted in the closure of schools all across the globe. In
response to the spreading worldwide pandemic, education has changed dramatically, with the distinctive
rise of e-learning, whereby teaching is undertaken remotely and on digital platforms. In Poland, this form
of education is still in its infancy, even though its elements are being slowly introduced to the didactic
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process. In this article, the author presents a ready-to-use remote learning biology syllabus for fifth grade
students using educational tools and platforms. The main intent is to promote and encourage the use
of modern technologies as much as possible while working with students. The author proposes the
following websites to familiarize young people with the structure of plant and animal cells: e-textbooks,
learningapps.org, mindmeister.com and the Quiver 3 D Coloring App.

Kevworbs: e-learning, plant cell, animal cell, education platforms, video class, remote teaching.
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W poszukiwaniu polskich geograficznych

M/

»NAaJ

MAREK ZOt ADEK*

Szkota Podstawowa nr 91 im. Janusza Kusocinskiego w Krakowie

Turystyka jest obecnie jedna z wazniejszych gatezi gospodarki na catym swie-
cie. Oprocz stale odwiedzanych miast oraz atrakcji coraz czesciej poszukuje sie
nowych, intrygujacych miejsc jako celéw podrézy. Rosnaca popularnoscia ciesza sie
réznego rodzaju punkty ,naj” zwigzane z geografia, historig czy biologia poszcze-
golnych terytoriéw. Do wyszukiwarek internetowych trafiajg zapytania o najwyzsze
i najnizsze punkty, o najdalej wysuniete w rézne kierunki Swiata obszary oraz lokali-
zacje srodka danego panstwa lub kontynentu. Takze w Polsce mozna odnalez¢ kilka
ciekawych miejsc, ktére na pewno zastugujg na miano krajowych geograficznych
»naj”. Jak one wygladaja? Do ktérego z nich najtatwiej dotrze¢?

Jastrzebia Gora

W poszukiwaniu najdalej na pétnoc wysunietego punktu Polski trzeba sie uda¢ do znaj-
dujacej sie na wybrzezu Morza Battyckiego miejscowosci Jastrzebia Géra (54°50'11,10”N).
Jest to popularne miejsce wypoczynku, dlatego infrastruktura turystyczna jest tu dobrze
rozwinieta. W catym miasteczku znajdziemy obiekty: od bazy noclegowej przez punkty
gastronomiczne az po sklepy z regionalnymi pamigtkami. Skrajny punkt pétnocny Pol-
ski jest potozony na linii brzegowej Battyku. Obecnie mozna go bardzo tatwo odnalez¢
dzieki specjalnemu znakowi znajdujacemu sie na plazy. Oczywiscie ten punkt jest troche
Lruchomy” i zmienia swoje potozenie o kilkadziesigt centymetréw - razem ze zmiana linii
brzegowej w czasie dobowego rytmu przyptywoéw i odptywoéw; oraz rzadziej - w okresach
battyckich sztorméw. Jest to jeden z najtatwiej dostepnych punktéw ,naj” w naszym kraju.
Z centrum miejscowosci wystarczy zejs¢ jedng ze Sciezek prowadzacych przez wysoki klif
prosto na plaze. Oznaczeniem tego punktu jest obelisk Gwiazda Pétnocy, stojacy w niewiel-
kim parku na szczycie wybrzeza klifowego. W przesztosci ten wazny geograficznie punkt
byt przypisany do zupetnie innego miejsca. Do niedawna uwazano, iz znajduje sie kilka
kilometréw na wschéd od Jastrzebiej Gory, w poblizu Przyladka Rozewie. Jednak obecne
badania topograficzne potwierdzajg lokalizacje skrajnego punktu pétnocnego Polski na
plazy w Jastrzebiej Gorze.

*herrmagen@poczta.fm, Facebook: Exploring the world - zawsze w drodze
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Zdjecie 1. Wybrzeze Morza Battyckiego w Jastrzebiej Gorze - najdalej na p6tnoc wysuniety punkt Polski
(autorem wszystkich zdje¢ w artykule jest Marek Zotadek)

Rzeka Odra

Zachodnia granica naszego kraju w przewazajacej czesci biegnie rzekg Odra. Nad jej
wodami znajduje sie zachodni skrajny punkt Polski. Jest on tatwo dostepny dzieki bliskosci
waznych drég tranzytowych prowadzacych przez ten region. Wedtug obliczen punkt ten
potozony jest na brzegu Odry w miejscowosci Osinéw Dolny, na zachéd od miasta Cedynia
(14°07'22,58"E). W miejscu tym rzeka jest jednoczesnie granica Polski oraz Niemiec. Od czasu
wstapienia Polski do Unii Europejskiej oraz strefy Schengen poruszanie sie po tym odcinku
granicy nie podlega juz restrykcjom. Aby znalez¢ sie w skrajnym punkcie zachodnim, nalezy
z mostu granicznego w Osinowie Dolnym wybrac jedna z le$nych $ciezek wiodacych na
potudnie wzdtuz brzegu Odry. Po kilkuset metrach docieramy do niewielkiego obszaru
trawiastego potozonego bezposrednio na brzegu rzeki — skrajnego punktu zachodniego
Polski. Po drugiej stronie Odry sa widoczne zabudowania niemieckiej miejscowosci Hohen-
wutzen. Od roku 2016 w poblizu znajduje sie obelisk informujacy o geograficznym znacze-
niu tego miejsca.

58



4

W POSZUKIWANIU POLSKICH GEOGRAFICZNYCH ,NAJ"

Zdjecie 2. Skrajny punkt zachodni Polski w Osinowie Dolnym

Rzeka Bug

Troche trudniejsze jest dotarcie do najdalej na wschéd potozonego punktu Polski, za
ktéry uwazany jest brzeg zakola rzeki Bug w miejscowosci Zosin, potozonej na wschéd od
miasta Hrubieszéw (24°08'45,25"E). Tutaj Bug jest rzeka graniczng miedzy Polska a Ukraina,
a przez punkt ,naj” przechodzi granica panstwowa, ktéra jednoczesénie jest wschodnig
granicg Unii Europejskiej. Miejsce to jest oddalone o ponad kilometr od drogi asfaltowej;
aby do niego dotrze¢, nalezy uzyskac pozwolenie od strazy granicznej. W tym celu trzeba
sie zgtosi¢ do lokalnej placowki SG i poinformowac o zamiarze dojscia nad brzeg rzeki
Bug. Brak tej formalnosci moze skutkowac¢ otrzymaniem mandatu, gdyz cata wschodnia
granica jest doktadnie monitorowana. Rzeka ma w tym miejscu niewielka szerokos¢, do jej
brzegdéw po obu stronach przylegaja obszary rolnicze. Sam punkt nie jest w zaden sposéb
oznaczony, mozna tu jedynie odnalez¢ tabliczki i stupki graniczne.

Zdjecie 3. Zosin i najdalej na wschéd wysuniety punkt Polski
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Opotonek

Zdecydowanie trudniejsze logistycznie jest zdobycie lezagcego w Bieszczadach szczytu
Opotonek o wysokosci 1028 m n.p.m., w ktérego masywie znajduje sie najdalej na potudnie
wysuniety punkt Polski (49°00'07,35"N). Zlokalizowany jest on kilkaset metréow od samego
szczytu na niewielkiej przeteczy na granicy polsko-ukrainskiej, oznaczonej stupkiem gra-
nicznym nr 219. Jest to teren Bieszczadzkiego Parku Narodowego i nie prowadzi do niego
zaden szlak turystyczny, wiec dotarcie tam wymaga uzyskania zgody od wiadz parku.
Dodatkowo miejsce to lezy na granicy Polski i Ukrainy, wiec — podobnie jak w przypadku
skrajnego punktu wschodniego - konieczne jest uzyskanie zezwolenia od strazy granicznej.
Z terytorium Ukrainy mozna tutaj jednak dotrze¢ szlakiem turystycznym, prowadzacym od
Przeteczy Uzockiej (853 m n.p.m.) na Kinczyk Bukowski (1251 m n.p.m.). W tym wypadku
wycieczke rozpoczynamy i konczymy na Ukrainie, do ktérej musimy wjechac przez jedno
z czynnych przejs¢ granicznych. Sam punkt nie jest w zaden sposéb oznaczony, mozna tu
jedynie odnalez¢ tabliczki i stupki graniczne.

Zdjecie 4. Graniczny grzbiet gtéwny pasma Bieszczadéw

Rysy

W kategorii wysokosciowej polskim ,naj” s tatrzanskie Rysy, a doktadniej wierzchotek
po6tnocny o wysokosci 2499 m n.p.m., przez ktdry przebiega granica polsko-stowacka. Jest
to oficjalny najwyzszy punkt naszego kraju. Gtéwny wierzchotek Ryséw jest troche wyzszy
(2503 m n.p.m.) i znajduje sie juz na terytorium Stowacgji, kilkanascie metréw od granicy.
Wejscie na szczyt to zdecydowanie najtrudniejsza trasa ze wszystkich prowadzacych do
geograficznych punktéw ,naj” Polski. Rysy znajduja sie na obszarze Tatrzanskiego Parku
Narodowego, a na szczyt mozna sie dostac trudnym szlakiem turystycznym od strony
polskiej lub troche tatwiejszym — od strony stowackiej. Zawsze jednak czas, jaki musimy
przeznaczy¢ na wejscie oraz zejscie (od ostatniego parkingu lub przystanku), to minimum
kilka godzin. Na kazdej z tras mozna réwniez skorzystac z noclegu w malowniczych schro-
niskach gérskich (nad Morskim Okiem, nad Popradzkim Stawem oraz w Chacie pod Rysami).
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Zdjecie 5. Na wierzchotku Ryséw przed wschodem storica

Marzecino

Na drugim koricu wysokosciowego profilu Polski znajduje sie wie$ Marzecino, gdzie
wedtug najnowszych pomiaréw znajduje sie najnizej potozony punkt Polski, osiagajacy
-2,07 m p.p.m. Obecnie miejsce to jest nieoznaczone. Potozone na terenie Zutaw Wislanych
Marzecino jest tatwo dostepne lokalnymi drogami, ktérymi mozna réwniez dotrze¢ do
wsi Raczki Elblgskie w okolicy Elblaga. Do roku 2013 to Raczki byty uznawane za oficjalny
najnizszy punkt naszego kraju. Miejsce czesto odwiedzali turysci szukajacy polskiego ,naj”,
ktdre osigga tutaj 1,8 m p.p.m. Byty najnizszy punkt Polski jest dobrze oznaczony i znajduje
sie obok gtéwnej drogi przebiegajacej przez miejscowosc.

Zdjecie 6. Raczki Elblaskie
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Zdjecie 7. Marzecino

Piatek

Po poznaniu skrajnych punktéw geograficznych oraz najnizszego i najwyzszego punktu
Polski warto réwniez sprawdzi¢, gdzie lezy geometryczny srodek naszego kraju. Po wyko-
naniu odpowiednich obliczeh matematycznych okazato sie, iz znajduje sie on w miasteczku
Piatek, na pétnoc od todzi. W centrum miasta stoi pomnik wyznaczajacy geometryczny
srodek Polski.

Zdjecie 8. Pigtek, centrum miasta
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Sprawozdanie z XXIIl Krajowej Konferenc;ji
Dydaktykéw Przedmiotow Przyrodniczych
(Jaworze, 24.09-26.09.2019)

Avicia WaLosik*, MARek Guzik

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie

aworze to niewielka miejscowos¢ w poblizu Bielska-Biatej. To wtasnie tutaj

w dniach 24-26.09.2019 r. odbyty sie obrady XXIII Krajowej Konferencji Dydakty-
kéw Przedmiotéw Przyrodniczych pt. Aktywna edukacja droga do zrozumienia przy-
rody. Gtéwnym organizatorem spotkania byt Zaktad Dydaktyki Nauk Przyrodniczych
Instytutu Biologii Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej
w Krakowie. W realizacji wydarzenia wziety rowniez udziat nastepujace instytucje:
Muzeum Fauny i Flory Morskiej i Srodlagdowej w Jaworzu, Zesp6t Parkéw Krajobra-
zowych Wojewoddztwa Matopolskiego oraz Sekcja Dydaktyki Biologii Polskiego Towa-
rzystwa Przyrodnikéw im. Kopernika.

FAUNY | FLORY Morsyiey =

____ 'sRODLADOWE;

Zdjecie 1. Muzeum Fauny i Flory Morskiej i Srédlagdowej w Jaworzu
(fot. M. Guzik)

*alicja.walosik@up.krakow.pl
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Na miejsce obrad Jaworze nie zostato wybrane przypadkowo. Tutaj, na potudniu Polski,
znajduje sie wspomniane Muzeum Fauny i Flory Morskiej i Srodlagdowej, co jest ewenemen-
tem w skali kraju. Nauczyciel biologii ze szkoty podstawowej — Grzegorz Olejnik — od kilku
lat, we wspotpracy z pracownikami UP z Krakowa, prowadzi projekty edukacyjne z biologii
i ochrony srodowiska. Dzieki jego zaangazowaniu, wsparciu dyrekgcji szkoty i wkadz gminy
uczniowie moga uczestniczy¢ w ciekawych zajeciach organizowanych w kilku uczelniach
Polski. Podczas poprzedniej Konferencji Dydaktykéw Przedmiotéw Przyrodniczych we
Wroctawiu byt referowany jeden z projektéw realizowanych w szkole w Jaworzu. Z tego
powodu jednogtosnie stwierdzono, ze to w tej miejscowosci odbedzie sie kolejne spotkanie.

Muzeum Fauny i Flory Morskiej i Srodlgdowej jest znane dydaktykom biologii, a obszerny
artykut na temat tej instytudji i realizowanych przez nig projektéw zostat opublikowany
w 2016 roku (Guzik i Walosik, 2016).

Propozycja wspotorganizacji konferencji zostata wsparta finansowo i organizacyjnie
przez dyrektora Szkoty Podstawowej nr 2 w Jaworzu i MFiFMiS - Barbare Szermariska - oraz
wojta gminy Jaworze - Radostawa Ostatkiewicza.

Konferencje otworzyta dr hab. Alicja Walosik, prof. UP, kierownik Zaktadu Dydaktyki
Nauk Przyrodniczych Instytutu Biologii UP. Nastepnie gosci przywitata dr hab. llona Zeber-
-Dzikowska, prof. UJK, przewodniczaca Sekcji Dydaktyki Biologii Polskiego Towarzystwa
Przyrodnikéw im. Kopernika.

Wajt, Radostaw Ostatkiewicz, przedstawit historie Jaworza, oméwit obecng sytuacje
i plany rozwoju gminy. Uczestnicy z duzym zainteresowaniem i uznaniem przyjeli jego
wystapienie, tym bardziej ze dr Ostatkiewicz z zaangazowaniem wspiera projekty eduka-
cyjne i inwestycje realizowane w szkole w Jaworzu oraz w muzeum.

Na koniec uczestnikow przywitata dyrektorka szkoty podstawowej i muzeum, Barbara
Szermanska.

Trzydniowa konferencja, poswiecona tematyce aktywnej edukacji, miata zr6znicowany
charakter: w pierwszy i ostatni dzieh odbyta sie prezentacja referatéw, natomiast dzien
drugi w catosci przeznaczono na zajecia w terenie. Przedstawiono 23 referaty i 2 postery,
ktére dotyczyty gtdwnie probleméw edukacji przyrodniczej, realizowanej w formie zajec
terenowych. Miedzy innymi wygtoszono referat dotyczacy wnioskéw z prowadzenia inno-
wagji dydaktycznej w gimnazjum w Jaworzu - projektu ,Akademia mtodego przyrodnika”
w UMCS w Lublinie oraz dziatan przyrodniczo-edukacyjnych, realizowanych w ramach
Ptasiego Azylu w Zielonej Gorze.

Kolejna grupa tematéw przedstawianych przez uczestnikéw z UP z Krakowa oraz UW
koncentrowata sie na ksztatceniu u uczniéw kompetencji kluczowych oraz informacyjno-
-komunikacyjnych przy zastosowaniu metody naukowe;j.

Interesujagco oméwiono zagadnienie pracy domowej — jej pozytywne i negatywne
aspekty. Zostaty wskazane najczesciej popetniane btedy przy jej realizacji przez nauczy-
cieli i uczniéw, ale takze przedstawiono korzysci ptynace z jej wtasciwego zastosowania
w praktyce szkolnej.

Referenci z UJK, UW i UMCS zwrdcili uwage na koniecznos¢ prowadzenia edukacji wéréd
réznych grup wiekowych - od przedszkola do uniwersytetu Ill wieku, a takze na prace
z uczniem szczegdlnie uzdolnionym w zakresie motywowania i wspierania jego rozwoju
emocjonalno-spotecznego oraz twérczego myslenia. Istotny jest tu problem zréznicowa-
nia metod ksztatcenia w zaleznosci od wieku odbiorcéw, a co za tym idzie — koniecznosci
wieloaspektowego ksztatcenia nauczycieli przygotowujacych sie do tych zadan.
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Zdjecie 2. Obrady uczestnikdéw konferencji
(fot. E. Rozej-Pabijan)

Duze zainteresowanie wzbudzity referaty zaprezentowane przez przedstawicielki
Zespotu Edukaciji, Turystyki i Rekreacji ZPKWM w Krakowie, Anne Bogus i dr Katarzyne Sni-
gorska, ktore omowity metodyke zaje¢ prowadzonych na terenie parkéw krajobrazowych
wojewodztwa matopolskiego; zwrdcity uwage na mozliwos¢ pomocy w prowadzeniu zajec
terenowych, oferowang przez zespoty edukatoréw zatrudnionych w parkach krajobrazo-
wych.

Realizacja powyzszych zatozen byty zajecia w terenie, zorganizowane w pobliskiej
Wapienicy. Prowadzili je Anna Bogus$ z ZPKWM oraz Bartosz Czader - pracownik Muzeum
FiFMiS w Jaworzu.

Zdjecie 3. Zajecia w Dolinie Wapienicy Zdjecie 4. Salamandra plamista
(fot. E. Rozej-Pabijan) (fot. M. Guzik)
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Po wycieczce uczestnicy udali sie do Muzeum Flory i Fauny Morskiej i Srédladowej, gdzie
zostali przywitani przez dyrektorke muzeum — Barbare Szermarnska, ktora krétko przedsta-
wifa historie placéwki. Wspomniata o roli wieloletniego opiekuna muzeum, nauczyciela
biologii, Andrzeja Stasieka, oraz o merytorycznej opiece nad zbiorami pracownikéw 1B UP
z Krakowa. Podkreslita, iz specyfika muzeum jest to, ze przewodnikami sg tu uczniowie.
Nastepnie uczestnicy konferencji udali sie do sali wystawowej, gdzie zostali oprowadzeni
przez takich wtasnie przewodnikdéw.

Zdjecie 5. Zajecia w muzeum w czasie obrad konferencji
(fot. E. Rozej-Pabijan)

Uczniowie zaprezentowali sie bardzo profesjonalne. Z wielkim zaangazowaniem przed-
stawiali kolejne muzealne eksponaty, wyczerpujaco odpowiadali na pytania. Odwiedzajacy
- specjalisci w dziedzinie biologii - byli zaskoczeni ich wiedza. Uczestnicy konferencji pod-
kreslali znaczenie muzeum w ksztattowaniu postaw spotecznych uczniéw i zdobywaniu
przez nich wiedzy, a takze zaangazowanie w ksztatcenie nauczyciela biologii Grzegorza
Olejnika oraz pracownikéw muzeum: Bartosza Czadera i Andrzeja Stasieka. Kolejnym punk-
tem odwiedzin w muzeum byto wyswietlenie filméw ukazujacych przyrode okolic Jaworza.

Konferencja odbyta sie w Centrum Zdrowia i Rehabilitacji Villa Barbara. W imieniu orga-
nizatoréw oraz uczestnikéw serdecznie dziekujemy Centrum za zorganizowanie pobytu
i kompleksowa obstuge konferenciji.
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