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Drodzy Czytelnicy,

obserwujacdziecilub mtode zwierzeta, mozemy stwierdzi¢, ze
podstawowa nauka odbywa sie przez zabawe. Zabawa odgrywa
wazna role w procesie socjalizacji, ktory polega na ksztattowaniu
okreslonych wzorcéw zachowania, wartosci, postaw i sposobdw
reagowania emocjonalnego. W autorskiej monografii pt. iEdu-
kacja. Synergia nowych medidw i dydaktyki (2017) pisatam o tym,
ze zabawa jest zjawiskiem nie tylko bardzo ztozonym, ale tez
dynamicznym, zmieniajacym swa strukture i przebieg réwniez
w zaleznosci od warunkéw spoteczno-kulturowych.

Dzisiejsi uczniowie zdobywaja umiejetnosci uczenia sie,
korzystajac z gier, ale, aby odnies¢ sukces w szkole lub na uniwersytecie, musza uzywac cat-
kiem innych metod niz te, ktére wycwiczyli w trakcie zabawy. Biorac pod uwage fakt, ze
uczniowie nabywaja pewne umiejetnosci metapoznawcze i doskonalg je, korzystajac ze sce-
nariuszy gier na co dzien, nie jest zrozumiate, dlaczego ta metoda nie jest bardziej popularna
we wspotczesnej szkole. Trzeba w tym miejscu przypomnie¢, ze dydaktycy przedmiotowi
od lat doceniajg potencjat tkwigcy w grach edukacyjnych, przyktadem moga by¢ publikacje
autorstwa profesor Danuty Cichy, m.in. Gry dydaktyczne w nauczaniu biologii w szkole podsta-
wowej (1980), czy Efektywnosc¢ gier dydaktycznych w nauczaniu biologii (,Biologia w Szkole”, nr
2,1982). Jak podaje D. Cichy, w nawigzaniu do artykutu z 1982 roku, wiele gier dydaktycznych
polega nie tyle na ,wygraniu”, co uczeniu sie pewnych, odpowiednich postaw. Autorki arty-
kutu zamieszczonego w niniejszym numerze EBIS, zatytutowanego Gry dydaktyczne — gami-
fikacja w edukacji srodowiskowej, przekonuja nas, ze metoda gier dydaktycznych moze by¢
skuteczna, zwlaszcza, ze ,gamifikacja” (aplikacje wykorzystujace jedynie elementy gier) robi
dzisiaj kariere. Warto by byto nada¢ temu pojeciu konkretny sens edukacyjny poparty wspot-
czesng egzemplifikacja, réznymi aspektami tego pojecia i zakorzenieniem w doswiadczeniu
uczniéw i nauczycieli. Konieczne wydaje sie w tym celu dalsze doskonalenie synergii nowych
mediéw i dydaktyki oraz dyskusja wokét metody, ktdra dla wielu oséb jest kontrowersyjna.

Zamieszczone w tym numerze EBIS artykuty majg na celu zilustrowanie, w jaki sposéb
gamifikacja jest rozumiana w swiecie akademickim i jak rézne scenariusze zaje¢ z wykorzy-
staniem gier moga by¢ przydatne w ksztatceniu biologicznym i srodowiskowym, aby nauczy-
ciele mogli samodzielnie zdecydowac o wyborze tej metody na tle toczacej sie dyskusji.

W niniejszym numerze rozpoczynamy cykl zatytutowany ,Poznaj - Polubisz” poswie-
cony zwierzetom. Technologia informacyjna nie zastapi bezposredniego kontaktu
z przyroda, ale moze wspomagac procesy obserwacyjne, przeprowadzanie doswiadczen
i ¢wiczen. Jak piszg autorki artykutu pt. Obraz rzeczywistosci tworzony w mézgu, obraz ten
jest jedyny w swoim rodzaju i nie zdarzajg sie dwa przypadki, w ktérych otaczajacy swiat
odbierany bytby w jednakowy sposéb.

Planowanie procesu dydaktycznego musi zaktada¢ zréznicowane potrzeby eduka-
cyjne uczniéw i ich indywidualne preferencje poznawcze, dlatego wskazana jest rézno-
rodnos¢ strategii, metod i technik ksztatcenia stosowanych w nauczaniu i uczeniu sie.
Mam nadzieje, ze materiat publikacyjny numeru 2-3/2019 zainspiruje Panstwa do poszu-
kiwania najlepszych sposobow przetwarzania informacji i przeksztatcania ich w wiedze.

&

Katarzyna Potyrata
redaktor naczelna
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Obraz rzeczywistosci tworzony w mézgu

ALINA STANKIEWICZ*, MAGDALENA ZAMOJSKA

Uniwersytet w Biatymstoku

Swiat cztowieka jest $wiatem spostrzezen i wrazeA. Obiektywna rzeczywisto$¢ poznajemy za pomoca
narzadéw zmystéw. Podczas gromadzenia wiedzy na temat budowy i funkcjonowania moézgu
naukowcy zaczeli sie zastanawia¢ nad tym, w jaki sposéb widzimy i jak mézg przetwarza informacje
dostarczane przez zmysty. Obraz rzeczywisto$ci w mézgu jest jedyny w swoim rodzaju. Otaczajacy
Swiat odbieramy w kazdej chwili inaczej. W artykule przedstawiono sposéb przetwarzania w mézgu
informacji, dostarczanych przez narzad wzroku, oraz obraz rzeczywistosci powstajacy w uszkodzo-
nym mézgu.

Stowa kuczowe: komérka nerwowa, mézg, obraz rzeczywistosci, przetwarzanie informacji w mézgu,
synestezja, wzrok.

Wstep

tarozytni Grecy 2,5 tys. lat temu nie byli zgodni co do tego, jaka funkcje petni mézg

w organizmie. Wedtug Arystotelesa jego funkcjg byto wydzielanie $luzu i chtodze-
nie krwi, a wiec rbwnowazenie ciepta wytwarzanego w sercu, co wptywato na ogdiny
stan organizmu. Do IV w. p.n.e. uznawano poglad Homera méwiacy o tym, ze nad-
rzednymi i decydujacymi narzadami w organizmie cztowieka sa serce oraz przepona.
Punktem zwrotnym okazato sie twierdzenie Hipokratesa, ze to jednak mézg jest naj-
wazniejszym narzagdem. Zrewolucjonizowato to poglad na ludzkie ciato i zaowocowato
wieloma badaniami nad strukturg i funkcjag mdézgu. Hipokrates udowodnit, ze moézg
zbudowany jest z dwdch poétkul, a uszkodzenie jednej powoduje zaburzenia pracy
przeciwnej strony ciata. Odkryt tez, ze mézg jest narzadem gesto unaczynionym, a do
jego prawidlowego funkcjonowania potrzeba powietrza. Twierdzit, ze halucynacje,
szalenistwo i epilepsja to choroby mézgu.

Wraz z pogtebianiem wiedzy na temat tego narzadu pojawiaty sie nowe pytania: W jaki
sposéb widzimy? Jak styszymy? Jak dokonujemy percepcji otaczajacej nas rzeczywistosci?
Jak nasz mézg odkrywa, co jest w swiecie rzeczywistym? (Zemetka, 2016).

Swiat ludzki jest $wiatem spostrzezen i wrazen, a nie przedmiotéw i zjawisk, a dostep
do obiektywnej rzeczywistosci zapewniaja nam zmysty. Mozemy jedynie zatozy¢, ze
istnieje pewna prawidtowos$¢ pomiedzy naszymi wrazeniami a Swiatem zewnetrznym.
Zwiazek ten daje nam mozliwos¢ whasciwych reakcji na bodzce, a w dtuzszej perspektywie

*salina@uwb.edu.pl
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- pozwala nam takze na przystosowanie sie do warunkéw, w jakich funkcjonuje nasz
organizm (Kaczmarzyk, 2018).

Czynniki srodowiska oddziatujace na organizm cztowieka (np. $wiatto, temperatura czy
dzwieki) same w sobie nie maja znaczenia dla mézgu (Kaczmarzyk, 2017). Jego sieci neu-
ronalne rozumieja jedynie jezyk potencjatéw elektrycznych i chemiczne sygnaty w postaci
neuroprzekaznikéw. Aby zachowac ciggtos¢ informacji z otoczeniem, potrzebni sg ,ttuma-
cze”. Taka role odgrywaja narzady zmystéw, a mézg dziata na podstawie dostarczonych
przez nie informacji (Kaczmarzyk, 2017).

Obraz rzeczywistosci w mozgu jest jedyny w swoim rodzaju i nie zdarzaja sie dwa
przypadki, w ktérych otaczajacy $wiat bytby odbierany w jednakowy sposéb.

Kora mozgowa - miejsce tworzenia modelu rzeczywistosci, w ktorej zyjemy

Moézg zbudowany jest z dwéch typow komérek: neurondw i komoérek glejowych.
Komérka nerwowa sktada sie z ciata komérki i neurytéw. Ciato komorki (perikarion) zawiera
jadro, aparat Golgiego, rybosomy, tworzace ciatka Nissla, oraz inne organelle komérkowe.
Wielkos¢ komorki nerwowej waha sie od 5 do 120 mikrometréw. Neuryty sa cylindrycznymi
wypustkami neuronu, wyrdznia sie wsréd nich dendryty i aksony. Dendryty stanowig ok.
90% powierzchni catkowitej neuronu. Sa silnie rozgatezionymi wypustkami protoplazma-
tycznymi, na ich koncach (tzw. kolcach dendrytycznych) tworza sie synapsy, odbierajace
informacje z somy i aksonéw, ktére przewodzga informacje do kolejnych neuronéw. Wiele
dendrytéw jednego aksonu tworzy tzw. drzewo dendrytyczne. Aksony sg dtugimi, osio-
wymi wypustkami, rozgatezionymi w dystalnej czesci. Dhugosc aksonéw waha sie od kilku
mikrometréw do ponad metra.

Neuryty zwykle pokryte s ostonka mielinowa, przedzielang weztami Ranviera (wiok-
nami rdzennymi), na ktérych kofncach znajduja sie zakonczenia presynaptyczne, wydzie-
lajgce zwigzki chemiczne. Ksztatt neuronu jest charakterystyczny dla funkgiji, jaka petni.
Neurony rozwijaja sie przez cate zycie, przez co ich ksztatt nie jest staty. Szacuje sie, ze
w moézgu wystepuje okoto 100 mid neurondw, ktére otrzymuja i przekazujg informacje.
Jeden neuron tworzy srednio kilka tysiecy potaczen z innymi komérkami nerwowymi.
Zatem neurony w mézgu tworzg skomplikowana, trudna do wyobrazenia sie¢, ztozong
z ok. 100 tysiecy milionéw pofaczen (Brzezicka, 2013).

Drugi typ komoérek, tzw. komorki glejowe, przesytaja informacje na krétkie dystanse.
Makroglej stanowig m.in. astrocyty, oligodendrocyty i komérki Schwanna. Astrocyty owi-
niete sg wokot zakonczen synaptycznych, usprawniaja synchronizacje ich dziatania oraz
pomagaja usuna¢ pozostatosci po obumartych neuronach. Oligodendrocyty i komérki
Schwanna tworza ostonke mielinowa, a glej promienisty manewruje neuronami w roz-
woju zarodkowym (Kalat, 2006). Mikroglej to komérki o charakterze immunologicznym,
usuwajgce martwe ciata obce (Wéjcik, 2011).

W mézgu mozna wyrézni¢ powierzchnie brzuszng i grzbietowa. Najistotniejszg jego
czescia jest kresomobzgowie, a w nim pokrywajaca obie poétkule kora mézgowa. Dzieki sil-
nemu pofatdowaniu kora moze mie¢ duza powierzchnie przy niewielkiej objetosci. U czto-
wieka wynosi ona ok. 2000-2500 cm?. Trzy pierwsze zewnetrzne warstwy kory mézgowej
wytwarzaja potaczenia z innymi jej obszarami, zas trzy kolejne, lezace gtebiej, utrzymuja
tacznosc¢ z pozostatymi czesciami mdzgu. Kora mézgowa to ok. 20 mld neuronéw i 2 x 10™
potaczen synaptycznych. W mézdzku wystepuje 80 mld neuronéw (Kaczmarzyk, 2017).
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Cafa wewnetrzna cze$¢ kresomdzgowia, czyli istota biata, to wtékna zapewniajace
potaczenia pomiedzy komorkami kory a innymi cze$ciami moézgu. Kora mézgowa potkuli
prawe;j i lewej nie jest swoim wzajemnym przedtuzeniem, a komunikacja miedzy nimi
odbywa sie za pomoca spoidta wielkiego. Kora mézgowa otaczajagca mézg zbudowana
jest z istoty szarej, znaczna jej cze$¢ zawiera osrodki posrednio lub bezposrednio zaan-
gazowane w odbiér i analize informacji z narzadéw zmystu (Kaczmarzyk, 2018). Pétkule
przedzielone s bruzdami na pfaty: czotowy - z osrodkiem ruchowym i ruchowym mowy,
ciemieniowy — z osrodkiem czucia oraz kora integrujaca doznania czuciowe, wzrokowe
i stuchowe, potyliczny — z osrodkiem wzroku i skroniowy — z osrodkiem stuchu i czuciowym
mowy (Bochenek, Reicher, 2000).

Kora mézgowa to niezwykty system, ktdrego zadaniem jest utozenie obrazu rzeczywi-
stosci z dostarczonych przez zmysty informacji. M6zg nie otrzymuje gotowych informagji
o rzeczywistosci. Musi je sobie wyselekcjonowac z szumu informacyjnego, ktéry odbiera
(Kaczmarzyk, 2018).

Narzady zmystu cztowieka i przetwarzanie w mézgu informacji dostarczonych
przez zmysty

Narzady zmystéw stanowia pomost pomiedzy $wiatem fizycznym a naszym mozgiem,
odbieraja informacje ze srodowiska, nastepnie przekazuja je do mézgu, ktéry je przetwarza.
Czlowiek posiada zmyst wzroku, dotyku, smaku, wechu, stuchu, a takze zmyst chronocepgji
(odpowiedzialny za postrzeganie uptywu czasu), nocycepcji (odpowiedzialny za odczu-
wanie bodzZcéw bélowych, utrzymujacych nas przy zyciu), propriocepcji (dajacy poczu-
cie pozycji konczyn, postawy ciata i rownowagi). Nocyceptory sg to wolne zakorczenia
nerwowe znajdujace sie w skorze, rogéwce oka, w narzadach wewnetrznych oraz miesniach.
Podraznione bodzcem mechanicznym, termicznym czy chemicznym wysytaja do mézgu
sygnaty alarmowe. Jednak sposéb, w jaki mézg odbierze sygnat zalezy od wielu czynni-
kéw, m.in. wieku, ptci, rasy, a u kobiet — réwniez od poziomu hormonéw. Zmyst propriocep-
¢ji zespala kilka sygnatéw: dotyku, ucisku skéry, miesni i $ciegien, informacji wzrokowych
i ruchowych oraz, docierajacych z ucha wewnetrznego, informacji dotyczacych réwnowagi.
Propriocepcja wykorzystuje wiele réznych okolic mézgu, wiec bardzo rzadko dochodzi do jej
catkowitego zaniku. Moze sie zdarzy¢, ze na skutek urazu nastepuje zaburzenie propriocepdji
w takim stopniu, ze traci sie poczucie posiadania ciata (Carter, 1999).

Przetwarzanie w mozgu informacji dostarczonych przez narzady zmystow

Dzieki rozwojowi nauk i technik badawczych mozemy obrazowac aktywnosé mézgu.
Elektroencefalografia (EEG) polega na rejestracji czynnosci bioelektrycznych mézgu za
pomoca elektrod; tomografia komputerowa (TK) to wykonywanie zdje¢ z uzyciem kon-
trastu (Srodka cieniujgcego), ktéry zmienia pochtanialnos¢ promieni rentgenowskich; emi-
syjna tomografia pozytonowa (PET-TK) jest obrazowaniem proceséw zyciowych komérek,
umozliwiajgcym analize metabolizmu komérek zdrowych i chorych; funkcjonalny rezo-
nans magnetyczny (fMRI) to obrazowanie, w ktérym mierzony jest wzrost przeptywu krwi
i utlenowania aktywnego obszaru mézgu; obrazowanie tensora dyfuzji (DTI) jest technika
polegajaca na wykrywaniu ruchéw dyfuzyjnych czasteczek wody w przestrzeni zewnatrz-
komoérkowej tkanek. Wyniki badan obrazowania pozwalajg na udzielenie odpowiedzi na
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nastepujace pytanie stawiane przez wspoétczesnych badaczy: jak tworzony jest w mézgu
obraz rzeczywistosci (Frith, 2014)?

Przetwarzanie informacji dostarczonych przez narzad wzroku

Ze wszystkich narzadéw zmystu przekazujacych informacje do mézgu najdokfadniej
poznano mechanizm przetwarzania informacji dostarczanych przez wzrok (Kaczmarzyk,
2018).

Ewolucja doprowadzita do powstania 30 obszaréw wzrokowych, odpowiedzialnych za
rézne funkcje, m.in. za precyzyjnos¢, zrecznos¢ czy widzialnos¢ barw. Siatkowka zawiera
okoto 120 min precikéw i 6 min czopkéw. U ludzi za widzenie odpowiada czes¢ mézgu,
obejmujaca ptaty potyliczne, fragment ptatéw ciemieniowych i skroniowych. David Van
Essen przedstawit schemat potaczen wzrokowych u matp, ktére ukazuje, ze przetwarzanie
informacji odbywa sie na zasadzie sprzezenia zwrotnego: informacja zostaje wystana do
osrodka, ktéry rozpatruje, czy moze wystac ja do dalszej analizy, czy musi jg cofnaé, zeby
zostata wystana do innego osrodka (Van Essen i in., 2001).

Mechanizm przesytania informacji rusza, gdy swiatto wpada do oka przez zrenice. Tam
skupiane jest przez soczewke oraz rogéwke. Nastepnie transportowane jest na siatkdwke
pokryta receptorami — precikami i czopkami. Receptory wysytaja informacje do komérek
dwubiegunowych, a te do komérek zwojowych. Komérki amakrynowe odbieraja infor-
macje od komérek dwubiegunowych i przesytaja do innych komérek dwubiegunowych,
zwojowych lub amakrynowych. Aksony komérek zwojowych tworza nerw wzrokowy.
Obszar ten nazywany jest plamka slepa i jest pozbawiony receptoréw. Plamka z6tta zlokali-
zowana jest na fragmencie siatkéwki i odpowiada za rozréznianie szczeg6téw. Znajduja sie
w niej trzy rodzaje czopkéw reagujacych na swiatto barwne. W sktad barwnikéw wchodzi
11-cis-retinal i opsyna.

Najostrzejsze widzenie przypada na dotek srodkowy. Wynika to z matej ilosci komorek
zwojowych i naczyn krwionosnych w tym miejscu, przez co padajace $wiatto jest nieza-
kiécane. Wptyw na to ma takze pojedyncze potaczenie receptora z komoérka dwubiegu-
nowa - a tej zkomorka zwojowa. Widzenie przez dotek charakteryzuje sie lepsza ostroscia,
awidzenie obwodowe - lepsza wrazliwoscia na swiatto, poniewaz im dalej od srodka, tym
wiecej receptoréw przypada na pojedyncze komoérki. Preciki, ktorych kumulacja przypada
na obwodowa czes¢ siatkdwki, reaguja na stabe swiatto i s bardziej aktywne w nocy.
Czopki zas, umiejscowione wewnatrz i dookota dotka srodkowego, silnie reaguja w jasnym
Swietle i sg istotne dla widzenia barwnego. Akson komérek zwojowych po wyjsciu z siat-
kéwki biegnie wzdtuz dolnej powierzchni mézgu. Nerwy wzrokowe z lewego i prawego
oka spotykaja sie w skrzyzowaniu wzrokowym. Nastepuje tam wymiana potowy aksonéw.
Docierajg one w wiekszosci do ciata kolankowatego bocznego, ktére wymienia informacje
z korg wzrokowga (Kalat, 2006).

Sygnaty biegnga przez nerw wzrokowy i wzgérze (potozong w srodku mézgu stacje
przekaznikowa dla sygnatéw zmystowych) do pierwszorzedowej kory wzrokowej (V1)
z tytlu mézgu. Obraz na siatkdwce jest odwrdcony i stanowi odbicie lustrzane — neu-
rony w lewej gérnej czesci siatkowki reprezentuja prawa dolna strone czesci $ciany
sceny wzrokowej. Cze$ciowe krzyzowanie neuronéw powoduje, ze lewa strona oka jest
reprezentowana w prawej pétkuli moézgu i vice versa. Nosi to nazwe reprezentacji reti-
notopowej, poniewaz aktywnos¢ w danych neuronach reprezentuje swiatto padajace na
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okreslong czes¢ siatkowki. W celu przetworzenia sensownej informacji nastepuje podziat
pola widzenia na pole recepcyjne, na ktére reaguje dany neuron w sposéb hamujacy
badz pobudzajacy. Moze wystapic takze hamowanie oboczne, ktére polega na tym, ze
stymulacja danego obszaru dziata hamujaco na aktywnos¢ obszaru obok, co wptywa na
kontrast obszardéw oswietlonych i nieoswietlonych (Kalat, 2006). Zanim jednak informa-
cje w pierwszorzedowej korze wzrokowej przejda do nastepnego etapu przetwarzania,
scena wzrokowa rozktadana jest na poszczegdlne cechy, takie jak ksztatt, kolor i ruch,
ktore przekazywane sa do ré6znych obszaréw mézgu. Na kolejnym etapie przetwarzania
wzrokowego informacje o cechach ponownie sa tagczone w celu identyfikacji obiektéw
w scenie wzrokowej.

Oczy podczas obserwacji wykonujg ok. 100 tys. drobnych ruchéw dziennie, ustawiajac
w osi optycznej rézne szczegoty obserwowanego obiektu. Ruchy te zwane s3 sakkado-
wymi i trwaja 0,1 sekundy. Czas trwania pojedynczej sakkady musi by¢ skorelowany z cza-
sem potrzebnym na przetworzenie informacji. Podczas trwania ruchu widzimy normalnie.
Moéwi sie o zjawisku ttumienia sakkadowego, ktére polega na nierejestrowaniu przerw.
Nie widzimy ich, poniewaz mézg wypetnia je informacja sktadana z tego, co wydarzyto
sie przed chwilg i z tego, co by¢ moze pojawi sie wkrétce. Im mniej jest ruchéw sakkado-
wych, tym wieksza przestrzen do ttumienia sakkadowego. Mata liczba sakkad zaowocuje
w zobaczenie tego, co nasz mézg spodziewa sie zobaczy¢, a nie tego, co rzeczywiscie
znajduje sie przed naszymi oczami (Kaczmarzyk, 2018).

Informacja wzrokowa dociera do przedniej czesci mézgu - kory przedczotowej -
dwiema drogami. Istnieje stara droga, ktéra rozpoczyna sie w siatkdwce i biegnie przez
wzgoérki czworacze gérne w srédmaoézgowiu, a nastepnie dociera do ptatéw ciemienio-
wych. Droga ta umozliwia zlokalizowanie przedmiotu oraz sledzenie go ruchem i wzro-
kiem. Uszkodzenie tej drogi wywotuje objaw widzenia tunelowego, w ktérym widzimy
tylko to, co mamy przed soba. Droga nowa jest bardzo rozbudowana i umozliwia analize,
rozpoznawanie przedmiotéw oraz ztozonych scen wzrokowych. Droga ta zaczyna sie
w siatkdwce i biegnie do V1, tam rozdziela sie na dwa strumienie. Pierwszy strumien
JJjak” lub ,gdzie” - zajmuje sie przestrzennymi zaleznosciami miedzy widocznymi obiek-
tami, pokrywa sie cze$ciowo z droga starg, ale zajmuje sie znacznie szerszym aspektem
widzenia przestrzennego, ktéry dotyczy catej sceny, nie tylko przedmiotu. Strumien
ten wysyta potaczenia do ptata ciemieniowego i zwigzany jest z uktadem ruchowym.
Aktywuje sie, kiedy uchylamy sie przed przedmiotem lecacym w naszg strone, kiedy
unikamy wpadania na rézne rzeczy badz kiedy staramy sie chwyci¢ jakis przedmiot
(Ramachandran, 2012).

Drugi strumien ,co” - zajmuje sie zaleznosciami miedzy cechami charakterystycznymi
danych obiektéw. Rozpoznaje, czym jest dany obiekt i co znaczy. Biegnie z V1 do zakretu
wrzecionowatego, ktéry zajmuje sie wstepnga klasyfikacja przedmiotéw, a nastepnie do
innych czesci ptata skroniowego, gdzie wywotuje jego nazwe i skojarzenia z nim zwigzane.
Proces wyszukiwania wszystkich danych kumuluje sie w obszarze jezykowym Wernickego
oraz ptaciku ciemieniowym dolnym. Nastepnie komunikaty doreczane sg do ciata migda-
towatego, znajdujacego sie w przednim wierzchotku ptatéw skroniowych. Tam nadawane
jest im znaczenie emocjonalne (Ramachandran, 2012).

Oproécz drogi starej i nowej istnieje droga trzecia, droga reakcji emocjonalnej, ktérg
mozna uznac za strumien ,i co z tego”. Tym szlakiem bodzce przechodza z zakretu wrze-
cionowatego przez bruzde skroniowg goérna i koricza w ciele migdatowatym, znaczy to,
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ze droga trzecia omija wyzszy poziom percepcji i szybko dociera do emocjonalnego
centrum moézgu, ktérym jest ciato migdatowate. Gdy widzimy przedmiot, ktéry dla nas
jest niewazny, najprawdopodobniej zignorujemy go, za$ przedmiot dla nas znajomy lub
wazny wywofa nasza reakcje emocjonalna. Czasem silne uczucie moze spowodowa¢, ze
sygnaty z ciata migdatowatego beda sptywac do podwzgérza, ktore steruje uwalnianiem
hormonéw i pobudzaniem autonomicznego ukfadu nerwowego do podjecia dziatania
(Ramachandran, 2012).

Na tworzenie rzeczywistosci duzy wptywa ma takze reakcja emocjonalna i chociaz
drogi sa kluczem w tworzeniu rzeczywistosci, to doswiadczanie estetyki odgrywa wazna
role w indywidualnym odbiorze swiata. Prawa estetyki, takie jak kontrast, wyolbrzymienie,
porzadek, symetria i metafora okreslaja indywidualizm powstatego obrazu rzeczywistosci.

Obrazy rzeczywistosci powstajace w uszkodzonym moézgu

Na obraz rzeczywistosci tworzony w mézgu maja wptyw uszkodzenia narzadu wzroku
i mézgu. Mechaniczne uszkodzenie strumienia brzusznego narzadu wzroku przejawia
sie brakiem umiejetnosci opisania rozmiaru, ksztattu lub potozenia przedmiotéw. Za$
uszkodzenie strumienia grzbietowego powoduje niezdolno$¢ do precyzyjnego siegania,
wyobrazenia i opisania z pamieci przedmiotéw.

Uszkodzenie pierwotnej kory wzrokowej prowadzi do utraty wzroku w zaleznosci od
miejsca uszkodzenia, defekt prawej dolnej czesci skutkuje slepotg w lewej gbérnej cze-
$ci sceny wzrokowej. Uszkodzeniu moga ulec rézne obszary mézgu, ktére wptyna na
poprawny odbioér sceny wzrokowej. Na przyktad uszkodzenie obszaru V4, odpowiedzial-
nego za kolor, prowadzi do achromatopsji, czyli braku widzenia barw, zas uszkodzenie
obszaru V5, odpowiedzialnego za postrzeganie ruchu, prowadzi do akinetopsji — braku
rejestrowania ruchu. Osoba, u ktérej doszto do uszkodzenia potaczenia obszaréw V4 i V5,
odpowiadajacych za identyfikacje obiektéw, potrafi opisa¢ dany obiekt, ale nie umie go
sklasyfikowa¢ (Ramachandran, 2012; Kalat, 2006).

W literaturze psychologicznej opisano przypadek kobiety, ktéra na skutek udaru
doznata uszkodzenia obszaru V5. Jej widzenie byto bez zarzutu, dopdki mdzg nie musiat
zarejestrowac ruchu. Dochodzito wtedy do odbierania rzeczywistosci jako klatek zdje¢,
a poruszajacy sie obiekt wygladat jakby przemieszczat sie w swietle stroboskopowym
(Ramachandran, 2012).

Znane jest tez zjawisko zwane slepowidzeniem. U pewnej osoby doszto do uszkodzenia
lewej kory wzrokowej — miejsca, gdzie rozpoczynaja sie strumienie ,co” i ,jak”. Utracita ona
wzrok w prawej czesci pola widzenia. Przeprowadzono badanie, ktére polegato na doty-
kaniu przez nia plamki $wiatta. Pomimo $lepoty osobie tej udawato sie dotkna¢ plamki za
kazdym razem, mimo ze nie odbierata swiadomie informacji wzrokowej. Zwigzane byto
to z tym, ze nowa droga przechodzaca przez V1 zostata uszkodzona, za$ droga stara,
omijajaca to miejsce, pozostata nietknieta i nakazywata ruch rece. Dowodzi to, ze drogi,
w pewnej czesci, moga pokrywac sie zadaniami (Ramachandran, 2012).

Jesli obszary moézgu, w ktérych zachodzi proces przetwarzania informacji dostarcza-
nych przez wzrok, ulegng uszkodzeniu, skutkiem moga by¢ olbrzymie trudnosci z rozpo-
znawaniem przedmiotéw. Chorzy widzg cechy danej rzeczy i potrafia je opisac, ale nie
wiedza, czym ona jest. To zaburzenie nazywa sie agnozja, czyli utratg wiedzy. Podstawowe
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informacje zmystowe sg dostepne, ale nie s zrozumiate. Chorzy moga miec¢ szczegdlne
trudnosci z rozpoznawaniem twarzy (prozopagnozja).

Innym przypadkiem zaburzenia funkcjonowania narzadu wzroku jest przyktad mezczy-
zny, ktéry przeszedt pomyslng operacje, jednak w czasie rekonwalescencji zakrzep z zyty
dostat sie do krwiobiegu, zablokowat jedng z tetnic mézgowych i wywotat udar. Pacjent
nie mégt zidentyfikowac twarzy oraz przedmiotéw. Potrafit okresli¢ klase przedmiotu i byt
w stanie go opisac, ale nie potrafit doktadnie nazwa¢ obiektu. Nie odrézniat chwastéw
od roslin uzytkowych czy marek samochodéw. Nie wptyneto to na jego orientacje prze-
strzenna. Problemem nie byt wzrok, a przetwarzanie obrazu na informacje. Uszkodzeniu
ulegt zakret wrzecionowaty w strumieniu ,co”. Spowodowato to, ze rozpoznawanie, uczu-
Cia, wspomnienia oraz segmentacja, czyli sktadanie fragmentéw sceny w catos¢, zostaty
odciete (Ramachandran, 2012).

Halucynacje wzrokowe ma okoto 10% ludzi w podesztym wieku (Frith, 2014). Halucy-
nacje mozna tez wywotac poprzez stymulacje substancjami psychoaktywnymi. Zaburzaja
one postrzeganie rzeczywistosci, ktéra moze wydawac sie znieksztatcona oraz wyolbrzy-
miona. Jedna z najaktywniejszych substancji psychodelicznych o wtasciwosciach halucy-
nogennych jest LSD (dietyloamid kwasu lizergowego). Dziata ona na zasadzie sprzezenia
zwrotnego dodatniego. Prowadzi do krétkotrwatego obnizenia poziomu serotoniny, neu-
roprzekaznika aktywnego w czasie wystepowania halucynacji, co prowadzi do jej nad-
produkgji. W wyniku tego nastepuje aktywowanie potaczen, ktére normalnie nie bytyby
wykorzystywane lub miaty mniejszy wptyw na mézg. Spozywanie LSD moze prowadzié¢
do potegowania odczu¢, zwolnienia czasu, widzenia kalejdoskopowego, halucynacji oraz
synestezji. Hofmann (2009), twérca LSD, w swojej ksigzce opisat wtasne przezycia z ta
substancja. Twierdzit, ze demon opanowat jego dusze, a ludzie nosili straszne maski, towa-
rzyszyto mu uczucie przerazenia.

Daltonizm jest uwarunkowanga genetycznie $lepotg barw. Dotyczy dziedziczenia rece-
sywnego w sprzezeniu zchromosomem X. Czesciej spotyka sie go u mezczyzn (ok. 8%), niz
u kobiet (ok. 0,5%). Zaburzenia rozpoznawania barw wynikaja z wadliwego funkcjonowania
czopkéw lub jego braku. Wynikiem tego jest deuteranopia. Najczesciej spotykana forma
Slepoty barw spowodowana jest brakiem czopkéw lub ich czutoscig na barwy o diugiej
lub sredniej dtugosci fali (czerwona, zielona, zétta i pomararnczowa). Pocigga to za sobg
problemy z odréznianiem tych barw od innych. Ogdélnie przypadtosé te okresla sie jako
Slepote czerwono-zielong, czyli daltonizm (Gegenfurtner i in., 1999).

Przedstawione przykfady pokazuja, ze uszkodzenie narzadéw zmystéw moze dopro-
wadzi¢ do btednego odbioru rzeczywistosci, co wptywa negatywnie na poznanie ota-
Czajacego nas Swiata.

Synestezja - mieszanie zmystow

Synestezja to nietypowe potaczenie osrodkéw przetwarzajacych doznania zmystowe
w moézgu (Wozniak, 2013). Przytrafia sie jednej na 20 tys. 0s6b, czesciej doswiadczaja jej
kobiety oraz osoby leworeczne.

Synestezje uwaza sie za stosunkowo rzadkie zjawisko percepcyjne, obejmujace
doswiadczania intermodalne. Wedtug Simona Baron-Cohena (2007) synestetycy posiadaja
dodatkowe pofaczenia w mézgu, ktére taczg obszary normalnie ze soba niepotaczone.
Najczestszg forma synestezji jest chromestezja, ktéra polega na aktywacji przez dzwiek
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odczuwania koloru i na odwrét, oraz grafem-kolor - kazda cyfra i litera utozsamiana jest
z danym kolorem. Wiekszos¢ badanych synestezji ma genetyczne pochodzenie (Asher
i in., 2009). Istnieja jednak zdarzenia, kiedy to synestezja zostata indukowana przez LSD,
meskaline, epilepsje lub wytrenowana.

Aleksander tukrija opisat przypadek najbardziej rozlegtej synestezji, zwigzanej z nie-
zwykta pamieciag Sotomona Szerieszewskiego. Kazdy styszany przez tego pacjenta dzwiek
taczony byt jednoczesnie z kolorem, $wiattem, smakiem i dotykiem (Lukrija, 1970). Syne-
stetami byli np. malarz Wassily Kandinsky, kompozytor Aleksander Skriabin, Ferenc Liszt,
John Lennon, pisarz Vladimir Nabokov (Wozniak, 2013).

Podsumowanie

Kora mézgowa zapewnia nam mozliwos¢ tworzenia wewnetrznego modelu rzeczy-
wistosci, w ktorej zyjemy. W kazdej chwili nasze zmysty odbieraja mnéstwo bodzcow
niosacych w sobie informacje o srodowisku zycia. Kora mézgowa wytawia i selekcjonuje,
zogromnej ilosci informacji dostarczanych przez zmysty, te, ktére sg istotne dla organizmu.
Wybor dokonywany jest poza swiadomymi decyzjami cztowieka i okresla ksztatt rzeczy-
wistosci, w ktdrej zyjemy. Swiadome doznania rzeczywistosci to percepty (np. odczuwanie
barwy czerwonej), one definiuja ludzka swiadomos¢. Kazda informacja wprowadzona do
sieci neuronalnej rekonfiguruje jej stan i zmienia jej sposob reakgji. Dlatego niemozliwe jest
powstanie u dwdch oséb identycznych odpowiedzi na ten sam bodziec. Nie mozna dwa
razy zobaczy¢ tego samego obrazu, zrozumie¢ tego samego dowcipu, czyli jak twierdzit
Heraklit z Efezu: nie da sie dwa razy wejs¢ do tej samej rzeki (Kaczmarzyk, 2018).
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The image of reality created in the brain

The human world is a world of perceptions and impressions. We perceive objective reality through the
sense organs. While gathering knowledge about the structure and functioning of the brain, scientists
began to investigate how we see and how the brain processes information provided by the senses. The
image of reality in the brain is unique. We perceive the world around us differently at every moment. The
article presents the way in which the brain processes information provided by the organ of sight and the
image of reality created in a damaged brain.

Keyworps: nerve cell, brain, image of reality, information processing in the brain, synesthesia, vision.

14



EBIS 2019, 2-3(71), 15-24
ISSN 1643-8779

Gry dydaktyczne — gamifikacja
w edukacji srodowiskowej

Danuta CicHY

Instytut Badan Edukacyjnych (profesor emerytowany)

ELZBIETA BucHcic*

Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

W artykule wskazano na wspétczesne problemy srodowiska, postepujaca katastrofe klimatyczna oraz
efektywniejsze metody ksztattowania postaw, dotyczace wtasciwych dziatanh w Srodowisku. Podstawa
proponowanych metod sg gry dydaktyczne, oparte na technologii informatycznej, w integracji ze sro-
dowiskiem przyrodniczym. Technologia informatyczna rozwinefa sie w naszych czasach tak bardzo,
ze z urzadzen multimedialnych korzystaja juz nawet najmtodsze dzieci. Srodki te nie zawsze stuza do
nauki, a zdarza sie, ze ksztattuja niewtasciwe postawy. Jednak wykorzystane w odpowiedni sposdb,
w decydujacym stopniu moga pomdc wptynaé na efektywnos¢ edukacji srodowiskowe;j.

Stowa KLUczowE: metody nauczania, gamifikacja, grywalizacja, gryfikacja, edukacja przyrodnicza, eduka-
cja srodowiskowa.

Wprowadzenie - podstawy koniecznosci wspierania edukacji sSrodowiskowej

Stoimy u progu katastrofy ekologicznej. Pomimo wielokrotnie przyjmowanych mie-
dzynarodowych deklaracji i rezolugji, m.in. przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych,
od lat 70. XX w. $rodowisko jest dewastowane. Nawet Ojciec Swiety Franciszek zajat sie
tym problemem. Stwierdzit, ze ,zbyt mato wagi przywiazuje sie do ochrony warunkéw
moralnych prawdziwej »ekologii ludzkiej«. Wszelka troska i dazenie do polepszenia
Swiata wymaga dogtebnych zmian styléw zycia, modeli produkgji i konsumpgji, utrwa-
lonych struktur wtadzy, na ktérych opieraja sie dzis$ spoteczenstwa” (Franciszek, 2015,
s.7). Benedykt XVI réwniez troszczyt sie o sSrodowisko, w swoich wystapieniach nawotywat
do usuwania przyczyn strukturalnych ztego funkcjonowania gospodarki $wiatowej i sko-
rygowania modeli rozwoju, ktére wydaja sie niezdolne do zapewnienia poszanowania
$rodowiska naturalnego. Ojciec Swiety Franciszek, powotujac sie na naukowe podstawy
funkcjonowania ekosystemow, a takze deklaracje z Rio o srodowisku, rozwaza aktualng
sytuacje ludzkosci i wskazuje na dziatania oraz gtéwne drogi dialogu na temat srodowi-
ska w polityce miedzynarodowej. Papiez Franciszek w Encyklice Laudato si’ 1, 2 - W trosce
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o wspdlny dom przedstawia wytyczne i dziatania miedzynarodowe na rzecz ochrony $ro-
dowiska. Podkresla ich znaczenie z perspektywy globalnej ,[...] myslenia o jednym $wiecie
w ramach wspdlnego projektu. Potrzebujemy polityki o szerokiej wizji, rozwijajacej nowe
integralne podejscie, taczac w dialogu interdyscyplinarnym rézne aspekty kryzysu...”
(Franciszek, 2015, s. 105-128).

Od 1975 r. odnotowujemy dtugi proces uswiadamiania rzadzacych przez rézne
organizacje miedzynarodowe, ze w dziataniach na rzecz swoich krajow i narodéw
musza bra¢ pod uwage potrzeby srodowiska przyrodniczego. Od tego czasu obser-
wujemy intensywne wyczerpywanie zasobdw, zmiany klimatyczne, zakwaszenie gleb,
oceanodw, co powoduje zaburzenia r6znorodnosci biologicznej. Naukowcy ostrzegaja
przed znacznym ociepleniem klimatu, a nawet destrukcjg systeméw planetarnych.
Powszechnie uwaza sie, ze za zmiany te odpowiada cztowiek, nadmiernie rozwijajac
przemyst, subsydiujac przy tym zasoby kopalne i zielone. Niewatpliwie takie poglady
sg uzasadnione naukowo.

Ewa Binczyk, filozof, uwaza, ze ,recepta na pozytywna zmiane jest zmiana stylu
zycia. Przede wszystkim naukowcy nawotuja, zebysmy przestali subsydiowa¢ paliwa
kopalne. Odeszli od nich catkowicie. Zalesiali i tworzyli rezerwaty. Odeszli od konsump-
¢ji miesa. Ograniczyli rozrodczo$¢. Problemem jest to, ze nie stuchamy naukowcow”
(Sutowski, 2018). Takie dziatania ma wspiera¢ Europejski Zielony tad, strategia klima-
tyczno-gospodarcza Komisji Europejskiej, opublikowany 11 grudnia 2019 r. W doku-
mencie przedstawiono plan, jak do 2050 r. unijng gospodarke uczyni¢ neutralna kli-
matycznie, jednoczesnie jg wspierajac. Kraje Unii Europejskiej, oprécz Polski, przyjety
plan unijny do realizacji.

Plan wymaga wsparcia nowoczesnych systemoéw edukacji, ktére potoza nacisk na
ksztattowanie odpowiednich postaw dotyczacych korzystania ze srodowiska. Dlatego
metody nauczania powinny by¢ nastawione na zainteresowanie uczniéw problemami
wspotczesnego Swiata i prowadzi¢ do ksztattowania postaw odpowiadajacych tym
zagadnieniom.

Technologie informatyczne w mniejszym lub wiekszym stopniu zdominowaty pro-
ces ksztatcenia. Uczniowie od najmtodszych lat s zainteresowani informacjami, ktére
tatwo mozna zdoby¢ za pomoca Internetu. Wykorzystujac technologie informatyczne
i taczac je z tradycyjnymi metodami aktywizacji, mozna skierowac zainteresowanie
uczniéw na realizacje celéw edukacyjnych i ksztattowac ich postawy sprzyjajace witas-
ciwemu korzystaniu ze srodowiska i zapobieganiu jego dewastacji.

Réznorodne metody i formy ksztatcenia przyrodniczego stanowiag szczegélnie
wazny element pracy z uczniami. Sg one nie tylko wyznacznikiem efektywnosci
nauczania, ale réwniez jego atrakcyjnosci. Dlatego potaczenie tradycyjnych metod
nauczania z mozliwosciami, jakie daje wykorzystanie technologii informatycznych,
moze przynie$¢ oczekiwany rezultat. Jednak aby wybra¢ odpowiednig metode, naj-
pierw nalezy ustali¢ cele, jakie chcemy osiggna¢ na zajeciach. Cele te nie moga by¢
tylko zatozeniami zapisanymi na papierze, nierealnymi w realizacji. Kazdy nauczyciel
powinien urozmaicac lekcje i przeksztatcac je tak, aby byty one jak najciekawsze i naje-
fektywniejsze dla ucznia. Aby to osiggna¢, nalezy dostosowac metody wykorzystywane
na lekcjach do potrzeb mtodziezy, z ktérg pracujemy. Mamy caty wachlarz sprawdzo-
nych metod edukacji, ktére — w potgczeniu z odpowiednimi formami - z powodzeniem
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mozna zastosowac w czasie zajec. Najwazniejszymi, w wielu sytuacjach edukacyjnych,
powinny by¢ metody badawcze i obserwacyjne, oparte na zainteresowaniach uczniéw
technologiami informatycznymi.

W niniejszym artykule przyblizono problematyke uatrakcyjnienia edukacji przy-
rodniczej poprzez wzbogacenie procesu dydaktyczno-wychowawczego o elementy
gamifikacji. Metoda ta polega na uzyciu mechanizméw z gier, ktére mobilizujg do
dziatania, zwiekszaja zaangazowanie lub zwyczajnie uprzyjemniaja nudne, powta-
rzalne i monotonne czynnosci. Dzieki niej dobrowolnie podejmujemy sie wykonania
zadan, do ktérych zazwyczaj nie umiemy sie zmobilizowac. To, co kochamy w grach,
to friends, feedback and fun — przyjaciele, informacja zwrotna i zabawa.

Tradycyjne metody nauczania wykorzystywane w edukacji przyrodniczej

W aktualnym modelu ksztatcenia srodowiskowego w szkole ponadpodstawowej
ogdlnoksztatcacej podkresla sie takie cele ksztatcenia, ktére moga by¢ wyznaczane
tzw. metodami tradycyjnymi i nowoczesnymi. Oto niektére z nich, szczegélnie doty-
czace edukacji srodowiskowej, wymienione w preambule dokumentu podstawy pro-
gramowej:

4) zdobywanie umiejetnosci formutowania samodzielnych i przemyslanych sadéw,
uzasadniania wihasnych i cudzych sadéw w procesie dialogu we wspdlnocie
dociekajacej;

5) faczenie zdolnosci krytycznego myslenia z umiejetnosciami wyobrazeniowo-
-tworczymi;

6) rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej;

8) rozwijanie u uczniéw szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania swiata
i zachecania do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci

(O$rodek Rozwoju Edukacji, 2019, s. 9)

Zgodnie z pojeciami opisanymi w pedagogice metoda nauczania to systematycz-
nie stosowany sposéb pracy nauczyciela z uczniami, umozliwiajacy osigganie celéw
ksztatcenia, badz uktad czynnosci nauczyciela i uczniow wyprébowany i systema-
tycznie stosowany w celu spowodowania okres$lonych zmian w osobowosci uczniéow
(Okon, 1992, s. 121).

Réznorodnos¢ metod i form ksztatcenia w ciekawy i urozmaicony sposéb umozliwia
przekazywanie wiedzy, ksztattowanie umiejetnosci oraz postaw u dzieci i mtodziezy,
a takze uczenie ich samodzielnego rozwigzywania problemoéw.

Nalezy pamieta¢, ze dziecko w wieku szkolnym jest bardzo chtonne, uczy sie chet-
nie, pod warunkiem Ze zastosujemy odpowiednie metody pracy na lekgji (Gutowska,
1982, s. 142). Dlatego tak wazne jest wybranie wiasciwej i ciekawej formy edukacji
przyrodniczej, w ktérej beda zastosowane r6zne metody nauczania w celu polepszenia
efektywnosci zajec.

W polskiej dydaktyce najbardziej rozpowszechniony jest podziat metod wedtug
Danuty Cichy.
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METODY NAUCZANIA WYKORZYSTYWANE

W EDUKACJI PRZYRODNICZE)

Uczenie sie poprzez:

$

« poszukiwanie i formutowanie probleméw
- ustalenie hipotez

- weryfikowanie

« ocenianie

+ wnioskowanie

Uczenie si¢ poprzez

$

- stopien zaangazowania w sytuacje
komunikacyjna
« otwarcie sie i gotowos¢ wyboru informacji

Metody badawcze
Rozwijajgce umiejetnosci krytycznego myslenia

$

® Eksperyment naturalny

® Eksperyment laboratoryjny

®» Modelowanie

= Pomiar i obliczenia statystyczne

Metody obserwacyjne
zwiqzane z bezposrednim kontaktem ucznia
Z rzeczywistosciq

$

®» Obserwacja ekosystemoéw i okazéw grzybow,
rodlin i zwierzat

® Pokaz doswiadczen

®» Obserwacja srodkéw dydaktycznych
zastepczych

Metody stowne
umozliwiajqce opanowanie wiedzy z umiejetnosciq
postugiwania sie niq w praktyce

$

= Wykfad

® Praca z drukowanym materiatem Zrédtowym
= Nauczanie programowane
® Dyskusja

= Argumenty,za i przeciw”
® Debata

® Seminaria

® Studium przypadku

=» Portfolio

= Metoda projektéw

® Gry dydaktyczne

<
<

>
>

Wzajemne uzupetnianie sie metod

Rysunek 1. Metody nauczania wykorzystywane w edukacji przyrodniczej

Zrédto: na podstawie Gry dydaktyczne w nauczaniu biologii w szkole podstawowej autorstwa Danuty Cichy (1980)

W kazdym przypadku informacje sg przekazywane w inny sposéb i bedga skuteczniej-
sze, gdy wykorzystamy je w potaczeniu z odpowiednig forma zaje¢ edukacyjnych. Kazda

z grup metod spetnia nastepujace funkgje:

= stuzy zaznajamianiu ucznidéw z nowym materiatem;
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= zapewnia utrwalenie zdobytej przez uczniéw wiedzy;
= utatwia kontrole i ocene stopnia opanowania tej wiedzy.

Dlatego wszystkie metody, ktére chcemy stosowaé w nauczaniu, powinny by¢ dosto-
sowane do wieku ucznia, jego aktywnosci i predyspozycji, bazy dydaktycznej oraz nalezy
je dobra¢ wedtug nastepujacych kryteriow:

— celéw i tresci nauczania,
—samodzielnosci myélenia i dziatania,
— poziomu intelektualnego grupy,

— Czasu przeznaczonego na zajecia,
—doswiadczenia nauczyciela.

Kazda metoda nauczania ma zalety i wady, dlatego nalezy je zmienia¢ i dobierac sto-
sownie do warunkéw i sytuacji dydaktycznych oraz rozwoju umystowego i zainteresowan
uczniéw (Buchcic i Zeber-Dzikowska, 2002, s. 26-28).

Formy edukacji przyrodniczej, wykorzystujace metode praktyczna, gtdwnie polegaja
na zastosowaniu zdobytej wiedzy w praktycznym dziataniu. Jak czytamy na stronie Biato-
wieskiego Parku Narodowego, realizowac je mozna poprzez: krzyzéwki, uzupetnianie luk
w tekscie, rebusy, zagadki tematyczne, wyszukiwanie stwierdzen prawdziwych, odrzuca-
nie stwierdzen fatszywych, prace z mapkami, prace ze schematami, prace z preparatami,
organizowanie konkurséw, zgadywanek, turniejéw, wykonanie projektu edukacyjno-
-wychowawczego dostosowanego do mozliwosci ucznidw, wykonywanie ré6znego rodzaju
doswiadczen (Osrodek Edukacji Przyrodniczej Biatowieskiego Parku Narodowego, bpn.
com.pl). Umiejetnos$¢ praktycznego wykorzystania wiedzy w dzisiejszych czasach jest
niezwykle wazna, dlatego wszystkie istotne dla uczniéw egzaminy opieraja sie na prak-
tycznym wykorzystaniu zdobytej wiedzy, a nie na jej suchym odtworzeniu. Nauczyciele
podczas lekcji powinni wprowadzaé zadania o r6znym stopniu trudnosci i réznej formie,
ktére pozwola usystematyzowac wiedze, a takze dostrzec, ze nauka nie byta bezcelowa.
Metoda praktyczna moze takze taczy¢ elementy nauki i zabawy, dzieki czemu bedzie
tatwiej zmobilizowa¢ uczniéw do pracy.

Duzga role w zwiekszaniu skutecznosci procesu ksztatcenia opartego na poznaniu
posrednim odgrywa taka metoda aktywizujaca, tj. gry dydaktyczne.

Jak podaje D. Cichy (1982), wiele gier dydaktycznych polega nie tyle na ,wygraniu”,
co uczeniu sie odpowiednich postaw, dlatego nazwa ,gry dydaktyczne” jest czesto tylko
nazwa umowng i nie we wszystkich przypadkach odpowiada pojeciu gry - oczywiscie
w odniesieniu do edukacji. Powszechnie znane sg psychologiczne i pedagogiczne oddzia-
tywania zabawy, polegajacej na grze, na osobowos¢ dziecka. Badania autorki, dotyczace
efektywnosci gier dydaktycznych w nauczaniu na lekcjach biologii w szkole podstawo-
wej, wykazaty, ze wyniki nauczania poprawity sie o 7,3%. Udowodniono réwniez pozy-
tywny wptyw gier dydaktycznych na czynnosci uczniéw w szeroko pojetym procesie
wszechstronnego ksztatcenia (Cichy, 1982). Gry i zabawy dydaktyczne wyzwalaja cieka-
wos¢ poznawczg, che¢ podejmowania nowych probleméw, szukanie na nie odpowiedzi,
stymuluja tworcza aktywnos¢ oraz podejmowanie praktycznych dziatai.

Wspotczesna dydaktyka wcigz poszukuje nowych metod, ktére umozliwiaja coraz
efektywniejsze ksztatcenie na wszystkich poziomach edukacyjnych. Koniecznos¢ stoso-
wania nowatorskich rozwigzan wynika z tego, ze kazde pokolenie wychowuje sie i uczy
w odmiennych warunkach (Ktonczynski, 2016).
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Aktualnie, aby skutecznie uczy¢, nalezy bra¢ pod uwage réwniez te srodki, ktére sa
czescig zycia codziennego uczniéw. Poszukuje sie wiec réznych efektywnych sposobow
zastosowania tabletéw czy smartfondéw na zajeciach. W ostatnich latach obserwuje sie
zainteresowanie dzieci i mfodziezy grami komputerowymi. Uczniowie wykazuja réwniez
aktywnos¢ pozaszkolng zwigzang z grami planszowymi i kartami (gamifikacja). Nie mamy
wptywu na tematyke gier uzywanych poza szkota, mozna jednak to zainteresowanie
skierowa¢ na edukacje srodowiskowa, ktéra moze stanowi¢ interesujacy podstawe gier.
Mamy juz pewne dos$wiadczenia z dydaktyki lat 90. Przyktadem moga by¢ takie gry plan-
szowe, jak: ,Ekosystem”, ktdrej celem jest wykazanie zaleznosci wystepujacych w ekosy-
stemach. Innym przyktadem moze by¢ gra ,Zwiad srodowiskowy”, w ktdrej wskazuje sie
na zanieczyszczenie powietrza, gleby, problem odpadéw oraz role zieleni jako jednego
ze sposobéw zapobiegania tym negatywnym zjawiskom. Z tego rodzaju gier uczniowie
moga korzystac na lekcjach i gra¢ w zespotach. Grupy informatyczne o zaawansowanych
umiejetnosciach postugiwania sie komputerem moga wybrac gry o tematyce srodowisko-
wej, wykorzystujac mozliwosci technologii informatycznych. Wymaga to od nauczyciela
umiejetnosci dydaktycznych, organizacji pracy w zespotach i odpowiedniego przygoto-
wania materiatéw tresciowych i pomocniczych. Takie umiejetnosci nauczyciel powinien
zdoby¢ na studiach. Korzystanie z gier przez uczniéw nie tylko uczy pewnych okreslonych
pojec i ksztattuje postawy, ale réwniez daje nauczycielowi satysfakcje z zastosowania
srodka dydaktycznego.

Jedna z nowszych metod, korzystajaca z umiejetnosci zdobytych poza szkota przez
uczniow, jest wspomniana gamifikacja. Pojecie to pochodzi od angielskiego terminu game,
czyli gra, i zostato wprowadzone do dydaktyki stosunkowo niedawno (Mochocki i Sobo-
cinski, 2014; Rodwald, 2015).

Gamifikacja, grywalizacja czy gryfikacja?

Ksiazka Pawta Tkaczyka, Grywalizacja. Jak zastosowa¢ mechanizmy gier w dziataniach
marketingowych (2012), spopularyzowata termin ,grywalizacja”. Okreslenie to budzi kontro-
wersje — powstato w oderwaniu od angielskiego wzorca, a czton ,rywalizacja” moze budzi¢
niewtasciwe skojarzenia. Jednoczesnie w Polsce, na dtugo przed wydaniem ksigzki, funk-
cjonowaty dwa inne stowa: gamifikacja, bedgca modyfikacja angielskiego gamification,
a takze spolszczona wersja tego stowa - gryfikacja. Wszystkie trzy terminy - grywalizacja,
gryfikacja i gamifikacja sg tozsame. Wiekszo$¢ profesjonalistow preferuje ,gamifikacje”.
Jest to wykorzystanie mechanizméw i sposobéw myslenia — znanych i sprawdzonych
w grach —w sytuacjach, ktére grami nie sa. W jakim celu? Aby zwiekszy¢ motywacje i zaan-
gazowanie uczestnikow, a takze rozwigzac istniejace problemy. Mozna to zrobic zaréwno
z wykorzystaniem nowych technologii (komputery, smartfony, pomoce multimedialne),
jak i bez nich (Skotzynski, 2015).

Gamifikacja wzbogaceniem metod nauczania
Grywalizacja, nazywana réwniez gamifikacja, to zastosowanie elementéw gry (np. punkty,
poziomy, questy) w innym srodowisku niz sama gra. Nadajemy wiec jakiejs aktywnosci cha-

rakteru gry, zeby podnies¢ motywacje zaangazowanych oséb. Pozwala to zwiekszy¢ entu-
zjazm z wykonywania tych czynnosci, ktérych na co dzien staramy sie unika¢. Grywalizacja
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w edukacji jest czesto mylnie utozsamiana z wykorzystaniem lub projektowaniem gier
(game-based learning) na lekcjach. Tomasz Skotzynski (2015) w artykule opublikowanym
w Meritum — Mazowieckim Kwartalniku Edukacyjnym tak wyjasnia réznice: w przypadku GBL
gra edukacyjna jest autonomicznym elementem lekgji, najczesciej dotyczy pojedynczych
zajec. Zgrywalizowane nauczanie polega na zmianie struktury zaje¢ przez dtuzszy okres
(rok, semestr, czas potrzebny na zrealizowanie konkretnego dziatu). Zajecia przeksztatcone
zostaja w gropodobny system, ktory staje sie integralng czescia zajec (Rodzik, 2016).
Warto pamieta¢, ze gamifikacja to termin uzyty po raz pierwszy w 2002 r. przez brytyj-
skiego tworce gier komputerowych Nicka Pellinga. Jednak az do 2010 r. okreslenie to nie
zyskato wiekszej popularnosci. Wtedy wiasnie gamifikacja stata sie popularnym narzedziem
w szkoleniu biznesmendw, a niedtugo potem trafita rowniez do szkét. Pojecie to oznacza
wykorzystanie mechanizmoéw gier, nie tylko internetowych, ale réwniez planszowych czy
sportowych, do ksztattowania u dzieci i mtodziezy potrzeby dziatania, zaangazowania
w nauke, do podejmowania wyzwan, ktérych w inny sposéb nie chciatoby im sie podjac.
Gamifikacja to rowniez sposéb na przekonanie ucznidw, ze uczenie sie wcale nie musi
by¢ nudne i moze im sprawiac przyjemnos¢.
Do wyznacznikéw tej metody naleza:
= jasne zasady oceniania (uczen od poczatku wie, za co przyznano mu punkt czy odzna-
czenie);

= nauczyciel otrzymuje natychmiastowe informacje o postepach dziecka w nauce lub
jego ktopotach z przyswajaniem wiedzy;

= uczen, podobnie jak w grach, musi zna¢ zaréwno krétko-, jak i dtugoterminowe cele,
czego i w jakim czasie ma sie nauczy¢;

= celem gamifikacji jest zaangazowanie dziecka do wykonywania zadan, ktére inaczej
uwazatby za nudne;

= nauczyciel buduje w uczniu zaangazowanie, che¢ podejmowania wyzwan, ale i wspot-

pracy z kolegami i kolezankami;

proponowane dzieciom zadania majg rézne stopnie trudnosci;

uczen, podobnie jak w grze, pokonuje kolejne etapy, by uzyskac rozwigzanie;

poziom trudnosci zadan jest dostosowany do konkretnego ucznia;

uczen nie przechodzi do kolejnego etapu, jesli nie zgromadzi odpowiedniej liczby

punktéw, koniecznych do zdobycia na etapie poprzednim;

= na koncu kazdego z wyzwan czeka na niego boss fight, czyli najtrudniejsze zadanie, np.
egzamin széstoklasisty czy matura, ale réwniez dtuzszy sprawdzian z danej czesci mate-
riatu;

Gamifikacja polega wiec na:
= przyznawaniu odznak - badges;
= przechodzeniu ucznia przez kolejne etapy zadania - levels;
= ksztattowaniu w uczniu umiejetnosci - skills, aby moégt w petni zaangazowac sie w wyko-

nywana prace, czyli flow (Mjakmama.pl, 2015).

Gamifikacja, czy tez inaczej grywalizacja, to zastosowanie elementéw gier poza ich
kontekstem w celu zaangazowania i motywowania uczniéw do dziatania, a przy tym pro-
mowania zdobywania wiedzy oraz nabywania umiejetnosci rozwigzywania problemoéw.
Istotg jest stworzenie systemu, w ktérym uczniowie, jako gracze, biorg udziat w wyzwa-
niu okreslonym zasadami, bazujac na wspoétpracy i informacji zwrotnej. Nagrodami za
wyniki w grze moga by¢ odznaki, punkty, zdobywanie kolejnych pozioméw. Wszystkie
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podejmowane przez uczniéw dziatania majg limit czasowy, jest on szczegdlnie istotny,
poniewaz podnosi poziom mobilizujagcego typu stresu, motywuje do dziatania oraz spra-
wia, ze grajacy sa skupieniu na wykonaniu zadania. Mozliwe, ze najwazniejszym elemen-
tem jest zmiana pojmowania codziennych czynnosci, ktére przy potaczeniu z elementami
gry staja sie srodowiskiem grywalizacji. Obejmuja one:
= rywalizacje,
= wspotprace,
= odkrywanie wiedzy,
= podjecie wyzwania.

Nalezy jednak pamieta¢, aby wyzwanie nie byto ani za trudne, ani za proste, gdyz wtedy
uczniowie sie zniechecaja. Z wyzwaniem $cisle wigze sie poczucie celowosci dziatania. Cel
pozwala na dobér dziatan oraz zastosowanie wiedzy i umiejetnosci do jego osiggniecia.

Grywalizacja a jakos¢ edukac;ji

Dziecko XXI w. uwielbia gra¢. Osoby w wieku od 7 do 12 lat stanowig az 13% wszyst-
kich uzytkownikéw, ktérzy odwiedzaja strony z grami online, co wiecej — az 8 na 10 dzieci
w tym wieku odwiedza Internet wiasnie po to, by pogra¢. Cho¢ o negatywnym wptywie
gier komputerowych i internetowych na najmtodszych powiedziano i napisano juz wiele,
w grach tkwi rowniez potencjat, ktéry mozna wykorzystaé w edukacji dzieci i ktéry od kilku
lat z powodzeniem sie wykorzystuje. Mowa bowiem o juz wspomnianej gamifikacji. Jednym
znajlepszych przyktadéw wykorzystywania gamifikacji w edukacji sa gry edukacyjne. Dzieci
pomagaja ulubionym bohaterom wyjasnic¢ tajemnice, pokonac czarny charakter, wyruszaja
w dalekie misje, a przy okazji - zupetnie tego nie zauwazajac — ucza sie pracy w grupie,
przyswajaja angielskie stéwka czy tabliczke mnozenia. Rozwijaja réowniez umiejetnosé logicz-
nego i kreatywnego myslenia, ucza sie taczy¢ fakty i poznajg mechanizm dziatania r6znych
proceséw, np.: jak powstaje 16d, dlaczego ciezar spada z dang szybkoscia, co sie stanie, gdy
doprowadzimy do wymieszania dwéch konkretnych substancji (Mjakmama.pl, 2015).

Uczenie sie za pomoca gamifikacji jest dla dzieci atrakcyjne, dlatego ze ma tak niewiele
wspdlnego z biernym, cichym wystuchiwaniem nauczycielskich referatéw. Uczniowie,
rozwijajac swoje zdolnosci i angazujac sie w jak najwyzszym stopniu, daza do wygra-
nej, ktoéra jest nic innego jak catosciowe przyswojenie wiedzy, ktérej dotyczyty zajecia.
Metoda nie tylko pozwala przyspieszy¢ uczenie sie, ale réwniez zwiekszy¢ tempo nauki
i uczniowski zapat.

Warto dodag, ze cho¢ w Polsce gamifikacja nie jest jeszcze bardzo popularna, to nauczy-
ciele w naszym kraju coraz chetniej po te metode siegaja. Na Uniwersytecie Jagiellorskim
w Krakowie oraz na Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy realizowany jest,
we wspotpracy z Polskim Towarzystwem Badania Gier, projekt badawczy dotyczacy gami-
fikacji szkolnictwa wyzszego. Co wiecej, powstaja rowniez szkoty podstawowe, w ktérych
ta metoda stanowi gtéwny sposéb przekazywania uczniom wiedzy. Dzieje sie tak m.in.
w Playmaker School, gdzie realizowany jest projekt Instytutu Game Desk, zatozonego
przez Billa i Melinde Gateséw (Mjakamama.pl, 2015).

Korzysci ze zgrywalizowanych zajec

Obecnie warto zastanowic sie nad wzbogaceniem procesu dydaktycznego o wprowa-
dzenie tego, co moze zainteresowac naszych uczniéw i wptynac réwniez na podniesienie
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jakosci pracy szkoty. Nalezy faczy¢ tradycje z nowoczesnoscia, poniewaz najwazniejszy jest

efekt koncowy, czyli zachecenie i przygotowanie dzieci oraz mtodziezy do permanentnej

edukadcji przyrodniczej.

Korzysci ze zgrywalizowanych zaje¢ to:

= zwiekszenie zaangazowania,

= motywadja,

= indywidualizacja procesu uczenia,

= autonomia podczas podejmowania kolejnych zadan,

= strategiczne podejscie do wtasnej edukacji oraz odpowiedzialno$¢ za podejmowane
decyzje.

Zgrywalizowanie zajec¢ jest niewatpliwie duzym wysitkiem dla nauczyciela, ale zalety
takiej formy nauczania trudno przeceni¢. Gamifikacja, grywalizacja czy gryfikacja sa
nowym spojrzeniem na metode nauczania i skuteczne rozwiazania, ktére zainteresuje
uczniéw w dobie wysokich technologii. Dlatego wyzwaniem dla uczelni i osrodkéw ksztat-
cacych nauczycieli edukacji przyrodniczej i Srodowiskowej jest wielostronne przygotowa-
nie uczacych do podjecia nietatwych zadan stawianych im przez wspoétczesng edukacje.

Podsumowanie

Celem przedstawionego artykutu jest pokazanie nauczycielom i edukatorom réznych
kurséw najbardziej efektywnych sprawdzonych metod prowadzacych do wyrobienia
u edukowanych pozytywnych postaw spotecznych wobec $rodowiska. Jest to obecnie
pierwsza potrzeba edukacyjna jako sposéb przeciwdziatania kryzysowi srodowiskowemu,
ktoéry narastat od lat 70. ubiegtego wieku i stat sie aktualnie problemem globalnym.

Opisane w artykule metody zastosowane w edukacji srodowiskowej sa najskuteczniej-
sze. Ciesza sie one duzym zainteresowaniem wsrod dzieci i kadry nauczycielskiej. Wazne
jest, aby wszystkie wymienione formy sprawiaty uczniom jak najwiecej radosci i przyczy-
niaty sie do skutecznoscii efektywnosci zatozonych celéw edukacji przyrodniczej. Bezspor-
nie nastawienie uczniéw do zaje¢ ma wptyw na przyswajanie wiedzy, dlatego tak wazne
jest, aby stosowac rézne metody i formy edukacji przyrodniczej, a takze modyfikowac juz
wyprébowane w zaleznosci od potrzeb oséb edukowanych.

Lekcje nie musza opierac sie wytacznie na zajeciach w klasie potaczonych z metoda
podajaca, poniewaz nauczyciele moga wykorzystywac¢ metody skutkujace aktywnym
zaangazowaniem uczniéw. W zaleznosci od tematu programowego, celu jednostki dydak-
tycznej, poziomu ksztatcenia nauczyciel [edukator] dobiera odpowiednig metode edukacji
srodowiskowej. Przy matej liczbie zaje¢ polecamy zastosowanie gier dydaktycznych.

Nauczyciele nie zostang zastapieni
przez platformy e-learningowe,
ale ci, ktérzy z nich nie korzystaja,
zostang zastapieni przez tych,
ktdrzy to robig
(Debska, 2016)
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Didactic games - gamification in environmental education

The article points out contemporary environmental problems, the progressing climate catastrophe
and more effective methods of shaping attitudes concerning appropriate activities in the natural
environment. The basis of the proposed methods are didactic games, based on information technology
in integration with the natural environment. Information technology has developed so much in our
times that even the youngest children use multimedia devices. But they are not always used for learning,
and sometimes shape the wrong attitudes. However, when used in an appropriate way, they can help to
influence the effectiveness of environmental education to a decisive degree.

Kevworps: teaching methods, gamification, nature education, environmental education.
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Biologia w Czechach i Polsce -
poréwnanie podstawy programowej
dla szkét podstawowych

Matcorzata NobzyNskA-MoRroN*

Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie

W artykule poréwnano podstawy programowe dotyczace nauki biologii Polsce i Czechach na pozio-
mie szkoty podstawowej. Oba kraje maja dtuga wspdlna historie nauczania od czaséw Autro-Wegier.
Szczegotowa analiza obowigzujacych dokumentéw ukazuje, ze czeski dokument nakresla szersze ramy
tematyczne niz polski. Sami nauczyciele wypetniaja je wybranymi przez siebie tresciami (np. moga je
dostosowac do poziomu i zainteresowan swoich uczniéw). W czeskich dokumentach wiekszy nacisk
ktadziony jest na praktyczne umiejetnosci, ktére mozna wykorzysta¢ w zyciu codziennym.

Stowa KLuczowe: nauki przyrodnicze, podstawa programowa, nauczanie biologii.

ainteresowanie uczniéw naukami przyrodniczymi spada, co pokazujg badania zaréwno

w Polsce (Btasiak, 2011) jak i w Czechach (Bilek, 2008). Najczesciej jako przyczyne niskiej
popularnosci tych przedmiotéw wsréd ucznidw podaje sig, ze sg one uwazane przez nich
za trudne (Pasko, Baprowska, 2008; Lyons, 2006) i oderwane od codziennego zycia (Rennie,
Goodrum, Hackling, 2001). Sposréd przedmiotéw przyrodniczych biologia cieszy sie jednak
stosunkowo duzym zainteresowaniem. Obecnie w Czechach trwajg dyskusje dotyczace
podstawy programowej. Z uwagi na to w niniejszym artykule postanowiono poréwnac
rozwigzania dydaktyczne dotyczace biologii (na poziomie szkoty podstawowej) stosowane
w naszym kraju z tymi, ktére obowiazuja w Czechach, najblizszym nam postkomunistycz-
nym sasiadem, z ktérym dzielilismy nie tylko podobna historie po Il wojnie Swiatowej, ale
tez wspolne rozwigzania dydaktyczne w ramach Austro-Wegier. Z Czechami mamy tez
wspolnego najwiekszego dydaktyka — Jana Amosa Komenskiego.

Metoda badan

Jako metode badawcza zastosowano badanie dokumentéw i analize tresci dokumentéw.
Badanie dokumentéw i materiatéw stosuje sie do gromadzenia opisowych i ilosciowych
informacji o badanym obiekcie (Pilch, 2001, s. 98). A analiza tresci stuzy do obiektywnego,
systematycznego i ilosciowego opisu informacji zawartych np. w dokumentach (Pilch,
2001, s. 100). Zastosowanie tych metod do analizy dostepnych wersji online dokumentéw
polskich (MEN) i czeskich (MSMT CR) pozwolito na poréwnanie ich zakresu.

*malgorzata.nodzynska-moron@up.krakow.pl
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Poréwnanie ogdlnych ram edukacyjnych w Polsce i Czechach

Po ostatniej reformie obowiazek szkolny w Polsce trwa od 7 do 18 roku zycia, w Cze-
chach - od 6 do 15 roku. W Polsce uczniowie rozpoczynaja nauke w szkole podstawowej
i uczeszczaja do niej 8 lat. Nastepnie idg do szkoty sredniej. W Czechach edukacja nie jest tak
jednolita. Uczniowie rozpoczynaja nauke w szkole podstawowej (zakladni skola) w wieku
6 lat i moga uczeszczac¢ do niej do 15 roku zycia, czyli do klasy 9. Jednak:
= po klasie 5, po zdaniu egzaminu, moga przejs¢ do osmioletniego gimnazjum

(gymnazium);

= po klasie 7, po zdaniu egzaminu, moga przejs¢ do szescioletniego gimnazjum.

Po ukoniczeniu szkoty podstawowej uczniowie mogg, ale nie musza, i$¢ do czteroletniego
gimnazjum.

Zardwno w Polsce, jak i w Czechach lekcje we wszystkich typach szkét trwajg 45 minut
(sg to zalecenia Komenskiego) i s prowadzone przez piec¢ dni w tygodniu.

Obszary ksztatcenia

W Czechach dokumentem prawnym, opisujacym edukacje w szkole podstawowej
(zdkladni $kola) i gimnazjum (gymnazium) jest Ramowy program nauczania dla ksztatcenia
podstawowego (RPN KP), zatwierdzony w 2005 roku przez Ministerstwo Edukacji Republiki
Czeskiej. Na podstawie RPN KP szkoty przygotowuja wtasne, szkolne programy nauczania
(SPN). Program (RPN KP) okresla dziewie¢ gtéwnych obszaréw ksztatcenia, ktérymi sa:

1) jezykii komunikacja jezykowa,

2) matematyka i jej zastosowanie,

3) technologie informacyjno-komunikacyjne,
4) ludzieiich $wiat,

5) ludzie i spoteczenstwo,

6) ludzie i natura,

7) kultura i sztuka,

8) ludzie i zdrowie,

9) ludzie i $wiat pracy.

Istniejg takze tzw. tresci miedzyprzedmiotowe, ktére wchodza w sktad réznych obsza-
réw, np.:
= edukacja osobista i spoteczna,
= edukacja dla demokratycznego obywatelstwa,
= edukacja ukierunkowana na myslenie w europejskim i globalnym kontekscie,
= edukacja wielokulturowa,
= nauka o srodowisku oraz nauka o mediach.

Jak mozna zauwazy¢, podejscie Czechéw do podstawy programowej (przynajmniej
w formie dokumentéw) znacznie rézni sie od podejscia polskiego, gdzie podziat na
przedmioty nauczania jest bardzo wyrazny i odpowiada poszczegdlnym dyscyplinom
naukowym.

Edukacja biologiczna w Polsce trwa od 4 do 8 klasy szkoty podstawowej, a w Cze-
chach od klasy 6 do 9 zakladni $koly. W Polsce, w klasie 4 szkoty podstawowej biologia
jest nauczana jako zintegrowany przedmiot (przyroda), a od klasy 5 wystepuje jako
osobny przedmiot. Natomiast w Czechach nauczyciele moga zdecydowac sami, czy wolg
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uczy¢ biologii jako osobnego przedmiotu, czy wspdlnie z pozostatymi przedmiotami
przyrodniczymi.

W polskiej podstawie programowe;j (PP) nie jest podany czas przeznaczony na realizacje
poszczegdlnych przedmiotdw, jednak uzupetnia to ramowy plan nauczania, opubliko-
wany na stronach MEN. W klasie 4 szkoty podstawowej przewidziane sa 2 godz. lekcyjne
przyrody tygodniowo; a biologii: w klasie 5 szkoty podstawowej - 1 godz. tygodniowo,
w klasie 6 — 1 godz., w klasie 7 — 2 godz. i w klasie 8 — 1 godz., co w sumie daje 7 godz.
tygodniowo w cyklu nauki w szkole podstawowej (dodajac do tego pozostate przedmioty
przyrodnicze: chemie — 4 godz., geografie — 5 godz. i fizyke - 4 godz., otrzymujemy 20
godz. tygodniowo w catym cyklu ksztatcenia). Zgodnie z czeskim RPN KP w obszarze
edukacyjnym czlowiek i przyroda (obejmujacym biologie, chemig, geografie i fizyke) tygo-
dniowy wymiar godzin dla klas od 6 do 9 musi wynosi¢ co najmniej 21 lekgji, czyli jest
0 godzine wiekszy niz w Polsce.

Ramowy plan nauczania cze$ciowo narzuca przypisanie tre$ci do poszczegolnych rocz-
nikéw, jednak zalecenia te nie sa obowigzkowe. W Czechach RPN KP stwierdza tylko, ze
przedmiot powinien by¢ nauczany na danym etapie edukacyjnym, a same szkoty decyduja
o tym, jak podzieli¢ materiat z danego przedmiotu na poszczegdlne klasy.

Zaréwno Polska, jak i Czechy maja podobne cele w zakresie nauki biologii w szkotach
podstawowych i w podobny sposéb formutuja kompetencje kluczowe. Réznica jest taka,
ze w polskiej podstawie programowej kompetencje kluczowe okreslane sa osobno do
kazdego z przedmiotéw, a w czeskim RPN KP sg opisane na poczatku dokumentu i dotycza
wszystkich przedmiotéw. Jednak mimo réznic w zapisie w obu dokumentach uwaza sie, ze
jednym z gtéwnych celdéw przedmiotéw przyrodniczych (w tym biologii) jest promowanie
wiedzy naukowej poprzez zdobycie odpowiednich kompetencji metodologicznych. Ozna-
cza to, ze uczniowie powinni umiec:

» formutowad pytania,

= obserwowac zjawiska naturalne,

= rozwigzywac problemy,

= przeprowadzac eksperymenty,

= analizowac dane,

= wyciggac z nich wnioski,

= korzystac z r6znych zrédet informacji i prezentowac swoje wyniki.
Uczniowie powinni rowniez:

= rozumiec relacje miedzy naturg a spoteczenstwem,

= czuc sie odpowiedzialni za swoje srodowisko,

= podejmowac wiasciwe decyzje w zyciu codziennym.

Uczniowie powinni takze mie¢ pozytywne nastawienie do przyrody i ceni¢ nauki przy-
rodnicze.

Zakres tematyczny biologii

Poréwnujac zakres tematyczny obu dokumentéw, mozna zauwazy¢ duze réznice.
W polskiej podstawie programowej (PP) tresci edukacyjne sg dos¢ szczeg6towo okres-
lone, w czeskim RPN KP jest to tylko krétki opis i zarys konkretnego tematu (poréwnaj
tabela 1).
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Tabela 1
Poréwnanie fragmentu polskiej PP (czes¢ 1a) i czeskiego RPN KP (czes¢ 1b) z zakresu biologii: tematyka —
organizm cztowieka

Polska PP (czes¢ 1a)

Organizm cztowieka

I. Hierarchiczna budowa organizmu cztowieka. Uczen przedstawia hierarchizacje budowy organizmu cztowie-

ka (komarki, tkanki, narzady, uktady narzadéw, organizm).

1. Skéra. Uczen:

1. przedstawia funkcje skory;

2. rozpoznaje elementy budowy skéry (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz okresla zwigzek budowy
tych elementéw z funkcjami petnionymi przez skore;

3. uzasadnia konieczno$¢ konsultacji lekarskiej w przypadku rozpoznania niepokojacych zmian na skorze;

4. podaje przyktady chorob skory (grzybice skory, czerniak) oraz zasady ich profilaktyki;

5. okresla zwigzek nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ze zwiekszonym ryzykiem wystepowania i roz-
woju choroby nowotworowej skory.

Ill. Uktad ruchu. Uczen:

1. rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.) elementy szkieletu osiowego, obreczy i kon-
czyn;

2. przedstawia funkcje kosci; okresla cechy budowy fizycznej i chemicznej kosci oraz planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce role sktadnikow chemicznych kosci;

3. przedstawia role i wspotdziatanie migsni, Sciegien, kosci i stawow w wykonywaniu ruchow;

4. uzasadnia koniecznos¢ aktywnosci fizycznej dla prawidtowej budowy i funkcjonowania uktadu ruchu;

5. podaje przyktady schorzen uktadu ruchu (skrzywienia kregostupa, ptaskostopie, krzywica, osteoporoza) oraz
zasady ich profilaktyki.

IV. Uktad pokarmowy i odzywianie sie. Uczen:

1. rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.) elementy uktadu pokarmowego; przedstawia
ich funkcje oraz okresla zwigzek budowy tych elementéw z petniong funkcja;

2. rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.) rodzaje zebdw oraz okresla ich znaczenie
w mechanicznej obrébce pokarmu; przedstawia przyczyny préchnicy i zasady jej profilaktyki;

3. przedstawia zrodfa i wyjasnia znaczenie sktadnikéw pokarmowych (biatka, cukry, ttuszcze, witaminy, sole mi-
neralne i woda) dla prawidtowego funkcjonowania organizmu oraz planuje i przeprowadza doswiadczenie
wykrywajace obecnos¢ wybranych sktadnikéw pokarmowych w produktach spozywczych;

4. przedstawia miejsca trawienia biatek, thuszczéw i cukréw; okresla produkty tych proceséw oraz podaje miej-
sce ich wchtaniania; planuje i przeprowadza doswiadczenie badajace wptyw substancji zawartych w $linie na
trawienie skrobi;

5. analizuje skutki niedoboru niektérych witamin (A, D, K, C, B6, B12) i sktadnikow mineralnych (Mg, Fe, Ca) w or-
ganizmie oraz skutki niewtasciwej suplementacji witamin i sktadnikdw mineralnych;

6. wyjasnia role btonnika w funkcjonowaniu uktadu pokarmowego oraz uzasadnia koniecznos¢ systematyczne-
go spozywania owocow i warzyw;

7. uzasadnia konieczno$¢ stosowania diety zréznicowanej i dostosowanej do potrzeb organizmu (wiek, pte¢,
stan zdrowia, aktywnos¢ fizyczna itp.), oblicza indeks masy ciata oraz przedstawia i analizuje konsekwencje
zdrowotne niewtasciwego odzywiania (otytos¢, nadwaga, anoreksja, bulimia, cukrzyca);

8. podaje przyktady choréb uktadu pokarmowego (WZW A, WZW B, WZW C, choroba wrzodowa zotadka i dwu-
nastnicy, zatrucia pokarmowe, rak jelita grubego) oraz zasady ich profilaktyki.

V. Uktad krazenia. Uczen:

. rozpoznaje elementy budowy uktadu krazenia (na schemacie, rysunku, wedtug opisu itd.) i przedstawia ich

funkcje;

. analizuje krazenie krwi w obiegu matym i duzym;

. przedstawia role gtéwnych sktadnikow krwi (krwinki czerwone i biate, ptytki krwi, osocze);

. wymienia grupy krwi uktadu ABO i Rh oraz przedstawia spoteczne znaczenie krwiodawstwa;

. planuje i przeprowadza obserwacje wptywu wysitku fizycznego na zmiany tetna i cisnienia tetniczego krwi;

. analizuje wptyw aktywnosci fizycznej i prawidtowej diety na funkcjonowanie uktadu krazenia;

. podaje przyktady chordéb krwi (anemia, biataczki), uktadu krazenia (miazdzyca, nadcisnienie tetnicze, zawat

serca) oraz zasady ich profilaktyki;

. uzasadnia koniecznos¢ okresowego wykonywania badan kontrolnych krwi, pomiaru tetna i cisnienia tetni-

czego.

NOoOuLubdwN -
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VI. Uktad odpornosciowy. Uczen:

1.

2

N O U b~

wskazuje lokalizacje (na schemacie, rysunku, wedtug opisu itd.) wybranych narzadéw uktadu odpornosciowe-
go: sledziony, grasicy i weztow chtonnych oraz okresla ich funkcje;

. rozréznia odporno$¢ wrodzong i nabytg oraz opisuje sposoby nabywania odpornosci (czynna, bierna, natu-

ralna, sztuczna);

. poréwnuje istote dziatania szczepionek i surowicy; podaje wskazania do ich zastosowania oraz uzasadnia

koniecznos¢ stosowania obowigzkowych szczepien;

. okresla, w jakiej sytuacji dochodzi do konfliktu serologicznego, i przewiduje jego skutki;
. przedstawia znaczenie przeszczepéw oraz zgody na transplantacje narzadéw;

. okresla alergie jako nadwrazliwos¢ uktadu odpornosciowego na okreslony czynnik;

. okresla AIDS jako zaburzenie mechanizméw odpornosci.

VII. Uktad oddechowy. Uczen:

1.

2.

3

5.

6.

rozpoznaje elementy budowy uktadu oddechowego (na schemacie, modelu, rysunku, wedtug opisu itd.)
i przedstawia ich funkcje oraz okresla zwigzek budowy tych elementéw z petniona funkgcja;
przedstawia mechanizm wentylacji ptuc (wdech i wydech);

. planuje i przeprowadza obserwacje wptywu wysitku fizycznego na zmiany czestosci oddechu;
4.

analizuje przebieg wymiany gazowej w tkankach i w ptucach; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykry-
wajace obecnos¢ dwutlenku wegla oraz pary wodnej w powietrzu wydychanym;

analizuje wptyw palenia tytoniu (bierne i czynne), zanieczyszczen pytowych powietrza na stan i funkcjono-
wanie uktadu oddechowego;

podaje przyktady choréb uktadu oddechowego (angina, gruzlica, rak ptuca) oraz zasady ich profilaktyki.

VIIl. Uktad moczowy i wydalanie. Uczen:

1.

2

3.

4.

przedstawia istote procesu wydalania i podaje przyktady substancji, ktére sa wydalane z organizmu cztowieka
(mocznik, dwutlenek wegla) oraz wymienia narzady biorace udziat w ich wydalaniu;

. rozpoznaje elementy uktadu moczowego (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia ich funk-

cje;

podaje przyktady choréb uktadu moczowego (zakazenia drég moczowych, kamica nerkowa) oraz zasady ich
profilaktyki;

uzasadnia koniecznos¢ okresowego wykonywania badan kontrolnych moczu.

IX. Uktad nerwowy. Uczen:

—_

- o h WN

N

. rozpoznaje elementy osrodkowego i obwodowego ukfadu nerwowego (na modelu, rysunku, wedtug opisu

itd.) oraz okresla ich funkgcje;

. poréwnuje role wspétczulnego i przywspoétczulnego uktadu nerwowego;

. opisuje tuk odruchowy i wymienia rodzaje odruchéw; dokonuje obserwacji odruchu kolanowego;

. przedstawia sposoby radzenia sobie ze stresem;

. uzasadnia znaczenie snu w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego;

. przedstawia negatywny wptyw na funkcjonowanie uktadu nerwowego niektdrych substancji psychoaktyw-

nych: alkoholu, narkotykéw, srodkéw dopingujacych, dopalaczy, nikotyny (w tym w e-papierosach) oraz nad-
uzywania kofeiny i niektérych lekow.

. Narzady zmystéw. Uczen:
. rozpoznaje elementy budowy oka (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia ich funkcje w po-

wstawaniu obrazu, dokonuje obserwacji wykazujacej obecnos¢ tarczy nerwu wzrokowego;

. przedstawia przyczyny powstawania oraz sposoby korygowania wad wzroku (krétkowzrocznos¢, daleko-

wzrocznos¢, astygmatyzm);

. rozpoznaje elementy budowy ucha (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia ich funkcje;
. opisuje wptyw hatasu na zdrowie cztowieka;
. przedstawia role zmystu réwnowagi, smaku, wechu i dotyku; wskazuje umiejscowienie receptoréw wiasci-

wych tym zmystom oraz planuje i przeprowadza doswiadczenie sprawdzajace gestos¢ rozmieszczenia recep-
toréw w skorze réznych czesci ciata.

XI. Uktad dokrewny. Uczen:

1.

wymienia gruczoty dokrewne (przysadka, tarczyca, trzustka, nadnercza, jadra i jajniki); wskazuje ich lokali-
zacje i podaje hormony wydzielane przez nie (hormon wzrostu, tyroksyna, insulina, glukagon, adrenalina,
testosteron, estrogeny i progesteron) oraz przedstawia ich role;

. przedstawia antagonistyczne dziatanie insuliny i glukagonu;
. wyjasnia, dlaczego nie nalezy bez konsultacji z lekarzem przyjmowac preparatéw i lekéw hormonalnych.
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XIl. Rozmnazanie i rozwéj. Uczen:

1. rozpoznaje elementy budowy uktadu rozrodczego meskiego i zenskiego (na schemacie, wedtug opisu itd.)
oraz podaje ich funkcje;

2. opisuje fazy cyklu miesigczkowego kobiety;

. okresla role gamet w procesie zaptodnienia;

4. wymienia etapy rozwoju przedurodzeniowego cztowieka (zygota, zarodek, ptéd) i wyjasnia wptyw réznych

czynnikéw na rozwdj zarodka i ptodu;

. przedstawia cechy fizycznego, psychicznego i spotecznego dojrzewania cztowieka;

. przedstawia zasady profilaktyki choréb przenoszonych droga ptciowa;

7. uzasadnia koniecznos¢ wykonywania badan kontrolnych jako sposobu wczesnego wykrywania raka piersi,
raka szyjki macicy i raka prostaty.

Czeski RPN KP (czesc 1b)

BIOLOGIA CZLtOWIEKA

Oczekiwane wyniki: uczen

P-9-5-01 okresli pozycje i wyjasni strukture i funkcje narzaddw i uktadéw narzadow ludzkiego ciata, wyjasni ich
relacje;

P-9-5-02 jest zorientowany na podstawowe stadia rozwojowe ludzkiej filogenezy;

P-9-5-03 wyjasnia pochodzenie i rozwéj nowej osoby od poczecia do starosci;

P-9-5-04 rozrdznia przyczyny i objawy typowych chordb oraz stosuje zasady ich zapobiegania i leczenia, wyjasnia
znaczenie zdrowego stylu zycia;

P-9-5-05 stosuje pierwsza pomoc w przypadku urazéw i innych uszkodzen ciata.

w

o un

Minimalny zalecany poziom: uczen

P-9-5-01p opisuje budowe narzadéw i uktadéw narzadéw ludzkiego ciata i ich funkcje;

P-9-5-02p charakteryzuje gtéwne etapy rozwoju cztowieka;

P-9-5-03p opisuje pochodzenie i rozwdj jednostki;

P-9-5-04p rozrdznia przyczyny lub objawy typowych chordb i stosuje zasady ich zapobiegania i leczenia;

P-9-5-05p zna zasady udzielania pierwszej pomocy przy urazach.

Tresci:

= filogeneza cztowieka i ontogeneza - rozmnazanie sie cztowieka,

= anatomia i fizjologia - struktura i funkcja poszczegdlnych czesci ludzkiego ciata, narzadéw, uktadéw narza-
dow (ruchu, krazenia, oddechowego, trawiennego, wydalniczego i rozrodczego, kontrolujace), wieksza ak-
tywnos¢ nerwowa, higiena psychiczna,

= choroby, urazy i zapobieganie - przyczyny, objawy, praktyczne zasady i procedury leczenia powszechnych
choréb; powazne obrazenia i stany zagrazajace zyciu, epidemie,

= styl zycia - pozytywny i negatywny wptyw Srodowiska i stylu zycia na zdrowie cztowieka.

Zrédto: MEN (Ministerstwo Edukacji Narodowej). Nowa podstawa programowa (szkota podstawowa IV-VIIl).
Pobrano z https://podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawowa-IV-VIIl.

MSMT CR (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky). Raamcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani... Available at http://www.msmt.cz/file/43792/ OECD.

Jak mozna zauwazy¢, w czeskim dokumencie zakreslone sg dos¢ szerokie ramy tema-
tyczne, ktére nauczyciel wypetnia wybranymi przez siebie tresciami - moze je dopaso-
wac do poziomu i zainteresowan uczniéw. W czeskim RPN KP podany jest tez minimalny
zakres tematyczny nauczanego materiatu. Pozwala to nauczycielom przystosowaé materiat
nauczania réwniez dla dzieci z réznymi dysfunkcjami, ktére coraz czesciej ucza sie w zwy-
ktych klasach. W czeskim RPN KP wiekszy nacisk jest potozony na praktyczne umiejetnosci,
ktére mozna wykorzysta¢ w zyciu codziennym.

Poréwnujac poszczegdlne dziaty dotyczace biologii w obu dokumentach, mozemy
zauwazy¢ podobienstwa i réznice. Zaréwno w polskiej PP, jak i czeskim RPN KP w zakresie
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nauczania biologii w szkole podstawowej znajduje sie 8 dziatéw. Jednak, jak mozna zoba-
czy¢ w tabeli 2, nie pokrywaja sie one ze soba:

Tabela 2
Korelacja tresci dziatéw w polskiej PP i czeskim RPN KP

. ORGANIZACJA | CHEMIZM ZYCIA . |.OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Il ROZNORODNOSC ZYCIA <+ Il. BIOLOGIE HUB

Il ORGANIZM CZEOWIEKA < )| ™ lll. BIOLOGIE ROSTLIN
IV. HOMEOSTAZA AN IV. BIOLOGIE ZIVOCICHU

V. GENETYKA N V. BIOLOGIE CLOVEKA

VI. EWOLUCJA ZYCIA VI. NEZIVA PRIRODA
VII. EKOLOGIA | OCHRONA SRODOWISKA —— VII. ZAKLADY EKOLOGIE

Vil ZAGRO;ETS\GTSZZSSRODNOSC' VIII. PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Zrédto: Opracowanie na podstawie PP i CC.

W polskiej PP nie wyodrebniono dziatu przyroda nieozywiona, nie ma tez osob-
nego dziatu dotyczacego praktycznego poznawania przyrody. Jego elementy wystepuja
w poszczegolnych dziatach i sg opisane w czesci zatytutowanej Cel ksztafcenia - wymagania
ogdine. W czeskim dokumencie nie ma osobnego dziatu poswieconego ewolucji, jednak
tresci zwigzane z tym tematem sa zawarte w trzech réznych rozdziatach: Wprowadzenie
do biologii, Filogeneza cztowieka i Natura nieoZzywiona. W polskiej podstawie programo-
wej ewolucja jest osobnym rozdziatem i obejmuje m.in. podobienstwa miedzy ludZzmi
i matpami. Wedtug PP polski uczen powinien umie¢ wyjasni¢ zasady ewolucji biologicz-
nej, porownac ludzi z innymi kregowcami itp. Ekologia i ochrona srodowiska s3 ujete
w polskiej PP w osobnych rozdziatach. W Czechach natomiast Ekologia gatunkow jest
wigczona do systematycznych rozdziatéw dotyczacych taksonéw. Istnieje osobny rozdziat
poswiecony ekologii.

W analizowanej czesci czeskiego dokumentu nie zawarto tresci odwotujacych sie do
zagadnienia chemizmu zycia. Zamieszczono je w czesci dotyczacej chemii. Nauczyciel moze
jednak przedstawiac ten materiat réwniez na lekcjach biologii.

Warto zwrdci¢ uwage na zagadnienia wazne z punktu widzenia biologii jako nauki,
ktére nie znalazty wystarczajacego odzwierciedlenia w rozdziatach omawianych dokumen-
tow. Przyktadem moze tu by¢ klasyfikacja organizmow, ktora stanowi marginalng cze$¢
programow nauczania biologii, zaréwno w Polsce jak i Czechach. Podobnie, w przypadku

' Wyjasnienia do tabeli 2: Analiza oparta tylko na tytutach rozdziatéw sugeruje, ze powinno istnie¢ duzo wiecej pota-
czen. | tak — Rozdziat I: Organizacja i chemizm zycia z polskiej PP powinien zawiera¢ tresci wystepujace w rozdziatach
I1, 1, IV, V, VIl czeskiego dokumentu. Rozdziat Il: R6znorodno$¢ zycia powinien odpowiadac tresciom VIIi VIII z RPN
KP. Rozdziat IV: Homeostaza - V; Rozdziat VI: Ewolucja zycia - I, Ill, IV, V; Rozdziat VII: Ekologia i ochrona $rodowiska - VI,
VII, VIII; Rozdziat VIll: Zagrozenia réznorodnosci biologicznej - Il Il IV, V, VI, VII, VIIl. Jednak szczegétowa analiza tresci
umieszczonych w czeskim RPN KP ukazuje brak tych powigzan. Wiaze sie to zduzymi uogélnieniami czeskiego RPN KP.
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programow obu krajow, wieksza objetos¢ materiatu z zakresu biologii komarki potrak-
towano jako wstep do nauczania biologii, a niektére z tematéw mozna znalez¢ w innych
dziatach.

W dokumentach obu krajéw widoczny jest brak dziatu dotyczacego historii nauki.
W polskiej PP ten temat nie wystepuje w ogodle, a w czeskim dokumencie wspomniano go
tylko raz. A przeciez historia rozwoju biologii jako nauki ma swoje wazne miejsce w per-
spektywie nauczania. Historycznie zdeterminowane praktyki nauczania wykazuja naturalng
logike rozwoju pojec¢ naukowych i w zwigzku z tym sa tatwiejsze dla uczniéw do przyjecia
jako zrédto ich dziatania i rozwoju mysli naukowej (Held, 2015).

Korelacje podstawy programowej z innymi aspektami zycia

Edukacja, réwniez przyrodnicza, powinna przygotowac¢ ucznia do zycia
w spoteczenstwie. Zwigzek pomiedzy nauka a spoteczenstwem, w polskich i czeskich
dokumentach, opisywany jest podobnie. W polskiej PP wspomniano o potrzebie ttumacze-
nia uczniom powigzan miedzy nauka a zyciem codziennym (np. w kwestiach medycznych)
oraz zwrécono uwage na koniecznos¢ pokazywania zaleznosci miedzy réznymi dyscypli-
nami naukowymi. Podkreslono problemy uczniéw ze zrozumieniem zagadnien zwigzanych
z GMO, réznorodnoscia biologiczna, Zzrédtami energii itp. W czeskim RPN KP, w poszcze-
golnych rozdziatach, znalazty sie liczne nawigzania do znaczenia danych organizmoéw,
koniecznosci ich ochrony, uzytkowania oraz wymieniane sg korzysci, ryzyko, zalety i wady
konkretnych postepowan.

Zaangazowanie publiczne nie jest wymienione wprost zaréwno w polskich, jak i cze-
skich dokumentach. W polskiej PP wspomniano tylko o koniecznosci zrozumienia przez
uczniéw spotecznych aspektéw nauki. Nie wymaga sie od nich konkretnych dziatarh w tym
zakresie. Polscy uczniowie powinni dzieli¢ sie swoimi opiniami na temat aktualnych zagad-
nien biologicznych, takich jak modyfikacja genetyczna, kwestie ekologiczne oraz sprawy
zwigzane z ochrong przyrody. W czeskim RPN KP nie wspomina sie o tym w ogoéle.

Edukacja, zwilaszcza przyrodnicza, powinna umozliwi¢ uczniom poznanie ich otoczenia.
Dlatego tematy zwigzane z regionalng przyroda, wystepowaniem lokalnych gatunkéw
zwierzat czy roslin powinny utatwi¢ uczniom osadzenie nauki w bliskim i zrozumiatym dla
nich kontekscie. Zgodnie z PP polscy uczniowie powinni umie¢ okresla¢ pospolite gatunki
zyjace w poblizu swojej szkoty, znajdowac informacje o regionie i przeprowadzac ekspe-
rymenty (lub obserwacje) w poblizu swojego domu. Brak jest wskazania tego typu dziatan
w czeskim programie nauczania. Jednak, biorac pod uwage duzag autonomie czeskich
nauczycieli, nie mozemy jednoznacznie stwierdzi¢, ze te elementy nie sg przez nich wpro-
wadzane na lekcjach z whasnej inicjatywy.

W polskim i czeskim dokumencie nie wspomina sie o0 mozliwosci wptywania przez
uczniéw na wybdr zagadnien, ktérych maja sie uczyé. We wstepnej czesci programéw
edukacyjnych z obu panstw wskazano na potrzebe promowania powiazan interdy-
scyplinarnych w nauczaniu biologii. Jednak sg to tylko ogdlne sugestie, bez podania
konkretnych rozwigzan.

W czeskim RPN KP tematy biologiczne sg réwniez uwzgledniane w innych obszarach
edukacyjnych i przedmiotach nauczania. Sa to:
= obszary edukacyjne:

— cztowiek i zdrowie,
— cztowiek i praca (uprawa i hodowla roslin, technika laboratoryjna);
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= przedmiot interdyscyplinarny:
— edukacja Srodowiskowa;
» fakultatywna dziedzina edukacji:
—edukacja etyczna.
W Polskiej PP nie wymieniono zadnych powigzanych obszaréw edukacyjnych.

Podstawa programowa a metody nauczania i zasady oceniania

Podstawa programowa dla szkét to nie tylko tresci nauczania, ale tez zalecenia doty-
czace metod nauczania. Zarbwno w polskiej PP, jak i czeskim RPN KP zaleca sie zr6znico-
wane metody nauczania. Preferowane jest uczenie sie oparte na postawie dociekliwosci
poznawczej i aktywnosci uczniéw. Polski dokument zdecydowanie zaleca stosowanie
réznych form przekazywania informacji (zdje¢, filmow, tekstéw, animacji, danych inter-
netowych itp.), organizowanie nauki w terenie (przyktady odpowiednich eksperymentow
podano w polskiej PP). Tego typu zalecenia nie wystepuja w czeskim dokumencie.

Wszystkie opracowania teoretyczne autorstwa dydaktykéw i metodykéw biologii
ujmuja prace w laboratorium i badania w terenie jako podstawowe metody nauczania.
Jednak zadania praktyczne w obu dokumentach nie sa doktadnie okre$lone. Zamiesz czono
odniesienia do nich w oczekiwanych wynikach: na przyktad, w polskich szkotach, ucznio-
wie powinni przeprowadzac eksperyment z fermentacja drozdzy. Bardziej szczegétowe
przyktady sa zawarte w dokumencie uzupetniajagcym polska podstawe programowa. Nie
jest tez opisane, ktére doswiadczenia ma uczen wykona¢ samodzielnie, a ktére moga by¢
przeprowadzane w grupach czy nawet przedstawione w postaci filmu.

Aby méc praktycznie wykonywac eksperymenty, niezbedne jest dobre wyposazenie
laboratoriow i specjalnych sal lekcyjnych. Sprzet niezbedny do pracy laboratoryjnej i prak-
tycznej jest rowniez omawiany w programach edukacyjnych. Polska PP okresla bardzo kon-
kretne wymagania techniczne i organizacyjne (klasy z ciepta i zimna woda, zlewy, gniazdka,
biurka, mikroskopy, lornetki, rézne czujniki w klasie, zestaw pierwszej pomocy, modele
narzadow ludzkich, zestawy przekrojéw mikroskopowych). W czeskim dokumencie po
prostu zapisano, ze szkoty powinny mie¢ do dyspozycji specjalne sale lekcyjne z odpo-
wiednim wyposazeniem.

Ani w polskim, ani w czeskim dokumencie nie wspomniano o systemie oceniania. Infor-
macje te zamieszczono w innych dokumentach (nauczyciele powinni stosowac ocene ustng
i/lub oceny liczbowe, jest réwniez zaznaczone, ze ocena powinna dotyczy¢ réwniez postaw
i zachowania uczniéw; uczniowie muszg znac kryteria oceny).

Podstawa a kompetencje i specyficzne/biologiczne umiejetnosci

Wymagania co do osiagnietych w wyniku nauczania kompetencji uczniéw sa wysokie.
Uczniowie powinni by¢ w stanie rozwigzywac problemy naukowe za pomoca odpowiednich
metod (obserwacja, eksperyment), powinni umie¢ planowac badania, formutowac hipo-
tezy, gromadzi¢ potrzebne informacje, analizowac dane i wycigga¢ z nich wnioski. W obu
dokumentach umiejetno$¢ dociekania opisano w ogélnych cechach edukacji naukowej
i odzwierciedlono w zapisach dotyczacych oczekiwanych wynikéw.

Kazdy z przedmiotéw szkolnych ma rozwija¢ w uczniach, zwigzane z dziedzina nauczania,
konkretne umiejetnosci. Jako specyficzne umiejetnosci biologiczne, ktére uczniowie
powinni zdoby¢ podczas lekcji biologii, zaréwno w Polsce, jak i w Czechach, wymienia sie:
= projektowanie eksperymentéw i obserwowanie zachowan zwierzat,
= uzywanie mikroskopu, szkta powiekszajacego lub teleskopu do obserwacji.
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W czeskim RPN KP pojawiaja sie jeszcze dodatkowe umiejetnosci, ktérych nie ma
w polskiej podstawie programowej: identyfikacja gatunkéw za pomoca kluczy do
oznaczania, tworzenie zielnikéw, analiza budowy zwierzat i roslin. Dokument polski
w bardziej ogdlny sposéb odnosi sie do pracy w terenie oraz do rozwigzywania proble-
moéw naukowych (wybdr odpowiednich metod, tworzenie modeli, zbieranie informacgji,
formutowanie hipotez, rejestrowanie danych, wyciaganie wnioskow i przedstawianie
streszczen).

Whioski

Programy edukacyjne dotyczace biologii w Czechach i w Polsce sg bardzo podobne.
Jednak czeski program pozwala nauczycielowi na wieksze modyfikowanie tresci, faczenie
tematéw miedzyprzedmiotowych i scislejsze dopasowanie ich do potrzeb i zaintereso-
wan konkretnych uczniéw. Szkoty czeskie maja ogromna swobode, nauczyciele moga
nawet zdecydowac, czy uczy¢ biologii, czy nauk $cistych. Takie rozwigzanie jest szczegdlnie
wygodne, jezeli nauczyciel ma uprawnienia do nauczania dwéch lub wiecej przedmio-
tow (co jest powszechne w Republice Czeskiej i coraz czestsze u nas). W szkofach polskich
nauczyciele moga jedynie samodzielnie decydowac o kolejnosci poszczegdlnych tresci,
czyli czego uczyc¢ w ktérej klasie (w czeskich szkotach tez jest to mozliwe).

Oba analizowane programy nauczania obejmuja tematy, ktérych znajomosc jest przy-
datna w zyciu i czesto potrzebna na co dzien. Sa to gtéwnie tematy dotyczace zdrowia,
roslin trujacych, zwierzat domowych czy ochrony srodowiska. Wiekszos¢ tych tema-
téw ma charakter interdyscyplinarny. Kwestia faczenia zagadnien naukowych z zyciem
codziennym poruszana jest czesto w polskim programie nauczania. Inng istotng kwestig
jest poznawanie lokalnych regionéw. Jest to wazna cze$¢ polskiego programu nauczania,
natomiast nie wystepuje w czeskim dokumencie. Poznawanie regionéw moze oczy-
wiscie odbywac sie w terenie, jednak taka forma nauki musi by¢ realizowana zgodnie
Z naszym programem nauczania.

Istotnym zaleceniem dydaktykéw i metodykéw nauczania biologii jest umozliwienie
uczniom znalezienia wtasnego sposobu rozwigzywania problemoéw, zadawania pytan, sta-
wiania hipotez i ich weryfikacji oraz analizowania otrzymanych wynikéw. Odzwierciedlaja
to réwniez omawiane programy nauczania, zgodnie z ktérymi podczas nauczania biologii
nalezy stosowac metode IBSE. Zaréwno w Polsce, jaki i w Czechach zalecane jest naucza-
nie przedmiotéw przyrodniczych poprzez dociekanie naukowe i, mimo zZe ta zasada jest
powszechnie akceptowana, rzeczywistos¢ w polskich i czeskich szkofach jest czesto inna.
W szkotach polskich, po ostatniej reformie i likwidacji jako osobnego bytu ,projektow”
(Nodzynska, 2014), pozostato mato miejsca i czasu na ten sposéb nauczania. Natomiast
w Czechach, mimo Ze nauczyciele znaja termin ,edukacja poprzez dociekanie naukowe”
to Radvanova, Cizkova i Martinkova (2018) zwrdcili uwage na to, ze metoda ta w szkotach
jest btednie stosowana. Dlatego tez zaktada sie, ze podejscie problemowe jest bardziej
odpowiednie dla XXI wieku niz nauczanie osobnych tematéw, wynikajacych z XIX-wiecz-
nego uktadu nauk przyrodniczych. W zwigzku z tym konieczne jest stworzenie katalogu
umiejetnosci wspolnych dla wszystkich przedmiotéw przyrodniczych i $cistych. Powinien
on zawiera¢ zwtaszcza te umiejetnosci, ktére sg zwigzane z rozumowaniem naukowym
i metoda naukowa (eksperymenty i obserwacje). Taka lista moze umozliwi¢ przeniesienie
nacisku z tresci nauczania na cele edukacyjne.
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Wydaje sig, ze powaznym niedociggnieciem obu dokumentéw jest brak odniesienia
do historii nauki. A przeciez historia nauki powinna wskazywac sposob, w jaki tworzy sie
wiedze naukowa, oraz nature nauki jako takiej. Przedstawia nauke jako niekoriczace sie
poszukiwanie odpowiedzi, ktére uniemozliwia ludziom uznanie dzisiejszego stanu wiedzy
za niepodwazalng prawde absolutng (Horner, Rubba, 1978). Ponadto, wedtug niektérych
autoréw (np. Held, 2015), historia nauki moze stuzy¢ jako zrédto poznania etycznie intere-
sujacych sytuacji.

Waznym elementem analizowanych dokumentéw jest ksztattowanie pozytywnego
podejscia do nauki i przyrody. W realizacji tego wymogu pomocne bytyby konkretne
porady, ktérych niestety brakuje w obu programach edukacyjnych.

Podsumowujac, moze warto do polskiej podstawy nauczania wprowadzi¢, charakte-
rystyczne dla czeskiego programu, podejscie holistyczne: opracowaé kompetencje klu-
czowe wspolne dla wszystkich przedmiotéow matematycznych i Scistych, bez dokonywa-
nia sztucznego podziatu na przedmioty szkolne. A to zadanie pozostawi¢ w kompetencji
nauczyciela. Réwnie sensownym kierunkiem zmian bytoby zmniejszenie szczeg6towosci
polskiej podstawy programowej. W obecnym ksztatcie przyttacza ona nie tylko uczniéw,
aleiich nauczycieli.
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Biology in the Czech Republic and Poland - comparison of the core curriculum
for primary school

The article compares the biology core curriculum of Poland and the Czech Republic at the primary school
level. Both countries have a long common history of teaching since the times of the Austro-Hungarian
Empire. A detailed analysis of the documents in force shows that the Czech curriculum outlines a broader
thematic framework than the Polish one. Teachers themselves implement the curriculum with the
content of their choice (e.g. they can adjust it to the level and interests of their students). The Czech
curriculum places more emphasis on practical skills that can be used in everyday life.

Kevworps: life science, core curriculum, teaching biology.
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Celem artykutu jest oméwienie problematyki zwigzanej z mistrzostwem pedagogicznym i praktykami
studenckimi. Szczegdlnej analizie poddane zostaty aspekty mistrzostwa pedagogicznego oraz opty-
malne warunki organizowania praktyk studenckich we wspétpracy z instytucjami odpowiedzialnymi
za nie. Zasadniczym elementem tego artykutu jest odpowiedz na pytanie: w jaki sposéb zorganizo-
wac praktyki studenckie, aby byly poczatkiem drogi prowadzacej do osiggania mistrzostwa w zawodzie
przez przysztych nauczycieli. Konkluzja artykutu sa uwagi i propozycje rekomendacji, ktére stanowic
moga w duzej mierze sukces w przedsiewzieciu organizacji praktyk studenckich studiéw pedagogicz-
nych w szkotach, przedszkolach i placéwkach ¢wiczen.

Stowa KLUCZOWE: nauczyciel, mistrzostwo pedagogiczne, praktyki studenckie.

auczyciel jest jednym z gtéwnych podmiotéw systemu oswiaty na wszystkich pozio-
mach nauczania, od przedszkola az po uniwersytety. Wspotczesny nauczyciel jawi sie
wiec jako ktos, kto ksztatci, wychowuje oraz rozwija uczniéw, ktérzy znajduja sie pod jego
opieka. Od jego kompetencji, osobowosci, wiedzy, merytorycznego przygotowania do
wykonywania zawodu zalezy jakos$¢ procesu ksztatcenia i wychowania. W literaturze do
tych czynnikow przyktada sie najwieksza wage (m.in. Strykowski, Strykowska, Pielachowski
2003; Kwiatkowska, 2008; Dobrowolska, 2009; Zactona, 2012; Szempruch, 2013).
Kompetentny nauczyciel nie tylko przekazuje wiedze, ale umie réwniez zorganizowac
proces uczenia sie. Dzisiejsza rzeczywisto$¢ sprawia, ze edukacja nie moze byc¢ obecnie
nastawiona wytacznie na zdobycie przez ucznia wiedzy z okreslonych dziedzin; ale musi
przygotowac mtodych ludzi do aktywnego rozwoju. Jak podkresla G. Cecelek (2006, s. 50):
Ogromny postep w wielu dziedzinach zycia, wymogi cywilizacyjne i nowe technologie nakta-
daja na szkoty obowiazek radykalnej zmiany sposobéw uczenia. Wiedza identyfikowana tylko
z informacja przestaje by¢ punktem kulminacyjnym procesu ksztatcenia, stajac sie jedynie jego
elementem. Zadaniem dzisiejszych szkot jest ksztattowanie zdolnosci praktycznego wykorzy-
stywania wiedzy. Uwypukla sie znaczenie posiadania takich umiejetnosci, jak: praca zespotowa,
prawidtowa komunikacja interpersonalna, sprawno$¢ w rozwigzywaniu probleméw i konfliktéw,
permanentna praca nad samym soba.
W zwiazku z powyzszym coraz czesciej méwi sie o tzw. mistrzostwie nauczycielskim,
czyli byciu doskonatym nauczycielem (m.in. Ratajek, 2005; Zjaziun, 2005; Szkolak, 2013; Szko-
lak-Stepien, 2016). Chociaz w literaturze polskiej mistrzostwo pedagogiczne jest stosunkowo

*ewa.ir@wp.pl



nowym terminem, to jego zatozenia siegaja czaséw starozytnych. Juz w antycznej Gregji
zwracano uwage na wysokie kwalifikacje moralne i umystowe nauczycieli (Wotoszyn, 2003,
s. 88). Do idei tej powrécono w czasach nowozytnych. W XIX wieku, wraz z ksztattowa-
niem sie pedagogiki jako nauki, zaczety powstawac szkoty dla nauczycieli, w ktérych nie
tylko zdobywano wiedze w zakresie p6zniej nauczanych przedmiotdw, ale takze two-
rzono podwaliny do pracy z uczniami. W XX wieku zwracano jeszcze wieksza uwage na
ksztatcenie nauczycieli, a wiec osigganie przez nich mistrzostwa w zawodzie (Mazur, 2015,
s. 43 i in.). Stownik wspdtczesnego jezyka polskiego zawiera kilka definicji terminu ,mistrz”.
Dwie z nich méwia o tym, ze ,mistrz” to: 1. ,cztowiek zdecydowanie lepszy od innych
w jakiejs dziedzinie, przewyzszajacy innych umiejetnosciami”; 2. ,cztowiek uznany za
przewodnika duchowego, nauczyciela z racji swej wyzszosci w jakiejs dziedzinie zycia”
(Dunaj, 1996, s. 528). Z kolei ,mistrzostwo” definiowane jest jako ,najwyzsze mistrzowskie
umiejetnosci w jakiej$ dziedzinie” (Dunaj, 1996, s. 528). Z powyzszych definicji wynika, ze
mistrzostwo nalezy wigza¢ z rozwojem umiejetnosci w konkretnej dziedzinie.

Mistrzostwo pedagogiczne mozna zatem okresli¢ jako wyrdzniajaca sie, prowadzong
na wysokim poziomie, profesjonalng dziatalno$¢ jednostki w dziedzinie wychowawczej lub
dydaktycznej. Mistrzostwo jest procesem, ktéry ma na celu zblizenie sie do doskonatosci
i w rzeczywistosci nigdy nie jest skoficzony, sprawia, ze nauczyciel pracuje nad sobga, dosko-
nali sie i ma odpowiednia zachete do pracy pedagogicznej (Szkolak, 2013, s. 9).

Z kolei O. Bocharova przeanalizowata szereg definicji mistrzostwa pedagogicznego
i na tej podstawie wypracowata wtasnga, ktéra wydaje sie bardzo trafna. W jej przekonaniu
mistrzostwo pedagogiczne to ,najwyzszy poziom dziatalnosci pedagogicznej, ktéra wyraza
sie w tworczosci nauczyciela, w statym doskonaleniu sztuki nauczania, wychowania i samo-
rozwoju cztowieka” (Bocharova, 2016, s. 205). Autorka wskazuje takze, ze o mistrzostwie
pedagogicznym decyduje wiele cech wzajemnie ze sobg sprzezonych. Podaje rowniez
model mistrzostwa pedagogicznego, w ktérym ujete zostaty najwazniejsze cechy, jakimi
powinien sie odznacza¢ nauczyciel-mistrz.

Na mistrzostwo pedagogiczne sktada sie osiem podstawowych cech. Pierwsza z nich sg
kompetencje profesjonalne. S to: szeroki zakres wiedzy z psychologii, pedagogiki, meto-
dyki, dydaktyki, nauczania swojego przedmiotu, komunikacji, oceniania itd., a wiec cata
wiedza budujagca warsztat pracy nauczyciela. Podkresla sie, ze nauczyciel-mistrz powinien
miec jak najszersza wiedze z nauczanego przedmiotu. Zapewni to mu uznanie wéréd ucz-
nidw i fatwiej mu bedzie rozbudzi¢ u nich pasje, gdy nie ograniczy sie wylacznie do wiedzy
podrecznikowej. Kolejnym elementem, ktéry wpisuje sie w mistrzostwo pedagogiczne, sg
szczegoblne cechy osobowosci. Nauczyciel-mistrz powinien odznaczac sie racjonalnoscia,
wysokim poziomem etycznym, optymizmem, empatia, determinacja, wyrozumiatoscia
i tolerancja. Nauczyciel-mistrz winien postugiwac¢ sie wtasciwa technika pedagogiczna,
obejmujaca nawyki i umiejetnosci pomagajace zwiekszy¢ efektywnos¢ proceséw: dydak-
tycznego i wychowawczego. Mowa tu o podejsciu pedagogicznym, ktére sprowadza sie do
umiejetnosci kontroli emocgji, stosowania odpowiednich srodkéw komunikowania wycho-
wawczego, jezyka, gestow itd. W sktad mistrzostwa pedagogicznego wchodzi réwniez
takt pedagogiczny, czyli umiejetnos¢ doboru wtasciwego tonu oraz stylu komunikowania
sie nie tylko z uczniami, ale tez innymi pracownikami szkoty. Kolejny element to twérczos¢
pedagogiczna, a wiec kreatywny dobér metod oraz form nauczania. Rozmaito$¢ osobowo-
$ci uczniowskich sprawia, ze nauczyciel powinien by¢ kreatywny, obdarzony wyobrazniag
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oraz stosowac niestandardowe rozwigzania, szablonowos$¢ nie sprzyja bowiem rozwojowi
uczniéw. Niemate znaczenie ma takze orientacja humanistyczna, ktéra oznacza skoncen-
trowanie sie na drugim czlowieku, moralnosci i wartosciach duchowych. Zwigzana jest
ze $wiadomoscia, ze wychowanie uzaleznione jest od osobowosci i postaw nauczyciela.
Wyrazem tej orientacji jest troska o potrzeby i dobro dziecka, a takze jego wszechstronny
rozwoj. Nastepny element to kultura komunikacji, a wiec mistrzowskie wiadanie stowem,
umiejetnos¢ precyzyjnego, doktadnego, zrozumiatego wypowiadania swoich mysli. Wiaze
sie to z tym, ze uczniowie cenig sobie takich nauczycieli, ktérzy nie wytwarzaja barier
w komunikacji i z ktérymi tatwo im sie porozumie¢. Ostatnia sktadowa to zdolnosci peda-
gogiczne, a wiec szczegdlne cechy osobowosci pedagoga, ktére decyduja o osiggnieciu
sukcesu w dziatalnosci pedagogicznej (Bocharova, 2016, s. 208).

W literaturze (Szkolak, 2013, s. 10) wyrdznia sie trzy rodzaje mistrzostwa pedagogicz-
nego. Pierwsze z nich, najnizszego rzedu, to mistrzostwo nasladowcze. Jego istota polega
na dziataniu wedtug istniejacych wzorcéw, prébowaniu doréwnania mistrzom. Drugi sto-
pien mistrzostwa odnosi sie do wprowadzania przez nauczyciela do wiasnej pracy dziatan
sprawdzonych, uznanych, ale zmodyfikowanych, udoskonalonych, wzbogaconych o wiasne
pomysty wychowawcze i dydaktyczne. Ostatni etap mistrzostwa odnosi sie do sytuacji,
w ktérej nauczyciel w dziataniach edukacyjnych stosuje nowatorskie pomysty, dzieki ktérym
jest w stanie osiggnac wybitne wyniki dydaktyczne i wychowawcze. Do takich nowatorskich
pomystéw mozna zaliczy¢ przyktadowo stworzenie wtasnego programu komputerowego,
ktéry z powodzeniem bedzie wykorzystywany na zajeciach. Wida¢ wiec, ze dochodze-
nie do mistrzostwa to pewna forma ksztatcenia, ktéra trwa przez cate zawodowe Zycie.
M. Sobieszczyk i K. Wojciechowska (2015, s. 58-59) wyrdzniajg az cztery etapy dochodzenia
do mistrzostwa. Naleza do nich: etap wzorcéw metodycznych, etap krytycznej refleksji,
etap samokontroli oraz etap tworczy.

W mistrzostwie pedagogicznym mozna wyréznic kilka waznych aspektéw (Szkolak,
2013, s. 6-7; Szkolak, 2016, s. 40):

= etyczny — mistrzostwo zawodowe nauczyciela, zmierzanie do niego i jego pragnienie
stanowi niezbywalny aspekt etyki zawodowej nauczyciela. Bylejakos¢ i ignorancja sa
podstawowymi grzechami, ktére winny wyklucza¢ z zawodu nauczyciela;

= estetyczny — mistrzostwo jest pewnym rodzajem sztuki. Nauczyciel, wychowujac, two-
rzy wiec piekno. Ten, kto poprzez mistrzostwo umiejetnie i Swiadomie dazy do akcepto-
wanego i wyznaczonego celu, staje sie mistrzem w tworzeniu piekna;

= humanistyczny — jesli prace okreéla sie jako celowa i $wiadoma dziatalno$¢, bedaca
wytacznym atrybutem cztowieka, elementem konstytutywnym cztowieczenstwa, to
mistrzostwo w pracy stanowi jego afirmacje, a zarazem wzniesienie sie na najwyzsze
szczyty humanizmu. Mistrzostwo w pracy stanowi zrédto godnosci cztowieka;

» dydaktyczny - zwieksza szanse rozwoju ucznidw, stuzy ugruntowaniu ich wiedzy i jej
zdobyciu;

= wychowawczy — mistrz stanowi autorytet dla swoich podopiecznych.

Mistrzostwo pedagogiczne wymaga nie tylko podnoszenia swoich kwalifikacji zawo-
dowych, aby proces dydaktyczny byt bardziej efektywny, ale réwniez ksztatcenia ustawicz-
nego w wielu dziedzinach zycia. Dzieje sie tak dlatego, ze w $wiecie zachodzg liczne zmiany
na wielu ptaszczyznach: technologicznej, spotecznej itd. Stusznie zauwaza M. J. Szymanski
(2001, s. 210), ze ,wiedza wspotczesna ma charakter otwarty, wymaga ciggtych uzupetnien
i przewartosciowan, odrzucania sktadnikéw zdezaktualizowanych oraz mniej przydatnych
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i zastepowania ich innymi, tak szybko tworzonymi przez rozwijajaca sie gwattownie nauke”.
Mistrzostwo wymaga wiec, aby nauczyciel wybiegat w przysztos¢, a nie zostawat z tytu,
gdyz wychowuje i edukuje dzieci. To wtasnie przemiany, jakie zachodza w $Swiecie, deter-
minuja ustawiczne ksztatcenie. Nauczyciel jest przewodnikiem uczniéw po wiedzy, dla-
tego musi mie¢ odpowiednie kompetencje i kwalifikacje. Jak juz zaznaczono wczesniej,
profesjonalizmu nauczyciela nie mozna sprowadzi¢ wytacznie do wiedzy specjalistycznej
i metodycznej. Wazne sa rowniez postawy, poglady, zainteresowania, stosunek do innych
jednostek, swiata kultury, przyrody itp. W zwigzku z tym wspotczesnie rola nauczyciela
dotyczy réwniez rozumienia kierunku przemian, a takze aktywnego w nich uczestni-
ctwa. Tylko dzieki temu nauczyciele moga stwarza¢ uczniom odpowiednie warunki do
wszechstronnego rozwoju. Mistrzostwo wymaga tego, aby nauczyciel byt ekspertem
w dziedzinie, ktdra sie zajmuje, byt wszechstronnie wyksztatconym obserwatorem, ktéry
w kazdym momencie bedzie mégt we wiasciwy sposéb reagowac na potrzeby swoich
uczniéw. Wszystko to sprawia, ze nauczyciel musi by¢ zorientowany w problemach, z jakimi
w przysztosci uczniowie moga sie zetknaé. Zawod nauczyciela zalicza sie do tej grupy pro-
fesji, ktére wymagaja catozyciowego ksztatcenia. Praktyka zawodowa nauczyciela zawsze
musi uwzgledniac wielos¢ kontekstow oddziatywania na uczniéw. Niezwykle istotna jest
Swiadomos¢ przemian, jakie sie dokonuja, gdyz pozwala ona uczniom lepiej zrozumie¢,
na czym one polegaja. Co wiecej, prowadzi do uksztattowania sie u uczniéw wtasciwych
relacji spotecznych, stuzy réwniez budowaniu systemu wartosci. Mistrz-nauczyciel musi
wiedzie¢, jak wazna role odgrywa wobec powierzonych mu uczniéw (Ir, 2016, s. 53).

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze dazenie do mistrzostwa pedagogicznego jest
procesem ciggtym, zwigzanym z potrzebga ustawicznego ksztatcenia dorostych. Nie mozna
bowiem zapomina¢, ze otaczajacy Swiat zmienia sie pod wzgledem technologicznym,
naukowym, spotecznym itd. Nauczyciel, bedac opiekunem i przewodnikiem mtodego
cztowieka po meandrach nauki, musi ciggle uzupetniac¢ swoja wiedze. Nie chodzi tu tylko
o podnoszenie kwalifikacji, ale rowniez kompetencji, co przektada sie na jakos¢ i efektyw-
nos¢ procesu nauczania.

Wspotczesnie ,preferuje sie model nauczyciela o rozszerzonym profilu zawodowym
i jednoczesnie otwartym podejsciu do wykonywania zadan. Aby im sprosta¢, aby poradzi¢
sobie z ptynnoscig i zmiennoscia, nauczyciel musi ustawicznie sie doskonali¢, poddawac
refleksji codzienna rzeczywistosc i szuka¢ nowych rozwiazan, by tatwiej wchodzi¢ w to, co
z jednej strony oczywiste, codzienne, zwykle, a z drugiej — jeszcze nieznane” (Szymanski,
tukasik, Nowosad, 2014, s. 12).

Ksztatcenie ustawiczne jest niezwykle wazne w przypadku zawodu nauczyciela.
Nauczyciel jest organizatorem wtasnej pracy, przyktadem aktywnosci intelektualnej,
w zwigzku z czym powinien znac oraz stosowac rézne metody nauczania, a jednoczes-
nie wypracowywac nowe rozwigzania. Potrzeba rozwoju nauczycieli wynika gtéwnie
ze specyfiki tego zawodu oraz jego funkcji (wychowawczej, ksztatcacej, opiekun-
czej i kulturowej). Trzeba podkresli¢, ze rozwdj zawodu nauczyciela wymusit zmiany
w systemie doskonalenia zawodowego oraz samoksztatcenia nauczycieli. Celem tego
systemu jest nie tylko nabycie okreslonej wiedzy, ale rowniez nabycie umiejetnosci,
ktore beda sprzyjaty procesowi wychowania. Nalezy bowiem zaznaczyé¢, ze nauczyciel
oddziatuje na powierzonych mu wychowankéw catg swoja osobg, a w zwigzku z tym
juz samo przygotowanie do zawodu powinno by¢ catosciowym wspomaganiem roz-
woju osobistego nauczycieli. Jednakze z drugiej strony trzeba mie¢ na uwadze fakt,
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ze wyksztatcenie, jakie zdobywa sie w trakcie studidow o profilu pedagogicznym, nie
jest w stanie uja¢ wielosci problemoéw, z ktérymi nauczyciel spotka sie w szkole. Jedli
wiec studia w petni nie przygotowuja do pracy w szkole, istnieje potrzeba samoksztat-
cenia i dalszej edukacji w tym zakresie. Mozna wiec powiedzie¢, ze istotg zawodu
nauczyciela jest state uczenie sie, w tym réwniez samoksztatcenie, ktére odnosi sie
do poszukiwania nowej wiedzy, jak rowniez uzupetnienia tej, ktora zostata juz nabyta.
Rozwéj zawodowy nauczyciela mozna rozpatrywac na dwéch ptaszczyznach. Pierwsza
znich, wezsza, wiaze sie z doksztatcaniem poprzez zdobywanie wiedzy i umiejetnosci
w instytucjach, ktére sa do tego powotane, natomiast druga - z udziatem w konfe-
rencjach, seminariach oraz z samoksztatceniem. Ta ostatnia ptaszczyzna jest bardzo
wazna i powinna uwzgledniac nie tylko potrzeby wspétczesnych wychowankoéw, ale
réwniez potrzeby rynku pracy, zmieniajacy sie swiat i reformy systemu edukacyjnego.
Samoksztatcenie stanowi jeden z najbardziej twoérczych rodzajow ksztatcenia catozy-
ciowego, moze stuzyc¢ zaréwno adaptacji, jak i specjalizacji nauczycieli w miejscu pracy
(Poliwka-Gorczynska, 2013, s. 85-86).

Wiasnie w kontekscie ustawicznego ksztatcenia W. Drézka i J. Madalinska-Michalak
(2016, s. 162) pisza o stawaniu sie nauczycielem. Warto w tym miejscu przytoczyc ich stowa:
.(...) proces stawania sie nauczycielem, od pojawienia sie motywacji do wyboru zawodu
oraz jej dojrzewania, az do petniejszej identyfikacji z zawodem dokonuje sie przez caty
okres aktywnosci zawodowej. W procesie tym (...) wazna role odgrywaja doswiadcze-
nia przedzawodowe kandydatéw na nauczycieli, z dziecinstwa, domu rodzinnego, nauki
szkolnej, a nastepnie z okresu ksztatcenia wstepnego”. Niezwykle istotne w dazeniu do
mistrzostwa pedagogicznego jest nabycie odpowiedniego doswiadczenia i kompeten-
¢ji przed uzyskaniem kwalifikacji do wykonywania zawodu. W tym kontekscie nalezy
wspomniec o tym, ze sam proces osiggania mistrzostwa pedagogicznego rozpoczyna sie
w momencie wyboru studiow, ktére przygotowuja do uzyskania kwalifikacji zawodowych.
Podczas studidw przyszty nauczyciel powinien naby¢ kompetencje umozliwiajace mu
wykonywanie tego zawodu. Chodzi tu o kompetencje z zakresu psychologii, metodyki,
dydaktyki itp., a wiec wszystkich tych dziedzin, ktére sa niezbedne w pracy dydaktyczno-
-wychowawczej. Wazne znaczenie maja takze praktyki pedagogiczne, ktére stanowia
rodzaj egzaminu predyspozycji do wykonywania tego zawodu. Realizacja praktyk stanowi
mozliwos$¢ uczestniczenia w réznych sytuacjach edukacyjnych w srodowisku szkolnym.
Daje to szanse na poréwnanie z rzeczywistoscig koncepgji teoretycznych, jakie byty oma-
wiane w trakcie studiéw. Co wiecej, praktyki pozwalajg uaktualni¢ wtasne plany dziatania
na ptaszczyznie dydaktycznej, wychowawczej i opiekuniiczej. Podczas realizacji praktyk
przyszty nauczyciel zobowiazany jest do prowadzenia dokumentacji, w ktérej zamieszcza
wiasne scenariusze lekcji oraz krytyczne komentarze do prowadzonych przez nauczycieli
zajec¢. Ponadto ma mozliwos¢ dyskutowania z opiekunem praktyk i innymi nauczycielami.
To sprawia, ze wzbogaca swoéj warsztat w zakresie dydaktyczno-wychowawczym (Sobiesz-
czyk, Wojciechowska, 2015, s. 51-54).

Powszechnie wiadomo, ze zawdd nauczyciela nie nalezy do tatwych, ale moze da¢ wiele
satysfakgji, dlatego przygotowanie kandydatéw do jego wykonywania to miedzy innymi
wyposazanie ich w odpowiednie kompetencje poznawcze, sprawnosciowe i spoteczno-
-moralne (Milerski, Sliwerski, 2000, s. 106).

Proces stawania sie nauczycielem rozpoczyna sie w momencie podjecia decyzji zwig-
zanej z wyborem takiego witasnie kierunku studiéw. W tym procesie istotna role odgrywa
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integrowanie wiedzy i doswiadczenia - zaréwno wtasnego, jaki innych uczestnikéw inter-
akcji edukacyjnych (Czerepaniak-Walczak, 2006, s. 192).

Dochodzenia do mistrzostwa w zawodzie przysztych nauczycieli to dtuga droga i wcale nie
prosta. Zalezna jest nie tylko od samych studentéw, ale réwniez od innych podmiotéw uczest-
niczacych w tym procesie — nauczycieli akademickich oraz nauczycieli praktyk studenckich.

Czynniki decydujace o pomysinym przebiegu praktykileza zaréwno po stronie uczelni,
jak i placowki oswiatowej, dlatego szczegdlna role przypisuje sie wtasciwej wspotpracy
nauczycieli akademickich z nauczycielami placéwek edukacyjnych, w ktérych studenci
realizujg praktyki.

Warto bytoby réwniez okredli¢, kto moze by¢ nauczycielem praktyk. Zwazywszy na wage
przedsiewziecia, powinnito by¢ nauczyciele z najwyzszym stopniem awansu zawodowego
i duzym doswiadczeniem zawodowym, czyli co najmniej 10-letnim stazem pracy.

Istnieje potrzeba bardziej szczegbétowego i precyzyjnego okreslenia funkgji, zadan, czyn-
nosci, obowigzkéw i powinnosci opiekuna studentéw oraz warunkéw prowadzenia wyso-
kiej jakosci praktyk przez kompetentnego, posiadajacego bogata osobowosc¢ nauczyciela.

Praktyki studenckie sg szansg na zweryfikowanie predyspozycji studentéw jako kan-
dydatéw na nauczycieli. Nie powinny stanowic¢ ostatniego ogniwa studiéw, ale poczat-
kowe, powinny spajac wszystkie lata studiow i trwac caty rok. W tym celu studenci musza
miec staty kontakt z nauczycielem ¢éwiczen, zeby uczestniczy¢ w réznych sytuacjach
edukacyjnych w szkole, przedszkolu i innych placéwkach. Da im to mozliwos¢ skonfron-
towania koncepcji teoretycznych poznanych podczas zaje¢ na uczelni z codziennym
zyciem szkoty.

W celu zmaksymalizowania szansy na osiggniecie mistrzostwa pedagogicznego przez
studentow studiow pedagogicznych w przysztosci, warto przeanalizowac i pochyli¢ sie nad
nastepujacymi rekomendacjami, uwagami:

Na mocy porozumienia miedzy uczelnig a organami prowadzacymi szkoty, przedszkola,
placéwki nalezy wynegocjowac znizke godzin dydaktycznych nauczyciela szkoleniowego,
nauczyciela praktyk, aby ten moégt w wiekszym stopniu zaangazowac sie i poswiecic pracy
ze studentami.

Dyrektorzy szkot Ewiczen, przedszkolii placowek w okresie ruchu stuzbowego powinni
by¢ informowani o dniach, w ktérych miatyby sie odbywac praktyki w celu ustalenia takiego
harmonogramu zaje¢, aby plan zajec sprzyjat ich realizacji. Wtadze uczelni powinny wysytac
informacje o dniach praktyk i liczbie studentéw kierowanych do poszczegélnych szkét,
przedszkoli i placowek oswiatowych.

Studenci podczas praktyk powinni:

= prowadzi¢ ré6znorodne zajecia wedtug schematu wzorcowego scenariusza opracowa-
nego przez pracownika naukowego UP i nauczycieli ze SP nr 58 w Krakowie';

= systematycznie prowadzi¢ dokumentacje odbywania praktyk zawodowych;

= mie¢ mozliwo$¢ dyskutowania z innymi studentami oraz z opiekunem praktyk z ramie-
nia uczelnii nauczycielami w szkole, przedszkolu, placéwce oraz porusza¢ nurtujace ich
problemy zwigzane z zawodem;

! Wypracowany zostat autorski scenariusz zaje¢ zintegrowanych, w przejrzystej formie przyjaznej dla studentéw,
zrozumiaty, zmetodycznym komentarzem w odniesieniu do kazdego punktu, dostep: http://ebis.ibe.edu.pl/materialy/
Szkolak_Ir_Janiszewska_Schemat_scenariusza_zajec_z_edukacji_wczesnoszkolnej.pdf. Autorki: dr Anna Szkolak-
Stepien, dr Ewa Ir, mgr Monika Janiszewska.
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= poznawa¢ petng dokumentacje szkolna, jaka jest zobowiazany wypetnia¢ kazdy
nauczyciel;

= juz na tym etapie poznawac zasady awansu zawodowego;

= poznawac prawo o$wiatowe w praktyce.

We wszystkich dziataniach nalezy pamietac o tym, ze:
1. miano szkoty ¢wiczen zobowiazuje,
2. nikt nie rodzi sie nauczycielem, nauczycielem mozna sie stawac.
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Student internships - the beginning of the road to pedagogical mastery

The aim of the article is to discuss the issues relating to pedagogical mastery and student internships.
Aspects of pedagogical mastery and the optimal conditions for organising student internships in
cooperation with the institutions responsible for them were particularly analysed. The main element
of this article is the answer to the question: how should student internships be organised so that they
become the beginning of the path leading to the mastery of the profession by future teachers. The
article concludes with remarks and proposed recommendations that can promote success in organising
internships in schools, preschools and training centres for students studying pedagogy.

Kevworps: teacher, pedagogical mastery, student internships.
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Poznaj - Polubisz
Przez poznanie lokalnych gatunkéw do poszerzenia wiedzy
i umiejetnosci biologicznych uczniéw

Wazki
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Wazki maja ciatlo wyraznie podzielone na tagmy — gtowe, tutéw i odwiok. Najczesciej spotkac je
mozna w okolicy zbiornikéw wodnych. Tam tez zachodzi ich rozwdj larwalny, ktéry trwa nawet
kilka lat. Na gtowie wazek znajduja sie duze oczy ztozone, krétkie czutki, a na masywnym tutowiu
wystepuja odnédza i skrzydfa. Odwtok tych owadoéw jest wyraznie wydtuzony, a btoniaste skrzydta
sg gesto uzytkowane. Wazki sa najsprawniejszymi lotnikami wsrod owadoéw, potrafig przez dtuz-
sz chwile, poruszajac szybko skrzydtami, zawisna¢ w jednym miejscu. Wiekszos¢ wazek ma zywe,
piekne ubarwienie, czesto o metalicznym potysku. Ich narzady gebowe typu gryzacego sa wypo-
sazone w liczne zabki. Sa sprawnymi drapieznikami i towig zdobycz w locie. Kopulacja tych owa-
doéw réwniez odbywa sie w locie, wczesniej jednak dochodzi do walki samcédw. Wazki przechodza
przeobrazenie niezupetne i zachowuja narzady larwalne (maske, skrzelotchawki), ktére umozliwiaja
im zycie w wodzie. Ze wzgledu na wielkos¢ i budowe skrzydet wyréznia sie dwie grupy wazek:
1) wazki rownoskrzydte, u ktérych obie pary skrzydet zwezaja sie w kierunku nasady i sg jedna-
kowe, a podczas siadania sg sktadane wzdtuz odwioka (czasem lekko uniesione do géry) oraz
2) wazki réznoskrzydte, u ktérych przednia para skrzydet rézni sie ksztattem od tylnej i dodatkowo
jest szeroka u nasady, a w czasie siadania skrzydta pozostaja roztozone na boki.

Stowa KLUCZOWE: przeobrazenie niezupetne, skrzelotchawki, wazki, wazki réwnoskrzydte, wazki rézno-
skrzydte.

Rozpoczynamy serie artykutéw Poznaj — Polubisz, w ktérych bedziemy prezentowad
pospolite zwierzeta, wystepujace w naszym bliskim otoczeniu, a ktére czesto sa mato znane.
W dziale Dydaktyka - Szkota w tym numerze czasopisma przedstawimy karty pracy dla
uczniéw, zawierajace obserwacje i zadania do wykonania w terenie.

Pierwsza grupa zwierzat, o ktérej warto opowiedzieé w czasie zaje¢, sa owady. Wdziecz-
nym przedstawicielem tej grupy sa wazki. Z kilku powodéw. Ich budowa najlepiej obrazuje
budowe owada — maja dobrze widoczne wszystkie odnéza i wyraznie wyodrebnione czesci
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ciata, czyli tagmy. Ponadto sa tatwe do obserwacji i do odtowu: sg duze, pospolite oraz
wystepuja stosunkowo licznie.

Wazki sg duzymi, wysmuktymi owadami o wydtuzonym ciele, ktérego dtugosé dochodzi do
18 cm. Ich ciato ma charakterystyczna dla owadéw budowe i jest podzielone na trzy wyraznie
zaznaczone odcinki - glowe, tutdw i odwtok. Maja dwie pary btoniastych, sztywnych, silnych,
gesto zytkowanych skrzydet, na koncu ktérych znajduje sie plamka skrzydtowa (tac. ptero-
stigma). Rozpietos¢ skrzydet przewyzsza dtugos¢ osobnika. Wazki prowadza drapiezny tryb
zycia, maja narzady gebowe typu gryzacego, zaopatrzone w zabki — stad ich taciriska nazwa:
Odonata, co znaczy ,uzebione” (Sandner, 1979).

|
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Zdjecie 1. Wazka réznoskrzydta (fot. E. Traczyk)

Zycie wazek jest zwigzane z dwoma srodowiskami. Larwy rozwijajg sie w wodzie, a osob-
niki doroste (fac. imago) przebywaja na ladzie, ale zazwyczaj w poblizu zbiornikéw z woda
stojaca lub ptynaca.

Wazki sg rozmaicie ubarwione, charakterystycznie dla gatunku. Spotykamy u nich wiele
barw - od jasnej kremowej, brazowej przez btekitna, niebieska, czerwonga, zielona az po
czarng - w réznych kombinacjach i odcieniach, czesto I$nigcych i metalicznych.

Najszerszym odcinkiem ciata wazki jest gtowa, a wieksza cze$c jej powierzchni zajmuja duze
oczy, ktére szczegdlnie przykuwajg nasza uwage: sa wyjatkowo piekne, czesto mienig sie
w réznych kolorach. Kazde oko ztozone jest z tysiecy (u niektérych gatunkéw nawet z ponad
30tys.) fasetek (fac. ommatidium). Zapewnia im to doskonate widzenie, niezbedne do towienia
w locie zdobyczy, a takze do wypatrywania partnera w okresie godéw oraz odpowiedniego
miejsca do skfadania jaj czy odpoczynku. Na gtowie wazki znajduja sie niewielkie czutki, ktore
sg narzadem zmystéw wechu i dotyku. Gtowa taczy sie z tutowiem cienka szyjka, co sprawia,
ze ma duza ruchliwosc i jest u wszystkich gatunkéw dobrze widoczna. Na spodniej stronie
gtowy wystepuje dobrze rozwiniety aparat gebowy typu gryzacego, zaopatrzony w silne
zuwaczki. Tutdw, jak u wszystkich owadow, jest zbudowany z trzech segmentéw (przedtutdw,
Srodtutdw i zatutdw), jest wyraznie wyodrebniony i masywny. Kryja sie w nim duze i mocne
miesnie grzbietowo-brzuszne, poruszajace skrzydtami (Biej-Bijenko, 1976).
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Wazki sg jednymi z najlepszych lotnikéw wsréd owaddw. Potrafig lata¢ we wszystkich
kierunkach zaréwno do przodu, jak i do tytu. Umieja zawisna¢ nieruchomo w powietrzu, co
jest duzym utatwieniem podczas obserwacji terenu i polowania. Gwarantuje im to sukces
zaréwno w poscigu, jak i w czasie ucieczki. Wazki poruszaja sie szybko i bezgtosnie, dzieki
czemu sg niezwykle skuteczne jako drapiezniki. Skrzydta wazek moga pracowac niezaleznie
od siebie, synchronicznie, z przesunieciem jednej fazy, niekiedy z predkoscig uderzer docho-
dzaca do ok. 30 razy na sekunde. Osobniki niektérych gatunkéw moga lecie¢ z predkoscia
dochodzacg nawet do 100 km na godzine (Sandner, 1979).

Po brzusznej stronie tutowia usytuowane sg trzy pary odnézy, ktére stuza gtdwnie do
chwytania zdobyczy w locie. Maja diugie, ostre i geste szczecinki, co pomaga wazkom utrzy-
mywac ofiare. Odnéza zatracity przez to zdolnosci lokomotoryczne (Gebicki, Szwedo, 2000).
Wazki poluja na latajace nad woda owady, m.in. komary i inne muchéwki — w ten sposéb
odrywaja wazna role w regulowaniu ich liczebnosci. Niektére, najmniejsze gatunki wazek
poluja, chodzac po roslinach.

Wydtuzony odwtok miesci w sobie narzady wewnetrzne i koriczy sie przydatkami analnymi.
Samice maja dwa takie przydatki, a samce - trzy lub cztery, ktére wykorzystuja do chwytania
samicy w czasie goddw, tworzac tandemy. Ponadto u samic wystepuje poktadetko, stuzace
do sktadania jaj. Wazki skfadaja jaja pod woda lub blisko niej, czesto na ptywajacych badz
zanurzonych roslinach. U wielu gatunkéw wystepuje wyraznie zauwazalny dymorfizm
piciowy: osobniki réznig sie ubarwieniem w zaleznosci od ptci; dymorfizm dotyczy réwniez
budowy narzaddéw rozrodczych.

h b < iy

Zdjecie 2. Samiec wazki ptaskobrzuchej Zdjecie 3. Samica wazki ptaskobrzuchej
(fot. M Guzik) (fot. M Guzik)

U samcéw na poczatku odwtoka (drugi segment) znajduje sie narzad kopulacyjny,
a otwor ptciowy przy jego koncu (6smy-dziewiaty segment). Samiec przed kopulacja pod-
gina odwiok i umieszcza sperme w torebce nasiennej w okolicy narzadu kopulacyjnego.
Ujscie uktadu rozrodczego samic znajduje sie przy koncu odwtoka (6smy-dziewiaty seg-
ment). W czasie rozmnazania dochodzi do tworzenia sie par osobnikéw, tzw. tandeméw
(Chinery, 1993), w ktoérych pierwszym osobnikiem jest samiec, natomiast drugim samica.
Samiec swoimi przydatkami odwtokowymi chwyta samice za gtowe lub poczatek tutowia.
Samica podgina odwitok i przytyka swoj otwoér ptciowy do narzadu kopulacyjnego samca
(tandem zamkniety) i nastepuje zaptodnienie. Po zaptodnieniu para zostaje potaczona
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(tandem otwarty) lub sie rozdziela, a samica przystepuje do sktadania jaj do wody - odbywa
sie to czesto, gdy para pozostaje potagczona; ale samica moze takze sktadac jaja sama,
wktadajac odwiok do wody lub wrzucajac jaja do wody w czasie lotu. Wyglada to wtedy
jak uderzanie odwtokiem w powierzchnie wody. Samice niektérych gatunkéw nacinaja
przydatkami analnymi rosliny podwodne i do nich sktadaja jaja, natomiast samice jeszcze
innych gatunkoéw, niekiedy razem z samcem, zanurzaja sie cate w wodzie i tak sktadaja jaja
w upatrzone miejsce. Samice moga takze sktadac jaja zebrane w pakiety (Bellmann, 1999;
Stichmann, Kretzschmar, 2006).

Zdjecie 4. Tandem otwarty Zdjecie 5. Kopulacja wazek - tandem zamkniety
(fot. M. Guzik) (fot. B. Zysk)

Zdjecie 6. Tandem wazek sktadajacy jaja Zdjecie 7. Samica z pakietem jaj
(fot. B. Zysk) (fot. E. Traczyk)

U wazek wystepuje przeobrazenie niezupetne, a formy larwalne cate zycie spedzaja
w wodzie. W stadium larwy wazki moga pozostawac nawet kilka lat. W tym czasie rosna
i wielokrotnie linieja, natomiast formy imaginalne przezywaja zaledwie kilka miesiecy, naj-
czesciej nie wiecej niz trzy—cztery. Dojrzata larwa opuszcza srodowisko wodne i wspina sie
na wystajace z wody todygi roslin lub inne przedmioty. Nastepuje wtedy ostatnie linienie,
a wylinke (tzw. egzuwium) opuszcza okaz uskrzydlony. Skrzydta zostaja ,napompowane”
limfg, rozprostowane i przez pewien czas wysychaja i sztywnieja.
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Zdjecie 8. Wylinka wazki réznoskrzydtej (fot. M Guzik).

Swiezo przeobrazone osobniki zazwyczaj nie przebywaja nad woda, ale z dala od niej.
Czesto mozna je spotkac na dobrze nastonecznionych lesnych polanach, na suchych takach
i wrzosowiskach, a niekiedy zalatuja réwniez do miast. Po osiggnieciu dojrzatosci ptciowej
wracaja do miejsc rozrodczych — nad zbiorniki wodne i rzeki, gdzie niezwtocznie przystepuja
do rozmnazania. Samce niektérych gatunkéw sa osobnikami terytorialnymi, to znaczy, ze
przeganiaja ze swojego terytorium intruzéw, a po oddaleniu sie szybko wracaja. W ostatnich
latach wiele naturalnych zbiornikéw zostato zasypanych i dokonano regulacji wielu ciekow
wodnych. Z tego powodu wazki pojawity sie nad wodami antropogenicznymi - wyrobi-
skami, stawami rybnymi itp. (Buczynski, 2015).

W Polsce stwierdzono wystepowanie 73 gatunkéw wazek, sposrdd ktdrych 15 to gatunki
chronione (Rozp. Min. Srod., 2016), natomiast 5 znajduje sie na liscie polskiej czerwonej
ksiegi zwierzat (Bernard, 2002; Gtowacinski, Nowacki, 2004).

Ze wzgledu na cechy, gtéwnie wielkos¢ i budowe skrzydet, wazki zostaty podzielone na
dwie grupy: wazki réwnoskrzydte i wazki réznoskrzydte.

Wazki réwnoskrzydte to owady o delikatnej i smuktej budowie ciata. Ich obie pary skrzy-
detzwezaja sie w kierunku nasady i sa nieomal jednakowe, a w czasie siadania wazka sktada
je wzdtuz odwtoka; czasem sa lekko uniesione do géry lub lekko rozchylone. Ich niewielka
gtowa jest szeroka, po jej bokach sg umieszczone paciorkowate, czasem tadnie ubarwione
i plamiste oczy. Tutdw jest najmasywniejsza czescia ciata, a za nim wystepuje cienki, okragty
na przekroju odwiok. Te wazki lataja niezbyt szybko, czesto siadaja na lisciach roslin nad-
wodnych. Poluja na mate owady, siedzace na lisciach.

Kilka gatunkéw wazek rownoskrzydtych jest tatwo rozpoznawalnych z uwagi na charak-
terystyczne ubarwienie ciata. Takimi gatunkami sg $witezianki (rodzina: $witeziankowate),
ktérych samce maja ciato i skrzydta ciemnoniebieskie. Charakterystycznie ubarwione sa tez
samce fatek (rodzina: tatkowate). Ich tutowia i odwtoki najczesciej sg jasnoniebieskie, z réz-
nie utozonymi czarnymi, poprzecznymi paskami, natomiast odwtoki samic sg zazwyczaj
matowe w réznych odcieniach brazu. Wsréd tatkowatych wyrédznia sie tunica czerwona,
ktéra ma czerwony odwtok. Wiekszo$¢ samcéw patatek, inaczej niz samce tatek, ma réz-
nokolorowe, metalicznie ISnigce ciata.
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LN .
Zdjecie 9. Switezianka btyszczaca Zdjecie 10. Switezianka dziewica
(fot. E. Traczyk). (fot. M. Guzik).

Wazki réznoskrzydte to owady duze i o mocnej budowie ciata. W czasie odpoczynku ich
duzeisilne skrzydta sa rozpostarte na boki, skierowane lekko do przodu i opuszczone w dot.
Obie pary skrzydet réznig sie budowa czesci nasadowej. Owady te posiadaja stosunkowo
duza gtowe, ktdrej znaczna czes¢ zajmuja oczy, najczesciej stykajace sie ze soba w gornej
czesci gtowy. Masywny tutéw przechodzi w odwtok, ktory jest réznie wyksztatcony, w zalez-
nosci od rodzaju. Wazki réznoskrzydte lataja szybko i zwinnie, swoje ofiary — komary, muchy,
niewielkie motyle, btonkéwki, a nawet wazki réwnoskrzydte - towiag w locie i potrafia je
zjada¢, bedac wcigz w powietrzu. Charakterystyczng cecha wazek z rodziny gadziogtéwko-
watych, sg catkowicie od siebie oddzielone oczy (Engelhardtiin., 1998). U pozostatych rodzin
oczy stykaja sie ze sobg w mniejszym lub wiekszym stopniu na szczycie gtowy. Tandemy
rozrodcze tworzg sie na krétko, para po kopulacji zazwyczaj sie rozstaje. Samice przystepuja
do sktadania jaj, czesto zanurzajac odwiok w wodzie, w czasie lotu, ale tez siadajac, np. na
ptywajacych lisciach roslin wodnych. Samce czesto towarzysza samicy, czuwaja, by ztozyta

Zdjecie 11. Latka - samiec Zdjecie 12. tunica czerwona
(fot. E. Traczyk). (fot. E. Traczyk).
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Wiekszos¢ wazek réznoskrzydtych jest pieknie ubarwiona i czesto wystepuje u nich
dymorfizm plciowy, przejawiajacy sie w odmiennym ubarwieniu pici (jak u pokazanej na
zdjeciu wyzej wazki ptaskobrzuchej). Najwieksze rozmiary wsrdd tej grupy wazek osiagaja
gatunki z rodziny zagnicowatych. Ich odwtok jest dtugi, cylindryczny i zazwyczaj wieloko-
lorowy. Najbogatsza w gatunki rodzing wystepujaca w Polsce sa wazkowate (23 gatunki).
Ich odwiok jest wyraznie sptaszczony, w przekroju prostokatny, zwezajacy sie na koncu
i przewaznie jednokolorowy, niekiedy z delikatnym wzorem barwnym. W Polsce wystepuja
jeszcze inne rodziny, ale sg one trudniej rozréznialne.
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From learning about it to liking it. Odonates (partI)

The odonates are insects whose body is clearly divided into segments — head, thorax, and abdomen.
They are most often found near bodies of water, where their larval development may take several years.
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They have large compound eyes and short antennae on their heads, a massive thorax where the legs and
wings are found, and a clearly elongated abdomen. Their membranous wings are densely veined. They
are the most skilful fliers among insects, and can hover in one place for long periods of time by rapidly
moving their wings. Most odonates have vivid, beautiful coloration, often with a metallic sheen. They
have biting-type mouth organs equipped with numerous teeth. They are predators that catch their prey
in flight. Mating takes place in flight and is preceded by fighting between males. Odonates undergo
incomplete metamorphosis and have larval organs (mask, gills) allowing them to live in water. They are
efficient predators. Two groups can be distinguished among the odonates by the size and structure of
their wings. Damselflies have both pairs of wings tapering towards the base and are identical. When
perched, the wings are folded along the abdomen (sometimes slightly raised). Dragonflies have wings in
which the front pair differs in shape from the back pair, which is also broad at the base. The wings remain
spread out to the sides when perching.

Kevworps: dragonflies, damselflies, gills, incomplete metamorphosis, odonates.
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Podstawowym zadaniem szkoty jest realizacja materiatu nauczania okreslonego w podstawie progra-
mowej danego przedmiotu. W przypadku nauczania biologii, oprécz zaje¢ prowadzonych w klasie,
zaleca sie organizowanie lekcji w terenie. Takie zajecia pomagaja uczniom zrozumie¢ istniejgce wspot-
zaleznosci miedzy poszczegdlnymi elementami srodowiska, a takze ksztattuja pozytywny stosunek do
przyrody. Realizowany program nauczania opiera sie¢ na wiadomosciach ogdlnych i charakterystyce
grup organizmoéw, najczesciej bez omawiania konkretnych gatunkéw. Przekazujac wiedze, warto opie-
rac sie na przyktadach zwierzat, ktére mozna zaobserwowaé w najblizszej okolicy oraz wskazywa¢ na
ré6znorodnos¢ biologiczna srodowiska lokalnego. Czesto w naszym otoczeniu wystepuja licznie pospo-
lite gatunki zwierzat, o ktérych uczniowie wiedza niewiele lub nie wiedza nic.

Celem serii artykutdw zamieszczonych w kolejnych numerach czasopisma bedzie przedstawienie
pospolitych gatunkéw roslin i zwierzat. Bedziemy proponowac karty pracy dla uczniéw, przeznaczone
do wypetnienia w terenie. Taka forma nauki pozwoli im ksztattowac postawe badawczg, a takze umie-
jetnosc¢ obserwacji. W niniejszym artykule zamieszczono propozycje réznych rozwigzan dydaktycznych
dla nauczycieli przyrodnikdw i wnioskéw, ktére dotyczg zagadnienia réznorodnosci owadéw - na przy-
ktadzie grupy wazek charakterystycznych dla srodowiska wodnego.

Stowa KLuczowe: edukacja biologiczna, zajecia w terenie, postawa badawcza, owady, wazki.

Celem edukacji przyrodniczej powinno by¢ systematyczne wzbogacanie wiedzy
uczniéw na temat funkcjonowania srodowiska. Rozumie¢ przez to nalezy umoz-
liwienie stuchaczom blizszego poznania pospolitych roslin i zwierzat, przedstawie-
nie im ciekawostek z zycia konkretnych organizmoéw, a takze omoéwienie zagrozen
dla srodowiska, stwarzanych przez dziatalnos¢ cztowieka. Rownie waznym celem
powinno by¢ rozwijanie wrazliwosci u mtodych ludzi i zachecanie ich do dziatania
na rzecz ochrony natury. Istotne jest zwrécenie uwagi na fakt, ze edukacja przyrod-
nicza jest réwniez elementem wychowania, a pozytywny i odpowiedzialny stosunek
do przyrody powinien stac sie trwatym sktadnikiem systemu wartosci i osobowosci
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cztowieka. Wiedza przyrodnicza jest czescig wiedzy ogdlnej o zyciu, wyrazem kultury
i wychowania.

Rola szkoty powinna by¢ nie tylko realizacja programu nauczania, ale takze ksztat-
cenie wychodzace poza jego sztywne ramy. Stuzg temu réznego rodzaju zajecia
pozalekcyjne. Sa to dziatania bardzo potrzebne, ale ograniczaja sie jedynie do grupy
wybranych uczniéw. Wydaje sie, ze rozwijanie zainteresowan wsrdéd uczniéw mozna
wspierac réwniez poprzez wtasciwie zaplanowang praca domowa; taka, ktéra z jed-
nej strony umozliwi powtérzenie i utrwalenie opracowanego materiatu, a z drugiej
zmobilizuje do poznania flory i fauny najblizszej okolicy.

Jedynie kompetentny nauczyciel moze realizowa¢ cele edukacji przyrodniczej. Powi-
nien on wiedzie¢, co jest wazne i konieczne do uksztattowania postaw uczniéow. Ma to
by¢ dobry przyrodnik i jednoczesnie wychowawca, ktéremu zaleze¢ bedzie nie tylko
na przekazaniu wiedzy, ale takze na uksztattowaniu odpowiednich umiejetnosci oraz
wartosciowych postaw wséréd mtodych ludzi. Ponadto musi by¢ to nauczyciel, ktéry
stwarza sytuacje inspirujace uczniéw do samodzielnego zdobywania wiedzy przyrod-
niczej, formutowania wtasnych wnioskéw i podejmowania dziatann w $rodowisku.

Zmieniajaca sie rzeczywistos¢, w jakiej wyrasta kolejne pokolenie uczniéw, wymu-
sza ciggte poszukiwanie przez nauczyciela sposobéw prowadzenia aktywnej edukacji,
ktéra ma pomdc w zrozumieniu przyrody.

W ksztatceniu biologicznym bardzo wazna funkcje petnia zajecia terenowe, prze-
prowadzane w najblizszym otoczeniu szkoty oraz wyjazdy edukacyjne. Jest rzecza
oczywista, ze zajecia terenowe ucza umiejetnosci obserwacji sSrodowiska, stwarzaja
szanse poznania i rozumienia przyrody oraz, co bardzo istotne, sa zrodtem wiedzy
o otaczajacym nas $rodowisku. Ponadto ksztattujg wtasciwy stosunek do przyrody
i ucza jej ochrony. Warto, przekazujac wiedze, odwotywac sie do tego, co dzieje sie
w najblizszym otoczeniu uczniéw, zapoznawac ich z ré6znorodnosciag biologiczna
srodowiska lokalnego, doskonali¢ umiejetnosci postrzegania zaleznosci istniejacych
miedzy organizmami, ktére sg znane i rozpoznawane w najblizszej okolicy.

Cenne jest rozwijanie u mtodziezy odpowiedzialnosci za stan Srodowiska przyrodni-
czego. W czasie takich zaje¢ uczniowie powinni wykazac sie umiejetnoscia pracy indy-
widualnej i grupowej. Planujac lokalne zajecia terenowe, nalezy podejmowac dziatania
na rzecz ochrony srodowiska, realizujagc przy tym cele o znaczeniu wychowawczym.

W podstawie programowej ksztatcenia ogélnego z biologii na ré6znych poziomach
edukacyjnych (2017, 2019) zapisano, ze: ,nauczanie biologii ma na celu rozwijanie
u uczniéw checi poznawania swiata, ksztattowanie u nich wtasciwej postawy wobec
przyrody i Srodowiska”. Biologia jako nauka interdyscyplinarna ksztattuje u uczniow
myslenie naukowe. Aby zrozumiec istote nauki o zyciu, konieczna jest wiedza prak-
tyczna. Stawianie pytan oraz wyszukiwanie odpowiedzi zgodnie z metoda naukowsa,
dokumentowanie i prezentowanie wynikéw wymaga od ucznia nabycia szeregu
umiejetnosci, takich jak analizowanie réznorodnych Zrédet informacji, planowanie
i przeprowadzanie prostych obserwacji w terenie. Wymagania ogélne i szczegé-
towe, okreslone w poszczegélnych dziatach podstawy programowej biologii (2017)
nasuwaja kierunki dziatan w kontekscie ksztattowania umiejetnosci przyrodniczych
i biologicznych, umozliwienia uczniom zrozumienia proceséw i zjawisk, z ktérymi spo-
tykaja sie w swoim najblizszym otoczeniu, odkrywania piekna otaczajacej przyrody
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podczas zaje¢ w terenie, zainteresowania ucznidéw otaczajacym $wiatem oraz rozwi-
jania ich aktywnosci poznawczej. Gtéwne cele wyznaczajace kierunki tych dziatan
dotycza znajomosci réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i pro-
cesOw biologicznych, planowania i przeprowadzania obserwacji oraz doswiadczen,
whnioskowania w oparciu o ich wyniki, rozumowania i zastosowania nabytej wiedzy
do rozwigzywania problemoéw biologicznych, ksztattowania postawy wobec przyrody
i srodowiska.

Zdobywanie wiedzy przyrodniczej w szkole jest dla wielu uczniéw koniecznoscia
wynikajaca z realizacji programu nauczania. Zazwyczaj sprawia im trudnos$¢ nazew-
nictwo naukowe, wyobrazenie sobie pewnych zjawisk i prawidtowosci w budowie
organizméw zwierzecych. Prowadzi to do niezrozumienia zaleznosci zachodzacych
w przyrodzie. Rolg nauczyciela jest wiec uswiadomienie uczniom, iz wazna jest wiedza
o przyrodzie, ale réwnie wazna jest umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy teoretycznej
do prowadzenia obserwacji przyrodniczych i doswiadczen w terenie, w toku ktérych
uczen dokonuje ,odkry¢” i ksztattuje postawe badawcza. Zajecia w terenie mozna
prowadzi¢ w ramach obligatoryjnych zaje¢, realizujac tematyke zawarta w progra-
mie nauczania, ale jest to stosunkowo trudne. Znacznie korzystniejsza jest realizacja
takich zaje¢ w ramach két zainteresowan. W tym przypadku mozna, a nawet trzeba,
wyj$¢ poza ramy programu nauczania i nastawic¢ sie w dziataniach na poznawanie
najblizszego srodowiska poprzez pokazywanie piekna przyrody, ksztattowanie este-
tyki, postawy badawczej i wtasciwego stosunku do przyrody. W trakcie takich zajec
ksztattujemy samodzielno$¢ ucznidw, a takze uczymy pracy w grupie, kolezenstwa
i odpowiedzialnosci.

W zataczonej karcie pracy proponujemy zadania, ktére z jednej strony stuza
powtdrzeniu materiatu, a z drugiej wskazuja, na co uczen powinien zwréci¢ uwage,
prowadzac obserwacje wygladu zachowania zwierzat. Proponujemy tez przyktad
wiasciwie zaplanowanej pracy domowe;j.

Wyjécie w teren wymaga przygotowania odpowiedniego sprzetu.

Srodki dydaktyczne:

= siatki entomologiczne i hydrobiologiczne,

= réznej wielkosci stoiki lub plastikowe pudetka (fauna boxy, faunaria),
= probdwki,

= szalki Petriego,

= lupki reczne,

= rekawiczki gumowe,

= buty gumowe,

= notes, otéwek.
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Karta pracy: wazki
Przed rozpoczeciem zajec nalezy przeczytac tekst przedstawiony w artykule.

Zadanie 1. Przypomnij sobie, z jakich czesci ciata zbudowany jest owad i wymien je ponizej:

Zadanie 2. Znajdz nad woda dogodne miejsce do obserwacji. Przygladaj sie owadom
latajacym nad woda. Zwrdc¢ szczegolng uwage na wazki i wybierz wsrdd nich dwa rézne
osobniki do obserwaciji. Przypatrz sie, jak wygladaja i jak sie zachowuja: jakie maja ubarwie-
nie, sposéb lotu, potozenie skrzydet w czasie spoczynku, czy lataja razem, czy w parach.
Wyniki obserwacji wpisz do tabelki.

Wynik obserwacji

Obserwowana cecha
osobnik 1 osobnik 2

Zaobserwuj sposob lotu wazki; zwroe
uwage na to, czy potrafi zatrzymac
sie i zawisna¢ w miejscu, skreci¢
btyskawicznie, czy lot jest szybki czy
wolny.

Zaobserwuj, czy widac ruch skrzydet
w czasie lotu.

Zaobserwuj, jak wazka sktada skrzydta,
gdy siada.

Zaobserwuj, czy osobniki latajg w parach,
czy oddzielnie.

Opisz inne zachowania obserwowanych
osobnikéw.

Zaobserwuj, jak ubarwiony jest
obserwowany osobnik.

Do ktérej grupy wazek nalezy
obserwowany osobnik?
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Zadanie 3. Siatkag entomologiczna odtéw wazki latajace nad zbiornikiem i umies¢ je w przy-
gotowanym pojemniku. Obserwuj odtowione osobniki. Opisz zaznaczone czesci ciata. Po
wypetnieniu tabelki napisz, do ktérej grupy naleza przedstawione osobniki.

Zadanie 4. Obserwuj odtowione osobniki i wykonaj polecenia zawarte w tabelce.

Grupa wazek

Obserwowana cecha

Wazki rownoskrzydte Wazki r6znoskrzydte

Przyjrzyj sie odtowionemu
osobnikowi. Zwré¢ uwage na
czesci ciata i miejsce potozenia
skrzydet i odnoézy.

Przyjrzy sie odnézom,
zaobserwuj, czy sg gtadkie,
czy posiadajg dodatkowe
elementy.

Zwrd¢ uwage na ksztatt gtowy
odtowionego osobnika.
Popatrz, jak wygladaja oczy,
czy stykaja sie ze soba.
Zaobserwuj ich ksztatt i kolor.

Popatrz z przodu na gtowe
wazki. Zaobserwuj czufki
iich ksztatt. Zwré¢ uwage na
narzady gebowe.
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Grupa wazek Wazki rownoskrzydte Wazki r6znoskrzydte

Obserwowana cecha

Przyjrzyj sie czesci tutowiowej
obserwowanej wazki. Zwré¢
uwage na ubarwienie,
potozenie miejsca przyczepu
skrzydet.

Zaobserwuj budowe skrzydta

i czesci nasadowe skrzydet. Czy
pierwsza i druga para skrzydet
sie roznig? Jak sg utozone
wzgledem odwioka?

Wykonaj po jednym rysunku

z kazdej pary.

Przyjrzyj sie odwtokowi wazki.
Zwroc¢ uwage na jego ksztatt,
przekrdéj i ubarwienie.

Jesli to mozliwe, zaobserwu;j
zakonczenie odwtoka. Policz
przydatki analne i oznacz tym
sposobem ptec osobnika.

Zadanie 5. Wykonaj zdjecia obserwowanych osobnikéw - po dwa z kazdej grupy wazek.
W domu, przy uzyciu atlaséw wskazanych w literaturze dla zainteresowanych, oznacz osob-
niki. Zdjecia oznaczonych osobnikédw wklej na kartke i zapisz ich cechy charakterystyczne.

From learning about it to liking it. Odonates (part Il)

The primary task of school is to implement the teaching material contained in the core curriculum for
a given subject. In the case of biology, in addition to classroom teaching, field classes are recommended
because they teach an understanding of the interdependencies between different elements of the
environment, and also shape a positive attitude towards the surrounding natural world. The implemented
curriculum is based on general knowledge about groups of organisms and their characteristics, and
usually does not focus on specific species. In teaching, it is worth basing the knowledge being conveyed
on examples that can be observed in the immediate vicinity or to point out the biological diversity of the
local environment. This is important because very often we notice common and abundant species, but
we do not always know their names, not to mention anything more about them.

This is one of a series of journal articles aimed to introduce common species of plants and animals, and to
suggest activities for students in the field, thus shaping their attitudes towards research as well as honing
their observation skills. This specific article includes proposals relating to different aspects of biology
education, didactic proposals for teachers of naturalists, and the independent formulation of conclusions
concerning diversity among insects, with a special focus on a group of odonates, which are characteristic
of aquatic environments.

Kevworps: biology education, outdoor activities, attitudes towards research, insects, odonates.
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Praktyczne wykorzystanie i utrwalanie nabytej teoretycznej wiedzy metodyczno-dydaktycznej i psy-
chologiczno-pedagogicznej sa kluczowymi elementami ksztatcenia nauczyciela. Artykut ma na celu
analize form i metod ksztatcenia kompetencji przysztych nauczycieli ze zwréceniem szczegdlnej uwagi
na warunki sprzyjajace zapewnieniu jakosci praktycznego przygotowania do pracy w szkole. Celem
podjetych badan byto poznanie opinii studentéw na temat efektywnosci odbytych praktyk pedago-
gicznych w szkole. W artykule zostaty przeanalizowane rézne formy rozwoju kompetencji nauczyciel-
skich, w tym udziat w realizacji projektéw naukowo-dydaktycznych na uczelni, jak tez indywidualna
realizacja praktyk szkolnych. W celu okreslenia poziomu wybranych kompetencji nauczycielskich
u studentéw réznych kierunkéw Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie przeprowadzono wstepne
badanie z wykorzystaniem kwestionariusza zawierajacego pytania dotyczace réznych aspektéw prze-
biegu praktyki szkolnej. Analiza uzyskanych wynikéw $wiadczy, ze istnieje potrzeba doskonalenia pro-
cesu organizacji praktycznego ksztatcenia przysztych nauczycieli, wdrazania niestandardowych podejs¢
do realizacji praktyk szkolnych oraz uwzglednienia opinii studentéw na temat organizacji i przebiegu
praktyk. Stwierdzono takze, ze udziat studentéw specjalnosci nauczycielskich w realizacji projektow
naukowo-dydaktycznych jest skuteczng forma praktycznego przygotowania do pracy w szkole oraz
sprzyja uksztattowaniu kompetencji nauczycielskich.

Stowa KLuczowe: praktyki szkolne, projekty naukowo-dydaktyczne, kompetencje nauczycielskie.

Polsce istnieje wiele problemoéw zwigzanych z ksztatceniem nauczycieli. Jedna z naj-

wiekszych obaw jest fakt, ze przyszli nauczyciele nie sa dobrze przygotowani do pracy
w szkole. Powody, dla ktérych dobrzy nauczyciele opuszczaja szkoty i wybieraja inna Sciezke
kariery, sa zblizone do tych wystepujacych w innych krajach (Howes i Goodman-Delahunty,
2015). Jednym z wyjasniert moze byc¢ fakt, ze nauczanie jest wysoce zlozonym procesem,
ktory opiera sie na wielu rodzajach wiedzy, a praca nauczyciela jest do$¢ wymagajacym
zadaniem (Grossman i in., 2009; Watt i Richardson, 2012).

*natalia.demeshkant@up.krakow.pl
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Tak samo wazne jest zarébwno teoretyczne, jak i praktyczne przygotowanie przysztych
nauczycieli do pracy w szkole. Wiedza, ktéra powinien mie¢ nauczyciel, jest ztozona i trudna
do zdefiniowania. Nie osiggnieto porozumienia co do tego, jak nalezy jg zdefiniowac i co
kompetentni nauczyciele powinni wiedzie¢ i umie¢ (Goodwin i Kosnik, 2013), poniewaz
warunkuja to konkretne wymagania szkoty (Nichols, 2005).

W przesztosci podstawa ksztatcenia nauczycieli skupiata sie na wiedzy merytorycznej
nauczyciela, czyli znajomosci przedmiotu, ktéry ma by¢ nauczany (Shulman, 1987). Nastep-
nie obrano kierunek pedagogiki niezaleznej od przedmiotu (Ball i McDiarmid, 1990). Wiedze
nauczycieli mozna wiec dzis postrzegac jako dwa niezalezne od siebie obszary: pedagogike
i treSci merytoryczne.

Wiedza pedagogiczna to znajomos¢ proceséw nauczania i uczenia sie niezaleznych od
przedmiotu (Phillipsiin., 2011), w tym charakteru proceséw uczenia sie uczniéw i zarzadza-
nia klasami (Boyd i in., 2007), a wiec moze by¢ ona praktyczna, specyficzna i osobista (Cain,
2015). Ten model wiedzy nauczycieli obejmuje rowniez trzy szerokie obszary: wiedze mery-
toryczna, pedagogiczno-psychologiczng i merytoryczno-dydaktyczng, ktére zawieraja
rézne wymiary podrzedne. Wiedza pedagogiczno-psychologiczna nauczycieli dostarcza
wiadomosci na temat zarzadzania klasa, metod nauczania, ocen w klasie oraz proceséw
uczenia sie i indywidualnych cech ucznidéw.

Kazdy z tych aspektéw powinien zawierac sie w programie ksztatcenia nauczycieli, a takze
by¢ uzupetniony i sprawdzony podczas praktyk. Pod tym katem praktyki studenckie - jako
element programu ksztatcenia - mozna okresli¢ jako metode nauczania ukierunkowang
na doskonalenie kompetendji przysztych absolwentéw studiéw wyzszych, ktéra umozliwia
powigzanie zagadnien teoretycznych z problemami zycia zawodowego, pozwala naby¢
doswiadczenia i przygotowuje studenta do wejscia na rynek pracy (Klimkiewicz, 2015).

Zadaniem praktyki pedagogicznej jest uporzagdkowanie i praktyczne zastosowanie wie-
dzy nabytej podczas studiéw oraz rozwiniecie umiejetnosci dydaktyczno-wychowawczych
i opiekunczych. W trakcie odbywania praktyk student powinien ksztattowac swoje umie-
jetnosci interpersonalne i postawy, aby w niedalekiej przysztosci méc sprosta¢ wysokim
wymaganiom nowoczesnej szkoty (Wawrzyniak, 2007).

Artykut ma na celu analize form i metod ksztatcenia kompetencji przysztych nauczycieli
ze zwréceniem szczegdlnej uwagi na warunki sprzyjajace zapewnieniu jakosci praktycz-
nego przygotowania do pracy w szkole. Celem poznawczym podjetych badan byto pozna-
nie opinii studentéw na temat efektywnosci odbytych praktyk pedagogicznych w szkole.

Udzial w realizacji projektéw naukowo-dydaktycznych jako forma rozwoju
kompetencji nauczycielskich

Nowa podstawa programowa stawia przed szkota zadanie rozwijania umiejetnosci
i postaw, warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspodtczesnym swie-
cie. Wyrazaja to zarébwno zapisy dotyczace gtéwnych celéw edukacyjnych, jak i wymagan
0golnych oraz szczegétowych zwigzanych z poszczegdlnymi przedmiotami. W przypadku
studentéw — przysztych nauczycieli - udziat w realizacji projektéw naukowo-dydaktycznych
na uczelni pozwala na sprawdzenie wielu kompetencji, ktére przyniosag korzysci w przy-
sztej pracy w szkole. Szczegdlnie dotyczy to ksztattowania umiejetnosci i postaw zwigza-
nych z pracg zadaniowo-projektowa, umiejetnosciami wspoétdziatania i pracy zespotowej,
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inicjatywnoscia i kreatywnoscia. Jako przyktad warto przytoczy¢ udziat studentéw, czton-
kéw Studenckiego Kota Naukowego ,Nauczyciel z pasja” na Uniwersytecie Pedagogicznym
w Krakowie, w realizacji — w latach 2018-2020 - unijnego projektu: ,Poznawaj swiat zdrowo
—zdrowy styl zycia ucznia warunkiem efektywnosci w nauce i wzrostu kompetengji”. Projekt
obejmowat cykl warsztatéw skierowanych zaréwno do uczniéw szkét podstawowych, jak
i liceum. Zajecia, prowadzone przez studentéw w ramach projektu, koncentrowaty sie na
tematyce zdrowego stylu zycia. Aby odpowiednio przygotowac sie do warsztatéw, prowa-
dzacy musieli opracowac wiele r6znych podrecznikéw, artykutéw naukowych czy scenariu-
szy lekgji dostepnych online, co z kolei przetozyto sie na rozwdj ich umiejetnosci. Studenci
modyfikowali propozycje ¢wiczen z poradnikéw i przewodnikéw dla nauczycieli, dosto-
sowujac je do potrzeb poszczegdlnych warsztatéw. Potrzeba przekazania uczniom wiecej
niz zaktada standardowy program nauczania, sprzyjata pogtebieniu wiedzy merytorycznej
oraz rozwoju kompetencji planistyczno-projektowych, diagnostycznych i komunikacyjnych.
Jednym z przyktadéw moze by¢ udziat studentéw w piknikach rodzinnych, w czasie ktérych
nawigzywali kontakty nie tylko z uczniami, ale réwniez z rodzicami wiaczonymi w dyskusje
na temat piramidy zywieniowej i stusznosci wiaczenia do niej aktywnosci fizyczne;j.

Obecnie kompetentny nauczyciel to taki, ktéry podaza z duchem czasu i nieobce mu
sg nowinki technologiczne, obstuga komputera czy znajomos¢ internetowych gier dydak-
tycznych. Dlatego tez na warsztatach projektowych prezentacje multimedialne stanowity
tto dziatan oraz obrazowaty uczniom poruszane tematy, a telefony komérkowe stuzyty jako
pomocne narzedzia nie tylko do komunikacji czy rozrywki, ale réwniez do nauki i pracy.
Potrzeba zaplanowania i realizacji projektowych aktywnosci uczniéw z wykorzystaniem
technologii informatycznych sprzyjata rozwojowi zaréwno kompetencji pedagogicznych,
jak i cyfrowo-medialnych.

Udziat w projekcie byt znakomitg okazjg do wyprébowania rozmaitych strategii i metod
nauczania, wykorzystywania i tworzenia srodkéw dydaktycznych oraz ksztattowania kom-
petencji nauczycielskich. Kazda edycja projektu to inne, modyfikowane, coraz bardziej
interesujace zajecia, umozliwiajace rozwdj nie tylko bioracych w nich udziat uczniéw, ale
i osobisty studentéw — przysztych nauczycieli.

Rola praktyk szkolnych w przygotowaniu zawodowym przyszlego nauczyciela

Praktyki odbywane przez studentéw w szkotach sg kwestig bardzo indywidualna. Ich
efekty zaleza nie tylko od samego studenta, ale przede wszystkim od szkoty, ¢wiczen
i nauczyciela prowadzacego praktyke. Dzieki praktykom student ma szanse na zmierze-
nie sie z wyzwaniami, jakie czekajg na niego w przysztym zawodzie, a przede wszystkim
moze ksztattowa¢ kompetencje nauczycielskie, ktére w formie teoretycznej zostaty mu
przekazane na zajeciach dydaktyki konkretnego przedmiotu.

W celu okreslenia poziomu wybranych kompetencji nauczycielskich u studentéw roz-
nych kierunkéw Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie przeprowadzono wstepne
badanie z wykorzystaniem kwestionariusza w formie anonimowego formularza interne-
towego. Link z ankietg kwestionariusza zostat skierowany do studentéw | i Il stopnia stu-
diéw nauczycielskich, ktérzy odbyli praktyke nauczycielska w szkole. Ankiete wypetnito
50 respondentéw.

Ankieta sktadata sie z 19 pytan zamknietych i otwartych. Dotyczyty one réznych aspek-
tow zwigzanych z przebiegiem praktyki szkolnej, w tym: form i metod nauczania, ktére

62



PRAKTYKI PEDAGOGICZNE ORAZ UDZIAt W PROJEKCIE , POZNAWAJ SWIAT ZDROWO”

studenci wykorzystywali podczas praktyki; sporzadzania dokumentacji szkolnej (nauczy-
ciela przedmiotu/wychowawcy); pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(SPE); a takze samooceny zawodowej po odbytych praktykach.

Analiza otrzymanych odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru, dotyczace metod
i technik nauczania, s$wiadczy o tym, ze najczesciej podczas prowadzenia lekcji na prakty-
kach szkolnych studenci wykorzystuja pogadanke (90% respondentéw), burze mézgdéw
(75%) i gry dydaktyczne, np. kahoot (75%).

Na podstawie tych wynikéw mozna wnioskowac, ze studenci - przyszli nauczyciele —
korzystaja z roznych strategii, gtéwnie operacyjnych, asocjacyjnych, problemowych,
a zatem réwniez metod i technik nauczania nastawionych na samodzielng i rozwijajaca
krytyczne myslenie prace ucznia.

Dzieki praktykom studenci mogli przetestowaé poznane w teorii metody i techniki
nauczania, a takze utrwali¢ merytoryczne oraz psychologiczno-pedagogiczne kompetencje
nauczycielskie.

Metody i techniki nauczania mozna wykorzysta¢ w nauczaniu kazdego przedmiotu.
Wielu respondentéw wskazato réwniez metody laboratoryjne, ktére sg zwigzane z kon-
kretna specyfika przedmiotu, np. biologig, chemig, fizyka, co swiadczy o tym, ze studenci
kierunkéw przyrodniczych Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej
sg Swiadomi pierwszorzednosci metody laboratoryjnej w realizacji celéw edukacji przyrod-
niczej i biologicznej.

Metody wykorzystania gier dydaktycznych wciaz sa w polskich szkotach do$¢ inno-
wacyjne, dlatego popularnosc¢ tej metody wsérdd przysztych nauczycieli podczas praktyk
szkolnych napawa optymizmem.

Analiza pytan dotyczacych umiejetnosci sporzadzania przez respondentéw dokumen-
tacji szkolnej swiadczy o tym, Zze studenci nie czuja sie wystarczajaco przygotowani do jej
prowadzenia (dokumentacji nauczyciela wychowawcy i w mniejszym stopniu nauczyciela
przedmiotu) (rys. 1). Prawda jest, ze kazdy ze studentéw po zakonczeniu praktyk teoretycznie
»zaznajomit sie zdokumentacja”, lecz niekoniecznie jest to jednoznaczne z zapoznaniem sie
z dokumentacja czy opanowaniem jej prowadzenia. Jest to temat problematyczny, ktéry
moze wynikac z ustawy o RODO i zwigzanych z nig ograniczen w dopuszczeniu studentéw do
pracy zdokumentacja, co niestety utrudnia im bycie w petni kompetentnymi nauczycielami.

m Praktyki przygotowaty mnie do prowadzenia dokumentacji nauczyciela przedmiotu/wychowawcy
M Praktyki nie przygotowaty mnie do prowadzenia dokumentacji nauczyciela przedmiotu/wychowawcy

dokumentacja dokumentacja
nauczyciela nauczyciela
wychowawcy przedmiotu

Rysunek 1. Praktyki a przygotowanie studentéw do prowadzenia dokumentacji nauczyciela
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Odpowiedzi na pytania dotyczace edukacji wiaczajacej wskazaty, ze az 80% ankietowa-
nych studentéw odbywajacych praktyki miato kontakt z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (SPE) — wiekszosc szkét, nie tylko integracyjne, ma takich uczniéw. Dlatego tak
istotna funkcje petni szkolny opiekun praktyk, ktérego zadaniem jest przekazanie wiedzy
studentom oraz asystowanie im na lekcjach w klasach z uczniami ze SPE. Tym samym stu-
denci beda musieli dostosowywac tempo pracy na lekgji do indywidualnych potrzeb ucznia,
dzieki czemu utrwalg kompetencje psychologiczno-pedagogiczne oraz diagnostyczne.

Analiza odpowiedzi na uogdlniajace pytanie dotyczace oceny praktyk swiadczy o dos¢
szerokiej ich dyferendji (rys. 2)

50 -
45 |
40 |
35 -
30

25 -

20

15 -

107 .

5,

o | Il I
1 2 3 4 5

SKALA: 1 - zdecydowanie nie, 2 - nie, 3 - nie mam zdania, 4 - tak; 5 - zdecydowanie tak

Rysunek 2. Praktyki a przygotowanie do pracy w zawodzie

Potowa badanych studentéw pozytywnie ocenita realizacje praktyk szkolnych, jed-
noczesnie niepokoi wysoki odsetek tych, ktérzy nie byli zadowoleni z czasu spedzonego
w szkole pod katem przygotowania do zawodu nauczycielskiego. Sa tego r6zne powody,
co wymaga kontynuacji badan tego zjawiska oraz dotozenia wszelkich staran do lepszego
merytorycznego i metodycznego przygotowania studentéw przed praktykami. Wazna role
w tym przygotowaniu odgrywa $cista wspotpraca uczelni ze szkotami, w ktérych odbywaja
sie praktyki, dla zapewnienia odpowiedniej organizacji i wtasciwego przebiegu efektywnej
praktyki szkolnej dla studentéw - przysztych nauczycieli.

Podsumowanie

Praktyczne wykorzystanie i utrwalanie nabytej teoretycznej wiedzy metodyczno-
-dydaktycznej i psychologiczno-pedagogicznej sg kluczowymi elementami ksztatcenia
nauczyciela. Udziat studentéw — przysztych nauczycieli - w realizacji projektéw naukowo-
-dydaktycznych jest skuteczna forma praktycznego przygotowania do pracy w szkole oraz
sprzyja uksztattowaniu kompetencji nauczycielskich. Studenci sa swiadomi roli nabytego
podczas praktyki szkolnej doswiadczenia dla przysztej pracy zawodowej. Poza tym istnieje
potrzeba doskonalenia procesu organizacji praktycznego ksztatcenia przysztych nauczy-
cieli, wdrazania niestandardowych podejs¢ do przebiegu praktyk szkolnych oraz uwzgled-
nienia opinii studentéw na temat organizacji i przebiegu praktyk. Umozliwi to nabycie oraz
rozwiniecie studenckich umiejetnosci dydaktyczno-wychowawczych oraz refleksje nad
mozliwosciami dalszego rozwoju warsztatu zawodowego.
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Teaching practice and participation in the project “Poznawaj swiat zdrowo"” (“Explore
the world in a healthy way"”) and their impact on shaping teaching competences

The practical use and consolidation of acquired theoretical methodological-didactic and psychological-
pedagogical knowledge are the key elements of teacher education. The article’s aim is to analyse the
forms and methods of developing the competences of future teachers, paying particular attention to
the conditions conducive to ensuring the quality of practical preparation for work at school. The aim
of the research was to determine the opinions of students on the effectiveness of teaching practice at
school. The article analyses various forms of developing teaching competences, including participation
in the implementation of research and teaching projects at the university, as well as individual
implementation of school internships. In order to determine the level of selected teaching competences
among students of various faculties at the Pedagogical University of Krakdw, a preliminary study was
conducted using a survey with questions on various aspects of the course of school practice. The analysis
of the obtained results proves that there is a need to improve the process of organising the practical

65



DemesHKANT, WNEK, KAcHEL, NIEDOJADLO

training of future teachers, implementing non-standard approaches to the implementation of school
internships, and taking into account the opinions of students on the organisation and course of such
internships. Moreover, it was found that the participation of students of teaching specialisations in the
implementation of scientific and didactic projects is an effective form of practical preparation for work in
schools and is conducive to shaping teaching competences.

Kevworps: school internships, research projects on didactics, teaching competences
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W niniejszym artykule zaprezentowano mozliwosci, jakie w procesie edukacyjnym daje wykorzy-
stanie interdyscyplinarnych zaje¢ terenowych. W zaproponowanym scenariuszu umieszczono tresci
nauczania zgodne z podstawa programowa szkoty podstawowej z zakresu przyrody, biologii, geo-
grafii, historii i wiedzy o spoteczenstwie. Lekcje w terenie s3 cennym uzupetnieniem procesu dydak-
tycznego i wychowawczego. Determinuja atrakcyjnos¢ przekazywanych tresci. Wywieraja znaczacy
wptyw na rozwijanie kompetencji kluczowych. Warto podkresli¢ fakt, iz przeciwdziatajg powszech-
nemu werbalizmowi nauczania. Prezentowana forma przekazywania wiedzy winna stanowi¢ nieod-
faczny element wiazacy prace nauczyciela z potencjatem edukacyjnym uczniéw. Dzieki proponowa-
nym aktywnosciom uczestnicy zyskuja $wiadomos¢ bogatej ré6znorodnosci fauny i flory, ksztattuja
postawy patriotyczne poparte wybranymi fragmentami historii Polski i regionu, a takze doswiadczaja
i wykorzystuja zdobyta wiedze w praktyce.

Stowa kLuczowe: edukacja holistyczna, interdyscyplinarnos¢, zajecia terenowe, kompetencje kluczowe.

H istoria parku Jordana w Krakowie siega XIX wieku. Zaprojektowany zostat zgod-
nie z ideg ogrédkéow jordanowskich, miat stuzy¢ przede wszystkim dzieciom
i mtodziezy. Na przestrzeni lat stat sie miejscem przeznaczonym do komplekso-
wej edukacji historycznej, patriotycznej, przyrodniczej, potaczonej z aktywnoscia
fizyczna. Prezentowany scenariusz zawiera wszystkie wymienione wyzej elementy.
Poziom atrakcyjnosci zaje¢ podnosza detale zwigzane z uzytkowaniem najnowszych
technologii informacyjnych oraz narzedzi tradycyjnie stosowanych jako pomoce
dydaktyczne w nauczaniu przedmiotéw przyrodniczych. Scenariusz zostat skonstru-
owany na bazie dobrych praktyk, zgodnie zduchem taczenia tradycji i nowoczesno-
$ci. Zajecia przeznaczone sg dla ucznidw klasy 8 szkoty podstawowej. W trakcie lekgji
poruszane sa wybrane zagadnienia, zgodne z podstawa programowa ksztatcenia

*annaludwik@tlen.pl
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ogdlnego dla szkét podstawowych klas 4-8 (obowigzujaca od 1 wrzesnia 2017 roku),
z przedmiotow: historia, wiedza o spoteczenstwie, przyroda, biologia, geografia.
Podczas przygotowania zajec i gier terenowych nalezy mie¢ na wzgledzie rozwdj zain-
teresowan ucznioéw, utrwalanie zdobytej juz przez nich wiedzy, a takze umozliwienie im
sprawdzenia sie w sytuacjach problemowych. Prawidtowo przygotowany plan moze zosta¢
wykorzystany w catosci lub we fragmentach, zaréwno podczas zajec lekcyjnych, jak i w trak-
cie dodatkowych két zainteresowan. Zréznicowanie aktywnosci, jakie maja podejmowac
uczniowie, pozwala nie tylko na poszerzenie wiedzy z danych przedmiotéw, lecz takze
umozliwia rozwdj umiejetnosci miekkich, takich jak praca w grupie, dziatanie pod presjg
czasu, myslenie logiczne czy kreatywnos¢ i innowacyjnos¢. Doboér specyficznej przestrzeni,
w ktoérej maja odbywac sie zajecia, jest celowy. Umiejscowienie gry w ogrédku jordanow-
skim umozliwia zmobilizowanie mtodziezy i dzieci do wysitku fizycznego i jednoczesnie
pozwala na kontakt z przyroda. Edukacja na swiezym powietrzu, prowadzona w duchu
rywalizacji, zacheca jej uczestnikéw do wiekszego zaangazowania. Dzieki wykorzystaniu
mobilnych aplikacji (np. Krokomierz, Accupedo, Argus, EasyFit step counter, Pacer), ktére
sg dla uczniéw Srodowiskiem bezpiecznym i znanym, jesteSmy w stanie zweryfikowac nie
tylko ich wiedze, ale i poziom aktywnosci fizycznej. W obliczu coraz wiekszego problemu
otytosci wsérdéd dzieci i mtodziezy w Polsce, mozemy, poprzez zachecanie do aktywnosci
fizycznej, znaczaco wptynac na ksztattowanie pozytywnych postaw dbania o zdrowie.

Realizujemy cele ogdlne, zawarte w podstawie programowej, czyli miedzy innymi:

= ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci,

= rozwijanie kompetencji, takich jak kreatywnos$¢, innowacyjnos¢, przedsiebiorczos¢,

= rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia,

= rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki,

= wyposazenie uczniéw w taki zaséb wiadomosci oraz ksztatcenie takich umiejetnosci,
ktére pozwalaja w sposéb bardziej dojrzaty i uporzadkowany zrozumieé swiat.

Stosowanie proponowanej metody dydaktycznej gry terenowej pozwala nam zrealizo-
wac zakladane w podstawie programowej dla klas 4-8 wymagania z zakresu m.in. historii.
Uczen w trakcie zaje¢: poznaje historie i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegélnie
zastuzonych; zna lokalne zabytki i opisuje ich dzieje; zapoznaje sie z postaciami i wydarze-
niami o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci kulturowej, charaktery-
zuje gtéwne nurty oraz postacie Wielkiej Emigracji, omawia kwestie sprawy polskiej podczas
| wojny Swiatowej; umieszcza w czasie i przestrzeni dziatania polskich formacji na réznych
frontach i obszarach Il wojny $wiatowej; wyjasnia, czym powinna przejawiac sie postawa
patriotyczna mtodego i dorostego cztowieka (por. Ministerstwo Edukacji Narodowej, 2017).

W ten sposéb realizujemy takze wymagania z przyrody i biologii oraz ksztattujemy
wsréd ucznidw odpowiednie postawy. Uczen w trakcie zajeé: dokonuje obserwacji roslin;
uzasadnia konieczno$¢ aktywnosci fizycznej dla prawidtowego funkcjonowania organi-
zmu; wykorzystuje réznorodne zrédta i metody pozyskiwania informacji; odczytuje, ana-
lizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne i liczbowe; postuguje sie
podstawowa terminologig biologiczng; rozréznia formy morfologiczne roslin okrytonasien-
nych (rosliny zielne, krzewinki, krzewy, drzewa); prowadzi obserwacje i pomiary w terenie,
w tym korzysta z r6znych pomocy: planu, mapy, lupy, kompasu, tasmy mierniczej, lornetki
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itp.; wyznacza kierunki gtéwne za pomoca kompasu oraz kierunek pétnocny za pomoca
gnomonu i wskazuje je w terenie (por. MEN, 2017).

Zajecia odbywaija sie poza srodowiskiem szkolnych tawek. W przystepny sposoéb prze-
kazywane s3 uczniowi niezbedne informacje z poszczegélnych przedmiotéw szkolnych.
taczymy nauke z aktywnoscia ruchowa i zabawa uczniéw. Dzieki interdyscyplinarnemu
charakterowi scenariusza w stosunkowo krétkim czasie uczestnicy otrzymuja wiedze, ktéra
normalnie zdobywa sie w szkole przez kilka godzin lekcyjnych.

~Poszukiwacze” - historyczno-przyrodnicze dziedzictwo
na przykladzie parku im. Henryka Jordana w Krakowie

Kilka stéw wstepu - wskazowki dla nauczycieli

Pamietaj, aby w trakcie zaje¢ dba¢ o bezpieczenstwo ucznidéw i wkasne. Omoéw zasady
bezpieczenstwa. Wyznacz lideréw w grupach, na ktdre podzielisz uczniéw. Zadbaj o to,
by mieli odpowiedni stroj. Pamietaj o przyrzadach, z ktérych bedziecie korzysta¢, o ich
odpowiedniej liczbie (jeden kompas na grupe, dwie mapy na grupe); sprawdz wczesniej
ich stan techniczny. Miej w zapasie dodatkowe materiaty pi$miennicze. Pamietaj o wyborze
aplikacji na smartfony (np. Krokomierz, Accupedo, Argus, EasyFit step counter, Pacer) i o tym,
by poprosi¢ ucznidw o jej wczesniejsze zainstalowanie. Aplikacja bedzie monitorowac ich
aktywnos¢: liczy¢ kroki, kilometry, kalorie. Zatézcie z uczniami grupe na dowolnym komu-
nikatorze i badzZcie w statym kontakcie. Miej ze sobg apteczke. Pamietaj, ze jeste$ odpo-
wiedzialny za zdrowie i zycie uczniéw. Musisz mie¢ dodatkowego opiekuna — na zajecia
w terenie nigdy nie wybieraj sie sam!

Przebieg zajec - instrukcja

Podziel uczniéw na 3-5-osobowe grupy. Kazdej grupie rozdaj: karty z zadaniami, zawie-
rajgce mapy, kompasy, materiaty pismiennicze. Wyznacz lideréw grup. Okre$l czas: 90 min.
Pamietaj, ze, poza rozwigzywaniem zadan, uczniowie beda samodzielnie poruszac sie po
parku, a to generuje dodatkowy czas. Popro$ o wtaczenie aplikacji oraz komunikatoréw na
telefonach. Wyznacz miejsce zbiorki.

Wygrywa grupa, ktéra jako pierwsza poprawnie wykona wszystkie zadania. Zapisz czas
kazdej z grup, gdy stawi sie z wypetnionymi kartami na miejscu zbiérki. Po zakonczeniu
gry oméw z uczniami ich odpowiedzi na kartach pracy. Za kazde poprawnie wykonane
zadania przyznaj po 1 punkcie (w sumie 6 punktéw). Grupy moga wymienic sie kartami
i wzajemnie dokonywac¢ kontroli poprawnosci odpowiedzi — ale pod nadzorem nauczy-
ciela. Porozmawiaj z uczniami na temat ich wrazen, pozytywnych odczu¢ oraz trudnosci.
Postaraj sie, wspdlnie z nimi, przeanalizowac przebieg gry. Zastanéwcie sie nad zmianami
i ulepszeniami. Moze razem stworzycie wtasng gre dla innej klasy? Powodzenial

l. , Poszukiwacze” - opis gry
Ekobiografia

,Historia Srodowiska narodzita sie nagle, na fali rewolucji ekologicznej lat 60. XX wieku.
W przeciwienstwie do wielu innych dziedzin nauki powstata nie w odpowiedzi na pytania
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stawiane przez badaczy, ale w reakgcji na palace potrzeby spoteczne. Chociaz badania na
temat zwigzkéw cztowieka i przyrody w przesztosci miaty juz, zwtaszcza w Europie, catkiem
dtuga tradycje, historia Srodowiska wprowadzata istotne novum. (....) Historykom srodowi-
skowym nie chodzito tylko o poszerzenie naszej wiedzy o przesztosci, lecz przede wszystkim
o uswiadomienie wspo6tczesnym spoteczenstwom, jakie sg zrédta obecnych probleméow
ekologicznych” (Izdebski, Miodunka, Wnek i Szmytka, 2018, s. 7).

Szata roslinna parku im. H. Jordana

Szataroslinna parku im. H. Jordana jest zréznicowana. ,Wieksza czes¢ ogrodu stanowia
dawne obszary parkowe (od strony potudniowej i wschodniej) z przewaga starodrzewu,
o ré6znym wieku i zwarciu. Natomiast w czesci péthocno-zachodniej, przytagczonej do parku
znacznie pozniej, znajduja sie otwarte polany trawiaste. Park (...) zostat zatozony u zbiegu
dolin dwéch rzek — Wisty i Rudawy, z naturalnym zbiorowiskiem rodlinnym tegéw (wiazy,
jesiony i olchy sa charakterystyczne dla rzek matych, a topole i wierzby dla rzek duzych).
Przy granicy parku od strony Btor zachowaty sie ponadstuletnie wigzy; rosna tu tez olchy
czarne i topole czarne. Stosunkowo licznie wystepuja deby szyputkowe (...). Inne, pier-
wotne dla terenu obecnego parku Jordana zbiorowiska roslinne to grad z dominujaca
lipa, debem i grabem. Najstarszy drzewostan parku reprezentowany jest przez stuletnie
wiazy przy granicy parku z Btoniami oraz prawie stuletnie lipy, tworzace aleje od wejscia
gtéwnego w gltab parku (...). Sposréd gatunkéw drzew rodzimych, ale zwigzanych z innymi
siedliskami, wystepuja tu: swierk pospolity, sosna zwyczajna, jatowiec sabinski oraz klony —
jawor i pospolity. Nasadzenia obce obejmuja takie gatunki jak: dab szyputkowy odmiana
stozkowa, klon srebrzysty i jesionolistny, kasztanowce (...). Przy matej liczbie krzewoéw
jagodowych dos¢ licznie wystepuja krzewy bzu czarnego i drzewa jarzabu pospolitego”
(Torowska, 2006, s. 42-44).

Fauna parku im. H. Jordana

~Najbardziej powszechne wsrdd ssakéw sg tutaj krety i gryzonie (liczne zwiaszcza wie-
wiorki), noca pojawiaja sie kuny kamionki. Najliczniejsza i najbardziej réznorodna grupe
zwierzat stanowia, obok owadoéw, ptaki. Park zasiedlajg gatunki bronigce mniejszych tery-
toridw legowych lub te, ktérym teren parku zapewnia wystarczajacg ilos¢ pokarmu do
wykarmienia pisklat (gtéwnie z rodziny drozdéw i innych spiewajacych; dominuja ptaki
lesne, gniazdujace w koronach drzew). (...) Pojawity sie natomiast: wrona siwa, rudzik, sroka,
gotab grzywacz, a jeszcze w latach siedemdziesiatych - kwiczot. Zwiekszyty swe popula-
Cje gatunki: sierpéwka (inaczej synogarlica), sikora bogatka, kos, pokrzewka czarnotbista,
dzwoniec, szczygiet, zieba, zaganiacz (Torowska, 2006, s. 44—-45).

Poczatkowy wyglad parku

+Plan parku przypominat ksztattem tréjkat, ktérego podstawe wyznaczat dawny lewy
brzeg Rudawy, ptynacej wtedy wzdtuz Bton (na odcinku obecnej al. 3 Maja). Lewy bok
tego trojkata graniczyt z torem wyscigowym, a prawy stykat sie z fortyfikacjami. Do parku
wiodta tylko jedna droga — przez drewniany most na Rudawie. Na bramie wejsciowej widniat
napis: «Miejski Park Dr Jordana» Przy wejsciu znajdowat sie plan, utatwiajacy poruszanie
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sie po parku. Od bramy w linii prostej biegta aleja gtéwna, dtugosci 217 m i szerokosci 9 m.
Po prawej stronie tej alei, przy samym wejsciu do parku, znajdowat sie nieduzy domek
dozorcy, po lewej za$ stronie staty trzy tablice informacyjne, z ktérych pierwsza polecata
park zwiedzajacej go publicznosci, druga zawierata regulamin obowiazujacy uczestnikow
zabaw, trzecia zas tablica, czarna, stuzyta do oznaczania poczatku zabaw i ¢wiczen w réz-
nych porach roku” (Torowska, 2006, s. 10-11).

Zadanie 1.
W momencie rozpoczecia gry terenowej wtgcz na swoim smartfonie aplikacje liczaca kroki.
Na zakonczenie: sprawdz liczbe krokdw, metréw i spalonych kalorii. Zapisz je ponizej.

Liczba KrokOw, mMetrow, Kalorii........couuvie i e e e

Zadanie 2.

Zapoznaj sie z powyzszymi tekstami. Przeanalizuj opis parku zaraz po zatozeniu oraz wyste-

pujaca w nim szate roslinna. Nastepnie wykonaj polecenia.

a) Na ponizszym planie parku uzupetnij brakujace elementy.

b) Oblicz, ile boisk znajdowato sie na pierwotnym planie parku.

€) Zaznacz na mapie parku dwa obszary z najstarszym drzewostanem. Wymien gatunki
drzew tam wystepujace.

PARK MIEJSKI 0 JORDANE

W KRAKOWIE.

Zdjecie 1. Plan parku z 1894 ., rys. Jan Swierczynski
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d) Korzystajac z kompasu, wyznacz gtéwne kierunki geograficzne. Zaznacz je na mapie.
Podczas sporzadzania opisu stosuj polskie nazwy kierunkéw oraz angielskie skroty literowe.

Zadanie 3.

Sprébuj odnalezé na terenie parku obiekt widoczny na zdjeciu, potocznie zwany okragla-
kiem. Przeczytaj tekst dotyczacy flory wystepujacej w parku, a nastepnie wykonaj pole-
cenia.

W =3
“ Krakéw

Park Jordana.

Zdjecie 2. Pocztéwka z 1908 roku

a) Napisz, jaka funkcje spetnia obecnie obiekt ze zdjecia:

a) Zaprezentowany na fotografii budynek otoczony jest licznymi drzewami. Ktére z gatun-
kéw, wspomnianych w tekscie dotyczacym flory, rozpoznajesz? Wymien je.
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Zadanie 4.

a) Na terenie parku wyszukaj liscie widniejace na zdjeciach ponizej - zbierz po jednym
egzemplarzu.

b) Do zdje¢ lisci dopisz gatunek drzewa, z ktérego pochodza.

Zadanie 5.

Wymien sposoby orientacji w terenie, ktére wykorzystatby$ w parku Jordana. Przy kazdej
Z propozycji opisz sposéb pracy z zaproponowanym przez siebie narzedziem.

Zadanie 6.
W parku znajduja sie popiersia wybitnych Polakéw. Dopasuj ponizsze fotografie do po-

mnikoéw. Zapisz imiona i nazwiska tych oséb. Dowiedz sie takze, czego te osoby dokonaty
i z czego one styna.
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Zadanie 7.

Do wykonania w szkole lub w domu

Rozpocznij tworzenie zielnika. Umiescisz w nim zebrane okazy lisci. Postepuj wedtug pole-

cen zawartych w ponizszych punktach:

1. Przygotuj kartki lub zeszyt gtadki formatu A3.

2. Przymocuj lis¢ do kartki przy pomocy papierowych paskow pokrytych klejem (nie
przyklejaj rosliny bezposrednio do papieru, gdyz moze ona ulec uszkodzeniu).

3. Na karcie zielnika zapisz informacje: polska nazwe rosliny, nazwe facinska, miejsce
i czas zbioru.

4. Mozesz takze opisa¢ dodatkowe cechy rosliny: blaszke lisciowa, rodzaj nerwacji itd.

Pamietaj o prawidtowym wysuszeniu eksponatow.

6. Liscie, ktore zebrates, to poczatek zielnika, systematycznie wzbogacaj swoja kolekcje.

v

Il. Podsumowanie gry

Uczniowie, bioracy udziat w zajeciach metoda gier dydaktycznych, rozwijaja sie wielo-
wymiarowo, na wszystkich poziomach tzw. tréjkata kompetencyjnego. W trakcie zajec
zdobywaja wiedze z zakresu zagadnien znajdujacych sie w podstawie programowej przed-
miotéw szkolnych, tj. biologii, przyrody, geografii, historii oraz wiedzy o spoteczenstwie.
Ksztattujg umiejetnosci w zakresie samodzielnego (oczywiscie pod okiem opiekuna) poru-
szania sie w terenie, poszukiwania i zdobywania informacji przy pomocy klasycznych oraz
wspotczesnych metod i narzedzi wspierajacych edukacje. Uczniowie umacniaja postawe
patriotyczna, oparta na tradycji — pamieci o historii kraju, oraz nowoczesnosci — trosce
o srodowisko naturalne. Zajecia ksztattujg takze kompetencje kluczowe, okreslone przez
Parlament Europejski i Rade Europy. Wsréd nich znajduja sie:

a) kompetencje informatyczne

» dobra znajomos¢ i umiejetnosc¢ korzystania z najnowszych technologii, Swiadomos¢
mozliwosci wykorzystania internetu w edukacji, dostrzeganie réznicy miedzy $wia-
tem wirtualnym a realnym;

» umiejetne korzystanie z aplikacji na smartfony, mierzacej ilos¢ przebytych krokéw,
spalonych kalorii;

b) umiejetnosc uczenia sie

» organizacja i kontrolowanie procesu wiasnej nauki, praca indywidualna oraz praca
w grupie, zastosowanie nowo zdobytych informacji w praktyce;

» odpowiednie gospodarowanie czasem i podziat zadan miedzy uczestnikami w gru-
pie: 90 minut na wykonanie wszystkich zadan, dostosowanie odpowiedniej ilosci
czasu do zadania, podziat zadan w grupie: praca indywidualna oraz wspétpraca
z innymi uczestnikami gry, wykorzystanie w praktyce nowo zdobytej wiedzy m.in.
pochodzacych z informacji znajdujacych sie w kartach pracy;
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¢) kompetencje spoteczne i obywatelskie

= szanowanie innych niz wtasne wzorcéw zachowan, umiejetnos¢ rozwiazywania kon-
fliktow, postawa obywatelska;

= troska o Srodowisko naturalne oraz jego zasoby, szacunek do przyrody, pomnikéw
historii i postaw bohateréw narodowych

d) inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢

» zdolnos$¢ przeksztatcenia pomystu w czyny, kreatywnos$¢, umiejetnosé planowania,
analizowania, osigganie zamierzonych celéw;

» wykorzystanie wiedzy teoretycznej podczas wykonywania zadan praktycznych
(karty pracy), zaplanowanie pracy w grupie, analiza przedstawionych informacji,
osiagniecie celu, jakim jest ukonczenie gry z najlepszym wynikiem i z najlepszym
czasem.
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A scenario of interdisciplinary field classes using the didactic game method for the
eighth grade of primary school

This article presents the opportunities offered by the use of interdisciplinary outdoor activities in the
educational process. The script contains teaching content included in the primary school core curricula of
science, biology, geography, history and civics. Lessons in the field are a valuable addition to the didactic
and educational process. They determine the attractiveness of the conveyed material to students and
have a significant impact on developing key competences. Moreover, they counteract the common
verbalism in teaching. The presented form of knowledge transfer should be an inseparable element
linking the teacher’s work with the educational potential of students. The proposed activities enable
students to gain not only insight into the diversity of wildlife, but also to shape patriotic attitudes as a
result of the opportunity to learn about the history of Poland and the region in which they live, as well as
to experience and use theoretical knowledge in practical ways.

Kevworps: holistic education, interdisciplinarity, field classes, key competences.
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Przedmiotem rozwazan opisanych w artykule jest zastosowanie technologii informacyjnej w ksztatto-
waniu kompetencji kluczowych uczniéw. Problematyka ta wpisuje sie w obszar zainteresowan wspot-
czesnej edukacji. Przeprowadzone badania koncentrujg sie na wspomaganiu procesu ksztattowania
kompetencji kluczowych uczniéw z zastosowaniem narzedzi technologii informacyjnej (TIK) na lek-
cjach biologii w szkole ponadgimnazjalnej i ponadpodstawowej (IV etap ksztatcenia) podczas opra-
cowywania tematdéw z zakresu inzynierii genetycznej, biotechnologii oraz przemian metabolicznych.

Projekt ,Strategia Edukacji dla Zrownowazonego Rozwoju” (ESD) podaje wytyczne co do stosowania
rozwigzan dydaktycznych, ktére odchodzg od wytagcznego przekazywania informacji na rzecz ksztat-
cenia uczestniczacego. Istotna role w tym zakresie odegrac¢ powinna szeroko rozumiana technologia
informacyjna, pozwalajaca na prace z informacjg dostepna np. w Internecie. Wykorzystanie narzedzi
TIK moze zwigkszy¢ percepcje przekazywanych wiadomosci, pozwoli¢ gtebiej zrozumie¢ zaleznosci
miedzy faktami, przygotowac ucznia do zycia w szybko zmieniajacym sie $wiecie. W ksztatceniu bio-
logicznym istotng rolg TIK jest umozliwienie uczniom poznania faktéw i proceséw przyrodniczych
w sposdb wychodzacy poza mozliwosci tradycyjnego nauczania. Szeroki dostep do wiadomosci
o osiagnieciach w dziedzinie nauk biologicznych wymaga posiadania kompetencji w zakresie infor-
mation literacy i scientific literacy.

Stowa kuczowe: TIK, information literacy, scientific literacy, biologia w szkole ponadgimnazjalnej
i ponadpodstawowe;j.

nastaniem ery cyfrowej nastapita swego rodzaju eksplozja informacji, ktéra

doprowadzita do fundamentalnych zmian w edukacji. Ich intensyfikacja zostata
wymuszona rozwojem technologii informacyjnych, w praktyce implikujgc wdrozenie
nowych modeli edukacyjnych. Dzisiaj wazna jest nie sama informacja, ale sposéb
dostepu do niej. W zwigzku z tym potrzebne sg umiejetnosci wyszukiwania oraz
kompilowania informacji pochodzacych z wielu zrédet i zdolnosci ich krytycznej
analizy. Rewolucje te w XX w. zapowiedziat Thomas S. Kuhn (2009). Systemy edukacji,

*k.socha@gmail.com
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oparte na zapamietywaniu i zaprojektowane w ramach modelu indywidualnego, sa
teraz zastepowane nowymi, wymagajacymi pogtebionych badan i analizy zasobow
informacyjnych. Nowa szkota okresu trzeciej fali powinna odejs¢ od przekazywania
gotowej wiedzy na rzecz samoksztatcenia (Morbitzer, 2015).

Obecnie nowy uczen, okredlany jako ,medialny” i ,mobilny” (Goban-Klas, 2002), wymaga
zastosowania wobec niego nowych metod ksztatcenia i uzycia kognitywnych narzedzi
technologii informacyjnej (Siemieniecki, 2007). Podstawy nowoczesnej edukacji w spote-
czenstwie informacyjnym powinny zosta¢ oparte na kognitywistyce, konstruktywizmie,
konektywizmie lub meta e-learningu (Kedzierska i Wnek-Gozdek, 2015).

Zdaniem Hanny Batorowskiej (2013) wobec takich przemian nowoczesne technologie
informacyjno-komunikacyjne (dalej ICT) pozwalajg na podejmowanie dziatann w zakresie
zrébwnowazonego rozwoju cztowieka w swiecie techniki i informacji, szczegélnie wyko-
rzystania informacji do budowy wiedzy. Ta potrzeba sprawita, ze obowigzkowe stato sie
przeprowadzanie odpowiednich szkolen dla nauczycieli oraz modyfikacja cyklu przygo-
towania pedagogicznego. Celem szkolen jest przekazanie wiedzy nie tylko dotyczacej
korzystania z nowych technologii, lecz takze obejmujacej umiejetnosci ich zastosowania
w nauczaniu. Nauczyciele powinni zdoby¢ umiejetnosci i wiedze niezbedne do wykorzy-
stania ICT w procesie uczenia sie i wykorzystywa¢ je w rozwoju zawodowym, edukacji
zdalnej, e-learningu czy nauczaniu w chmurze.

Diagnoza ,Kompetencje cyfrowe nauczycieli - wykorzystywanie nowych mediéw
w szkolnictwie podstawowym, gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym” zostata przeprowa-
dzona przez Polskie Bractwo Kawaleréw Gutenberga (Jasiewicz, Batorski, Kisilowska, Mie-
rzecka-Szczepanska i Luterek, 2013). Pytania ankietowe miaty charakter ogélny i dotyczyty:
intensywnosci korzystania z nowych technologii, korzystania z Internetu, kompetencji
cyfrowych i ich Zzrédet, pogladéw nt. wykorzystania nowych mediéw w szkole. Wyniki
badania wykazaty, ze szkoty sg wyposazone w sprzet komputerowy, co jednak nie prze-
kfada sie na zmiane metod pracy nauczycieli, ktérzy sa otwarci na nowe technologie, ale
niekoniecznie przygotowani do korzystania z nich. Z innowacyjna dydaktyka lepiej sobie
radza nauczyciele przedmiotéw przyrodniczych.

W literaturze przedmiotu nie ma jednoznacznych dowoddéw na wystepowanie
powszechnego niezadowolenia z wdrazania odmiennych styléw uczenia si¢ w zwiazku
z wykorzystaniem narzedzi technologii informacyjnej (dalej TIK). Raczej zaobserwowano
tendencje do integrowania ich z dotychczasowymi stylami nauczania i uczenia sie.

W latach 2008-2016 autorka przeprowadzita badania analizujace wykorzystanie ICT
przez nauczycieli w nauczaniu oraz wptyw tych narzedzi na stopien opanowania wiedzy
przez uczniéw.

W badaniach obejmujacych nauczycielii uczniéw w zakresie wykorzystania TIK zasto-
sowano metode sondazu diagnostycznego (Cohen, Manion i Morrison, 2011) oraz technike
ankiety ukierunkowanej kwestionariuszem pytan (Nowak, 2011). Rozpowszechniono 900
kwestionariuszy ankiet wérdd nauczycieli - w wigkszosci aktywnych egzaminatoréw OKE
matopolska (wérdd 332 nauczycieli byto 63 uczacych w gimnazjum, 193 w technikum,
51 w ZSZ, 168 w liceum) oraz szk6t ponadgimnazjalnych z Nowego Sacza - z czego otrzy-
mano 83% odpowiedzi. Taki wybér populacji podyktowany byt mozliwosciami badaw-
czymi autora. Z tej populacji metoda losowania wybrano prébke badawczg. Do 0séb, ktére
znalazty sie w prébce, wystano ankiete. Ankieta, ukierunkowana kwestionariuszem pytan,
zawierata 23 pytania do nauczycieli, ktére dotyczyty wykorzystania TIK przez nauczycieli
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i ucznidw w celu ksztattowania kompetencji kluczowych. Zebrane dane poddano analizie
statystyczne;j.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wérdd nauczycieli wzrasta przekonanie o stusz-
nosci i skutecznosci zastosowania narzedzi TIK w procesie dydaktycznym, szczegélnie
w ksztattowaniu kompetencji kluczowych.

Pierwszym krokiem analizy danych pochodzacych z badan byto sprawdzenie, jak
nauczyciele oceniaja wtasne umiejetnosci w zakresie postugiwania sie technologiami
informacyjnymi. W 2008 r. nauczyciele ocenili je jako $rednie, a w latach 2013 i 2016 uznali
je za dobre. Znaczaco wzrést tez odsetek nauczycieli, ktérzy ukonczyli kursy czy szkolenia
informatyczne (z 56% w 2008 r. do 91% w 2016 r.) (wykres 1).

Ukoriczenie kurséw/szkolen

60 mTak

mNie

% badanych
w
o

2008 2013 2016
rok badania

Wykres 1. Odpowiedzi ankietowanych dotyczace ukoriczenia kurséw i szkolen z zakresu technologii
informacyjnej w 2008, 2013, 2016 roku - badania wtasne

Sprawdzono réwniez, czy samoocena umiejetnosci jest jednakowa w grupie badanych
uczacych na réznych poziomach ksztatcenia (gimnazjum, liceum, technikum i ZSZ). Nauczy-
ciele oceniajg swoje umiejetnosci jako srednie, niezaleznie od poziomu edukacyjnego, na
jakim ucza. Takich odpowiedzi udzielono w latach: 2008, 2013 oraz w 2016 r.

W ciggu o$miu lat zwiekszyta sie czestotliwos¢ wykorzystania TIK w pracy nauczyciela
(wykres 2).

Wykorzystanie TIK w pracy
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Wykres 2. Odpowiedzi ankietowanych dotyczace wykorzystania TIK w swojej pracy w 2008, 2013 i 2016 roku —
badania wtasne
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Ankietowani w 2008 r. uznali, ze najlepszym organizacyjnie rozwigzaniem umozliwia-
jacym korzystanie z technologii informacyjnej jest dostep do przenosnego zestawu multi-
medialnego (40%), w kolejnych edycjach badan (w 2013 i 2016 r.) twierdzili, ze lepszym jest
komputer w kazdej pracowni - odpowiednio 42% i 46% (wykres 3).

Sposdb organizacji procesu dydaktycznego
z wykorzystaniem TIK
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w kazdej pracownie z tablicg pracowni multimedialny
pracowni multimedialng komputerowej

Wykres 3. Opinie nauczycieli na temat sposobu organizacji procesu dydaktycznego - badania wtasne

Postrzeganie przez nauczycieli wykorzystania w swojej pracy narzedzi TIK réwniez uleg-
to zmianie. Najczesciej postuguja sie nimi do przygotowania lekgji (dalej dominuje Internet
i edytor tekstu). Zwiekszyto sie natomiast stosowanie kreatora prezentacji. Wiekszo$¢ bada-
nych wykorzystuje go do przygotowania prezentacji multimedialnej w celu thtumaczenia
lekcji (wykres 4). Bardzo rzadko nauczyciele uzywaja programoéw do modelowania czy gier.

Wykorzystanie narzedzi TIK w pracy dydaktycznej
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Wykres 4. Opinie nauczycieli dotyczace wykorzystania TIK w pracy dydaktycznej - badania wtasne
Nauczyciele podaja, ze w trakcie lekcji korzystaja rowniez z edukacyjnych programéw

komputerowych znajdujacych sie na nosnikach CD. Natomiast przeprowadzone badania
wykazaty, ze uczniowie prawie w ogodle nie wykorzystuja tych programéw, mimo ze sa one
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dostepne dla nich jako multimedialna obudowa podrecznika - tylko 5% uczniéw uzywa ich
regularnie. Bezposrednia przyczyna, ktdra podaja uczniowie, jest zagubienie ptyty badz
fakt, ze nauczyciel nie wykorzystuje jej na zajeciach, wiec, ich zdaniem, nie zawiera ona
wiadomosci, ktére pozwola im przygotowac sie do lekgiji.

Wiekszo$¢ nauczycieli i ucznidéw pozytywnie ocenifa role prezentacji multimedialnej
jako $rodka dydaktycznego, ktéry — wedtug ankietowanych — pomaga zainteresowac sie
tematem lekgji, mobilizuje do szukania informacji w réznych zrédtach, jak réwniez wykorzy-
stania jej w krytyczny sposdb. Niestety w ocenie uczniéw prezentacje zbyt czesto stanowia
na lekdji ilustracje wyktadu, co nie sprzyja aktywizaciji.

Internet w edukacji moze by¢ wykorzystywany do réznych celédw. Uzyskane wyniki poka-
zujg, ze ankietowani nauczyciele korzystaja z niego w pracy zawodowej czesto lub bardzo
czesto - gtéwnie do przygotowania sie do zajec (36,65%), szybkiej komunikacji z uczniami
i rodzicami (20,74%) oraz wysyfania materiatow do ucznidw (19,6%).

Najczesciej nauczyciele wykorzystujg TIK w czasie wprowadzania nowego materiatu
oraz podczas systematyzowania i utrwalania wiadomosci. Najrzadziej narzedzia technologii
informacyjno-komunikacyjnej s stosowane podczas kontroli i oceny, co jest zwigzane nie
tylko z wciaz funkcjonujacym tradycyjnym podejsciem do oceniania ucznia, ale rowniez
z ograniczeniami technicznymi.

Ankietowani nauczyciele uznali, ze zastosowanie narzedzi TIK pozwala na szybsze przy-
swajanie prezentowanych tresci, zwieksza aktywnos¢ uczniéw na lekcjach, mobilizujacich
do zadawania pytan i formutowania probleméw badawczych, tym samym wzmacniajac ich
motywacje do samodzielnej pracy.

Wiekszo$¢ ucznidow uwaza, ze wykorzystanie TIK na lekcjach pomaga w przyswajaniu
tresci, zwieksza ich aktywnos¢ i utatwia im selekcjonowanie informacji oraz wycigganie
whnioskéw (wykres 5).

Wptyw TIK na procesy poznawcze - opinie uczniow
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Wykres 5. Poréwnanie opinii ucznidow dotyczacych wptywu TIK na procesy poznawcze - badania wiasne w latach
2008, 2013, 2016
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Osmioletni okres przeprowadzania badan wsréd nauczycieli i uczniéw gimnazjum,
liceum ogdlnoksztatcagcego i zawodowego oraz technikum dostarczyt wielu cennych infor-
madji i umozliwit realizacje celéw badawczych.

Analiza badan ankietowych w latach 2008-2016 wykazata wzrost umiejetnosci w zakre-
sie pracy z komputerem. Nauczyciele oceniaja je na poziomie dobrym, niezaleznie od
poziomu ksztatcenia, zwiekszyt sie réwniez odsetek nauczycieli majacych odpowiednie
kwalifikacje (kursy, szkolenia) do prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem TIK. Wyposazenie
szkét w narzedzia TIK réwniez ulegto zmianie na lepsze, dlatego, jak podkreslajg ankie-
towani, komputer w kazdej pracowni stanowi najlepsze organizacyjnie rozwigzanie do
wykorzystania nowych technologii. Nauczyciele korzystaja z TIK juz nie kilka razy w roku,
jak wskazywaty wyniki badan w 2008 r., lecz kilka razy w tygodniu (w badaniu jednak nie
okreslono, czy do celéw prywatnych, czy tez zawodowych).

Sposrod narzedzi TIK w pracy dydaktycznej najczesciej sa wykorzystywane Internet,
edytor tekstu oraz programy do tworzenia prezentacji. Wyniki te koresponduja z innymi
badaniami (Bartoszewicz, 2014; Kedzierska i Wnek-Gozdek, 2015; Kwiatkowska, Dabrowski,
2012; ICLS, 2013; PISA 2015; Wyniki Ankiety MEN ,Cyfrowa szkota”, 2013). Edytor tekstu jest
narzedziem stuzacym gtéwnie do przygotowywania testéw i sprawdziandéw, czesto wyko-
rzystywany kreator prezentacji za$ jest uzywany do przygotowywania prezentacji multi-
medialnych, ktére pozwalaja przekazywac informacje w klasie jako dopetnienie wykfadu
czy pogadanki.

Zwiekszylo sie rbwniez zainteresowanie mozliwosciami, jakie daja nowe media, a przy-
ktadem moze by¢ wzrost wykorzystania podcastéw z0,1% w 2008 r.i 2013 r.do 5% w 2016 .
Nadal rzadko stosowane sg programy do modelowania, gry, aplikacje i programy do eks-
perymentowania.

Nauczyciele wykazuja duze zainteresowanie mozliwosciami Internetu, najczesciej przegla-
daja jego zasoby w celu przygotowania sie do lekgji, szybkiej komunikacji czy wysytania mate-
riatbw uczniom. Nadal jednak bardzo rzadko wykorzystujg go w czasie zaje¢, uczniowie tez
raczej nie sa przez nich zachecani do rozwijania umiejetnosci zwigzanych z wykorzystywaniem
tego medium. Z nowych technologii rzadko sie korzysta w celu weryfikacji, prezentowania czy
oceny znalezionych informacji, co réwniez potwierdzajg wyniki badania ICLS (2013).

Narzedzia TIK najczesciej sa wykorzystywane w czasie wprowadzania nowego materiatu
i utrwalania wiadomosci. Nastapit wzrost zastosowania TIK podczas sprawdzania i oceny
wiadomosci i umiejetnosci (z 14% w 2008 r.do 19% w 2016 r.). Polscy nauczyciele w badaniu
ICLS potwierdzili korzystanie z TIK podczas oceniania uczniéw za pomoca testéw (39%
w 2013 r.). Wykorzystywane przez nauczycieli narzedzia maja na celu wzmocnienie procesu
poznania, pozytywnie oddziatujac na wzrost przyswajania tresci (79% w 2016 r.).

Nauczyciele deklarujg wykorzystanie TIK do ksztattowania kompetencji kluczowych
uczniéw, takich jak poszukiwanie, porzadkowanie i wykorzystywanie informacji z réznych
zrédet. Z przeprowadzonych badan wynika, ze kompetencje kluczowe najlepiej sa ksztat-
towane poprzez systematyzowanie i utrwalanie wiadomosci. Na podstawie analizy ankiet
mozna wysunac wniosek, ze zmienia sie zakres ich ksztattowania. Wzrasta rola planowania,
organizowania, oceniania wtasnej nauki oraz samoksztatcenia w celu przygotowania ucznia
do ksztatcenia catozyciowego. Spada natomiast rola efektywnego postugiwania sie techno-
logig informacyjna, rozumiang jako umiejetnos¢ pracy z narzedziami takimi jak komputer.

Niestety innowacje technologiczne czesto sg zwigzane tylko z wykorzystaniem prezen-
tacji przez nauczyciela, a ksztattowanie wiedzy i umiejetnosci nadal jednak opiera sie na
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stosowaniu tradycyjnych metod (Kedzierska i Wnek-Gozdek, 2015). Mozna zaobserwowac
tendencje wrecz zachowawczego wykorzystania TIK jako narzedzi wspierajacych lub ,nieco
bardziej atrakcyjnej kredy” (ICLS, 2013, s. 91).

Po analizie wynikéw oraz przedstawieniu wnioskéw sformutowano nastepujace reko-
mendacje:

W zakresie kompetencji - nalezy poszerzy¢ wiedze nauczycieli na temat umiejetnosci
nauczania w chmurze; nauczycielom brakuje dostepu do wydajnych aplikacji.

W odniesieniu do wykorzystania materiatéw technologicznych - nalezy poszerzy¢ infor-
macje w zakresie przygotowania i wykorzystania materiatéw internetowych, ktére moga
sie przyczyni¢ do efektywniejszego nauczania i wtasnego rozwoju; istnieje koniecznosc
organizowania interaktywnych kurséw dotyczacych wykorzystania technologii; nauczy-
ciele powinni korzystac zodpowiednich narzedzi instruktazowych za pomoca konkretnych
podstruktur technologicznych, ktére pozwola im uczy¢ sie technologii poprzez dziatanie
i jej doswiadczanie.

W odniesieniu do ksztatcenia przysztych nauczycieli - nalezy wprowadzac obowigzkowe
zajecia dotyczace wykorzystania tych technologii do celéw instruktazowych, zapewnié
odpowiednia baze szkoleniowa, rozwija¢ umiejetnosci korzystania z ICT poprzez zwiek-
szenie liczby aplikacji internetowych.
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The use of information and communication technologies by teachers
in teaching - a preliminary diagnosis based on own research

This article describes the use of information technology in shaping the key competences of students,
an issue of significant interest in modern education. The conducted research focuses on supporting
the process of shaping students’ key competences with the use of information technology (ICT) tools
in biology classes for upper secondary and post-primary schools (stage IV education) during lessons on
genetic engineering, biotechnology and metabolic processes.

The project “Education Strategy for Sustainable Development” provides guidance on the use of
learning solutions that move away from the exclusive provision of information to participatory learning.
Information technology, in its broadest sense, should play an important role in this respect, making it
possible to work with information available on the Internet, for example. The use of ICT tools can increase
the perception of conveyed information, allow for a deeper understanding of the interdependencies
between facts and prepare students for life in a rapidly changing world. In biology education, an
important role of ICT is to enable students to learn about natural facts and processes in ways that go
beyond the possibilities of traditional teaching. Broad access to information about achievements in the
biological sciences requires competences in information literacy and scientific literacy.

Kevworps: ICT, information literacy, scientific literacy, biology in upper secondary and post-primary school.
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Wspotczesna szkota powinna podazac za ciggle zmieniajagcym sie Swiatem, tak aby stata sie ona atrak-
cyjniejsza oraz zaspokajata potrzeby edukacyjne i rozwojowe uczniéw. Nauczyciele, chcac sprostac
tym wymaganiom, coraz czesciej korzystaja z mozliwosci, jakie daje nowoczesna technologia i wszech-
obecny dostep do Internetu. W pierwszej czesci artykutu przedstawiono metody nauczania zwigzane
z wykorzystaniem komputera oraz jego role jako srodka dydaktycznego. W kolejnej czesci zamiesz-
czono przyktadowy konspekt lekcji biologii dla uczniéw klasy VIl szkoty podstawowej z wykorzystaniem
komputera i Internetu. Projekt zawiera gotowe, przemyslane zadania, zgodne z zatozeniami i celami
nauczania zawartymi w nowej podstawie programowej zadania, ktére nauczyciele moga wykorzystac
w czasie procesu dydaktycznego. Na zakoriczenie przedstawiono wyniki badan dotyczace efektywnosci
i trwatosci zdobywania wiedzy przy uzyciu omawianych metod nauczania.

Stowa KLuczowe: technologia informacyjna, metody nauczania, program komputerowy, platforma edu-
kacyjna.

Wprowadzenie

wudziesty pierwszy wiek to czas btyskawicznego rozwoju technologicznego i glo-

balizacji. Komputery, smartfony, Internet bezpowrotnie odmienity obraz wspét-
czesnej szkoty. Na dobre zagoscili w niej ,cyfrowi tubylcy” (digital natives), czyli mtodzi
ludzie, ktérzy biegle postuguja sie nowoczesnymi technologiami i wykorzystuja je
w zyciu codziennym (Banach, 2010; Mastalski, 2010). Przebywanie z nimi kazdego dnia
stawia przed nauczycielami nietatwe zadania. Nie wystarczy juz samo nadazanie za
nimi. Nauczyciele powinni by¢ krok przed nimi, aby ich zacheci¢, zaciekawi¢ i zmoty-
wowac do nauki. Coraz czesciej zadaja sobie pytanie: dtugopis czy myszka? Proble-
mem staje sie sam jezyk, ktérym postuguje sie mtodziez pokolenia Z. Komunikuje sie
ze soba za pomoca krétkich wiadomosci tekstowych, a nawet samych emotikonéw.
Coraz wieksze trudnosci przynosi jej zrozumienie literatury pieknej i tekstu drukowa-
nego. Sporadycznie sie zdarza, aby po odpowiedzi na nurtujace ich pytania mtodzi
ludzie siegali do ksigzek czy encyklopedii. Szybko facza sie z Internetem i tam szukaja

*aniawesolowskaa@gmail.com
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niezbednych informacji. Cyfrowa mtodziez jest always on - czyli ciagle podtgczona do
sieci. Trudno wyobrazi¢ jej sobie zycie bez dostepu do Internetu, iPoda czy smartfona
(Bandota, 2010; Kocurek, 2010).

Wiedza przekazywana na lekcjach szybko ulega dezaktualizacji w wyniku znacznego
tempa rozwoju techniki. Nowoczesna szkota powinna wiec uczy¢ sposobéw uczenia sie,
tzn. know-how, wykorzystywania wiedzy w praktyce, a takze przygotowac do nauki przez
cate zycie. Takie zatozenia sa zgodne z Zaleceniami Parlamentu Europejskiego i Rady
Unii Europejskiej z 2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych. Szkota musi potaczy¢
przekazywanie podstaw wiedzy z r6znych dziedzin z nowoczesnoscia. Nie moze stac
sie swojego rodzaju ,skansenem” z zakazem uzywania telefonéw, tabletéw i innych
urzagdzen multimedialnych na rzecz kredy i tablicy.

W celu sprostania tym wymaganiom nauczyciele na lekcjach powinni wykorzystywac
nowoczesne technologie, aby aktywizowac i motywowac uczniéw do nauki, zacheca¢ do
tworczego rozwigzywania probleméw, samodzielnego poszukiwania informacji i odpo-
wiedzi. Warto rowniez pamietac, ze zajecia z wykorzystaniem komputera sa obecnie jedna
z najatrakcyjniejszych dla uczniéw metod pracy.

Cele komputerowego wspomagania nauczania

Do gtéwnych zatozen nauczania z wykorzystaniem nowoczesnych urzadzen multime-
dialnych nalezy wzrost efektywnosci i trwatosci zdobywania wiedzy, rozwijanie twérczego
myslenia oraz swobodne wykorzystanie jego mozliwosci w przysztosci. Wyr6zniono naste-
pujace cele wspomagania procesu nauczania poprzez komputer: ostateczne, posrednie
i zadaniowe (Juszczyk i Gruba, 1996).

Do celéw ostatecznych naleza:
= ksztattowanie sprawnosci postugiwania sie komputerem na co dziery;
= przygotowanie do:

— samodzielnego zdobywania i poszerzania wiedzy,
— rozwigzywania problemow,
= zwiekszenie motywadji i checi do zdobywania wiedzy;
= ksztattowanie cyberkultury.
Do celéw posrednich nalezg m.in.:
= tworzenie zadan, tak aby mozliwe byto ich rozwigzanie za pomoca komputera;
= samodzielne zdobywanie wiedzy i umiejetnosci dotyczacych zastosowania technologii
komputerowej.
Do celéw zadaniowych nalezg m.in.:
= sprawnos$¢ w postugiwaniu sie myszka, klawiaturg i innymi urzadzeniami zewnetrznymi;
= umiejetnos¢ tworzenia i wyszukiwania informacji w zbiorach danych;
= znajomos¢ podstawowych terminéw informatycznych;
= wyboér wtasciwych narzedzi i programéw do rozwigzywania réznorodnych problemoéw;
= wyszukiwanie przydatnych wiadomosci i ocena ich wartosci programowych;
= ksztattowanie samodzielnosci w obstudze nowych programéw.

Przedstawiony podziat celéw podlega systematycznym zmianom wraz z rozwojem

technologicznym oraz potrzebami ksztatcenia (Juszczyk i Gruba, 1996).
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Funkcje komputera jako srodka dydaktycznego

W procesie nauczania i uczenia sie komputer spetnia nastepujace funkgje:

= poznawczo-tworcza — bogate zrédto wiedzy do rozwigzywania zadan problemowych;

= aktywizujaco-motywacyjng — pobudza aktywnos$¢ i rozwija zainteresowania uczniéw;

= ¢wiczeniowa — umozliwia rozwigzywanie ré6znorodnych zadan, pozwala usystematyzo-
wac i utrwali¢ zdobyte informacje, a takze doskonali¢ umiejetnosci, faczy¢ teorie z prak-
tyka;

= kontrolng - podczas pracy uczniowie na biezaco, lub po skonczonej pracy, otrzymuja
informacje o poprawnosci rozwigzywanych zadan. Nowoczesne platformy edukacyjne
umozliwiaja przeprowadzenie testéw dydaktycznych, sprawdzanie postepéw pracy,
generuja opracowane wyniki, ktore sg zapisywane i przechowywane;

» wychowawczg - stwarza mozliwo$¢ oddziatywania na osobowos¢ dzieci i mtodziezy;

= terapeutyczng - pozwala na fagodzenie lub catkowita eliminacje zaburzen rozwojo-
wych, np. w czasie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych (Hassa, 1998).

Metody nauczania z wykorzystaniem komputera

Nauczyciele w swojej pracy stosuja wiele ré6znorodnych metod nauczania, m.in.:
opartych na stowie (opowiadanie, opis, pogadanka, praca z ksigzka), obserwacji
i pomiarze (obserwacja posrednia i bezposrednia, pokaz, pomiar), praktycznej dziatalnosci
(doswiadczenie, eksperyment) czy na metodach aktywizujacych (burza mézgow, portfolio,
metoda problemowa itd.) (Kupisiewicz, 2000).

Burrhus Frederic Skinner opracowat metode nauczania programowanego, w kto-
rej wykorzystuje sie komputer. Polega ona na przedstawieniu okreslonego materiatu,
a nastepnie jego sprawdzeniu. Uczen nie moze przejs¢ do nowych tresci, jezeli popraw-
nie nie odpowiedziat na zadane pytania (Okon, 2003). Jej zaleta byta natychmiastowa
informacja zwrotna o poprawnosci wykonania zadania, natomiast wada mozliwos¢ bez-
mysIinego zaznaczenia odpowiedzi z podanych opdji, brak dtuzszego zastanowienia sie
i przyswojenia wiedzy.

Wraz z rozwojem technologii i upowszechnieniem dostepu do Internetu powstaty
nowe metody nauczania, do ktérych nalezy e-learning. Polega on na uczeniu sie na odleg-
tos¢ bez potrzeby obecnosci w klasie. Uczniowie moga zdobywac wiedze, przebywajac
w dowolnym miejscu i okreslonym czasie. Do form e-learningu naleza m.in.: wyktady
internetowe, wideokonferencje, przesytanie tresci, np. poprzez skrzynke e-mailowa,
dyskusje na forach czy przy uzyciu komunikatoréw (Hyla, 2007). Coraz czesciej ucznio-
wie szkét ponadgimnazjalnych za pomoca e-learningu wykonuja ré6znorodne zadania
metoda projektu. Poprzez sie¢ otrzymuja instrukgcje, filmy demonstracyjne, kontaktuja
sie z nauczycielem, a wyniki ich pracy w okre$lonym czasie sa prezentowane podczas
lekcji. Zdarza sie réwniez, ze nauczyciele modyfikujg e-learning, stosujac go w klasie.
Uczniowie, pracujgc samodzielnie za pomoca komputera, zapoznaja sie z podanymi
tresciami i instrukcjami, a nastepnie wykonujag polecone w nich zadania (Lorens, 2011).
W trakcie pracy e-learningowej wykorzystywany jest szereg tradycyjnych metod, np.:
metaplan z uzyciem programoéw komputerowych, burza mézgéw, gry dydaktyczne,
pomiary, 0$ czasu, obserwacje posrednie itd.
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Multimedia w szkole

Programy komputerowe i platformy edukacyjne prezentujg wiedze, taczac ze sobg tekst,
dzwiek, grafike, a takze animacje i filmy. Umozliwiaja tworzenie modeléw, testéw, quizdw,
gier, filmow, krzyzéwek, map mysli, wykonanie ¢wiczen utrwalajacych i porzadkujacych
wiedze, a nawet scenariuszy lekgji.

Na zajeciach czesto sg stosowane prezentacje multimedialne. Pozwalajg one na przygo-
towanie slajdéw zawierajacych tekst, fotografie, podktad muzyczny czy sekwencje animo-
wane. Ich zaleta jest réwniez mozliwo$¢ dynamicznego przedstawiania statycznych tresci
ksztatcenia (Kicinska, 2000; Lenik, 2011).

Niewatpliwie Internet daje ogromne mozliwosci. Obecnie powstaje mndstwo platform
edukacyjnych oraz narzedzi online. Mozna tu wymieni¢ narzedzia Google: Google Class-
room, Blogger.com, Google Scholar itd., takie platformy edukacyjne, jak: LearningApps,
Kahoot, Wordwall, MindMeister, ClasFlow, Quizlet, Padlet, platforma Moodle, Podcasty,
WebQuesty czy blogi edukacyjne, a takze te ukierunkowane na nauke przyrody, biolo-
gii i chemii: Przyroda $wiata 2.5, Skeleton, Chemix, Human.biodigital, Imaios (Ostrowska
i Sterna, 2015). Dzieki nim uczniowie majg mozliwos¢ obserwacji budowy wnetrza ludzkiego
ciafa, wyjasnienia proceséw, ktére zachodza w czasie oddychania czy trawienia, moga
przeniesc¢ sie do wirtualnego laboratorium, pozna¢ budowe wewnetrzng bakterii, roslin,
zwierzat i grzybow, przeprowadzi¢ symulacje operacji, zrobi¢ badanie rentgenowskie, np.
aby zobaczy¢ ztamana kos$¢ konczyny. W sieci znajdziemy réwniez narzedzia, ktére poma-
gaja w zdyscyplinowaniu klasy. Ciekawym przyktadem moze by¢ strona ClassroomScreen,
na ktérej poprzez wybér ikony mozna sprawdzi¢ poziom hatasu w czasie zaje¢, za pomoca
znaku graficznego wskazac forme pracy, np. czy bedzie to praca w ciszy, szeptem z kolega
albo moze dyskusja lub praca w grupach.

Wykorzystanie komputera w procesie dydaktycznym umozliwia podniesienie jako-
$ci realizacji ogélnych celéw nauczania. Nie mozna jednak pomija¢ prawidtowych zasad
prowadzenia lekgji czy jego ogniw. Multimedia maja jedynie wspieraé proces uczenia sie
i motywacje uczniéw.
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KONSPEKT LEKCJI BIOLOGII Z WYKORZYSTANIEM KOMPUTERA
| INTERNETOWYCH PLATFORM EDUKACYJNYCH

Temat lekgji: Budowa i rola uktadu oddechowego.
Adresat: klasa VlI, Il etap edukacyjny.
Tresci zawarte w podstawie programowej: 111.7.1, 111.7.2, 111.7.3.
Cel ogolny: Poznanie elementéw budowy i roli uktadu oddechowego.
Cele szczegodtowe: uczen:
« wymienia nazwy i funkcje poszczegdlnych odcinkéw uktadu oddechowego,
- wskazuje poszczegdlne elementy uktadu oddechowego na interaktywnym modelu 3D,
» opisuje budowe ptuc,
» omawia sposdb wymiany gazowej,
 wyjasnia, w jaki sposéb powstaje gtos,
+ Omawia znaczenie nagtosni.
Srodki dydaktyczne: platformy edukacyjne (www.epodreczniki.pl, https://zpe.gov.pl/
https://human.biodigital.com, www.zygote.com, wordwall.net/pl), edytor tekstu Evernote,
program kalkulacyjny Microsoft Office Excel, karty pracy.
Metody pracy: metody z uzyciem komputera, obserwacja posrednia, pogadanka, ¢wi-
czenia przedmiotowe, praca z tekstem, film edukacyjny, doswiadczenie, gra dydaktyczna.
Typ zaje¢: lekcja wprowadzajaca nowy materiat.
Przebieg zaje¢
Faza wprowadzajaca
= Nauczyciel wyswietla zdjecie rentgenowskie ptuc. Zadaniem uczniéw jest rozpoznanie
przedstawionego narzadu oraz uktadu cztowieka, o jakim bedzie mowa na zajeciach.
= Nauczyciel zapisuje temat, przedstawia ogoélny cel lekgji oraz tresci, ktére nalezy zapa-
mietac po zrealizowanych zajeciach.
Faza realizacyjna
= Uczniowie na ekranach komputeréw wyswietlaja tréjwymiarowy model uktadu odde-
chowego (rys. 1) i omawiaja, z jakich narzadéw sie sklada. Zapoznaja sie z budowa
zewnetrzng i wewnetrzng poszczegdlnych elementéw przedstawionego ukfadu: jamy
nosowej, krtani, tchawicy, pecherzykéw ptucnych i ptuc. Dzielg je na odcinek gérny
i dolny uktadu. Zapisujg notatke w dowolnym edytorze tekstu, np. Evernote.
= Uczniowie odpowiadajg na pytanie, jakie funkcje petnig drogi oddechowe (oczyszcza-
nie, ogrzewanie, nawilzanie pobieranego powietrza, wymiana gazowa). Wyjasniaja, dla-
czego powinnismy oddycha¢ nosem, a nie ustami.
= Na stronie internetowej Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej zapoznaja sie z informa-
cjami dotyczacymi wygladu i pracy nagtosni.
= Za pomocy animacji zamieszczonej na stronie internetowej https://zpe.gov.pl/ zapo-
znajg sie z procesem wentylacji ptuc oraz wymiany gazowej w pecherzykach ptucnych
(rys. 2). Wyjasniaja, na czym polega wentylacja ptuc oraz proces wymiany tlenu i dwu-
tlenku wegla pomiedzy pecherzykami ptucnymi i naczyniami wiosowatymi w ptucach.
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cqQOls 2na | https://www.zygote.com/index.php/poly-models/3d-male-systems/3d-male-resp -system €

3D Male Respiratory System Home / 3D Poly Models / 3D Male Systems

3D Male Respiratory System

Formats:
3D Studio Max

Blender (OBJ)
Cinema 4D
Generic OBJ
Maya
Polygons (as tris): 175025

UV Coordinates: Avallable
Textures: Available
Grouping: Yes
Delivery Method: Download
Price wiTextures:  §1,270
Price wolTextures:  $875
Rigged: No

+1(801) 765-4141

or

Rysunek 1. Tréjwymiarowy model uktadu oddechowego
Zrédto: https://www.zygote.com/poly-models/3d-male-systems/3d-male-respiratory-system

C O | ® scholaris.pl/resources/run/id/104622

Wymiana gazowa w ptucach i transport gazéw oddechowych

Rysunek 2. Animacja przedstawiajgca wymiane gazowa zachodzaca w pecherzykach ptucnych

Zrédto: https://zpe.gov.pl/a/wymiana-gazowa-w-plucach-i-transport-gazow-oddechowych/Do5y8AKdp

= Przeprowadzajg doswiadczenie majace na celu udowodnienie, ze w wydychanym
powietrzu znajduje sie dwutlenek wegla.

90



ZASTOSOWANIE KOMPUTERA | PLATFORM INTERNETOWYCH W NAUCZANIU BIOLOGII W SZKOLE PODSTAWOWE)

Doswiadczenie: Badanie sktadu wydychanego powietrza
Potrzebny sprzet: woda wapienna, rurka, stoik

Wykonanie: Wod¢ wapienng przela¢ do mniejszych stoiczkow.
Za pomocg stomki wdmucha¢ do wody wydychane powietrze.

Obserwowa¢ zmiany zachodzace w wodzie.

Zapisa¢ obserwacje i wnioski.

= Uczniowie zapoznaja sie z infografikg na stronie internetowej www.epodreczniki.pl,
przedstawiajaca sktad wdychanego i wydychanego powietrza. Na tej podstawie w pro-
gramie Microsoft Office Excel tworzg diagramy kotowe.

= Wykonuja ¢wiczenia zamieszczone na portalu wordwall.net/pl (rys. 3, rys. 4), dotyczace
budowy i funkcji elementéw uktadu oddechowego.

przepona

E] Przedlij Odpowiedzi Ox an

jama
E]

Rysunek 3. Cwiczenia dotyczace budowy uktadu oddechowego
Zrédto: https://wordwall.net/pl/resource/928025/budowa-uk%C5%82adu-oddechowego

Faza podsumowujaca

Uczniowie wypetniaja karte pracy, ktéra ma na celu sprawdzenie wiadomosci i umie-
jetnosci zdobytych na lekgji.

Alternatywnym sposobem przeprowadzenia niniejszej lekgcji jest wykorzystanie
platformy edukacyjnej Padlet. Uczniowie otwierajg strone internetowg wskazang przez
nauczyciela. Po wyswietleniu sie interfejsu zapoznaja sie z tematem i celami lekgji, a nastep-
nie po kolei wykonuja analogiczne zadania, majac dostep do tych samych tresci (rys. 6).

Nauka poprzez platforme Padlet umozliwia zindywidualizowanie pracy, dostosowanie
czasu i metod nauczania do potrzeb i potencjatu uczniéw nawet w licznej klasie.
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Oskrzeliki

—
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(=]
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QO

Krtan

Ptuco

Gardto

Tchawica

Pecherzyki
ptucne

Doprowadzajg powietrze
do pecherzykéw ptucnych

Jest wspdlnym odcinkiem ukfadu
oddechowego i uktadu pokarmowego.

Znajduje sie w niej gtosnia
odpowiedzialna za powstawanie giosu.
Jest narzadem odpowiedzialnym

za wymiane gazowa organizmu.

Przeprowadzajg wymiane gazowa

S rozgatezieniem tchawicy
Tu zachodzi oczyszczanie,
nawilzanie i ogrzewanie powietrza

Ma ksztatt elastycznej rury, przez
ktéra powietrze przeptywa do oskrzeli.

Rysunek 4. Cwiczenia dotyczace funkgji uktadu pokarmowego
Zrédto: https://wordwall.net/pl/resource/838925/biologia/uk%c5%82ad-oddechowy-funkcje

2 C O @ pedetcominamesoiowsian ol lytivimdy

lgenss. @ orgam-Zpsiap @ Senannsselech o

© KMCNOS Tueny.  PanSprat oAl G liodesgn praen

Rysunek 5. Lekcja zamieszczona na platformie Padlet

Zrédto: opracowanie wiasne https:/padlet.com/aniawesolowskaa/6tnyo21ybfhrsmdu
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Karta pracy: Budowa uktadu oddechowego

Zadanie 1. Podpisz elementy uktadu oddechowego.

Zadanie 2. Wyjasnij, dlaczego lepsze dla naszego organizmu jest oddychanie za pomoca
nosa, a nie ust.

Zadanie 3. Rozpoznaj ksztatt klatki piersiowej i przepony w trakcie wdechu i wydechu.
Podpisz ilustracje odpowiednio: wdech, wydech.

93



WESoLowsKA-TURLEJ

Zadanie 4. Rozpoznaj kos¢ przedstawiong na ilustracji z zadania 3, oznaczong symbolem
X, a nastepnie zapisz ponizej jej nazwe:

Zadanie 5. Za pomoca ilustracji z zadania 3 opisz wyglad klatki piersiowej, przepony oraz
miesni miedzyzebrowych w czasie wdechu i wydechu.

WDECH WYDECH

KLATKA PIERSIOWA

PRZEPONA

MIESNIE
MIEDZYZEBROWE

Zadanie 6. Wyjasnij, co to jest, gdzie zachodzi i na czym polega:
Q) WENEYIAGTA PIUC . .e ettt e e e et et e ee e

) WYMIANAGAZOWA. . ... ee ettt ettt et e e e et et e et et eetee e e e e e e e
Zadanie 7. Uzupetnij zdania:
Za powstawanie dzwieku odpowiadajg .........cc.coeveiiiiiiiiiiiiiin i eeen .. ZNAjUjCE

S W ettt ettt et et e e e e e e ee e aes .

Zadanie 8. Na ponizszym schemacie wymiany gazowej przy strzatkach podpisz tlen
i dwutlenek wegla.

naczynie /(_,_:\,‘*

krwionosne
pgcherzyk
plucny
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Efektywnos¢ nauczania z wykorzystaniem komputera i platform internetowych

Bernd Steinbrink w swojej pracy Multimedia u progu technologii XXI wieku zwrocit
uwage, ze sam tekst nie jest juz wystarczajacym i skutecznym narzedziem dydaktycznym
jak jego powigzanie z multimediami. Pozwala ono bowiem na wtgczenie do procesu
zdobywania wiedzy dodatkowych zmystéw cztowieka. Przytoczyt on nastepujace wyniki
badan dotyczace skutecznosci nauczania: zrozumienie tematu oraz tempo nauczania
wyzsze 0 50-60%, przyswajanie wiedzy wyzsze o 25-50%, oszczedno$¢ czasu wyzsza
0 38-70%, nieporozumienia przy przekazywaniu wiedzy mniejsze o 20-40%. Kamila
Majewska, pracownik Katedry Dydaktyki i Mediéw w Edukacji Wydziatu Nauk Pedago-
gicznych Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, przeprowadzita eksperyment
pedagogiczny, ktérego celem byto zbadanie zwigzku wykorzystania tablicy multimedial-
nej z efektywnoscig nauczania przy uzyciu metody poszukujacej. W artykule Efektywnos¢
interaktywnej formy nauczania z uzyciem tablicy multimedialnej zaprezentowata wyniki
badan, ktére wykazaty, ze zastosowanie tablicy interaktywnej zwiekszyto efektywnos¢
zapamietywania wiadomosci. Zwrdcita rowniez uwage na lepsza trwato$¢ zdobywanych
informacji. Przedstawita szereg zalet zaje¢ multimedialnych, ktére wedtug jej badan
stwarzaja mozliwos¢ multisensorycznego przekazu, przykuwaja uwage uczniéw, skita-
niaja do nauki w formie zabawy, budza dobre emocje i skojarzenia w poréwnaniu z tra-
dycyjnym nauczaniem.

Podsumowanie

Szkota powinna wprowadzac szereg zmian, aby stata sie atrakcyjniejsza oraz zaspoka-
jata potrzeby edukacyjne i rozwojowe uczniéw. Zmianie powinny ulec réwniez pozycja
i rola nauczyciela. Do niedawna lekcje stanowity jego swoisty monolog. Dominowaty
metody podajace i pseudoaktywne pogadanki, ktére najczesciej doprowadzaty mysli
i tok rozumowania dzieci do celu znanego wytacznie nauczycielowi. Obecnie to uczen
powinien znajdowac sie w centrum procesu edukacji. Jego mozliwosci i potrzeby musza
byc¢ spetniane w sposéb zindywidualizowany. Nauczyciel powinien kierowaé procesem
uczenia sig, pozwalajac na duzg aktywnos¢ i samodzielnos¢ w dziataniu, stawianiu pytan
i szukaniu na nie odpowiedzi, braniu czynnego udziatu w dyskusjach i twérczym rozwia-
zywaniu probleméw (Deneki in., 2010).

Lekcje z wykorzystaniem komputera i Internetu sprzyjajg wszechstronnemu zdoby-
waniu wiedzy, ksztattowaniu kompetencji kluczowych, a takze szybszemu zrozumieniu
i trwalszemu zapamietywaniu informacgji.

Niewatpliwg zaleta przemawiajaca za wprowadzeniem technologii informacyjno-
-komunikacyjnych na lekcjach biologii jest mozliwos¢ obserwowania budowy wewnetrz-
nych struktur organizmoéw, wystepujacych w nich przemian czy funkcjonowania mikro-
organizmoéw. Nie wszystko bowiem mozna poznaé za pomoca obserwacji bezposredniej
czy eksperymentu. Zdarza sie, ze przeprowadzenie doswiadczenia jest niemozliwe,
a nawet niebezpieczne dla zdrowia uczniéw. Technologie informatyczne wptywaja
réwniez na atrakcyjnos¢ biologii jako przedmiotu szkolnego, jednoczes$nie zachecaja
do nauki, rozwijaja zainteresowania, wyobraznie i pasje mtodych ludzi.
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Nalezy jednak pamietac, ze zajecia z wykorzystaniem nowoczesnych metod nauczania,
w tym komputera, powinny zawiera¢ wszystkie elementy lekcji. Uczniowie musza miec na
uwadze, ze po zakonczonej pracy nauczyciel zweryfikuje ich wiedze zomawianego zakresu.
Swiadomos¢ ta ma oddziatywac na dyscypline i skupienie podczas zaje¢. Efektem pracy
ucznidéw moze by¢ nie tylko rozwigzane zadanie, ale réwniez stworzenie notatki, mapy
mysli, przeprowadzenie doswiadczenia, stworzenie dokumentacji fotograficznej, zielnika,
albumu, prezentacgiji, filmu, a nawet opowiadania.

Platformy edukacyjne, np. Kahoot!, LearningApps.org, Squla.pl czy Wordwall.net, umoz-
liwiaja sledzenie wynikéw kazdego z ucznidéw. Po zrealizowaniu zadan nauczyciel otrzymuje
informacje zwrotna o postepach pracy, ewentualnych pomytkach i btedach, ktére zostaty
popetnione. Coraz wiecej nauczycieli wybiera ¢wiczenia, krzyzéwki czy quizy online jako
forme sprawdzenia wiedzy, na podstawie ktérej dokonuje pézniejszej oceny.

Dzieki wykorzystaniu nowoczesnych metod nauczania dzieci chetniej angazuja sie w lek-
Cje, stawiaja pytania, poszukuja odpowiedzi, analizuja, wyciagaja wnioski. Nauczyciel moze
stwarzac warunki samodzielnego poszukiwania wiedzy, przyjecia postawy odkrywcy i eks-
perymentatora. Metody te niepozbawione sg réwniez wad, wérdd ktérych mozna wymie-
ni¢ wieksza izolacje od kolegéw i kolezanek, milczaca forme pracy, brak ksztattowania
umiejetnosci prowadzenia rozméw, dyskusji, rozwigzywania probleméw oraz wspotpracy
w grupie rowiesnikow.

Bibliografia

Banach, Cz. (2010). Edukacja polska wobec wyzwan i zasad do roku 2020. W: K. Denek, A. Kamirnska, W.
Kojs, P. Olesniewicz (red.). Edukacja jutra. Proces ksztatcenia i jego uczestnicy (s. 31-38). Sosnowiec: Oficyna
Wydawnicza Humanitas.

Bandota, B. (2010). Szkota wobec wyzwar i realiéw XXl wieku. Okiem praktyka. W: D. Kocurek (red.). Rodzina
i szkota wobec realidw i wyzwan XXI wieku (s. 177-190). Cieszyn — Katowice — Krakéw: Wydawnictwo
scriptum.

Denek, K., Kaminska, A., Kojs, W., Olesniewicz, P. (red.) (2010). Edukacja jutra. Proces ksztafcenia i jego uczest-
nicy (s. 389). Sosnowiec: Oficyna Wydawnicza Humanitas.

Hassa, A. (1998). Komputer jako srodek dydaktyczny w edukacji wczesnoszkolnej. Komputer w Szkole, 1, 98.
Hyla, M. (2007). Przewodnik po e-learningu (s. 19-23). Krakéw: Oficyna Ekonomiczna.

Juszczyk, St., Gruba, P.(1996). Elementy informatyki dla pedagogdw (s. 224). Katowice: Wydawnictwo Slask.
Kicinska, B. (2000). Wykorzystanie komputera w nauczaniu. Pobrano 23 lutego 2020 z:
http://oswiata.org.pl/publikacja/wykorzystanie-komputera-w-nauczaniu/258

Kocurek, D. (2010). Rodzina i szkota wobec realidw i wyzwan XX| wieku (s. 191-198). Cieszyn — Katowice —
Krakéw: Wydawnictwo Scriptum.

Kupisiewicz, Cz. (2000). Dydaktyka ogdina (s. 68-82, 139-185). Warszawa: Oficyna Wydawnicza GRAF.

Lenik, Z. (2011). Zastosowanie multimedialnych srodkéw dydaktycznych w procesie nauczania. Postepy
Nauki i Techniki, 11, 156-163. Lublin: Politechnika Lubelska.

Lorens, R. (2011). Nowe technologie w edukacdji (s. 191). Warszawa — Bielsko-Biata: Wydawnictwo Szkolne
PWN.

96



ZASTOSOWANIE KOMPUTERA | PLATFORM INTERNETOWYCH W NAUCZANIU BIOLOGII W SZKOLE PODSTAWOWE)

Majewska, K. (2016). Efektywnos¢ interaktywnej formy nauczania z uzyciem tablicy multimedialnej.
e-mentor, 1(63), 31-39.

Mastalski, J. (2010). Sylwetka ucznia XXI wieku w globalnej szkole. [W:] Denek K., Kamiriska A., Kojs W.,
Olesniewicz, P. (red.). Edukacja jutra. Proces ksztatcenia i jego uczestnicy (s. 107-115). Sosnowiec: Oficyna
Wydawnicza Humanitas.

Nowak, J. (2010). Wspétczesny nauczyciel i oczekiwania wobec niego. W: K. Denek, A. Kaminska, W. Kojs,
P. Olesniewicz (red.). Edukacja jutra. Proces ksztatcenia i jego uczestnicy (s. 159-165). Sosnowiec: Oficyna
Wydawnicza Humanitas.

Okon, W. (2003). Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej (wyd.V, s. 128-157). Warszawa: Wydawnictwo Zak.

Ostrowska, M., Sterna, D. (2015). Technologie informacyjno-komunikacyjne na lekcjach. Przyktadowe kon-
spekty i polecane praktyki (s. 33-163). Warszawa: Centrum Edukacji Obywatelskiej.

Ministerstwo Edukacji Narodowej (2017). Podstawa programowa z biologii do szkoty podstawowej klasy
V=ViIl.

Steinbrink, B. (1993). Multimedia u progu technologii XXI wieku (s. 73-115, 195-199). Wroctaw: Wydawni-
ctwo Robomatic.

Platformy edukacyjne i narzedzia multimedialne

e-Anatomy, https://www.imaios.com [dostep: 12.03.20]

Internetowy Atlas Anatomiczny Cztowieka, https://human.biodigital.com [dostep: 15.03.20]
Medically Accurate 3D Anatomy, www.zygote.com [dostep: 15.03.20]

Padlet, www.padlet.com [dostep: 05.12.21]

Podreczniki multimedialne, https://www.epodreczniki.pl [dostep: 10.03.20]

Wordwall, https://wordwall.net/pl [dostep: 05.12.21]

Zintegrowana Platforma Edukacyjna, https://zpe.gov.pl/ [dostep: 05.12.21]

Using the computer and online platforms in teaching biology in primary school

Schools face many challenges in the contemporary world. Because of their omnipresence, the use of
digitisation and modern technologies cannot be ignored during school lessons. Using these technologies
helps teachers to reach out to their students in transferring knowledge in an accessible and attractive
way that takes into consideration individual needs and abilities. Traditional teaching methods no longer
suffice in order to achieve educational success. Teachers today often have to reach for the resources
provided by the Internet. This article presents a project of a biology class that is given on computers.
Pupils obtain knowledge by using various education platforms and exercises, 3D models and videos.
Attention is also paid to the positive influence of the mentioned techniques on the involvement and
motivation of students towards learning, posing questions, seeking answers, as well as developing and
expanding their interests by assuming the role of explorer and discoverer.

Keyworps: information technology, teaching methods, computer program, educational platform.
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