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Porozumienie zaczyna si¢ od stéw
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Zespot Szkolno-Przedszkolny w Borowej

Il etap

#projektmiedzyprzedmiotowy, #komunikacja, #wspotpraca, #relacjerowiesnicze, #pracawgrupie,
#projektyuczniowskie, empatia

« kompetencje spoteczne — wspotpraca w grupie, odpowiedzialnos¢ za wspolne zadania,

« kompetencje komunikacyjne — jasne wyrazanie mysli, aktywne stuchanie, kultura stowa,

« kompetencje emocjonalno-spoteczne — empatia, rozpoznawanie emocji, regulacja zachowan,
« kompetencje obywatelskie — rozwigzywanie konfliktdw, poszanowanie ré6znorodnosci,

« kompetencje cyfrowe — tworzenie prezentacji, odpowiedzialna komunikacja online,

« kompetencje twércze — tworzenie scenek, prac artystycznych, muzycznych i projektowych.

« wzmacnianie kompetencji komunikacyjnych poprzez zintegrowane dziatania miedzyprzedmiotowe,

« rozwijanie umiejetnosci matematycznych i logicznego myslenia,

» doskonalenie komunikacji w jezyku obcym w sytuacjach codziennych i wymagajgcych wspétpracy,

« ksztattowanie Swiadomosci emocji i wptywu relacji spotecznych na funkcjonowanie organizmu,

« rozwijanie wspotpracy zespotowej, zaufania i komunikacji podczas aktywnosci ruchowych,

» doskonalenie umiejetnosci pracy z informacjg oraz komunikowania wnioskéw na podstawie analizy danych
| obserwacji,

« poznawanie postaci historycznych, ktérych stowa i dziatania wptywaty na budowanie relacji spotecznych
oraz ksztattowanie postaw obywatelskich.

 Potrafie wspoétpracowac i komunikowac sie z innymi podczas roznych aktywnosci np. rozwigzywania zadan matematycznych, ¢wiczen ruchowych,
tworzenia dialogéw w jezyku angielskim itp.

« Umiem rozmawiac tak, zeby inni mnie rozumieli — mowie spokojnie, uzywam jasnych stéw, nie przerywam.

« Umiem stuchac¢ innych z szacunkiem — patrze na rozmowce, pozwalam mu dokonczy¢, probuje zrozumiec jego punkt widzenia.

« Umiem pracowac w grupie, nawet jesli nie sg to moi najblizsi koledzy — wspétpracuje, dziele sie zadaniami, wspdlnie podejmuje decyzje.

« Znam postaci historyczne i autorytety, ktdérych stowa mogg stac sie dla mnie przyktadem.

» Prezentacje multimedialne (autorskie oraz dostepne w serwisie YouTube — fragment filmu ,Power of Words”).

« Materiaty plastyczne: arkusze papieru, mazaki, karteczki samoprzylepne, stoiki, materiaty dekoracyjne (zasoby szkolne).
» Teksty literackie: fragmenty utworow z lektur szkolnych (,Maty Ksigze”, wybrane wiersze W. Szymborskiej).

« Sprzet komputerowy: laptopy i programy Canva/PowerPoint do tworzenia prezentacji (zasoby szkolne).

» Przybory sportowe uzywane na WF (zasoby szkolne).

« Elementy do zbudowania “Miasteczka dobrych relacji” - pudetka kartonowe, grafiki przedstawiajgce budynki itp.
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1. Diagnoza potrzeb uczniéw
« Rozpoznanie trudnosci komunikacyjnych i relacyjnych w klasie za pomocg debaty, burzy mézgow
oraz pracy w grupach.
« Analiza sytuaciji, ktére sprzyjajg lub utrudniajg wspotprace.
« Okreslenie obszaréw wymagajgcych wzmocnienia (np. stuchanie, wyrazanie emocji, wspotpraca, reagowanie
na konflikty).
» Ustalenie wspdlnych zasad komunikacji i kryteriéw sukcesu po zrealizowaniu projektu.

2. Wprowadzenie do projektu

« Przedstawienie zatozen projektu i jego celu: budowanie kultury komunikacji opartej na szacunku
i wspétpracy - Stowa jako klucze do dobrych relacji.

« Omdwienie roli stow w relacjach rowiesniczych i ich wptywu na atmosfere klasy - tworzenie pracy plastyczno-technicznej Drzewo dobrej
komunikacji.

« Wspdlne okreslenie efektdw, jakie uczniowie chcg osiggnac¢ - debata Jak moéwic, zeby sie rozumiec?

« Inspiracja poprzez film Power of Words, tekst literacki np. Maty Ksigze i przyktady postaci, ktére budowaty relacje
poprzez dialog, np. Jan Pawet Il.

« Obiad integracyjny Rozmowy przy stole.

3. Stowa maja w sobie moc

. Sniadanie integracyjne Dobre stowo na dobry dzieri - mite stowa na rozpoczecie dnia.

« Sita stow w literaturze - fragmenty literackie pokazujgce moc stow: Maty Ksigze, Pan Tadeusz, poezja W. Szymborskiej
i J. Twardowskiego.
Analiza tekstow, odgrywanie scenek. Poszukiwanie znaczen stow w jezyku polskim, angielskim i plastyce.
Projektowanie i wykonanie pracy literacko-plastycznej Cytaty zamkniete w stoiku.
Utrwalanie stownictwa z j. angielskiego dotyczgcego uczu¢ The Power of emotions, tworzenie dialogéw, praca w grupie.

4. Wielkie stowa — wielcy ludzie
« Stowa, ktore zmieniaty Swiat - Cytaty i przemdwienia znanych postaci, ktore dzieki stowom i wartosciom budowaty mosty miedzy ludzmi: Gandhi,

Mandela, MLK, Tolkien, Szymborska, Lincoln itd.
» Refleksja nad wptywem stéw na losy $wiata.
« Praca w grupach — tworzenie prezentacji multimedialnych w programach graficznych, tj. Canva, Power Point
o wybranej postaci zawierajgcej biografie, kontekst historyczny, najciekawsze cytaty i ich znaczenie.
» Prezentacja prac - forma mini konferencji Wielkie stowa, ktére zmieniajg Swiat.
« Zabawa Cytat, ktory daje mi site - losowanie inspirujgcych stéw znanych oséb, na ktérych mozna sie wzorowac.
« Omdwienie roli emocji i wptywu hormondéw na ciato cztowieka, praca plastyczno-biologiczna M6j mozg w relacjach.

5. Razem mozemy wiecej
« Rozgrzewka ruchowa, zabawy integracyjne i ruchowe: Most zaufania, Domino, Budujemy most.
« Matematyka to tez jezyk porozumienia - zadania zespotowe oparte na wspotpracy: Matematyczna uktadanka relacji - tamigtowki, Razem do
rozwigzania - grupy rozwigzujg rozne czesci zadania matematycznego, Szyfr przyjazni - kazda litera to inna liczba, odczytywanie haset.
« Trening ortograficzny Ortograficzne emocje - rozwijanie kompetencji jezykowych: poprawnosci ortograficznej
i wzbogacanie stownictwa, budowanie pozytywnych komunikatéw.
« Wspodlne tworzenie pracy projektowej Mapa skarbu dobrych stow.

6. Stowo po stowie budujemy nasze relacje
 Orkiestra stow - uswiadomienie, ze jak w muzyce tak w relacjach kazdy gtos jest wazny i potrzebny, zeby stworzy¢ harmonie - ¢wiczenia
jezykowo-ruchowe.
« Wspodlne tworzenie utworu muzycznego i orkiestry, dobor instrumentow - kazda grupa odpowiada za inng warstwe muzyczng.
« Wzmacnianie wiezi i poczucia rytmu we wspolnym tancu klasy 6 i klasy 2, doswiadczenie, ze ruch i taniec mogg tgczy¢ ludzi niezaleznie od
wieku.
« Budowanie Miasteczka dobrych relacji - wspotpraca miedzyklasowa.

Prezentacja efektéw pracy i promocja projektu
» Publiczne przedstawienie wynikow dziatan — prezentacje, scenki, plakaty, projekty multimedialne, wytwory artystyczne i ruchowe podczas
spotkania z rodzicami.
« Przygotowanie wystawy prac, prezentacja zdjec i nagran z dziatan projektowych w szkolnych mediach (Wirtualna Gazetka, strona szkoty,
Facebook szkoty).
« Dzielenie sie wnioskami i obserwacjami dotyczgcymi komunikacji i wspotpracy.
« Uczenie sie od siebie nawzajem poprzez wzajemne stuchanie.

7. Refleksja i omowienie
« Podsumowanie dziatan po kazdym dniu i na zakonczenie tygodnia metodami: krag refleksiji, karta refleksji, chmura stéw, odpowiedzi na pytania
kluczowe.
« Rozmowy o tym, co dziatato w komunikacji, co wymaga zmiany i jakie strategie wspotpracy sg najbardziej skuteczne.
« Wzmacnianie poczucia sprawczosci i przynaleznosci uczniow do zespotu klasowego.

8. Ewaluacja zaje¢
« Miniankieta i skala odczu¢ dotyczgca poprawy relacji, sposobu komunikacji i gotowosci do wspotpracy.
« Ocena stopnia osiggniecia celéw projektowych.
« Analiza zmian w klimacie klasy przed i po projekcie,.
» Kroétka autorefleksja ucznia nad wlasnym wktadem w komunikacje i relacje.



