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Wprowadzenie

Drodzy Rodzice,

ten informator ma Wam pomaéc zrozumiec system edukacji w Polsce i pokazag, jak skutecznie
uzyskac¢ wsparcie dla Waszego dziecka. Znajdziecie tu kluczowe informacje o prawach,

obowiazkach i dostepnych formach pomocy.

Edukacja w Polsce - od czego zaczac¢?

W Polsce nauka jest obowigzkowa dla dzieci w wieku od 6 do 18 lat i obejmuje:

obowiazkowe, roczne przygotowanie przedszkolne (tzw.,zerowka” - dla 6-latkow, mozna tez
zapisac 5-latkéw; jest kluczowym etapem przed rozpoczeciem szkoty);

szkote podstawowq — w ktérej edukacja trwa 8 lat;

szkote ponadpodstawowa - w ktérej edukacja trwa od 3 do 5 lat, w zaleznosci

od rodzaju szkoty.
System edukacji obejmuje takze wczesniejsze etapy:

ztobek (0-3 lata) - udziat jest dobrowolny;

przedszkole (3-5 lat) — udziat jest dobrowolny.

Warto pamietac, ze zanim dziecko podejmie nauke w szkole, a ma zdiagnozowana
niepetnosprawnos¢, moze korzysta¢ z wczesnego wspomagania rozwoju. Podstawg

bedzie opinia wydana na wniosek rodzicow przez publiczna poradnie psychologiczno-
-pedagogiczna. Wczesne wspomaganie rozwoju moze byc¢ organizowane w przedszkolu.
Udziat w takich zajeciach to szansa na kompensowanie brakéw i lepsze przygotowanie dziecka

do nauki szkolnej.

Wazne jest, ze w ramach wczesnego wspomagania rozwoju rowniez rodzice otrzymuja
od specjalistéw wsparcie i pomoc w radzeniu sobie z problemami wychowania dziecka

Z niepetnosprawnoscia.

Jesli Wasze dziecko doswiadcza trudnosci rozwojowych, mozliwe jest odroczenie obowigzku
szkolnego (maksymalnie do 9 roku zycia). Oznacza to, ze dziecko moze rozpocza¢ nauke w klasie
pierwszej rok lub nawet 3 lata pézniej. Decyzje w tej sprawie wydaje dyrektor publicznej szkoty
podstawowej w Waszej okolicy. Aby jg uzyskac, nalezy ztozy¢ do dyrektora szkoty wniosek, ktory

musi by¢ poparty opinig z publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej.
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Dalsza $ciezka edukacji to szkota podstawowa i ponadpodstawowa.

Po,zeréwce” dziecko rozpoczyna 8-letnig szkote podstawowg, ktdra konczy sie obowigzkowym

egzaminem 6smoklasisty.
Nastepnie wybiera szkote ponadpodstawowa, ktérg moze by¢:

4-letnie liceum ogdlnoksztatcace - ksztatcenie ogdlne, przygotowanie do egzaminu
maturalnego (pozwala na podjecie studiéw wyzszych);

5-letnie technikum - ksztatcenie ogdlne i zawodowe, przygotowanie do egzaminu
maturalnego (pozwala na podjecie studiéw wyzszych);

3-letnia szkofa branzowa | stopnia - absolwenci szkoty branzowej | stopnia nie zdaja
egzaminu maturalnego, moga jednak kontynuowac nauke w szkole branzowej Il stopnia lub

liceum ogdlnoksztatcacym dla dorostych.

W przypadku uczniéw i uczennic z okreslonymi rodzajami i stopniami niepetnosprawnosci

mozliwe s3 tez inne formy, m.in.:

szkota przysposabiajgca do pracy - dla uczniéw i uczennic z gtebsza (umiarkowana i znaczna)
niepetnosprawnoscia intelektualng lub niepetnosprawnoscia sprzezong;

przygotowuje do samodzielnego zycia i prostych prac;

zajecia rewalidacyjno-wychowawcze - dla dzieci i mtodziezy z gteboka niepetnosprawnoscia

intelektualna.

Zaréwno na etapie szkoty podstawowej, jak i ponadpodstawowej uczniowie z orzeczeniami

o potrzebie ksztatcenia specjalnego moga uczyc¢ sie w:

szkole ogdlnodostepnej — dziecko uczy sie w standardowej klasie z dodatkowa pomoca
(np. zajeciami rewalidacyjnymi);

szkole lub klasie integracyjnej — w jednej klasie ucza sie wspdlnie uczniowie rozwijajacy
sie typowo oraz uczniowie z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego (od 3 do 5
w klasie); maksymalna liczba uczniéw w takiej klasie to 20;

szkole specjalnej — przeznaczonej wytgcznie dla ucznidow z orzeczeniami o potrzebie

ksztatcenia specjalnego, z dostosowanym programem i metodami nauczania.

Po zakonczeniu edukacji w szkole ponadpodstawowej uczniowie i uczennice moga

kontynuowac nauke:

w szkole policealnej — nie jest wymagana matura, mozna zdoby¢ kwalifikacje zawodowe (czas

trwania: od roku do 2 lat);
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na kursach kwalifikacyjnych — nie jest wymagana matura, pozwalajg na zdobycie kwalifikacji
zawodowych;
na studiach wyzszych — wymagana matura (czas trwania najczesciej 5 lat — np. przy studiach

jednolitych magisterskich).

Jak wyglada organizacja roku szkolnego?

Rok szkolny rozpoczyna sie 1 wrzesnia, a koriczy w ostatnim tygodniu czerwca.
Dzieli sie na dwa semestry. Pomiedzy nimi, zazwyczaj w styczniu lub lutym (doktadny termin

zalezy od wojewoddztwa, w ktérym znajduje sie szkota), sa dwutygodniowe ferie zimowe.

Mamy nadzieje, ze ten przewodnik utatwi Wam pierwsze kroki w polskiej szkole i pomoze

zapewni¢ Waszemu dziecku najlepsze wsparcie na starcie.

1. Jak zapisa¢ dziecko do szkoty?

Od 1 wrzesnia 2024 roku dzieci z Ukrainy, podobnie jak ich réwiesnicy z Polski, s objete
obowiazkiem rocznego przygotowania przedszkolnego, obowigzkiem szkolnym i obowigzkiem

nauki (szkoty ponadpodstawowe) w polskim systemie oswiaty.

Rodzice sktadajg do dyrektora wybranej szkoty wniosek o przyjecie dziecka. Publiczna szkota
rejonowa (czyli szkota, do ktérej dziecko jest przypisane na podstawie swojego miejsca
zamieszkania) ma obowiazek przyjecia, a o przyjeciu decyduje dyrektor. Inne publiczne
szkoty podstawowe i szkoty ponadpodstawowe przyjmujg uczniéw w miare dostepnosci

wolnych miejsc.

Rodzice dziecka z Ukrainy, ktorzy nie moga znalez¢ szkoty z wolnymi miejscami w danej klasie,
moga zwrdcic sie do organu prowadzacego szkoty (np. wydziatu edukacji gminy lub powiatu)
z prosba o wskazanie szkoty majacej wolne miejsca. Przyjecie do szkoty jest mozliwe w ciggu

catego roku szkolnego.

Ustalenie klasy, do ktorej dziecko ma trafi¢, odbywa sie na podstawie dokumentéw wydanych
przez szkote dziecka w Ukrainie. Dokumenty nie muszg by¢ ttumaczone przez ttumacza
przysiegtego na jezyk polski. Jesli takich dokumentow rodzice nie maja, przydziat dziecka

do okreslonej klasy odbywa sie na podstawie oswiadczenia rodzicow o sumie lat nauki

za granica. Rodzice dziecka moga zwrdcic sie do dyrektora o przyjecie do nizszej klasy, niz

wynika to z sumy ukonczonych lat nauki szkolnej, np. ze wzgledu na wiek dziecka.
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Wazne: dla zapisania dziecka do szkoty nie ma znaczenia prawna podstawa pobytu ucznia

na terenie Polski.

Prawna podstawa pobytu to: zezwolenie na pobyt czasowy, zezwolenie na pobyt
staty, zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego Unii Europejskiej, zgoda

na pobyt ze wzgledéw humanitarnych albo uzyskanie statusu uchodzcy lub ochrony
uzupetniajacej.

Kroki do zapisania dziecka

1. Skontaktuj sie z wybrang publiczng szkota podstawowa lub ponadpodstawowa.
2. Zt6z w sekretariacie szkoty pisemny wniosek o przyjecie dziecka (nawet jesli szkota méwi
o braku miejsc).
3. Klasa jest ustalana na podstawie sumy lat nauki szkolnej za granica.
4. Jesli nie masz dokumentdéw z ukrainskiej szkoty, mozesz ztozy¢ oswiadczenie (pod rygorem

odpowiedzialnosci karnej).

2. Co gdy dziecko ma problemy zdrowotne
lub niepetnosprawnos¢?

Rodzic dziecka moze przekaza¢ dyrektorowi przedszkola lub szkoty:

informacje dotyczace dziecka, np. stanu jego zdrowia, dysfunkcji rozwojowych lub
niepetnosprawnosci,
dokumenty okreslajace formy pomocy, ktére powinny by¢ zapewniane w przedszkolu lub

szkole.

Moze to by¢ pomocne dla zapewnienia dziecku odpowiedniego wsparcia w szkole, jednak nie

jest to wymagane.

Z pomoca dyrektora przedszkola lub szkoty rodzice dziecka z Ukrainy powinni postarac sie
o stosowne dokumenty, ktére beda podstawa wyboru formy ksztatcenia dziecka, jego

wspierania oraz zaplanowania pracy edukacyjne;j.
Moga to by¢ dokumenty takie jak:

orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

orzeczenie o potrzebie zajec rewalidacyjno-wychowawczych.
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Zeby uzyskac orzeczenie, trzeba ztozy¢ do publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej
odpowiedni wniosek pisemny (w postaci papierowej albo elektronicznej) ze wskazaniem, czego

ma on dotyczy¢. Rodzice moga skorzysta¢ w tym zakresie z pomocy:

szkoty — pomocy udzieli¢ moze wychowawca klasy, pedagog szkolny lub pedagog specjalny,
publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych — wsparcia moze udzieli¢ psycholog,

pedagog lub dyrektor poradni.

Rodzice moga liczy¢ na informacje o tym, co powinien zawiera¢ wniosek o wydanie orzeczenia,

a takze na pomoc w jego poprawnym wypetnieniu.

Podstawa wydania orzeczenia jest doktadna diagnoza dziecka przeprowadzona przez zespét
w poradni. Dokumenty dostarczone przez rodzicow (np. orzeczenie z kompleksowej oceny

w IRC - BUCHOBOK npo KomMnneKcHy ouiHKy 3 IPLl/3aknioueHune o komnnekcHowm oueHke ¢ MPL)
moga by¢ przydatne dla zespotu diagnostyczno-orzekajacego w poradni, ale ich przekazanie
przez rodzicow nie jest obowigzkowe. Dokumenty te nie muszg by¢ ttumaczone na jezyk polski

przez ttumaczy przysiegtych.

W orzeczeniu wskazuje sie forme (lub formy) ksztatcenia specjalnego. Moze by¢ ono realizowane
w przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych, integracyjnych lub specjalnych. O wyborze

przedszkola lub szkoty decyduja rodzice.

Ksztalcenie specjalne polega m.in. na dostosowaniu sprzetéw i pomieszczen oraz zastosowaniu
specjalnych pomocy dydaktycznych odpowiadajacych potrzebom dziecka (np. mowikow),
dostosowaniu programu, form pracy, metod pracy, sposobéw oceniania do potrzeb ucznia

lub uczennicy.
Ksztalceniem specjalnym mogg zostac objeci uczniowie:

niestyszacy i stabostyszacy;

niewidomi i stabowidzacy;

z niepetnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazjg;

z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym;
z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera;

z zaburzeniami sprzezonymi;

niedostosowani spotecznie lub zagrozeni niedostosowaniem.

Dla ucznia lub uczennicy, ktérzy maja orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, zesp6t
w przedszkolu lub w szkole opracowuje wielospecjalistyczna ocene poziomu funkcjonowania

(WOPFU) i przygotowuje indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET). WOPFU
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i IPET sg opracowywane do 30 wrzesnia danego roku szkolnego lub 30 dni od daty otrzymania
przez szkote orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego dziecka. Program ten jest wazng
podstawg pracy z uczniem lub uczennica. Sg w nim wskazane formy i sposoby wsparcia

psychologiczno-pedagogicznego.
Ksztatceniem specjalnym moga by¢ objete dzieci i mtodziez w wieku przedszkolnym i szkolnym.

W zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych uczestnicza dzieci i mtodziez

z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu gtebokim. Przystuguja one osobom od 3 do 25
roku zycia. W trakcie takich zaje¢ ucza sie one m.in. nawigzywania kontaktéow, komunikowania sie
otoczeniem (np. za pomocg piktogramow), rozwijajg samodzielno$¢ w podstawowych sferach

zycia na miare mozliwosci oraz wzmacniajg swoje zainteresowanie otoczeniem.

Przydatne moga by¢ dokumenty wydane na wniosek rodzicédw przez poradnie psychologiczno-

pedagogiczng w postaci réznych opinii, np.:

o potrzebie odroczenia rozpoczecia spetniania przez dziecko obowiazku szkolnego,

o potrzebie objecia dziecka pomoca psychologiczno-pedagogiczng w przedszkolu, szkole
i placéwce,

o udzieleniu zezwolenia na indywidualny program lub tok nauki,

o potrzebie przyjecia ucznia do oddziatu przysposabiajacego do pracy.

Szkota przysposabiajaca do pracy ksztatci ucznidow i uczennice z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym lub z niepelnosprawnosciami
sprzezonymi (np. intelektualng oraz zaburzeniami ze spektrum autyzmu). Nauka w niej

trwa 3 lata (z mozliwoscig wydtuzenia do 24 roku zycia). Uczniowie i uczennice rozwijaja
kompetencje przydatne w codziennym zyciu, a w ramach przysposobienia do pracy nabywaja

umiejetnosci np. z gospodarstwa domowego, ogrodnictwa, pisania listéw i podan.

3. Jak dziecko moze by¢ wspierane w szkole?

Jesli dziecko nie zna jezyka polskiego w stopniu umozliwiajgcym mu nauke w szkole, moze

korzystac z r6znych form pomocy w tym zakresie:

moze uczestniczy¢ w dodatkowych zajeciach jezyka polskiego w wymiarze minimum
2 godzin tygodniowo przez czas nieokreslony;

moze uczyc sie przez rok lub dwa w oddziale przygotowawczym;

IBE PIB 8/16



moze korzystac¢ z pomocy asystenta, czyli osoby, ktdra zna jezyk ukrainski;
moze korzystac z dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych z przedmiotéw nauczania przez okres

do 12 miesiecy.
O przyznaniu uczniowi okre$lonej formy wsparcia decyduje dyrektor szkoty.

Uczniowie z niepetnosprawnoscia z Ukrainy, tak jak uczniowie polscy, moga uzyska¢ pomoc
psychologiczno-pedagogiczng. Pomoc ta jest udzielana w trakcie biezacej pracy z uczniami

oraz przez zintegrowane dziatania nauczycieli i specjalistéw, a takze w formie:

zajec¢ dydaktyczno-wyréwnawczych;

zajec specjalistycznych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym;
zajec¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu — w przypadku uczniéw klas VI
i VIII szkét podstawowych oraz ucznidw szkét ponadpodstawowych;

zindywidualizowanej sciezki ksztatcenia (nie dotyczy uczniéw z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego);

zajec rozwijajgcych umiejetnosci uczenia sie;

porad i konsultacji;

warsztatow.

Uczniowie z niepetnosprawnosciami majacy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
powinni uczestniczy¢ w zajeciach rewalidacyjnych. Musza by¢ one organizowane niezaleznie
od formy ksztatcenia (przedszkola i szkoty specjalne, integracyjne i ogélnodostepne). Na czym

beda sie koncentrowac te zajecia, okresla sie w IPET.
W zaleznosci od potrzeb moze to by¢:

nauka orientacji przestrzennej i poruszania sie oraz nauka systemu Braille’a;
nauka jezyka migowego lub innych sposobéw komunikowania sie, w szczegdlnosci
wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji (AAC);

rozwijanie umiejetnosci spotecznych, w tym umiejetnosci komunikacyjnych.
Korzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest:

dobrowolne - uczen lub uczennica nie musza uczeszcza¢ na proponowane przez szkote
zajecia,

nieodptatne.
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Rodzic moze zwrdcic sie do szkoty z propozycja lub wnioskiem o udzielenie przez szkote

okreslonej formy wsparcia dla dziecka.
Dyrektor szkoty:

ustala formy udzielania tej pomocy,
okres jej udzielania,

wymiar godzin, w ktérym poszczegélne formy bedg realizowane.

4. Jakie sg prawa i obowiazki rodzicéw w edukacji
dziecka?

Prawa i obowigzki rodzicow ucznidow z Ukrainy sg takie same jak rodzicéw dzieci polskich. Przede
wszystkim jest to obowiazek i prawo do wspétpracy z instytucjg edukacyjng, w ktérej uczy sie

dziecko.

Rodzice (lub opiekunowie prawni) maja wiele praw zwigzanych z procesem diagnostycznym

i orzeczniczym w poradni:

prawo do udziatu w posiedzeniu zespotu orzekajacego — mogaq aktywnie wyrazac swoje
zdanie, wnosi¢ uwagi i przedstawia¢ dodatkowe informacje;

prawo do wglagdu w dokumentacje — rodzice majg prawo dostepu do dokumentacji badan
diagnostycznych i wszelkich innych dokumentoéw zgromadzonych w poradni na temat ich
dziecka (z pewnymi ograniczeniami dotyczacymi danych objetych tajemnica, ktére mogtyby
naruszac dobra osobiste innych oséb);

prawo do otrzymania kopii dokumentéw — na wniosek rodzica poradnia ma obowigzek wydac
kopie orzeczenia lub opinii;

prawo do odmowy - rodzic ma prawo odmoéwic korzystania z pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej oferowanej przez szkote na podstawie opinii poradni;

prawo do odwotania - rodzice majg prawo do odwotania sie od decyzji zespotu orzekajacego.

Rodzice dzieci z niepetnosprawnosciami maja prawo do udziatu w posiedzeniach zespotu, ktory

w przedszkolu czy w szkole opracowuje dla ich dziecka IPET.
Wspotpraca rodzicdw przynosi wiele korzysci dla nich samych i ich dzieci z niepetnosprawnoscia:

kiedy rodzice sg bardziej zaangazowani we wspotprace i pomoc dziecku, osigga ono lepsze

wyniki w nauce, wykazuje wieksze postepy w rozwoju,
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kiedy rodzice wspétpracuja, daje to szanse na lepsza komunikacje, lepszy przeptyw informacji.
Moze to by¢ trudne ze wzgledu na nieznajomos¢ polskiego jezyka, ale rodzice dzieci z Ukrainy

moga otrzymac w tym zakresie wsparcie.

Jesli rodzice nie znajg dostatecznie jezyka polskiego, maja prawo do ttumacza w kazdym
aspekcie wspétpracy z instytucja (poradnig, szkotg). Warto poprosic o liste najwazniejszych
zagadnien, ktére bedg omawiane na spotkaniu (np. posiedzeniu zespotu), zeby sie z nimi

zapoznad. Rodzic moze przygotowac liste pytan.

wspodlne podejmowanie decyzji sprawia, ze potrzeby dziecka sg w centrum uwagi,
rodzice wspodtpracujacy potrafig organizowac dziecku lepsze warunki do nauki i wsparcia,

co zwieksza jego motywacje.

Przyktadowe pytania lub prosby rodzicéw na posiedzeniu zespotu w przedszkolu lub szkole

badz w ramach kontaktu z nauczycielami i specjalistami:

Czy moglibyscie Panstwo poméc mi zrozumie¢, co wiasnie zostato powiedziane?
Potrzebuje wiecej informacji na ten temat (np. jak pracowac z dzieckiem w domu, jakie
zabawy i pomoce mu udostepniac).

Poprosze o przekazanie mi planu zaje¢ dodatkowych mojego dziecka.

Chciat(a)bym, aby moje dziecko otrzymato...

Dziecko ma problem z... (np. nauka okreslonego przedmiotu, relacjami z kolegami

i kolezankami). Jak moglibyscie w tym poméc?

Do kogo powinnam/powinienem sie zwroci¢ w przypadku (np. choroby dziecka, problemu,

trudnosci)? Kiedy ta osoba jest dostepna?

Przy opracowywaniu i ewaluacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego
(IPET) gtos rodzicéw (opiekunéw prawnych) jest bardzo wazny. Nie tylko otrzymujecie Panstwo
kopie IPET-u ze szkoty, ale tez mozecie wptyna¢ na jego ksztatt (np. nie zgodzi¢ sie na okreslone
zapisy i wnioskowac¢ o zmiane informacji o dziecku badz zmiane proponowanych form
wsparcia). To dokument, ktéry powstaje przy wspotpracy catego zespotu — powinien by¢ przez

kazdego nauczyciela, specjaliste i rodzica zaakceptowany i realizowany.
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5. Inne formy wsparcia os6b
z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzin

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego nie jest rbwnoznaczne
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. To pierwsze jest niezbedne dla szkoty. Z kolei orzeczenie

o niepetnosprawnosci moze okazac sie przydatne dla celéw rehabilitacyjnych (rézne swiadczenia).

Whniosek o wydanie orzeczenia o niepetnosprawnosci mozna ztozy¢ do powiatowego lub
miejskiego zespotu do spraw orzekania o niepetnosprawnosci wtasciwego dla miejsca statego

pobytu. Wniosek taki mozna ztozy¢ od dnia urodzenia dziecka do 16 roku zycia.
Do wniosku nalezy dotaczy¢:

dokumentacje medyczna (np. wyniki dodatkowych badan diagnostycznych, konsultacji
specjalistycznych);
zaswiadczenie lekarskie wydane przez lekarza, pod ktérego opieka lekarska znajduje sie

dziecko (jest wazne przez miesigc od daty wydania).
Co daje takie orzeczenie? Majac orzeczenie o niepetnosprawnosci dziecka, mozna starac sie o:

dofinansowanie do: turnusu rehabilitacyjnego, sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotéw
ortopedycznych i sSrodkow pomocniczych, zakup komputera usprawniajacego komunikacje
dziecka; zakup urzadzenia, ktére umozliwia wjazd woézka inwalidzkiego z napedem
elektrycznym do samochodu,

Swiadczenie pielegnacyjne, zasitek pielegnacyjny, zasitek rodzinny (konieczne jest posiadanie

numeru PESEL ze statusem UKR),

Po ukonczeniu przez dziecko 16 roku zycia wniosek o wydanie orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci (lekkim, umiarkowanym lub znacznym) moga ztozy¢ rodzice, a po
osiggnieciu petnoletniosci — réwniez samo dziecko. Sg okreslone schorzenia i zaburzenia, z tytutu
ktérych mozna otrzymac takie orzeczenie. Dodatkowo trzeba ztozy¢ dokumentacje medyczna
oraz odpowiednie zaswiadczenie lekarskie. Orzeczenie takie daje mozliwo$¢ skorzystania

zréznych ulg i uprawnien, w tym finansowych.

Osoby z niepetnosprawnosciami z Ukrainy, ktére w Polsce przebywaja legalnie (dzieci do 16 roku
zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz osoby powyzej 16 roku zycia, jesli maja znaczny
lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci) moga skorzystac z ustugi asystenta, jesli spetnia
okreslone kryteria. Obecnie jest ona realizowana w ramach programu,,Asystent osobisty osoby

niepetnosprawne;j’.
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6. Wsparcie w opiece nad dzieckiem

Od 1 pazdziernika 2024 roku obowigzuje w Polsce program socjalny Aktywny Rodzic, ktory

obejmuje trzy nowe $wiadczenia zwigzane z opieka nad dziec¢mi:

Swiadczenie ,Aktywni rodzice w pracy”
$wiadczenie ,Aktywnie w ztobku’,

Swiadczenie ,Aktywnie w domu”.
Swiadczenia te przystuguja réwniez obywatelom Ukrainy przebywajacym w Polsce legalnie.

W przypadku obywateli Ukrainy, ktérzy przybyli do Polski w zwigzku z dziataniami wojennymi
i ktorych pobyt jest uznawany za legalny na podstawie przepiséw tzw. ustawy pomocowe;j
(status,UKR"), mozliwos¢ korzystania ze Swiadczen programu jest ograniczona. Osoby te
moga korzystac ze $wiadczenia ,Aktywnie w ztobku’, jezeli przebywaja w Polsce nieprzerwanie
co najmniej 365 dni ze statusem ,UKR", liczac od dnia wjazdu do Polski. W takim przypadku

$wiadczenia,Aktywni rodzice w pracy” oraz,Aktywnie w domu” nie przystuguja.

Obywatele Ukrainy, ktorzy przebywali w Polsce legalnie juz przed wybuchem wojny

(np. na podstawie zezwolenia na pobyt czasowy lub staty, wizy lub zezwolenia na pobyt
rezydenta dtugoterminowego UE), mogg korzysta¢ z programu ,Aktywny Rodzic” na takich
samych zasadach jak obywatele Polski, czyli mogg ubiegac sie o wszystkie trzy swiadczenia,

o ile spetniaja ogdlne warunki programu.

Swiadczenie , Aktywni rodzice w pracy” moze zostac przyznane matce lub ojcu, ktérzy sg
aktywni zawodowo, albo faktycznemu opiekunowi dziecka w przypadku kiedy dziecko

(w wieku 12-35 miesiecy) nie jest w ztobku, klubie dzieciecym, przedszkolu i nie korzysta

z dziennego opiekuna.

Swiadczenie ,Aktywnie w domu” przystuguje matce lub ojcu, jezeli dziecko wspdlnie z nimi
zamieszkuje i pozostaje na utrzymaniu rodzica, albo opiekunowi faktycznemu dziecka.
S'wiadczenie,,Aktywnie w ztobku” przystuguje na dziecko, ktére uczeszcza do ztobka, klubu
dzieciecego albo jest objete opieka sprawowang przez dziennego opiekuna. Przystuguje
»do konca roku szkolnego, w ktérym dziecko skonczy 3 lata, a gdy objecie dziecka
wychowaniem przedszkolnym jest niemozliwe lub utrudnione - do konca roku szkolnego,
w ktérym dziecko konczy 4 lata” Jesli dziecko ma orzeczenie o niepetnosprawnosci,

Swiadczenie to jest wyzsze.
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Rodzice dzieci z niepetnosprawnosciami sg ich najlepszymi rzecznikami. Maja wiedze

z doswiadczenia i powinni sie nig dzieli¢ ze specjalistami, nauczycielami i innymi rodzicami.
Warto szukac wsparcia w grupach rodzicielskich, np. na portalach spotecznosciowych,
szczegolnie jesli znajomosc jezyka jest dobra. Mozna szuka¢ wsparcia w lokalnych

stowarzyszeniach dziatajacych na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami.

Organizacje pozarzadowe

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualna

Polski Zwiazek Niewidomych
Polski Zwiagzek Gtuchych

Fundacja Synapsis (na rzecz os6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu)

Fundacja Ocalenie (wspierajgca osoby z doswiadczeniem migracji)

Inne organizacje pozarzgdowe

7. Wsparcie oséb z niepetnosprawnosciami
w Polsce w pigutce

Wczesne wspomaganie rozwoju (WWR)

Dla kogo?

Dla dziecka od urodzenia do 7 roku zycia, z mozliwoscig przedtuzenia do 9 roku zycia (przy
odroczeniu obowiagzku szkolnego).

Kto kieruje?

Poradnia psychologiczno-pedagogiczna na podstawie opinii o potrzebie WWR.

Cel

Jak najwczesniejsze wsparcie dziecka (od chwili wykrycia niepetnosprawnosci, nawet przed
3 rokiem zycia).

Formy

Zajecia terapeutyczne (logopeda, psycholog, rehabilitant), wsparcie rodziny.

Miejsce

Poradnie, przedszkola, osrodki WWR i inne specjalistyczne.

IBE PIB 14/16


http://psoni.org.pl/
http://pzn.org.pl/
http://pzg.org.pl/
https://synapsis.org.pl/
https://ocalenie.org.pl/
https://niepelnosprawni.gov.pl/baza-wiedzy/organizacje/

Wsparcie dziecka w wieku szkolnym (na etapie szkoty podstawowej, ponadpodstawowej -

szkoly branzowej, technikum, liceum ogoélnoksztatcacego)

Formy
Biezgce wsparcie podczas zaje¢, zajecia rewalidacyjne, inne zajecia (na podstawie
orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego), nauczyciel wspotorganizujgcy proces
ksztatcenia (dla uczniéw i uczennic z autyzmem lub niepetnosprawnoscia sprzezona) -
zgodnie z zaleceniami zawartymi w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym
(IPET) opracowanym w szkole.
Dokument
Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.
Pozaszkolne formy wsparcia:
Swietlica $rodowiskowa - oferuje opieke wychowawcza, pomoc w nauce, rozwoj
zainteresowan (np. zajecia artystyczne, kulinarne) i profilaktyke (przeciwdziatanie
natogom), wspiera rodziny w wychowywaniu.
Poradnie psychologiczno-pedagogiczne i inne specjalistyczne — poza diagnoza oferuja
zwykle rézne formy wsparcia uczniéw i uczennic.
Stowarzyszenia, fundacje, organizacje pozarzadowe (NGO) — wsparcie zwykle
skoncentrowane na okre$lonych grupach oséb (np. z zespotem Downa,
z niepetnosprawnoscia intelektualna), organizacja zaje¢ i wydarzen, np. turnuséw

rehabilitacyjnych.

Mozliwosci rehabilitacji spoteczno-zawodowej dla dorostych z niepetnosprawnosciami

Warsztaty terapii zajeciowej (WTZ) — dla 0séb, ktére nie podejmuja nauki lub pracy - oferuja
wsparcie, terapie i przygotowanie do pracy (w warunkach chronionych lub na otwartym
rynku pracy).

Srodowiskowe domy samopomocy — zapewniajg wsparcie dzienne dla 0séb z wiekszymi
potrzebami.

Zakfady aktywnosci zawodowej (ZAZ) - dla 0séb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci
oraz dla oséb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci (jesli zdiagnozowano u nich
autyzm, niepetnosprawnos¢ intelektualng lub chorobe psychiczna) - oferuja rehabilitacje
zawodowg i spotecznag w przystosowanych, chronionych warunkach pracy, aby przygotowac
te osoby do zycia na otwartym rynku pracy.

Dzienne centra aktywnosci — wsparcie dzienne dla 0s6b z wybranymi niepetnosprawnosciami

oraz oséb starszych.
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