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Umiejetnos¢ przyjmowania perspektywy jest jedna z niezbednych kompetencji spoteczno-
-emocjonalnych, zwtaszcza w dobie postepujacej polaryzacji spoteczenstw, narastajacych
probleméw spotecznych i wyzwan globalnych. Dane, ktérych dostarcza badanie PISA,
wskazuja, ze wiekszos¢ polskich pietnastolatkow generalnie deklaruje pozytywne postawy,
umiejetnosci i zachowania w tym zakresie. Jednak analiza odsetkéw uczniéw zgadzajacych sie
lub nie z poszczegdlnymi stwierdzeniami, ktére dotycza przyjmowania perspektywy, pozwala
zidentyfikowac dwa obszary wymagajace wsparcia — rozwazanie réznych perspektyw przed
zajeciem stanowiska oraz swiadomos¢, ze w sporze rézne strony moga miec rézne racje. Analiza
réznic wystepujacych w deklaracjach réznych grup uczniéw wskazuje na zasadnos¢ wsparcia
celowego ucznidéw z rodzin o najnizszym statusie spoteczno-ekonomiczno-kulturowym oraz
chtopcéw.

Czym jest umiejetnosc przyjmowania perspektywy?

Umiejetnosc przyjmowania perspektywy definiuje sie jako zdolnos¢ do trafnego
postrzegania mysli, doswiadczen i uczué innych oséb oraz do dostrzegania, w jaki
sposob moga sie one réznic od wlasnych (Steponaviciusiin., 2023).

W badaniu PISA (Programme for International Student Assessment, czyli Program
Miedzynarodowej Oceny Umiejetnosci Ucznidw), oprécz pomiaru podstawowych umiejetnosci
(matematycznych, rozumienia czytanego tekstu oraz rozumowania w naukach przyrodniczych),
gromadzone sg réwniez dane pokazujace szerszy obraz zycia codziennego 15-letnich ucznioéw.
Uczniowie pytani sg m.in. o sytuacje zyciowa i zasoby domowe, relacje z innymi, zachowania,
opinie, motywacje i postawy, ale takze proszeni sg o ocenienie posiadanych przez siebie
kompetencji czy poczucia bezpieczenstwa i zadowolenia z zycia. Pytania, na ktére odpowiadajq
uczniowie, dotyczg zaréwno badanych umiejetnosci przedmiotowych, jak i cech spoteczno-
-emocjonalnych' istotnych z perspektywy jakosci zycia.

W PISA poszczegdlne kompetencje spoteczno-emocjonalne uczniéw sg badane wedtug
takiego samego schematu. Podstawg sg skale zbudowane z szeregu stwierdzen dotyczacych
danego obszaru. Uczniowie wskazuja, w jakim stopniu zgadzaja sie lub nie zgadzajg z tymi
stwierdzeniami?.

! Zatozenia teoretyczne analizy cech spoteczno-emocjonalnych w badaniu PISA (OECD, 2023) integrujg dwa podejscia:
tzw. Wielka Pigtke cech osobowosci, zakotwiczona w literaturze z zakresu psychologii osobowosci, oraz koncentracje
na konstrukcjach poznawczych, takich jak motywacje, przekonania, cele, zainteresowania i wartosci, opisane w literaturze
z zakresu psychologii spotecznej. Analizowane w badaniu PISA cechy spoteczno-emocjonalne pokrywaja sie w duzym stopniu
z charakterystykami z badania SSES (Survey on Social and Emotional Skills, czyli Miedzynarodowego Badania Kompetencji
Spotecznych i Emocjonalnych) (OECD, 2017).

2 Mozliwe odpowiedzi: ,zdecydowanie sie zgadzam”, ,zgadzam sie”, ,ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam”, ,nie zgadzam sie”,
,zdecydowanie sie nie zgadzam”.
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Dlaczego badamy umiejetnos¢ przyjmowania perspektywy?

Umiejetnos¢ przyjmowania perspektywy jest jedna z kompetencji spoteczno-
-emocjonalnych istotnych z punktu widzenia osiagnie¢ szkolnych. Zdolnos¢ do krytycznej
oceny réznych punktéw widzenia (czy to autoréw tekstow akademickich, czy bohateréw
pojawiajacych sie w literaturze) umozliwia zaangazowanie sie w czytane teksty (Duhaylongsod
i in., 2015). Zgodnie z wynikami badan podtuznych?® umiejetnos¢ przyjmowania perspektywy
jest jednym z predyktoréw osiagnie¢ szkolnych (Caprara i in., 2000; LaRusso i in., 2016). Jest
rowniez wazna dla budowania i pielegnowania znaczacych relacji spotecznych w szkole,
zaréwno z réwiesnikami, jak i z nauczycielami (Dodge i in., 2003), co z kolei sprzyja motywacji

i zaangazowaniu w nauke (Ryan i Deci, 2000).

Wyniki badan wskazuja rowniez na powigzanie zdolnosci uwzgledniania réznych
perspektyw ze zdrowiem psychicznym i dobrostanem. W przegladzie systematycznym Hall
i wspotpracownicy (Hall iin., 2021) wykazali, ze umiejetnos¢ przyjmowania perspektywy wigze
sie z nizszym poziomem objawéw depresyjnych wsrdd nastolatkow oraz wyzszg samoocena.

Jak pietnastolatkowie oceniajg swoje postawy, umiejetnosci
i zachowanie zwigzane z przyjmowaniem perspektywy?

Okoto dwéch trzecich pietnastolatkéw w Polsce wskazuje, ze wyobraza sobie uczucia innych
ludzi oraz deklaruje che¢ zrozumienia i zdolnos¢ analizowania réznych perspektyw. Odpowiedzi
ucznidéw wypadajg mniej pozytywnie w przypadku trzech stwierdzen. Na dwa z nich warto
zwrocic szczegblng uwage.

3 Badania podtuzne pozwalaja na wielokrotny pomiar wybranych zmiennych u tych samych os6b przez okreslona liczbe lat.
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Wykres 1. Przyjmowanie perspektywy przez uczniow w Polsce

Odsetki polskich pietnastolatkéw zgadzajacych sie lub niezgadzajacych sie z poszczegdlnymi stwierdzeniami.

Zdecydowanie sig zgadzam Zgadzam sig Ani si¢ zgadzam, ani sig nie zgadzam [l Nie zgadzam sie [l Zdecydowanie sig nie zgadzam

Wyobrazam sobie, jak bym sie czuta/czut, gdybym byta/byt na czyims$ miejscu.

51% 23% 9% 3%

Chce zrozumieg, dlaczego ludzie zachowujg sig tak, a nie inaczej.

47% 25% 8% 3%

Prébuje wyobrazi¢ sobie, jak co$ wyglada z punktu widzenia moich znajomych.

49% 26% 7% 3%

Jestem w stanie analizowaé¢ wszystko z réznych perspektyw.

46% 28% 9% 3%

Chce zrozumie¢ sposéb myslenia moich kolezanek i kolegéw z klasy.

47% 27% 11% 5

°
&

Przed zajeciem stanowiska staram sie rozwazy¢ punkt widzenia wszystkich oséb.
35% 36% 15% 6%
Trudno mi przewidzie¢, co myslg inni ludzie.*

23% 37% 27% 9%

Mysle, ze w kazdym sporze tylko jedna strona moze mie¢ racje.*

13% 36% 35% 12%

Stwierdzenia negatywne oznaczono gwiazdka.
Ze wzgledu na zaokraglenia niektére wyniki moga nie sumowac sie do 100%.
Posortowano malejaco wedtug skumulowanego odsetka odpowiedzi ,zdecydowanie sie zgadzam” i ,zgadzam sie”".

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych PISA 2022.

Po pierwsze, mniej niz potowa pietnastolatkéw (44%) stara sie rozwazy¢ punkt widzenia
wszystkich oséb przed podjeciem decyzji. Co wiecej, w przypadku tego stwierdzenia Polska
znajduje sie wsrdd krajow o najnizszej liczbie wskazan (srednia dla krajéw OECD bioracych udziat
w badaniu to 59%). Po drugie, mniej niz potowa uczniéw nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze w
kazdym sporze tylko jedna strona moze mie¢ racje. Tylko 47% tak uwazajacych uczniéw plasuje
Polske w okolicach $redniej OECD dla krajéw uczestniczacych w badaniu (46%). Z wyjatkiem
tych dwéch obszaréw deklaracje nastolatkéw w Polsce wskazujg na ich pozytywne postawy,
umiejetnosci i zachowania w zakresie przyjmowania perspektywy.
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Wykres 2. Przyjmowanie perspektywy przez uczniow - porownanie miedzy

1 Zajrzyj do danych

krajami

Odsetki uczniow zdecydowanie sie zgadzajacych lub zgadzajacych
sie ze stwierdzeniem ,Przed zajeciem stanowiska staram sie

rozwazyc¢ punkt widzenia wszystkich osob”.
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Przyjmowanie perspektywy -
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Alicja Weremiuk
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Informacje do wykresu 2:
Gwiazdka oznaczone s3 kraje, ktére nie spetnity co najmniej jednego z miedzynarodowych wymogdw realizacji préby.

Posortowano malejaco wedtug skumulowanego odsetka odpowiedzi ,zdecydowanie sie zgadzam” i ,zgadzam sie”
(po lewej stronie) oraz ,zdecydowanie sie nie zgadzam” i ,nie zgadzam sie” (po prawej stronie).

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PISA 2022.

Czy umiejetnosc przyjmowania perspektywy jest r6zna wsrod
réznych grup uczniow?

Analiza srednich wartosci dla wszystkich uczniéw nie daje jednak petnego obrazu sytuacji.
Wyniki badan kompetencji spoteczno-emocjonalnych prowadzonych przez OECD (2024)
wskazuja na zréznicowanie samooceny tych kompetencji wérdd 15-latkéw w podziale ze
wzgledu na ptec i status spoteczno-ekonomiczno-kulturowy (dalej: ESCS?), dlatego w niniejszej
analizie réwniez skupimy sie na tych kwestiach.

Badanie PISA 2022 takze wskazuje na r6znice w postawach zwigzanych z umiejetnoscia
przyjmowania perspektywy wsrdd ucznidw o roznym statusie.

4 Za syntetyczny wskaznik statusu w badaniu PISA przyjmuje sie indeks statusu ekonomiczno-spoteczno-kulturowego (ESCS).
Wskaznik ten agreguje informacje z odpowiedzi uczniéw na pytania kwestionariuszowe takie jak: zawdd rodzicéw, najwyzszy
poziom wyksztatcenia rodzicdw oraz posiadane przedmioty w domu (co pomaga oceni¢ majatek rodzin). Wskaznik przyjmuje
$rednig wartos¢ 0 dla krajéw OECD (ktére uwzglednia sie w skalowaniu z t3 sama waga) i odchylenie standardowe (miara
rozproszenia wartosci wokoét sredniej) rowne 1 (Kazmierczak i Bulkowski, 2024). Uczniowie o najwyzszym ESCS znajduja sie
w najwyzszym kwartylu, a uczniowie o najnizszym — w najnizszym.
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Wykres 3. Przyjmowanie perspektywy przez uczniow w Polsce - réznice
wedtug statusu ESCS

Odsetki uczniéw (o najwyzszym i najnizszym ESCS) zdecydowanie zgadzajacych sie lub zgadzajacych sie
z poszczegdlnymi stwierdzeniami.

. Uczniowie o najnizszym statusie ESCS . Uczniowie o najwyzszym statusie ESCS

Wyobrazam sobie, jak bym sie czuta/czut, gdybym byta/byt na
czyims$ miejscu.

Chce zrozumieé sposéb myslenia moich kolezanek i kolegéw
z klasy.

Chce zrozumieé, dlaczego ludzie zachowuja sie tak, a nie inacze;j.

71%
Trudno mi przewidzieé, co mysl3 inni ludzie.*

59%

Jestem w stanie analizowa¢ wszystko z réznych perspektyw.

Prébuje wyobrazi¢ sobie, jak co$ wyglada z punktu widzenia
moich znajomych.

Przed zajeciem stanowiska staram sig rozwazy¢ punkt widzenia =t

wszystkich oséb. 49%

63%
Mysle, ze w kazdym sporze tylko jedna strona moze mieé racje.*
45%

Stwierdzenia negatywne oznaczono gwiazdka.

Pogrubiong czcionka oznaczono stwierdzenia, dla ktérych réznice w wartosciach sg istotne statystycznie.
Posortowano w kolejnosci od najmniejszych réznic do najwiekszych.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PISA 2022.

Samoocena uczniéw o najwyzszym statusie ESCS w zakresie postaw, umiejetnosci i zachowan
zwigzanych z przyjmowaniem perspektywy jest wyzsza niz ucznidéw o najnizszym statusie.

W przypadku tylko jednego stwierdzenia (,Wyobrazam sobie, jak sie czuta/czut, gdybym byta/byt
na czyims miejscu”) réznica nie jest istotna statystycznie.

Analogiczne réznice pomiedzy uczniami o r6znym statusie (na korzys¢ tych o wyzszym statusie)
powtarzaja sie w wiekszosci krajéw uczestniczacych w badaniu. Co wiecej, wyniki badarn SSES
wskazuja, ze uczniowie ze srodowisk o nizszym statusie majg tendencje do deklarowania
nizszego poziomu wiekszosci postaw, umiejetnosci i zachowan zwigzanych z kompetencjami
spoteczno-emocjonalnymi (OECD, 2024). Moze to odzwierciedla¢ niedocenianie wiasnych
umiejetnosci czy nizsze poczucie wlasnej wartosci.
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Przyjmowanie perspektywy -

polscy pietnastolatkowie w badaniu PISA
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(21l Zajrzyj do danych

Wykres 4. Przyjmowanie perspektywy przez uczniow ze wzgledu na status

ESCS - poréwnanie miedzy krajami
Odsetki uczniéw zdecydowanie sie niezgadzajgcych
lub niezgadzajacych sie ze stwierdzeniem

~Mysle, ze w kazdym sporze tylko jedna strona
moze miec racje”.

Odsetki uczniéw zdecydowanie sie zgadzajacych lub
zgadzajacych sie ze stwierdzeniem ,Przed zajeciem
stanowiska staram sie rozwazy¢ punkt widzenia

. .
wszystkich oséb”.
Uczniowie o Uczniowie o Uczniowie o Uczniowie o
najnizszym  najwyzszym najnizszym najwyzszym
statusie ESCS  statusie ESCS statusie ESCS statusie ESCS
EAl Portugalia 76% @ @ 84% A Portugalia 58% @ ® 73%
= Singapur 66% @ ® 78% = Singapur 1% @ ® 70%
[l Mongolia 72% @ @ 77% ™= Niemcy 45% @ ® 64%
& Turcja 75% @@ 76% 1 1 Belgia 1% @ @ 64%
ie! Korea Poludniowa 61% @ ® 76% = Austria 49% @ ® 64%
" Panama* 66% @ ® 76% Szwajcaria 43% @ @ 63%
10 Peru 70% @ @ 75% = Grecja 49% @ ® 63%
Bl Tajwan 60% @ ® 74% = Holandia* 43% @ ® 63%
mm Kolumbia 69% @ @ 74% 1 I irlandia* 51% @ ® 63%
1"l Meksyk 70% @ @ 73% == Estonia 39% @ ® 62%
=< Brunei 46% @ ® 72% Bl Tajwan 39% @ ® 62%
== Uzbekistan 72% @@ 74% @ Stowacja 45% @ ®61%
== Tajlandia 60% @ ® 72% == Finlandia 48% @ ®61%
Hongkong (Chiny)* 59% @ ® 1% = Wegry 38% @ ® 61%
= Buigaria 56% @ ® 7% 1 Francja 36% @ ® 59%
1 0 Francja 60% @ ® 71% 2= Dania* 39% @ @ 58%
== Estonia 56% @ ® 70% I+l Kanada* 40% @ ® 56%
B Chile 56% @ ® 69% = Lotwa* 45% @ ® 55%
= Wegry 56% @ ® 69% = Hiszpania 40% @ @ 55%
— Salwador 63% @ @ 69% == Polska 37% @ @ 55%
& Arabia Saudyjska 64% @ @ 69% i@} Korea Potudniowa 37% @ ® 54%
== Dominican Republic 66% @ @ 68% &3 Makao (Chiny) 33% @ @ 54%
= Grecja 59% @ @ 68% & Australia* 33% @ ® 53%
@B Australia® 53% @ ® 68% Nowa Zelandia* 35% @ @ 53%
B= Malezja 47% @ ®67% 5% Wielka Brytania* 36% @ @ 53%
N Malta 60% @ ® 66% B Czechy 37% @ ® 52%
B Makao (Chiny) 63% @ @ 66% 3 Hongkong (Chiny)* 38% @ ® 51%
= ZjednoczoneAEmIraFy 58% @ ® 66% B Stowenia 34% @ ®51%
rabskie Turcja 4% @ @51%
1] Kanada* 58% @ ® 66% = Ccypr 44% @@ 50%
2= Dania* 49% @ ® 66% IS Brazylia 32% @ @ 49%
A Filipiny 59% @ @ 66% H Malta 38% @ ® 47%
™= Ukraina (18 z 27 regionéw) 38% @ @ 65% == Bulgaria 35% @ ® 47%
H Moldawia 54% @ ® 65% %2 islandia 26% @ ® 46%
11 Wiochy 56% @ ® 65% 1 1 Wiochy 34% @ ® 45%
Brazylia 59% @ @ 65% i Litwa 26% @ ® 44%
2& Macedonia Péinocna 46% @ ® 65% = Gruzja 33% @ ® 43%
™ Serbia 58% @ ® 64% = Urugwaj 31% @ ® 43%
= Niemey 55% @ ® 64% [EA Kazachstan 41% @ 42%
tim Slowacja 5% & ®0a% 11 Rumunia 25% @ ® 41%
B Katar 48% @ ® 63% ™= Ukraina (18 z 27 regionéw) 32% @ ® 40%
2= Urugwaj 51% 0 ®:63% M Moltdawia 25% @ ®39%
= Hiszpania 51% @ ® 63% == Argentyna 27% @ ® 37%
Nowa Zelandia* 49% @ ® 63% B4 Jamajka* 31% @ ® 37%
== Chorwacja 54% @ ® 62% B Chile 24% @ ® 36%
I maroko 60% @@ 62% I Mongolia 24% ® ® 36%
1 1 irlandia* 56% @ @ 62% == Chorwacja 30% @ @ 35%
m Stowenia 55% @ ® 62% ™ Serbia 28% @ ® 35%
Szwajcaria 54% @ ® 61% I Zjednoczone Emiraty Arabskie 24% @ @ 35%
™= Indonezja 49% @ ®61% H Katar 26% @ ® 34%
B4 Jamajkar il i == Kolumbia 25% @ ®33%
= Austria 52% @ ® 60% < Brunei 17% @ ® 33%
Il Rumunia 59% @@ 60% %& Macedonia Péinocna 26% @ @ 30%
B3 Kazachstan 56% @ @ 60% 11 Peru 28% @® 29%
I Czarnogéra 49% @ ® 59% H Czamnogéra 25% @@ 29%
5k Wielka Brytania* 49% @ ® 59% M Maroko 28% © @ 31%
= Cypr 51% @ ® 59% == Dominican Republic 28% @ 28%
+ Finlandia 430 @ ® 58% & Baku (Azerbejdzan) 26% @@ 28%
. Litwa 46% @ ® 58% 1l Meksyk 2% @ @ 28%
== Argentyna 49% @ ® 57% X Filipiny 23% @@ 27%
11 Belgia 51% @ @ 57% EE Malezja 27% @8 29%
= totwa* 45% @ ® 55% == Salwador 27% @@ 29%
B Czechy 40% @ ® 55% B Kosowo 25% @@ 26%
M Albania 54% @ 54% & Panama* 25% @ 25%
&= Islandia 32% @ ® 54% = Arabia Saudyjska 23% @@ 25%
- Gruzja 53% @ ® 59% == Tajlandia 19% @ @ 24%
K& Baku (Azerbejdzan) 50% @® 51% B Jordania 23% @9 24%
3 Kosowo 42% @ ® 50% Il Albania  21% @ @ 24%
wm Polska  34% @ ® 49% = Palestyna 23% @® 25%
= Holandia* 38% @ ©® 48% = Uzbekistan 21% @9 22%
E= Palestyna 48% @ 48% ™= Indonezja 18% @ @ 21%
( 40

BE Jordania 43% @ 45%

Gwiazdka oznaczone sa kraje, ktére nie spetnity co najmniej jednego z miedzynarodowych wymogow realizacji préby.
Pogrubiong czcionka zapisano nazwy krajéw, w ktérych podane réznice sg istotne statystycznie.

Posortowano malejaco wedtug skumulowanego odsetka odpowiedzi (po lewej stronie ,zdecydowanie sie
zgadzam” i ,zgadzam sie” oraz po prawej stronie ,zdecydowanie sie nie zgadzam” i ,nie zgadzam sie"”) dla uczniéw

0 najwyzszym statusie ESCS.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PISA 2022.
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Na kolejnym wykresie przedstawiono réznice pomiedzy chtopcami a dziewczetami.

Wykres 5. Przyjmowanie perspektywy przez uczniow w Polsce - réznice
wedtug pici

Odsetki uczniéw (w podziale na dziewczeta i chtopcédw) zdecydowanie zgadzajacych sie lub zgadzajacych sie
z poszczegdlnymi stwierdzeniami.
[ Chiopcy [l Dziewczeta

Przed zajeciem stanowiska staram sie rozwazyé punkt widzenia
wszystkich oséb.

65%
Trudno mi przewidzie¢, co myslg inni ludzie.*
63%

Chce zrozumieé¢ sposéb myslenia moich kolezanek i kolegow 53%

z klasy. 60%

58%
Mysle, ze w kazdym sporze tylko jedna strona moze mie¢ racje.*
49%

55%
Jestem w stanie analizowa¢ wszystko z réznych perspektyw.
66%

Prébuje wyobrazi¢ sobie, jak cos wyglada z punktu widzenia 57%

moich znajomych. 70%

56%
Chce zrozumieé, dlaczego ludzie zachowuja sie tak, a nie inaczej.
73%

Wyobrazam sobie, jak bym sig czuta/czut, gdybym byta/byt na 57%

czyims miejscu. 74%

Stwierdzenia negatywne oznaczono gwiazdka.

Pogrubiong czcionka oznaczono stwierdzenia, dla ktérych réznice w wartosciach sg istotne statystycznie.
Posortowano w kolejnosci od najmniejszych réznic do najwiekszych.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych PISA 2022.

Odpowiedzi uczniow wskazuja na bardziej pozytywne postawy, umiejetnosci i zachowania
w zakresie przyjmowania perspektywy wsrod dziewczat niz wérod chtopcow. Wyjatkiem sa
dwa stwierdzenia (,Trudno mi przewidzie¢, co mysla inni ludzie” oraz,Przed zajeciem stanowiska
staram sie rozwazy¢ punkt widzenia wszystkich os6b”), dla ktérych w Polsce roznice ze wzgledu
na ptec nie sg istotne statystycznie. W przypadku pozostatych stwierdzen samoocena dziewczat
jest wyzsza niz chtopcow.
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Zrdznicowania ze wzgledu na pte¢ wystepuja réwniez w innych krajach. Warto dodac,

ze w przypadku stwierdzenia,Przed zajeciem stanowiska staram sie rozwazy¢ punkt widzenia
wszystkich os6b” w Polsce odnotowano najnizszy odsetek dziewczat zdecydowanie sie
zgadzajacych i zgadzajacych sie z tym stwierdzeniem sposréd wszystkich krajow biorgcych
udziat w badaniu.

Wykres 6. Przyjmowanie perspektywy przez uczniow ze wzgledu na ptec -
poréwnanie miedzy krajami

copey - brevezes - O dsetki uczniow zdecydowanie sie

Portugalia 76% @ ® 84%
m;:::: 62;@: : 0% zgadzajacych i zgadzajacych sie ze
= Uzbekistan 7% ® ® 79% stwierdzeniem ,Przed zajeciem
Tl usine e =t stanowiska staram sie rozwazy¢ punkt
1R Peru 67% ® ® 75% widzenia wszystkich os6b”.
= Singapur 70% @ @ 75%
E Arabia Saudyjska 57% @ ® 75%
@ Korea Potudniowa 64% @ ® 74%
&" Panama* 65% @ ® 72%
&= Estonia 57% @ ® 71%
== Dominican Republic 60% @ ®71%
B Buifgaria 58% @ ® 70%
Il Maroko 52% @ ® 70%
== Salwador 61% @ ® 70%
== Tajlandia 59% @ @ 70%
Bl Tajwan 63% @ ® 70%
3 Hongkong (Chiny)* 59% @ ® 69%
= ZjednoczoneA E:‘bl;iz 5% & & on
== Kostaryka 65% @ @ 69%
1 Il Francja 59% @ ® 68%
A Filipiny 57% @ @ 68%
I Makao (Chiny) 63% @ @67%
B4 Jamajka* 55% @ ® 67%
I+l Kanada* 57% @ ® 67%
= Grecja 62% @ @ 66%
Brazylia 58% @ ® 66%
B Chile 60% @ ® 66%
B8 Australia* 57% @ ® 66%
N Malta 59% @ ® 66%
= Wegry 59% @ ® 65%
& Serbia 56% @ @ 65%
1 I irfandia* 53% @ ® 64%
= Stowenia 52% @ ® 64%
M Motdawia 54% @ ® 64%
== Niemcy 53% @ ® 63%
== Chorwacja 52% @ ® 63%
== Hiszpania 50% @ ® 63%
~ Brunei 51% @ @ 63%
== Urugwaj 51% @ ® 62%
Szwajcaria 53% @ ® 62%
= Austria 50% @ ® 62%
1 1l Wiochy 57% @ @ 62%
M Katar 52% @ ® 62%
il Stowacja 53% @ ® 62%
8 Nowa Zelandia* 52% @ ® 62%
== Dania* 53% @ ®61%
< Cypr 49% @ ®61%
& Macedonia Péinocna 51% @ ®61%
BE Malezja 52% @ ® 60% . .
11 Rumunia 58% @@ 60% Gwiazdka oznaczone sa kraje,
A Czarnogéra 49% @ @ 60% 7 . . . e ..
I Abaria i i ktore nie spetnity co najmniej jednego
F Gruzja 5% @ @ 5% z miedzynarodowych wymogoéw
™= Ukraina (18 z 27 region6w) 53% @ @ 59% A s ,
11 Belgia % e ® 5% realizacji proby.
- 0, 0 . . .
o i i Pogrubiona czcionka zapisano nazwy
I Kazachstan 55% @ @ 58% krajéw, w ktérych podane réznice sa
. Argentyna 49% @ ® 57% . .
S Wielka Brytania* 51% @@ 56% istotne statystycznie.
ity P i Posortowano malejaco wedtug
IS palestyna 4% ® ® 53% skumulowanego odsetka odpowiedzi
K3 Baku (Azerbejdzan) 48% @ @ 53% e "
= Finlandia 5% e @52% ,zdecydowanie sie zgadzam
= i % % . . .
:+ JI::'::::: 3739;. .:7‘:; i ,zgadzam sie” dla dziewczat.
e g Zrodto: opracowanie whasne
== Holandia* 40% @ @ 45%

na podstawie danych PISA 2022.

mm Polska 43% @@ 45%
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Rola szkoty w rozwijaniu umiejetnosci przyjmowania perspektywy

Analizy skutecznosci dziatan podejmowanych w zakresie nauczania poszczegélnych
kompetencji spoteczno-emocjonalnych (Steponavicius i in., 2023) wykazaty, ze umiejetnos¢
przyjmowania perspektywy mozna rozwija¢ w szkole. W dziewieciu przeanalizowanych
badaniach potwierdzono skutecznos¢ takich dziatan. Interwencje byty prowadzone w krajach
zréznicowanych (m.in. pod wzgledem geograficzno-kulturowym czy w zakresie rozwigzan
obowigzujacych w systemach edukacji), takich jak: Australia, Kanada, Liban, Niemcy, Norwegia,
Wielka Brytania czy Stany Zjednoczone. Dotyczyty réwniez réznych etapow edukacyjnych, czyli
szkoét podstawowych i srednich. Wykazane efekty i rezultaty utrzymywaty sie powyzej roku.

O tym, jak prezentuje sie sytuacja w polskich szkotach, mozemy dowiedziec sie posrednio

z badania ICCS (International Civic and Citizenship Education Study, czyli Miedzynarodowego
Badania Kompetencji Obywatelskich) przeprowadzonego w 2022 roku. Nie odnosi sie ono
bezposrednio do oceny skutecznosci dziatarh podejmowanych na rzecz rozwijania umiejetnosci
przyjmowania perspektywy, ale przedstawia opinie uczniéw na temat zachowan nauczycieli

i tworzenia klimatu otwartosci w klasie. Deklaracje uczniéw wskazuja, ze w polskiej szkole
nauczyciele pokazuja ré6zne perspektywy, wspieraja uczniow w wyrabianiu wlasnego
zdania i zachecaja do prezentowania wlasnych opinii. Brakuje jednak animowania

i moderowania dyskusji pomiedzy osobami o odmiennych zdaniach i pogladach
(Wasilewska, 2023).

Jakie dziatania mozna podejmowac w szkole, aby rozwijac te
kompetencje?

W dobie postepujacej polaryzacji spoteczenstw, narastajacych problemoéw spotecznych

i wyzwan globalnych rozwijanie umiejetnosci przyjmowania perspektywy jest szczegoélnie
wazne. Otwartos¢ i dostrzeganie innych perspektyw, dyskutowanie z osobami o odmiennych

pogladach pozwala na budowanie porozumienia i poszukiwanie konsensusu oraz moze stac sie
okazjg do rozwigzywania sporéw i problemow.

Z tej perspektywy warto w praktyce edukacyjnej zwrdci¢ szczegdlng uwage na:

animowanie i moderowanie przez nauczycieli dyskusji umozliwiajacych prezentacje
réznych pogladow i punktéow widzenia,

rozwijanie umiejetnosci zauwazania racji réznych stron w sporze,

wykorzystywanie sytuacji spornych (z zycia publicznego lub szkolnego) do rozwazan
zarébwno o umiejetnosci przyjmowania perspektywy, jak i o istnieniu réznych racji,
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organizacje procesow decyzyjnych w kontekscie szkolnym (np.: podziat na grupy, podziat
zadan w grupach, sposoby realizacji zadan szkolnych, podziat obowigzkéw szkolnych etc.)
w sposéb zachecajacy do rozwazania punktéw widzenia wszystkich zaangazowanych oséb
przed podjeciem decyzji,

wsparcie uczniow w identyfikacji ich mocnych stron i obszaré6w wymagajacych dalszego
rozwoju, w tym rowniez w zakresie kompetencji spoteczno-emocjonalnych - dzielenie sie

z uczniami obiektywnymi informacjami na temat ich umiejetnosci (zwtaszcza za$ z uczniami,
ktérych samoocena moze by¢ zanizona) w sprzyjajgcym srodowisku moze pomacim

w zwalczaniu negatywnych przekonan na temat wiasnej osoby.

Warto réwniez réznicowac dziatania dla réznych grup uczniow. Mozna na przyktad zachecac
uczniéw ze srodowisk o nizszym kapitale spoteczno-ekonomiczno-kulturowym do wyrazania
wiasnych pogladéw przy zapewnieniu im bezpiecznego srodowiska do zabierania gtosu

w dyskusji.

Szkoty moga skutecznie rozwija¢ umiejetnos¢ przyjmowania perspektywy. Badania wskazuja,
ze dziatania wspierajgce rozwéj kompetencji spoteczno-emocjonalnych moga przynies¢ wiecej
korzysci dzieciom pochodzacym ze srodowisk defaworyzowanych (Durlak i in., 2022). Ze
wzgledu na fakt, ze kompetencje te sg pozytywnie skorelowane z pézniejszymi osiggnieciami
szkolnymi, dobrostanem i zdrowiem psychicznym, warto uwzgledni¢ w wiekszym stopniu ich
rozwdj w ramach rozwigzan systemowych oraz w praktyce edukacyjne;j.

Alicja Weremiuk - ewaluatorka polityk publicznych i badaczka. Wspétautorka publikacji IBE,
CEO, ministerstw i instytucji regionalnych.
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