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Historia pewnej reformy, czyli opowiesc

o dobrym i ztym wykorzystywaniu dowodoéw
naukowych w procesach decyzyjnych

w oswiacie

Wyobrazmy sobie, ze przy poparciu wszystkich sit politycznych i powszechnej akceptacji
spotecznej wprowadzamy dalekosiezng reforme o$wiatowa. Wigze sie ona z wysokimi
kosztami, ale mamy badanie naukowe, ktére sugeruje, ze proponowane dziatania moga
istotnie poprawi¢ wyniki szkolne dzieci i mtodziezy. Kilkanascie lat i miliony ztotych

pozniej oczekiwanej poprawy jednak nie widac. Z reformy po cichu sie wycofujemy.

Czy taki scenariusz jest mozliwy?

Opisana historia wydarzyta sie naprawde. A\
AN

W 1996 roku Kalifornia wprowadzita program Class-Size Reduction (CSR). Miat on

poprawi¢ wyniki uczniéw i uczennic dzieki zmniejszeniu liczebnosci klas przedszkolnych
i wczesnoszkolnych do maksymalnie 20 osob. Program kosztowat okoto 1,5 miliarda USD
rocznie, a tagczne wydatki siegnety 25 miliardéw USD. Podobne reformy wprowadzity

24 stany USA, a w 2001 roku srodki na zmniejszenie liczebnosci klas zostaty wpisane

do federalnego prawa oswiatowego No Child Left Behind (Chingos, 2011). W 2013

roku program w Kalifornii wygaszono, cho¢ projekty ewaluacyjne juz duzo wczesniej

wskazywaly, ze nie przynosi on spodziewanej poprawy rezultatow.

Jak to mozliwe, ze kosztowna i powszechnie popierana reforma, wspierana
|;.\;| przez nauczycielki i nauczycieli, a takze rodzicéw i osoby stanowigce prawo,
nie przyczynita sie do znaczacej poprawy wynikéw szkolnych? Jakie btedy
popetniono? Odpowiedz kryje sie w jakosci i interpretacji wykorzystanych dowodow

naukowych oraz sposobie wdrozenia reformy. O tym jest ten materiat.
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https://www.cde.ca.gov/re/pr/csrk3.asp
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED536071.pdf

Podejmowanie decyzji dotyczacych polityk i programéw edukacyjnych wigze
sie zogromng odpowiedzialnoscia. Dlatego osoby je ksztattujace wiedzg,

ze wykorzystywanie danych i badan naukowych jest kluczowe.

Badania i dowody naukowe stanowig najlepsze zrédto odpowiedzi na pytania,czy”
i,dlaczego” jedne programy lub interwencje sg bardziej efektywne niz inne. Ich
wykorzystanie zwieksza szanse na wdrozenie takich praktyk, ktére przynosza korzysci
wszystkim stronom procesu edukacyjnego — dzieciom, mtodym dorostym, rodzicom,

kadrze pedagogicznej — a w dtuzszej perspektywie takze catemu spoteczenstwu.

Podejmowanie decyzji na podstawie dowoddéw naukowych pozwala réwniez

na bardziej racjonalne wydawanie srodkéw publicznych. Decyzje oparte

na dowodach (evidence-based decisions) uwzgledniaja wyniki weryfikacji réznych
praktyk, co umozliwia wybér tych, ktére przynosza najwieksze korzysci przy okreslonym
poziomie inwestycji. Z kolei decyzje oparte na opiniach (opinion-based decisions)
czesto okazuja sie nietrafne, poniewaz opinie nie sg poddawane rygorystycznym

testom i sg podatne na btedy poznawcze (por. Aneks 1).

Wybor wiarygodnych dowodéw naukowych sposréd dostepnych danych, statystyk
i opracowan stanowi wyzwanie. Materiat ten powstat po to, aby wesprze¢ osoby
ksztattujgce lub wdrazajace polityki i programy o$wiatowe, a takze uczestniczace

w debacie na temat edukac;ji.

W debatach edukacyjnych czesto pojawiajg sie nastepujace terminy:
dane, badania, analizy, dowody. Majg one r6zne znaczenie i nie powinny

by¢ mylone.

—_ L panetonic innego jak zbior obserwacji lub informacji wyrazonych w formie

tekstowej, liczbowej lub wizualnej. Przyktadowe dane to: daty urodzenia

—_—
. -
'
L= ——
T
i
;—4

0s6b w klasie, oceny na swiadectwie, odpowiedzi na pytania kwestionariusza.
Znaczenie i jakos¢ danych mozna ocenic dopiero w kontekscie konkretnego

badania lub analizy.
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Z~ Badanie to pewna struktura, ktora okresla, jakie dane, dotyczace kogo, w jaki
sposoéb i po co beda rejestrowane lub analizowane. Badanie zaczyna sie
od pytania (lub inaczej problemu badawczego). To ono wyznacza cel i metode
zbierania lub analizy informacji. Zatem tylko w kontekscie badania mozemy
sensownie ocenia¢ wartosc¢ i znaczenie danych (wiecej o typach badan

piszemy w kolejnych czesciach materiatu).

Analiza to sposdb przetwarzania i interpretacji danych, ktéry pozwala nadac
im znaczenie. Moze mie¢ charakter jakosciowy lub ilosciowy. Typ analizy
wynika z celéw i metodologii badania. W kontekscie polityk oswiatowych
najwazniejsze sg analizy ilosciowe, poniewaz pozwalajg na opis catych
populacji oraz obiektywne poréwnania efektywnosci réznych rozwigzan. Moga

one miec¢ charakter:

opisowy - ich celem jest podsumowanie zebranych informacji i okreslenie
gtownych cech badanej grupy, np. za pomoca rozktadéw czestosci czy miar

takich jak srednia, mediana, kwartyle lub odchylenie standardowe;

korelacyjny - stuza identyfikacji i opisowi zwigzkéw miedzy zmiennymi
(np. za pomoca analiz regresji), wskazujac, czy relacja jest pozytywna,

negatywna lub czy jej brak;

przyczynowy — pozwalajg okresli¢ zaleznosci przyczynowo-skutkowe

i oszacowac ich site.

Réznice miedzy nimi mozna przedstawic¢ na przykfadzie hipotetycznego
badania dotyczacego osiggniec szkolnych dzieci w szkotach podstawowych.
Analiza opisowa zebranych danych pokazata, ze tylko 75% dzieci ma

w domu komputer do uzytku wtasnego. Analiza korelacyjna wykazata z kolei,
ze uczniowie i uczennice, ktérzy maja w domu komputer do uzytku wtasnego,
uzyskujg systematycznie wyzsze wyniki w matematyce (zwigzek/korelacja
pozytywna miedzy posiadaniem komputera a wynikami). Korelacja miedzy
posiadaniem komputera a wynikami w nauce jest jednak pozorna, obie
zmienne maja bowiem to samo zrédto - sytuacje spoteczno-ekonomiczna

gospodarstwa domowego. Bardziej zamozne rodziny sta¢ na to, by kupic
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swoim dzieciom komputer, a przy okazji zapewnic im warunki potrzebne

do uzyskania lepszych wynikow w nauce (relacja przyczynowa).

Dowadd naukowy to logicznie spdjna konstrukcja sktadajaca sie z:

1. argumentacji opisujacej i wyjasniajgcej zwigzek przyczynowy miedzy
interwencja (np. wdrozonym programem) a jej skutkiem; argumentacja
ta powinna opierac sie na zweryfikowanych przestankach i jasno

okreslonych warunkach dziatania,

2. zestawu danych i analiz, ktére weryfikujg poprawnos¢ zaproponowanego

rozumowania.

Nienaukowe interpretacje danych, potoczne lub pojedyncze obserwacje nie
stanowia dowodéw! Innymi stowy opinie eksperckie, anegdoty, pojedyncze
badania (zwtaszcza niskiej jakosci) nie stanowig wystarczajacej podstawy

do podejmowania decyzji dotyczacych polityk spotecznych.

Rozréznienie wiarygodnych badan i dowodoéw od tych niskiej jakosci ma kluczowe

znaczenie dla jakosci podejmowanych decyzji.

/% Dobrze zaprojektowane badania, wykorzystujace odpowiednie analizy,
dostarczaja:

wysokiej jakosci danych przydatnych na réznych poziomach decyzyjnych

(por. Aneks 2) i etapach projektowania interwencji w oswiacie (patrz nizej),

wysokiej jakosci interpretacji nowych lub wczesniej zebranych danych.

a Zte badania prowadza do btednych wnioskéw i decyzji. Zte badania

to takie, ktore:

wykorzystujg niesprawdzone narzedzia pomiarowe (np. doraznie
przygotowane testy umiejetnosci),

stosujg analizy niedopasowane do pytania badawczego lub rodzaju
danych (np. dane dotyczg szkét, a analiza dotyczy indywidualnych uczniéw

i uczennic),
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maja nieprzejrzyscie opisana metodologie, ktérej nie da sie odtworzy¢
(np. brakuje szczegétowego opisu danej interwencji),

nie ujawniajg ograniczen metodologicznych lub analitycznych,
opieraja sie na zle dobranej probie (np. préba nie jest reprezentatywna

lub poréwnywane grupy nie sg rownowazne) (por. kryteria WIEDZA).

Jak ich unikac? Wiecej o tym w dalszej czesci materiatu.

Planujac reformy lub programy edukacyjne, musimy opierac sie na wysokiej jakosci
dowodach. Sg one niezbedne, by okresli¢, czy dana interwencja zadziatata  kiedys”
i,gdzies’, a takze czy ma szanse zadziata¢,tu”i,teraz’, tj. uwzgledniajac aktualne

uwarunkowania organizacyjne, spoteczne i ekonomiczne.

Aby to oceni¢, warto odpowiedzie¢ sobie na kilka pytan (Cartwright i Hardie, 2012):

Jaki jest stan obecny? Co doktadnie chcemy zmienic? Jakie sa mozliwe

rozwigzania?

Jakie sa dowody, ze dana polityka lub interwencja przyniosta pozytywne efekty
w przesztosci?

Jakie mechanizmy przyczynowe zostaly zidentyfikowane i czy pozwalaja one

na stwierdzenie, ze ten sam proces zadziata tu i teraz?

Jakie warunki musza by¢ spetnione, aby ten sam mechanizm zadziatat tu i teraz?
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https://academic.oup.com/book/11611

zmienic? Jakie sg mozliwe rozwigzania?

v/
@m@p

Kalifornia, podobnie jak wiele innych stanéw USA, monitoruje osiggniecia edukacyjne

? Problem 1
i% I~ Jaki jest stan obecny? Co doktadnie chcemy

dzieci w wieku szkolnym za pomoca ogdlnokrajowych testéw umiejetnosci NAEP

(National Assessment of Education Progress). W ramach tego badania reprezentatywna

proba losowa czwarto- i dsmoklasistéw rozwigzuje co dwa lata zadania sprawdzajace
ich umiejetnosci matematyczne i w zakresie czytania. Testy te sg obowigzkowo

przeprowadzane we wszystkich stanach, ktére otrzymuja fundusze federalne.

W 1994 roku $rednie wyniki kalifornijskich dzieci z czwartych klas byty znaczaco nizsze
od $redniej krajowej, zarbwno w czytaniu, jak i matematyce. Odsetek dzieci, ktére
osiggnety przyjety standard biegtosci (proficiency rates), rbwniez nalezat do jednego

z najnizszych w poréwnaniu z innymi stanami.

Badanie NAEP to przyktad ogdlinokrajowego badania przekrojowego, ktére dostarcza
wysokiej jakosci danych o wiedzy i umiejetnosciach uczennic i uczniow w okres$lonym
wieku i czasie. Takie dane sa bardzo przydatne do diagnozy i opisu stanu
obecnego, ale nie pozwalajg na ocene skutecznosci konkretnych dziatan. Innymi stowy
pokazuja, co sie dzieje, cho¢ nie wskazuja, dlaczego. Wyniki takiego badania mozna
wykorzystywac do:

opisu trendow w wynikach uczniéw na przestrzeni lat;

analizy roznic miedzy grupami (np. ze wzgledu na pte¢, pochodzenie spoteczne,

jezyk, miejsce zamieszkania) w celu identyfikacji obszaréw rosngcych lub malejacych

nierdwnosci;

poszukiwania mozliwych korelatow osiggnie¢ edukacyjnych, czyli czynnikéw

wspotwystepujacych z wynikami, ktdre moga stanowic punkt wyjscia

do dalszych badan.
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https://nces.ed.gov/nationsreportcard/

W Polsce sg dostepne wyniki réznych badan przekrojowych dotyczacych wiedzy
i umiejetnosci ucznidw szkét podstawowych i srednich. Badania te opierajg sie na testach
wysokiej lub niskiej stawki. Oba typy testéw dostarczajg cennych informacji, choc stuza

innym celom.

Testy wysokiej stawki (np. egzamin 6smoklasisty, egzamin maturalny, egzamin SAT

w USA) maja istotne konsekwencje dla rozwigzujacych je oséb, np. decydujg o dalszej
$ciezce edukacyjnej. Petnig one funkcje selekcyjna i certyfikacyjna, tj. potwierdzaja
okreslone umiejetnosci lub kwalifikacje i sg wykorzystywane w procesach rekrutacyjnych.
Dane z takich testéw sg uzywane w polityce oswiatowej przede wszystkim do oceny

efektéw nauczania i monitorowania jakosci ksztatcenia.

Testy niskiej stawki (np. wspomniany wyzej NAEP, a takze badania miedzynarodowe
PISA, TIMSS, PIRLS, ICCS, ICILS, SSES) nie wigza sie z indywidualnymi skutkami dla
rozwigzujacych je oséb. Mierza one nie tylko efekty nauczania, ale takze motywacje

i umiejetnosci pozapoznawcze. Badania miedzynarodowe pozwalaja ponadto

porownywac wyniki miedzy krajami i bada¢ czynniki sprzyjajace uczeniu sie.

Badania wykorzystujgce wyniki testéw wysokiej i niskiej stawki, podobnie jak badania

krajowe i miedzynarodowe, wzajemnie sie uzupetniaja.

Polska bierze udziat w nastepujacych miedzynarodowych badaniach umiejetnosci

dzieci i mtodziezy:

PISA - Program Miedzynarodowej Oceny Umiejetnosci Uczniéw (Programme for

International Student Assessment). Badanie mierzy wiedze i umiejetnosci z zakresu

rozumienia czytanego tekstu, matematyki i nauk przyrodniczych uczniow, ktorzy

ukonczyli 15 lat w roku poprzedzajagcym badanie.

TIMSS — Miedzynarodowe Badanie Wynikéw Nauczania Matematyki i Nauk

Przyrodniczych (Trends in International Mathematics and Science Study). Badanie mierzy

wiedze i umiejetnosci z zakresu matematyki i nauk przyrodniczych uczniéw w czwartym

i 6smym roku edukacji szkolne;j.
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https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/pisa-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/pisa-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/timss-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/timss-badania-miedzynarodowe

PIRLS — Miedzynarodowe Badanie Postepdw Biegtosci w Czytaniu (Progress in

International Reading Literacy Study). Badanie mierzy umiejetnosci z zakresu rozumienia

czytanego tekstu ucznidw w czwartym roku edukacji szkolne;j.

ICCS — Miedzynarodowe Badanie Kompetencji Obywatelskich (International Civic and

Citizenship Education Study). Badanie mierzy wiedze i rozumienie zagadnien z zakresu

edukacji obywatelskiej oraz postawy i zaangazowanie obywatelskie uczniéw w 6smym

roku edukacji szkolne;j.

ICILS — Miedzynarodowe Badanie Kompetencji Komputerowych i Informacyjnych

(International Computer and Information Literacy Study). Badanie mierzy wiedze

i umiejetnosci z zakresu obstugi komputera oraz wyszukiwania informacji uczniow

w 6smym roku edukacji szkolne;j.

SSES — Miedzynarodowe Badanie Kompetencji Spoteczno-Emocjonalnych (Survey on

Social and Emotional Skills). Badanie mierzy kompetencje spoteczne i emocjonalne

uczniow w dwoch grupach wiekowych (101 15 lat).

Wszystkie wymienione badania miedzynarodowe oprocz testow wiedzy i umiejetnosci
z okreslonego zakresu zawierajg tez pytania m.in. o opinie i postawy badanych dzieci,
ich doswiadczenia edukacyjne i sSrodowisko domowe. Uwzgledniaja takze informacje

dotyczace procesdw nauczania, zasobdw i organizacji pracy szkot.

Dlaczego wyniki badan przekrojowych nie pozwalaja oceni¢ skutecznosci konkretnych
dziatan lub polityk? Dlaczego proste poréwnanie zagregowanych rezultatéw w dwéch
momentach w czasie, np. przed i po wprowadzeniu jakiego$ programu, nie stanowi

dowodu, ze to wlasnie ten program wywotat obserwowane zmiany?

Wynika to z faktu, ze w kazdej edycji badania mierzone sg umiejetnosci innych
rocznikdw ucznidéw i uczennic, a ich osiggniecia nie zaleza tylko od szkoty (lub szerzej
od czynnikéw edukacyjnych), ale takze od czynnikéw pozaszkolnych - spotecznych,
ekonomicznych czy demograficznych. Zmiany w strukturze populacji, np. wzrost
odsetka dzieci z do$wiadczeniem migracji lub pogorszenie sytuacji materialnej
rodzin, moga znaczgco wptywac na srednie wyniki danego rocznika. Okreslenie, czy

i jaki wptyw na wyniki miata kazda z tych zmian, jest niezwykle trudne i wymaga

dodatkowych danych lub zaawansowanych analiz (Wyckoff, 2025; Dee i Jacob, 2011).
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https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/pirls-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/pirls-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/iccs-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/iccs-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/icils-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/icils-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/sses-badania-miedzynarodowe
https://ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/sses-badania-miedzynarodowe
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Podobne zastrzezenie dotyczy poréwnan miedzy krajami, regionami czy okregami —
réznice w wynikach czesto odzwierciedlajg réznice w strukturze demograficzno-

-spotecznej, a nie faktyczng skutecznos¢ systemoéw edukacyjnych.

»*
AR 41>

Przyktad réznych interpretacji wynikéw badan przekrojowych (por. Wyckoff, 2025;
Quintero, 2025)

Zagregowane wyniki testéw NAEP pokazaty, ze czwartoklasisci w 2002 i 2003 roku
osiggali lepsze rezultaty niz wczesdniejsze roczniki. W kolejnych latach wyniki byty

stabilne, a po 2012 roku zaczeto obserwowac ich spadek.

Jak to interpretowac? Czy za poprawe wynikdéw na poczatku XXI wieku odpowiadaty
reformy edukacyjne - takie jak federalny program No Child Left Behind (NCLB)

i tzw. ,reformy rynkowe”? A moze wigksze znaczenie miaty czynniki ekonomiczne,

np. okres wzrostu gospodarczego w latach 90. XX wieku? A czy pogorszenie wynikéw
po 2012 roku to efekt kryzysu finansowego, zmian w systemie odpowiedzialnosci szkof,
a moze powszechnego dostepu do smartfonéw i mediéw spotecznosciowych wsréd

dzieci i mtodziezy po 2008 roku?

Zwolennicy NCLB i ,rynkowych” reform edukacyjnych wprowadzanych od konca lat 90.

interpretowali obserwowane zmiany jako,dowd6d” skutecznosci reform.

Osoby sceptyczne wobec tych reform zwracaja jednak uwage, ze wzrost wynikéw

w pierwszej dekadzie XXI wieku moégt tez by¢ zwigzany z faktem, ze dzieci

urodzone w latach 90. dorastaty w lepszej sytuacji ekonomicznej w poréwnaniu z dzie¢mi
urodzonymi w latach 80. Z kolei na spadek wynikéw po 2012 roku mogt wptyngé kryzys

ekonomiczny w drugiej potowie lat 2000.

Kazda z tych interpretacji trendéw w zagregowanych wynikach NAEP (lub podobnych
badan przekrojowych) to jedynie hipoteza, ktérag mozna zweryfikowa¢ dopiero przy

uzyciu narzedzi do analiz przyczynowych.
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Wyniki NAEP stanowity gtéwny impuls reformy w Kalifornii. Nie wzieto jednak pod
uwage, ze na ich poziom mogty mie¢ wptyw rézne czynniki (jak w przyktadzie
opisanym powyzej). Na przyktad w latach 90. miaty miejsce istotne zmiany w strukturze
spoteczno-demograficznej tego stanu. Zwtaszcza w duzych miastach wzrdst odsetek
dzieci z rodzin o niskich dochodach oraz uczniéw i uczennic z doswiadczeniem migracji

(Jepsen i Rivkin, 2002). Program objat jednak wszystkie publiczne szkoty podstawowe.

Ten brak dogtebnej diagnozy stanu wyjsciowego w praktyce oznaczat, ze srodki

finansowe i organizacyjne nie trafity tam, gdzie mogty przynies¢ najwieksze efekty.

Nie byt to jednak jedyny btad. Zabrakto tez analizy alternatywnych rozwigzan i ich

kosztéw, czyli tzw. analizy horyzontalnej (Cartwright i Hardie, 2012). Taka analiza

polega na poréwnaniu réznych sposobdw osiggniecia tego samego celu i okresleniu,
jakie warunki musza by¢ spetnione, by kazdy z nich zadziatat. Nawet tak ogdélny cel, jak
+poprawa umiejetnosci matematycznych i czytania dzieci na wczesnym etapie edukac;ji’,

moze zostac osiggniety roznymi metodami, ktére nierzadko na siebie zachodza.

¥
AN a1

Przykiad analizy horyzontalnej
(na podstawie Cartwright i Hardie, 2012; Chingos, 2011; Odden, 1990; Kraft, 2020)

Zmniejszenie liczby dzieci w klasie np. z 30 do 20 wymaga:
1. zatrudnienia 50% wiecej (wykwalifikowanego) personelu pedagogicznego,
2. wygospodarowania dodatkowej przestrzeni dla nowych klas, czyli albo rozbudowy

szkoty, albo wynajecia i wyposazenia dodatkowych sal lekcyjnych.

Koszty takiej zmiany sg zatem ogromne. Dlatego przed jej wdrozeniem nalezy rozwazy¢
inne sposoby osiggniecia tego samego celu, czyli poprawy wynikow dzieci w nauce

czytania i matematyki.

Jakie sg inne mozliwe rozwigzania? Oto kilka przyktadowych*:

1. zwiekszenie liczby godzin nauki matematyki i czytania,

2. zajecia dodatkowe dla dzieci potrzebujacych wiekszego wsparcia,

3. inwestycja w lepsze przygotowanie i poprawe motywacji nauczycieli i nauczycielek

edukacji wczesnoszkolne;j.
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Kazde z tych rozwigzan wiaze sie oczywiscie z kosztami, ograniczeniami i wyzwaniami
(zagrozeniami). Jednak kazde powinno byto zosta¢ poddane pod dyskusje.
Zwtaszcza ze inwestycja w redukcje liczebnosci klas oznacza zmniejszenie Srodkéw

na pozostate dziatania.

Analiza horyzontalna pomaga wiec unika¢ decyzji kosztownych, lecz mato efektywnych -

i kierowac srodki tam, gdzie przynosza one najwieksze korzysci edukacyjne.

* Wiecej przyktadow skutecznych interwencji w edukacji mozna znalez¢ w wiarygodnych

zestawieniach dowodéw naukowych opisanych w Aneksie 3.

Srodki przeznaczane na edukacje s ograniczone. Analizujac istniejgce dowody
dotyczace skutecznosci rozmaitych interwencji, musimy zatem zwraca¢ uwage na to,

czy koszty ich wdrozenia s warte spodziewanych korzysci.
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? Problem 2

I~ Jakie sa dowody, ze dana polityka lub
interwencja przyniosta pozytywne efekty

;o
w przesztosci? V74
@m%

Program redukcji liczebnosci klas (CSR) w Kalifornii powotywat sie na wyniki
eksperymentu STAR (Student-Teacher Achievement Ratio). Jest to jeden z najbardziej

znanych i przeprowadzonych na duzg skale eksperymentédw w edukacji (Krueger, 1999).

Jego celem byto oszacowanie wptywu liczebnosci klasy na wyniki edukacyjne dzieci.
Eksperyment rozpoczat sie w roku szkolnym 1985/1986 w stanie Tennessee i trwat 4
lata (miat wiec charakter badania podtuznego, czyli takiego, w ktérym obserwuje sie te
same osoby przez dtuzszy czas). Objat on 11600 dzieci z 80 szkét. Dzieci rozpoczynajace
edukacje w zerdwce, a takze ich nauczyciele i nauczycielki, byty losowo przydzielane

do jednej z trzech grup:

grupy 1 — matej klasy, liczacej 13-17 0séb przypadajacych na jednego nauczyciela,
grupy 2 - regularnej klasy, liczacej 22-25 os6b przypadajacych na jednego
nauczyciela,

grupy 3 - regularnej klasy, liczacej 22-25 os6b z dodatkowym asystentem

nauczyciela.

Zaréwno dzieci, jak i naauczyciele pozostawali w danej grupie przez caty okres trwania
eksperymentu (do konca 3 klasy). Na koniec kazdego roku szkolnego dzieci rozwigzywaty

serie standaryzowanych testow mierzacych ich umiejetnosci.

Po pierwszym roku réznice miedzy grupami byty bardzo obiecujace - dzieci z matych

klas uzyskaty srednio wyniki wyzsze o 0,2 odchylenia standardowego (SD) — co mozna
poréwnac do efektu okoto 16% roku nauki wiecej (ok. 29 dni). Korzysci z matych klas byty
szczegOlnie widoczne wsrdd dzieci z rodzin o niskich dochodach, czarnym kolorze skory
oraz wsrdd chtopcow. Pozytywny efekt utrzymywat sie w kolejnych latach, cho¢ na koniec
3 klasy réznice pomiedzy dzie¢mi z duzych i matych klas byty mniejsze i wynosity

ok. 0,14 SD (Chingos, 2011).
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Eksperyment STAR miat swoje ograniczenia, szczegotowo opisane w raporcie z badania:

Eksperyment objat tylko szkoty, ktére dysponowaty fizyczng przestrzenia

na utworzenie przynajmniej trzech klas dla kazdego rocznika objetego badaniem.
Rodzice, a takze nauczyciele wiedzieli, ze uczestnicza w eksperymencie. Z tego tez
powodu, aby uspokoic rodzicow dzieci przypisanych w zeréwce do klas regularnych
rozmiaréw, przed rozpoczeciem 1 klasy byly one ponownie losowo przypisywane
do grupy z dodatkowym wsparciem asystenckim lub bez niego. Klasy ,bez wsparcia”

miaty ponadto nieregularng pomoc asystencka.

Szereg innych czynnikéw zaktécit ponadto petng losowos¢ eksperymentu. Na przyktad,
poniewaz w tym czasie zerowka nie byta w Tennessee obowigzkowa, czes$¢ dzieci
rozpoczynata eksperyment w 1 klasie i byta losowo przypisywana do okre$lonych

klas tylko w miare mozliwosci (podobnie jak te dzieci, ktore nie otrzymaty promogji

do kolejnej klasy lub przeniosty sie z innej szkoty). Wiecej o zaktdceniach dotyczacych

losowego przydziatu do grup w STAR mozna przeczyta¢ w pracy Kruegera (1999).

Eksperymenty stanowia najlepsza metode oceny wptywu i efektywnosci wprowadzanych
interwencji w danym czasie i kontekscie. Interpretujac wyniki badan eksperymentalnych,
nalezy jednak pamieta¢, ze interwencje testowane w eksperymentach sg wdrazane

w okreslonych warunkach, wedtug precyzyjnych wytycznych i pod statym nadzorem
zespotu badawczego. W praktyce oznacza to, ze wdrozenie programu na szerokg

skale — w zr6znicowanych szkotach i warunkach - rzadko przebiega w tak jednolity

i uporzadkowany sposob. To z kolei wptywa na efekty, jakich mozna realistycznie

oczekiwac po upowszechnieniu danej interwencji.

Dlatego pojedyncze badanie, nawet bardzo dobre metodologicznie, nie powinno

by¢ jedyng podstawg podejmowanych decyzji. W momencie wprowadzania reformy

w Kalifornii dysponowano jednak tylko eksperymentem STAR. Wskazywat on

na pozytywny, cho¢ umiarkowany w dtuzszej perspektywie, wptyw matych klas na wyniki
uczniéw i uczennic. Zgodnie z zasadami dobrych badan zespét badawczy wskazat jego

ograniczenia, ale zostaty one zignorowane w kalifornijskiej debacie.
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Kiedy mozemy méwic o wplywie interwenc;ji?
(na podstawie Schneideriin. 2007, s. 17-18)

Aby wiarygodnie oceni¢, czy dana interwencja przynosi okreslony skutek, musza by¢
spetnione cztery kryteria. Najprosciej spetnic je w eksperymentach, ale dotyczg one

wszystkich badan.

1. Skutek danej interwencji musi by¢ zawsze oceniany w poréwnaniu z innym
rozwigzaniem. Gdy szukamy skutecznych interwencji, interesuje nas nie tyle ,czy
dany program dziata’, ale ,czy dziata lepiej niz inne rozwigzania”. Na przykfad, gdy
chcemy sprawdzi¢, czy redukcja liczebnosci klas jest efektywnym rozwigzaniem,
musimy poréwnac jej skutki ze skutkami innej interwencji lub z wynikami nauczania

w klasach o niezmienionej liczebnosci.

2. Musi istnie¢ mozliwos¢ losowego przypisania oséb do interwencji. Kazda osoba
uczestniczaca w badaniu powinna miec taka sama szanse znalezienia sie w kazdej
z poréwnywanych grup. Poniewaz mozemy losowo przydziela¢ dzieci do okreslonych
rozwigzan (np. sposobu nauczania czy matej klasy), mozemy traktowac te rozwigzania
jako potencjalne przyczyny zaobserwowanych zmian. Natomiast cechy takie jak
pte¢, pochodzenie czy miejsce urodzenia nie sg przyczynami w sensie badawczym,

poniewaz nie mozna ich modyfikowac ani losowo przypisac.

3. Ekspozycja na interwencje musi by¢ wyraznie okreslona w czasie. Aby ustali¢,
czy dana interwencja bytfa przyczyna zmian w wynikach, potrzebujemy zmierzy¢
je zaréwno przed, jak i po jej wprowadzeniu. Tylko wtedy mozemy oceni¢, czy
zaobserwowana zmiana moze by¢ skutkiem programu - bo wystgapita po jego
rozpoczeciu. Na przyktad, aby stwierdzi¢, czy nowy program nauczania matematyki
daje lepsze rezultaty niz dotychczasowy, nalezy poréwnac wyniki z testéw
z matematyki przed rozpoczeciem programu i po jego realizacji, w co najmniej
w dwoch grupach: w grupie objetej nowa metodg oraz w grupie uczacej sie wedtug

dotychczasowego programu.
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4. Metodologia badania musi umozliwia¢ wykluczenie alternatywnych wyjasnien.
Nalezy zapewni¢, ze obserwowane réznice w wynikach mogga wynikac wytacznie
z wprowadzonej interwencji. W eksperymentach osiagga sie to poprzez losowy
przydziat uczestnikow do poréwnywanych grup. Dzieki temu nawet jesli dzieci lub
szkoty roznity sie miedzy sobga na starcie, sg one rownomiernie reprezentowane
w badanych grupach. W konsekwencji zaobserwowane réznice w wynikach mozna
przypisac interwencji, a nie np. réznicom w zdolnosciach dzieci, wczeéniejszym

doswiadczeniom edukacyjnym czy warunkom domowym.

Eksperymenty a inne badania

Dobrze zaprojektowane badania eksperymentalne maja wysoka trafno$¢ wewnetrznga,
bo pozwalaja w prosty sposob spetni¢ wymienione wyzej kryteria i precyzyjnie
oszacowac wptyw interwencji na wyniki w kontrolowanych (,idealnych”) warunkach.
Badania quasieksperymentalne i analizy danych obserwacyjnych wymagaja bardziej
zaawansowanych narzedzi statystycznych, aby te kryteria spetni¢, ale czesto majg wyzsza
trafnos¢ zewnetrzng (tj. pozwalaja sprawdzi¢, jak dane rozwigzanie dziata w réznych
szkotach i kontekstach). Jest tak dlatego, ze badania i analizy quasieksperymentalne
wykorzystujg zazwyczaj duze zbiory danych zebrane na reprezentatywnych

probach, czesto na przestrzeni lat.

Cho¢ badania quasieksperymentalne nie opieraja sie na losowym przypisaniu

do interwencji, istnieje szereg metod statystyczno-analitycznych pozwalajacych
czesciowo odtworzy¢ warunki zblizone do eksperymentu. Wybér odpowiedniej metody
(lub kombinacji metod) zalezy m.in. od typu badania (np. czy jest ono przekrojowe

czy podtuzne (zob. Stowniczek)) i dostepnych danych. Nalezy jednak pamietac¢, ze ze
wzgledu na brak randomizacji kluczowe jest upewnienie sie, ze porownywane grupy

sg rownowazne - zarowno pod wzgledem cech uwzglednionych w badaniu, jak i tych

nieobserwowanych'.

' Do najczesciej stosowanych metod ograniczania wptywu istniejacych réznic miedzy grupami na wyniki analiz
przyczynowych (selection bias/omitted variable bias) w badaniach obserwacyjnych naleza: modele z efektami
statymi (fixed-effects), ze zmienng instrumentalnga (instrumental variable), z dopasowaniem wedtug wyniku
sktonnosci (propensity score matching) oraz modele regresji nieciagtej (regression discontinuity). Nieco inng
metoda, polegajaca na szacowaniu réznicy w wielkosci zmian w jakims przedziale czasu w dwdéch grupach, jest
metoda réznicy-w-réznicach (difference-in-differences). Metoda ta zaktada, ze grupa, w ktérej wprowadzono jakas
interwencje, bez tej interwencji miataby te sama dynamike zmian, co grupa bez niej. Zatem réznica w dynamice
zmian moze by¢ przypisana interwencji, poniewaz nieobserwowalne r6znice miedzy grupami sg state
w czasie. Kazda z tych metod ma swoje ograniczenia, ktére nalezy bra¢ pod uwage przy interpretacji wynikéow
(por. Winship i Morgan, 1999; Shadish i in., 2002; Kim i Steiner, 2016; Gopalan i in., 2020; WWC, 2022).
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Oba typy badan wykorzystujacych analizy przyczynowe sg wazne. Eksperymenty
pokazujg, czy dana interwencja dziata i jak silny jest jej efekt. Natomiast analizy danych
obserwacyjnych pozwalajg lepiej zrozumie¢, w jakich warunkach program dziata (lub
nie dziata), np. jak wptywaja na niego sktad klasy, organizacja pracy szkoty czy lokalne
uwarunkowania (Schneideriin. 2007, s. 112). Temat rozwijamy w tabeli prezentujacej
wartos¢ dowodowa réznych analiz w kontekscie oceny efektywnosci interweng;i

(por. tab. Typologia analiz...).

Innym zrédtem dowodoéw, na ktdre powotywano sie w Kalifornii, byta metaanaliza

autorstwa Glassa i Smith (1979). Juz w trakcie debaty na temat reformy wiadomo jednak

byto, ze ma ona powazne ograniczenia:
uwzgledniata badania bardzo réznej jakosci (z 77 uwzglednionych analiz tylko 14 byto
metodologicznie poprawnych),
obejmowata wyniki dotyczace odmiennych typow ,osiggniec’, np. zaréwno nauki
czytania, jak i gry w tenisa),
stosowata bardzo szeroka definicje ,matej klasy”, obejmujaca m.in. zajecia
indywidualne (Odden, 1990).

Dostepne w 1996 roku dowody byty zatem niewystarczajace, aby uzasadni¢ kosztowna
reforme w catym stanie. Co zatem stanowitoby solidne dowody na to, ze istnieje

relacja przyczynowa pomiedzy wielkoscig klasy a osiggnieciami uczniow? Jakich

analiz warto szuka¢? Odpowiadajac na to pytanie, warto przede wszystkim pamietac

0 ponizszych zasadach.

1. Powinno sie ocenia¢ catos¢ dostepnych dowodéw i zachowac ostroznos¢ wobec
pojedynczych badan, nawet tych najlepszych. Pomijajagc kwestie metodologiczne,
trzeba pamieta¢, ze badacze i badaczki nie s odporni na wptyw rozmaitych btedéw
i znieksztatcen poznawczych. Btedy te moga wystepowac na kazdym etapie procesu

badawczego (por. Aneks 1).

2. Przeglady systematyczne i metaanalizy badan eksperymentalnych
i quasieksperymentalnych dostarczaja zazwyczaj najwyzszej jakosci
dowodoéw efektywnosci roznych interwencji. Musza jednak opierac sie

na rygorystycznych metodach i surowych kryteriach dotyczacych doboru badan
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do analizy. Metaanalizy wykonane na stabych lub nieporéwnywalnych danych moga
wprowadzac w btad. Tak byto w przypadku analizy Glassa i Smith (1979), a takze

innych metaanaliz opisanych m.in. w przegladzie Bakera i Knighta (2025).

3. Korzystanie z publikacji, ktore zostaly poddane procesowi recenzji, zapewnia,
ze metodologia zbierania danych i ich interpretacja ma pewien poziom jakosci.
Takie publikacje nadal wymagaja jednak ostroznej interpretacji, zwtaszcza jesli

dotyczg pojedynczych badan.

4. Zgromadzenie solidnego zbioru dowodow dotyczacych wptywu danego typu
polityki, a nawet efektywnosci pojedynczej interwencji w konkretnym miejscu,
wymaga czasu. Jest tak z kilku powodow:

Wiekszos¢ polityk edukacyjnych nie przynosi natychmiastowych efektow.

W niektérych przypadkach moze to zajac kilka lat, a w innych — nawet dekade
lub dtuzej. Co wiecej, nawet jesli efekty pojawig sie szybko, musimy okresli¢,
czy utrzymujg sie w czasie.

Zgromadzenie wysokiej jakosci dowoddéw wymaga przeprowadzenia badan
w réznych kontekstach i lokalizacjach, a polityki czesto rozprzestrzeniaja sie

powoli - nierzadko w odpowiedzi na naptywajace stopniowo dowody.

Najprosciej méwiac, prowadzenie rzetelnych badan to proces czasochtonny. Inwestycje
w badania i dowody wysokiej jakosci sg jednak podstawg skutecznych interwencji.
Ich wykorzystanie ogranicza ryzyko wdrozenia rozwigzan o niskiej lub nieustalonej

skutecznosci lub takich, ktére moga przynies¢ negatywne efekty.
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https://www.classsizematters.org/wp-content/uploads/2016/09/Glass-and-Smith.pdf
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Typologia analiz wg wartosci dowodowej w kontekscie oceny efektywnosci
programow i polityk edukacyjnych

Wartosc¢

AT T Typ analiz Charakterystyki

Zalety
Pozwalajg szczegdtowo opisad, jak przebiegata jakas
interwencja, jak reagowaty osoby, ktére braty w niej udziaf,

i jakie byty jej skutki w danym miejscu i czasie.

Ograniczenia

[
4. Moga stanowic inspiracje do formutowania hipotez, ale
<]
nie moga by¢ uogdlniane na cafa populacje i nie stanowia
il I |:| H podstaw do wnioskowania o przyczynach.

Analizy jakosciowe

Najnizsza | indywidualnych Typ badan, w ktérych sa wykorzystywane

sytuacji i przypadkow Stosowane najczesciej w badaniach jakosciowych,

np. studium przypadku.

Przyktad

Stasz i Stecher (2001) ilustruja wyzwania zwigzane

z wdrazaniem programu matych klas w Kalifornii, opierajac
sie na obserwacjach dwéch nauczycielek pracujacych

w réznych szkotach. Szczegétowy opis ich praktyk przed

i po wprowadzeniu matych klas pokazat, Zze nie dostosowaty

one sposobu nauczania do zmniejszonej liczebnosci klasy.
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https://www.rand.org/content/dam/rand/pubs/drafts/2008/DRU2454.pdf

Wartos¢

dowodowa P

1] I:I ” I] H Analizy opisowe

dotyczace trendéw
Bardzo niska
w osiggnieciach

ucznidéw i uczennic

Charakterystyki

Zalety

Jesli wdrozenie danej polityki zbiega sie w czasie ze
znacznymi i trwatymi zmianami wynikéw, mozna

to potraktowac jako przestanke, ze dana polityka wymaga
dalszego zbadania - zwtaszcza jesli podobne zmiany

obserwuje sie w wielu miejscach.

Ograniczenia
Nie moga stanowi¢ podstaw do wnioskowania o przyczynach
ze wzgledu na mozliwo$¢ pominiecia réznych czynnikéw

mogacych wptywaé na wyniki.

Typ badan, w ktorych sa wykorzystywane
Najczesciej stosowane w ilosciowych badaniach podtuznych

i przekrojowych (zob. Stowniczek).

Przyktad

Wyckoff (2025) wykorzystuje opisowa analize wynikéw
badania NAEP z ostatnich 30 lat, aby pokaza¢ trend spadkowy
w osiagnieciach edukacyjnych dzieci, ktéry rozpoczat sie

jeszcze przed pandemia.
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https://edworkingpapers.com/sites/default/files/ai25-1197.pdf

Wartos¢

dowodowa

Niska
R
FERN
— e

Typ analiz

Analizy korelacyjne
wskazujace np.

na poprawe wynikow
szkolnych tam, gdzie
polityki zostaty
wdrozone, przy
uwzglednieniu innych
czynnikéw mogacych

wptywad na wyniki

Nie-
-eksperymentalne lub
quasieksperymentalne
strategie identyfikacji

relacji przyczynowych

Charakterystyki

Zalety
Moga one sugerowac skutecznos¢ danej polityki (lub jej

braku) i stanowi¢ podstawe do pogtebionych analiz.

Ograniczenia
Nie stanowiag podstaw do interpretacji przyczynowych,
ze wzgledu na mozliwo$¢ pominiecia konkurencyjnych

wyjasnien i inne problemy.

Typ badan, w ktorych sg wykorzystywane
Najczesciej stosowane w ilosciowych badaniach podtuznych

i przekrojowych (zob. Stowniczek).

Przykiad
Karpinski i in. (2023) dogtebnie analizujg zwiazek miedzy

umiejetnosciami pozapoznawczymi a kompetencjami
cyfrowymi mierzonymi w badaniu ICILS. Wskazuja w nim

na réznice w umiejetnosciach pozapoznawczych ze wzgledu
na pte¢, doswiadczenie migracyjne i status spoteczno-
-ekonomiczny. Podkreslajg wiec, ze interpretacje nieréwnosci
w umiejetnosciach cyfrowych musza by¢ ostrozne

i uwzglednia¢ dodatkowe czynniki kontekstowe.

Zalety

Gdy metody eksperymentalne nie sg mozliwe

do zastosowania lub gdy chcemy ocenié wptyw interwencji
w réznych kontekstach, podejscia quasieksperymentalne sg
najlepszym sposobem ustalania kierunku i rozmiaru efektow
przyczynowych.

Ograniczenia

Ze wzgledu na brak losowego przypisania

do poréwnywanych grup wymagaja zaawansowanych
technik statystycznych do zapewnienia, ze sg one
réwnowazne (tj. niemal identyczne pod wzgledem
rozmaitych cech spoteczno-demograficznych i innych).
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1041608022001418
https://www.ibe.edu.pl/pl/miedzynarodowe-badania-edukacyjne/miedzynarodowe-badania-edukacyjne-opis/icils-badania-miedzynarodowe

Wartos¢

dowodowa Typ analiz Charakterystyki

W zwiagzku z tym sg podatne na rézne bfedy i znieksztatcenia
interpretacyjne (przede wszystkim stronniczos¢ doboru
(selection bias), ktore nie wystepujg w eksperymentach.
Ponadto kazda strategia analityczno-statystyczna ma
szczegdlne zastosowania i ograniczenia (por. Kim i Steiner,
2016). Metody analiz quasieksperymentalnych sa jednak
intensywnie rozwijane, m.in. dzieki krytycznej dyskusji

dotyczacej ich rzetelnosci.

Typ badan, w ktérych sa wykorzystywane
Y e Najczesciej stosowane w ilosciowych badaniach podtuznych
e X0 i przekrojowych wykorzystujacych zr6znicowanie w czasie

-k wprowadzania réznych programéw (zob. Stowniczek).

1l I I H H Nie- Przyktad

-eksperymentaine lub Caroline Hoxby (2000) przeprowadzita ciekawg analize

Wysoka quasieksperymentalne (z wykorzystaniem regresji nieciggtej) dotyczaca wptywu

strategie identyfikacji matych klas na wyniki szkolne. Wykorzystata w niej informacje

reladji przyczynowych o zmianach w wielkosci klas, ktore pojawiajg sie wtedy, gdy
naturalne wahania liczby dzieci rozpoczynajacych nauke
powodujg zmiane liczby oddziatéw w danym roczniku.
Wedtug badania zmniejszenie liczebnosci klasy ma niewielki
wplyw na poprawe osiggniec szkolnych. Przyktadem
zastosowania nieco innej strategii identyfikacji relac;ji
przyczynowych (sekwencji zdarzen i réznic w réznicach)

jest analiza Matthew Krafta i in. (2020) na temat wptywu

reform dotyczacych oceny kadry pedagogicznej na liczbe

i kwalifikacje nowych nauczycieli. taczac informacje
pochodzace z réznych badan prowadzonych r6znym czasie
badacze wykazali, ze reforma miata negatywny wptyw

na liczbe nowych nauczycieli. Miata jednak pozytywny

wptyw na ich kwalifikacje.
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https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6086368/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6086368/
https://academic.oup.com/qje/article-abstract/115/4/1239/1820394
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0047272720300761

Wartos¢

dowodowa Typ analiz
N
2 +
> 4
|I||IH
Analizy przyczynowe
Bardzo na podstawie

wysoka wynikow badan

eksperymentalnych

Charakterystyki

Zalety
Randomizowane badania kontrolowane (RCT) stanowig
jednoznaczne dowody, czy interwencja wywotuje dany skutek

i jak silny jest ten zwigzek.

Ograniczenia

Sa bardzo kosztowne, co skutkuje tym, ze zwykle maja
ograniczony zasieg (np. jedno miejsce lub niewielka grupa
miejsc). Zmniejsza to ich trafnos¢ zewnetrzng (mozliwos¢
generalizacji na cate populacje), czasem w sposéb

nieoczywisty.

Typ badan, w ktorych sa wykorzystywane
Randomizowane badania kontrolowane (RCT) / badania

eksperymentalne.

Przyktad

Opisany wyzej eksperyment STAR stanowi przyktad dobrze
zaplanowanego i przeprowadzonego eksperymentu

w edukacji. Przyktad innego, wcigz trwajacego eksperymentu

opisuja Hulme i in. (2025). Eksperyment ten dotyczy

efektywnosci interwencji majacych na celu poprawe
umiejetnosci jezykowych wsrdd dzieci rozpoczynajacych
nauke (Nuffield Early Language Intervention, NELI).
Krétkoterminowe wyniki wptywu intensywnego
20-tygodniowego programu nauczania dzieci o nizej
rozwinietych zdolnosciach jezykowych s obiecujace. Trwa

natomiast ewaluacja efektéw dtugoterminowych.

HISTORIA PEWNEJ REFORMY, CZYLI OPOWIESC O DOBRYM | ZEYM WYKORZYSTYWANIU DOWODOW NAUKOWYCH

W PROCESACH DECYZYJNYCH W OSWIACIE

24/55


https://acamh.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jcpp.14157

Wartos¢

dowodowa Typ analiz
5 ;
s N
Przeglady
systematyczne
allll e
i metaanalizy

Najwyzsza | opierajace sie naz gory
przyjetych kryteriach
selekgji badan i ocenie

ich metodologii

Charakterystyki

Zalety

Pozwalajg na oszacowanie usrednionego efektu skutkow
jakiejs interwencji, ktére zostaty zmierzone w r6znych
kontekstach. Polegaja na analizie wynikéw wielu ré6znych

badan prowadzonych w réznych miejscach lub warunkach.

Ograniczenia
Wymagaja wystarczajacej liczby wysokiej jakosci
pojedynczych badan eksperymentalnych lub

quasieksperymentalnych.

Typ badan, w ktorych sa wykorzystywane
Przeglady systematyczne i metaanalizy moga dotyczy¢

wszystkich typow badan ilo$ciowych.

Przyktad

Analiza autorstwa Filges i in. (2018) stanowi przykfad

wysokiej jakosci przegladu systematycznego zawierajagcego
metaanalize wynikéw badan dotyczacych wptywu liczebnosci
klas na osiagniecia edukacyjne dzieci. Wedtug badania

mate klasy maja niewielki pozytywny wptyw na poprawe
umiejetnosci czytania, ich wplyw na umiejetnosci

matematyczne jest za$ nieistotny.

Interpretujac wyniki badan, warto tez przyjrze¢ sie wielkosci podawanych w nich

skutkéw danej interwencji lub polityki. Bardzo czesto w dyskusji o dowodach zwraca

sie uwage tylko na to, czy zaobserwowane réznice miedzy grupami sg statystycznie

istotne, tj. czy sg one dzietem przypadku, czy nie. Jednak przy podejmowaniu decyzji

edukacyjnych réwnie wazne, o ile nie wazniejsze, jest okreslenie, jak duze byty

zmiany wywotane dang interwencja. Czasem wyniki statystycznie nieistotne moga

wskazywac na obiecujaca praktyke, zwtaszcza jesli badana préba byta mata, a efekt

znaczacy. Z drugiej strony, roznice statystycznie istotne moga wigzac sie z interwencja

przynoszaca stosunkowo maty efekt.
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https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8428040/pdf/CL2-14-.pdf

Jak unikna¢ typowych putapek w interpretacji wielkosci efektéw?

(na podstawie Kraft, 2020 oraz Cheung i Slavin, 2016)

Wielkos¢ efektu pokazuje, jak duzg zmiane wywotaty dana interwencja lub dziatanie
(po uwzglednieniu innych czynnikéw, ktére mogty miec na nig wptyw). Dla przykfadu,
w eksperymencie STAR réznica miedzy srednimi wynikami dzieci z matych i duzych klas
wyniosta 0,14 odchylenia standardowego (SD) na koniec 3 klasy, czyli efekt matej klasy

oszacowano na 0,14 SD.

Dlaczego wielkosc¢ efektu najczesciej wyraza sie w jednostkach odchylenia
standardowego? Wyobrazmy sobie, ze r6znica miedzy porownywanymi w eksperymencie
grupami wyniostaby 20 punktéw na tescie z matematyki na koniec 1 klasy i 25 punktow
na tescie na koniec 3 klasy. Czy 20 i 25 punktéw to duzo czy mato? Bez informacji

o tym, ile punktéw w danym tescie mozna byto zdoby¢ (np. 100 czy 500) i jaki byt

rozrzut wynikow wsrdd badanych dzieci (czy wiekszos¢ dzieci uzyskata rezultat zblizony
do $redniej, czy tez wyniki byty bardzo zr6znicowanie), interpretacja réznic wyrazonych
w liczbach bezwzglednych jest trudna. Ponadto testy na koniec 1 i 3 klasy r6znia sie. Gdy
chcemy poréwnywac skutki interwencji mierzonych réznymi narzedziami lub osiggniecia
edukacyjne roznych rocznikéw na przestrzeni lat czy w roznych miejscach (np. wyniki
dzieci w Kalifornii z wynikami dzieci w Tennessee) potrzebujemy ujednoliconej skali,
ktéra nam to utatwi. Dzieki standaryzacji, tj. wyrazeniu wielkosci efektu w jednostkach
odchylenia standardowego (tzw. standaryzowana wielkos¢ efektu), mozna zestawiac

wyniki badan opartych na réznych skalach pomiaru.

Jakiej wielkosci efektéw mozemy oczekiwac¢, wprowadzajac dany program lub
interwencje? Ponizej kilka wskazéwek, jak interpretowac wielkos¢ efektéw w kontekscie

polityk edukacyjnych.

5. Nalezy zwraca¢ uwage na typ badania. Efekty oszacowane na podstawie analiz
korelacyjnych lub opisowych nie stanowig wiarygodnych podstaw do wnioskowania
o efektywnosci jakiejs polityki. Tylko efekty oszacowane na podstawie badan i analiz
przyczynowych moga stanowi¢ podstawe do formutowania polityk edukacyjnych,
tym bardziej ze efekty pochodzace z analiz korelacyjnych lub opisowych moga

sugerowac wyzszy niz faktyczny wptyw jakiejs$ polityki.
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6. Nalezy zwraca¢ uwage na to, co i kiedy byto poddane interwencji. Wptyw
jakiegos dziatania na rezultaty bezposrednio z nim zwigzane i mierzone wkrotce
po jego wprowadzeniu bedzie wiekszy niz efekt dtugoterminowy lub tylko posrednio
zwigzany z interwencja. Przyktadowo dodatkowa lekcja matematyki w 8 klasie bedzie
miata wiekszy wptyw na wyniki egzaminu 6smoklasisty niz na wyniki matury z tego

przedmiotu lub na rezultaty testéw ogdélnych umiejetnosci analitycznych.

7. Nalezy zwracac uwage na to, jaka byta intensywnosc¢ interwencji
w poréwnywanych grupach. Innymi stowy ,dawka” ma znaczenie. Badania,
w ktorych jedna grupa korzysta z danego programu, a druga nie, zazwyczaj pokazujg
wieksze efekty niz badania poréwnujace dwie grupy, z ktérych obie majg dostep
do jakiejs formy wsparcia. Na przyktad w eksperymencie STAR dzieci z duzych klas

otrzymywaty pomoc asystentki lub asystenta na wybranych lekcjach.

8. Nalezy sprawdzi¢, jakie grupy porownywano ze soba. Poréwnywanie bardziej
zréznicowanych grup lub szkét zwykle daje mniejsze efekty niz poréwnywanie
grup bardziej podobnych. Programy obejmujace wszystkie szkoty pozwalajg badac
catg populacje, ale zazwyczaj pokazujg mniejsze efekty niz interwencje skierowane
do konkretnej grupy, np. szkot wiejskich. Jest tak po pierwsze dlatego, ze badania
w wybranych, mniej zréznicowanych subpopulacjach mierza zmiany u tych, ktérzy
najbardziej moga skorzysta¢ z programu; po drugie w mniej zréznicowanych grupach

wyniki sg bardziej wyréwnane.

9. Nalezy ocenic koszty uzyskania efektu. Niektore efekty s drozsze do osiggniecia
nizinne - i cho¢ wydaje sie to oczywiste, czesto sie o tym zapomina przy
podejmowaniu decyzji edukacyjnych. Liczg sie nie tylko koszty programu
w przeliczeniu na jedng osobe, ale tez tzw. koszty alternatywne: wybér jednego
rozwigzania zwykle oznacza rezygnacje z innego. Dlatego czasem warto postawic
na tansze programy o mniejszych efektach, jesli drozsze rozwigzania wymagaja

bardzo duzych naktadéw finansowych i organizacyjnych.

10. Nalezy oceni¢, jak tatwo program da sie wdrozy¢ na duza skale. Gdy interwencje
lub programy sa wprowadzane na duzg skale (patrz pkt. 5), majg zazwyczaj duzo
mniejszy wptyw na mierzone rezultaty niz te szacowane na podstawie ich pilotazu
albo ograniczonej implementacji. Dzieje sie tak z wielu powodow. Po pierwsze,

co wigze sie z trafnoscig zewnetrzng, interwencja przeprowadzona w kontrolowany
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sposOb na ograniczonej lub szczegdlnie dobranej probie (np. tylko w szkotach
podstawowych podlegajgcych danemu kuratorium), moze nie mie¢ tego samego
efektu w bardziej zré6znicowanej populacji (wszystkich szkotach podstawowych).
Po drugie, nawet jesli oszacowane na podstawie badan eksperymentalnych efekty
cechowaty sie wysoka trafnoscig zewnetrzng, przy implementacji na duza skale
mogga wystapic rozne nieprzewidziane okolicznosci (np. opdr czesci rodzicéw czy

grona pedagogicznego).

Jakie efekty sg zatem mate, a jakie duze? W kontekscie interwencji edukacyjnych
badacze i badaczki zgadzajg sie, ze wielkosci efektéw na poziomie 0,20 lub wiecej
odchylenia standardowego sg duze (por. WWC, 2014, s. 21). Takie wyniki sg jednak

rzadkie w odniesieniu do osiggniec¢ szkolnych dzieci i mtodziezy. Metaanalizy
eksperymentéw pokazujg, ze przecietne efekty dla osiggniec szkolnych mieszczg sie

w zakresie 0,05 a 0,16 SD (czyli s umiarkowane) (por. Cheung i Slavin, 2016; Fryer, 2017).

Metaanalizy badan quasieksperymentalnych daja zazwyczaj nieco wyzsze oszacowania

(por. stronniczo$¢ doboru proby, Aneks 1), podobnie jak analizy badan opublikowanych

w recenzowanych czasopismach (por. btad publikacji, Aneks 1).
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? Problem 3

N Jakie mechanizmy przyczynowe zostaty
zidentyfikowane i czy pozwalajg one
na stwierdzenie, ze ten sam proces zadziata

i ?
tu i1 teraz! v/
@%@p

Analizy dotyczace wptywu wielkosci klas na osiggniecia uczniéw, ktore byty dostepne
przed wprowadzeniem reformy w Kalifornii, wskazywaty na nastepujace mozliwe

wyjasnienia tej zaleznosci.

W matych klasach nauczyciele spedzali mniej czasu na korygowaniu zachowania

i dyscyplinowaniu dzieci. Co za tym idzie — mieli wiecej czasu na realizacje planu lekgji
i dodatkowe ¢wiczenia.

W matych klasach nauczyciele mieli wiecej mozliwosci poswiecenia uwagi kazdemu
dziecku z osobna i dzieki temu oferowali bardziej zindywidualizowane wsparcie

i informacje zwrotna.

W matych klasach nauczyciele mieli wyzsze poczucie satysfakcji, co przektadato sie

na wieksze zaangazowanie w prace.

Uczniowie i uczennice mieli wiecej mozliwosci uczestniczenia w lekcji, czekali krécej

na oceny swojej pracy i byli bardziej uwazni (Odden, 1990; Filges i in., 2018).

Interwencje i polityki powinny przynies¢ oczekiwane efekty dzieki zadziataniu jakiegos
okreslonego mechanizmu przyczynowego. Aby przewidzie¢, czy dana interwencja
zadziata ,tu i teraz’, trzeba ten mechanizm najpierw opisac i zrozumie¢. Przyczyny

nie wystepujg bowiem w prozni, ale sg powigzane z szeregiem réznych czynnikow,
ktére dany mechanizm wspierajg lub blokujg. Mechanizmy przyczynowe nie sa

zatem uniwersalne. To, ze jakas interwencja (np. zmniejszenie liczby dzieci w klasie

do maksymalnie 20) przyniosta spodziewane efekty w stanie Tennessee, nie oznacza,

ze przyniesie takie same efekty w Kalifornii, Polsce czy gdziekolwiek indzie;j.

W przypadku kalifornijskiej reformy zatozono, ze zmniejszenie liczebnosci klas

na wczesnym etapie edukacji automatycznie uruchomi procesy prowadzace
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do wyzszych osiagnie¢ edukacyjnych dzieci - to jest, ze nauczyciele beda spedza¢
mniej czasu na zarzadzaniu zachowaniem, a wiecej na dopasowaniu metod nauczania
do indywidualnych potrzeb uczniéw, co w konsekwencji doprowadzi tez do wiekszego
zaangazowania i satysfakcji zawodowej. Problem polega na tym, ze aby opisywany

proces wystapit, musza by¢ spetnione pewne dodatkowe warunki:

1. kadra pedagogiczna musi mie¢ odpowiednie kompetencje do tego, zeby dostosowac

sposéb nauczania do indywidualnych potrzeb i predyspozycji dziecka,

2. nauczyciele musza rzeczywiscie dopasowywac swoje zachowania i style dziatania

w zaleznosci od wielkosci klasy,

3. satysfakcja i zaangazowanie nauczycieli musza rosng¢ niezaleznie od wynagrodzenia

lub innych czynnikéw niezwigzanych z liczebnoscig klasy.

Kalifornijska reforma zaktadata réwniez, ze wszystkie dzieci skorzystaja z niej tak samo,
niezaleznie od swojej sytuacji. Tymczasem analizy badan przekrojowych (omoéwionych
wyzej) pokazuja, ze dzieci z rodzin o nizszym statusie spoteczno-ekonomicznym
0siggaja stabsze wyniki. Co wiecej, eksperyment STAR wykazat, ze najwieksze korzysci

z mniejszych klas czerpig wtasnie dzieci z grup nieuprzywilejowanych i chtopcy.

Btedne okazato sie zatem zaréwno przekonanie, ze samo zmniejszenie liczebnosci klas
automatycznie uruchomi ten sam proces, ktory zadziatat w Tennessee, jak i ze reforma
przyniesie podobne efekty dla wszystkich dzieci. Btedy te byty zwigzane zaréwno

z faktem, ze nie przeprowadzono szczegétowej analizy mechanizmu przyczynowego
ani czynnikéw, ktore go wspieraja, jak i ze niewtfasciwie zinterpretowano wyniki

eksperymentu STAR.
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aby dany mechanizm zadziatat tu i teraz?
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Program redukgji liczebnosci klas w Kalifornii wprowadzono niemal z dnia na dzien.

? Problem 4
i% I~ Jakie dodatkowe warunki musza by¢ spetnione,

Przyjeta regulacja zobowiazata wszystkie szkoty publiczne do redukcji o V3 liczebnosci
klas na etapie edukacji wczesnoszkolnej. Spowodowato to nagty potrzebe zatrudnienia
tysiecy nowych nauczycielek i nauczycieli oraz wygospodarowania odpowiedniej

przestrzeni dla nowopowstatych oddziatow.

Przypomnijmy, ze opisany wczesniej mechanizm przyczynowy (mniejsze klasy —
wiecej indywidualnej uwagi — lepsze uczenie sie) ma szanse zadziatac tylko wtedy,
gdy spetniony jest szereg warunkow, okreslanych czasem jako warunki zakresowe.
Jednym z nich jest dostepnos¢ odpowiednio wykwalifikowanej, do$wiadczonej

i wynagradzanej kadry nauczycielskiej.

W momencie wprowadzenia reformy liczba oséb majacych odpowiednie uprawnienia

do nauczania w klasach edukacji poczatkowej byta w Kalifornii niewystarczajaca.

Co gorsza, gwattowne zapotrzebowanie na nowy personel we wszystkich szkotach
doprowadzito do odptywu doswiadczonej kadry z duzych, miejskich okregéw

szkolnych do szkét podmiejskich i pozamiejskich. W wielu szkotach brakowato nawet
kadry do pracy w starszych klasach podstawowki, poniewaz cze$¢ nauczycieli wybierata
prace w mtodszych, nowo powstatych oddziatach. Aby uzupetni¢ braki kadrowe,
zatrudniane byty osoby bez doswiadczenia pedagogicznego, majace niepetne kwalifikacje
lub w trakcie uzyskiwania kwalifikacji do nauczania poczatkowego. Dane wskazuja,

ze w 1997 roku (rok po wprowadzeniu reformy), 25% nauczycieli i nauczycielek w Kalifornii

miato rok lub mniej doswiadczenia zawodowego (Jepsen i Rivkin, 2002). W rezultacie

miejskie szkoty o wyzszym odsetku dzieci z rodzin o nizszym statusie spoteczno-
-ekonomicznym zostaty pozbawione najwazniejszego elementu odpowiedzialnego

za sukces programu, tj. odpowiednio przygotowanego personelu nauczycielskiego.
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Drugim warunkiem powodzenia reformy byfa dostepnos¢ odpowiedniej infrastruktury
szkolnej. Program STAR w Tennessee objat tylko te szkoty, ktére miaty przestrzen

do utworzenia dodatkowych oddziatéw. W Kalifornii wygospodarowanie odpowiedniej
przestrzeni byto chaotyczne, czesto kosztem $wietlic, zaje¢ dodatkowych lub innych
miejsc wspierajacych nauke i rozwéj. W wielu szkotach pogorszyto to warunki uczenia

sie — zwflaszcza tam, gdzie zasoby byty ograniczone juz przed reforma.

Ostatecznie reforma redukgji liczebnosci klas (CSR) nie przyniosta spodziewanych
efektéw mimo przeznaczonych na nig miliardéw dolaréw. Zwtaszcza te dzieci, ktére miaty
na programie skorzysta¢ najbardziej, dotkliwie odczuty jej negatywne skutki. Doktadne
oszacowanie efektow (pozytywnych i negatywnych) reformy nie jest jednak mozliwe,
poniewaz przed jej wprowadzeniem Kalifornia nie przeprowadzata ogélnostanowych

pomiaréw osiggniec¢ edukacyjnych dzieci po kazdym roku nauki.

9 Czy mozna byto unikna¢ popetnionych bltedow dzieki lepszemu
° wykorzystaniu dowodow naukowych, w tym z eksperymentu STAR?
Odpowiedz brzmi: tak.

W tym samym czasie, gdy byta wprowadzana kalifornijska reforma, podobng inicjatywe
wdrazano takze w stanie Wisconsin w ramach programu SAGE (Student Achievement
Guarantee in Education). Program miat ten sam cel - poprawe osiggnie¢ edukacyjnych
dzieci dzieki mniejszym klasom. Jego wdrozenie wygladato zupetnie inaczej. SAGE

byt wprowadzany stopniowo (zmiany roztozono na lata 1996-1999) i byt skierowany
przede wszystkim do szkét z duzym odsetkiem dzieci z rodzin o niskich dochodach.
Oprocz zmniejszenia klas obejmowat takze dodatkowe elementy wspierajace: specjalny
program nauczania, zajecia pozaszkolne dla dzieci i spotecznosci lokalnej oraz system
wsparcia zawodowego dla kadry nauczycielskiej, potagczony z oceng postepéw. W ramach
programu dopuszczono tez mozliwo$¢ prowadzenia wszystkich lub czesci lekcji przez

dwie osoby zamiast podziatu oddziatéw na mniejsze.

Analiza wynikéw tego kontrolowanego — cho¢ nierandomizowanego - programu
z Wisconsin wykazata, ze dzieci nalezagce do mniejszosci i grup nieuprzywilejowanych

istotnie skorzystaty z wprowadzonych rozwigzan (Filges iin., 2018).
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Dlaczego inicjatywa Sage przyniosta oczekiwane rezultaty, a kalifornijska reforma nie?
Przyczyn jest oczywiscie wiele, z czego niektore sg zwigzane z réznicami w strukturze
demograficznej Wisconsin i Kalifornii. Poréwnujac podejscie obu standéw, mozemy jednak
zauwazy¢, ze w Wisconsin poswiecono wiecej czasu i uwagi na analize dostepnych
dowodow, w tym dotyczacych czynnikdw wspierajacych mechanizm interwengji.
Tymczasem Kalifornia skupita sie na szybkim wdrozeniu rozwigzania bez analizy

warunkéw jego skutecznosci.

Nieudana kalifornijska reforma ilustruje dwie wazne prawidtowosci:

1. proces decyzyjny, ktéry w luznym stopniu opiera sie na dowodach naukowych,
nie tylko nie przynosi spodziewanych efektéw, ale moze przynies¢ wiecej szkody
niz pozytku;

2. wysokiej jakosci dowody wspierajg proces decyzyjny na kazdym jego etapie.
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Podsumowanie

Korzysci z podejscia opartego na dowodach

Budowanie polityk spotecznych, w tym edukacyjnych, w oparciu na dowodach nie
gwarantuje, ze zostang osiggniete spodziewane efekty. Ale pominiecie dowodow
naukowych zwieksza szanse niepowodzenia. Dlatego ponizej przedstawiamy prosty
sposéb na wstepng selekcje dostepnych badan tak, aby wytuskac te, ktore sg wyzszej

jakosci i moga zostac¢ poddane dalszej ocenie z punktu widzenia wartosci dowodowe;.
whioski

W
o
[] - implementacja
B - efektywnos¢
D - dane
8 - zakres
LB

- argumentacja

D
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Ocena wiarygodnosci badan przy uzyciu kryteriow ,,WIEDZA"

T T S

Zielone swiatto:
Gtéwne wnioski sg spojne z zakresem badania i typem
przeprowadzonych analiz.
Whnioski opisujg wszystkie oszacowane zaleznosci, nie tylko
te statystycznie istotne lub zgodne z przewidywaniami
(hipotezami).
Whnioski zawierajg informacje o ograniczeniach badania

lub analiz.

Czerwone swiatto:
Gtowne wnioski nie sg spdjne z zakresem badania lub typem
analiz. Na przyktad:
« whnioski sg przedstawione jako wskazujace na relacje

przyczynowa, mimo ze analizy miaty charakter

obserwacyjny lub korelacyjny;
Whioski - badanie dotyczyto opinii kadry pedagogicznej na temat

jakiegos$ rozwigzania, a wnioski dotycza wptywu tego
rozwigzania na proces uczenia.
Whioski koncentrujg sie tylko na statystycznie istotnych
zaleznosciach, zgodnych z postawionymi hipotezami.
Na przyktad:
« w badaniu sformutowano trzy hipotezy o spodziewanych
relacjach miedzy wynikami testéw a ptcia dzieci
je rozwigzujacych, ale przy przedstawieniu wnioskow
skoncentrowano sie tylko na opisaniu dwoch,
ktére pokazuja istotne réznice miedzy chtopcami
i dziewczynkami.
Whnioski nie zawierajg informacji o ograniczeniach badania,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem ograniczen metodologicznych
lub analitycznych.
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Zielone swiatto:
Badanie wyraznie identyfikuje mozliwe sytuacje lub populacje,
do ktérych opisane mechanizmy badz interwencje moga
byc¢ aplikowane.
Badanie wskazuje na mozliwe zagrozenia zwigzane

z implementacjga jakiegos rozwigzania na duzg skale.

Czerwone swiatlo:
Badanie, mimo ze przeprowadzone na matej prébie lub

szczegolnej populacji, wskazuje szeroki wachlarz mozliwosci

o
Implementacja implementacji. Na przyktad:
+ choc rezultaty opisanej w badaniu interwencji dotyczyty

efektu ustrukturalizowanych prac domowych ¢wiczacych
umiejetnosci pisania wsréd dzieci w wieku przedszkolnym,
autorzy i autorki badania przekonuja, ze wdrozenie prac
domowych w klasach 1-3 bedzie rownie efektywne.
Badanie nie rozwaza potencjalnych problemoéw zwigzanych
zimplementacja polityki na duzga skale. Na przyktad:
« badanie dotyczace efektywnosci prac domowych nie
wskazato, ze wdrozenie wymogu prac domowych moze sie

wigzac z oporem czesci rodzicdw lub grona pedagogicznego.

Zielone swiatto:
Badanie okresla warunki wspierajace lub ograniczajace
efektywnos¢ jakiejs interwencji lub wystagpienie jakiejs zaleznosci.
Badanie wyraznie wskazuje na koszty uzyskania

zaobserwowanego efektu.

Czerwone swiatto:
Efektywnosé Badania nie identyfikujg kosztéw i warunkéw wspierajacych lub
ograniczajgcych obserwowane zaleznosci czy efekty. Na przyktad:
+ badanie dotyczace efektéw ustrukturalizowanych prac
domowych w przedszkolu nie wskazuje, ze im bardziej liczna
grupa przedszkolna, tym mniejszy pozytywny efekt prac
domowych, oraz ze taka interwencja wymaga przeszkolenia
nauczycieli w zakresie budowania okreslonego typu instrukgji

do prac domowych i ich oceny.
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Dane

Zielone swiatfo:

Narzedzia wykorzystane do zebrania okreslonych informacji

(np. do pomiaru wiedzy lub umiejetnosci uczniéw)
charakteryzuja sie wysokim poziomem trafnosci i rzetelnosci.
Sposob aplikacji narzedzi badawczych (zbierania danych)

jest przejrzyscie opisany (np. kiedy, jak i kto aplikowat

dane narzedzia).

Surowe dane sg zdeponowane w uznanym repozytorium danych
wraz z materiatem pozwalajagcym na odtworzenie krok po kroku

wszelkich przeksztatcen dokonanych na zbiorze.

Czerwone swiatto:

Narzedzia wykorzystane do zebrania okreslonych informacji
zostaly stworzone ad hoc. Sposéb budowy narzedzia nie jest
precyzyjnie opisany lub nie opiera sie na sprawdzonych teoriach
pomiaru. Trafnos¢ i rzetelnos¢ sg ograniczone tylko do danego

badania lub ich poziom jest nieokreslony. Na przyktad:

« W badaniu wykorzystano niestandardowe testy
umiejetnosci, ktérych trafnosc i rzetelnos¢ nie zostata
sprawdzona na szerszg skale;

« do badania uzyto ,nowatorskiego” narzedzia, ktére jednak
nie spetnia kryteriéw przyjetych w naukach spotecznych.

Sposdb aplikacji narzedzi badawczych (zbierania danych)

nie jest przejrzyscie opisany (np. kiedy, jak i kto aplikowat

dane narzedzia).

Surowe dane nie zostaty nigdzie zdeponowane i dostep do nich

jest uzalezniony od dobrej woli autorek lub autoréw badania.
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Zakres

Zielone swiatfo:

W badaniu jasno zdefiniowano cel, kluczowe pojecia i zmienne
oraz inne wazne parametry (np. miejsce i czas badania).
Populacja docelowa zostata precyzyjnie opisana.

Sposéb doboru proby gwarantuje, ze jest ona reprezentatywna
dla populacji docelowe;j.

W przypadku badan lub analiz przyczynowych sposob
zapewnienia rbwnowaznosci poréownywanych grup jest

szczegotowo opisany i zrealizowany.

Czerwone swiatfo:

Badanie nie przedstawia wprost, jaki jest jego gtéwny cel, nie
zawiera definicji kluczowych poje¢ lub zmiennych i nie precyzuje
parametréw geograficznych i czasowych, w jakich zostato
przeprowadzone. Na przyktad:

« opis badania jest zbyt ogolny i nie pozwala na zrozumienie,
na jakie doktadnie pytanie odpowiada (np.,celem niniejszego
badania byto zrozumienie wptywu nowoczesnych technologii
na wyniki szkolne”);

+ kluczowe pojecia lub zmienne nie zostaty zdefiniowane lub
zostaty zdefiniowane nieprecyzyjnie (wykorzystujac powyzszy
przyktad, ,nowoczesne technologie’, wptyw’, jak i ,wyniki
szkolne” powinny by¢ zdefiniowane w sposéb umozliwiajacy
powigzanie ich zodpowiednimi zmiennymi i wskaznikami
wykorzystanymi w badaniu);

« w opisie badania powinna sie znalez¢ czytelna informacja
dotyczaca tego, w jakim okresie mierzono ew. ,wptyw nowych

technologii na wyniki” (tj. miesiac, rok, kilka lat?) i gdzie.
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Populacja docelowa nie zostata precyzyjnie opisana. Na przykfad:
+ jesliinteresuje nas, jaki zwigzek ma korzystanie z internetu
z wynikami szkolnymi dzieci koriczacych podstawdwke,
musimy te populacje bardzo doktadnie zdefiniowac¢ (czy
chodzi o osoby konczace 6sma klase, czy moze dzieci
w okreslonym wieku, czy chodzi o dzieci uczeszczajace
do wszystkich typow szkot podstawowych, czy tylko te
konczace szkoty publiczne itd.) Bez doktadnej definicji nie
do konca wiemy, czy poddana badaniu préba rzeczywiscie
jest czy nie jest reprezentatywna dla populacji docelowej.
Opis doboru préby jest niedoktadny lub metoda
doboru nie gwarantuje, ze jest ona reprezentatywna dla
populacji docelowej.
« W sekgji metodologicznej badania brakuje szczegétowego
opisu metody doboru préby albo opisana metoda jest
Zakres nieadekwatna. Na przyktad populacja docelowa zostata
zdefiniowana jako osoby w wieku 15 lat, uczestnikéw
dobrano wylacznie sposrdéd 6smoklasistow i Gsmoklasistek.
W przypadku badan lub analiz przyczynowych sposob
osiggniecia rbwnowaznosci poréwnywanych grup nie jest
zagwarantowany lub wystarczajaco precyzyjnie opisany.
Mechanizmy losowego przypisania do grup eksperymentalnych
lub zasady réwnowaznosci nie gwarantuja, ze grupy sa
zbilansowane (np. grupa poddana interwencji byta duzo mniej
liczna niz ta, ktéra jej nie doswiadczyta, lub wiecej oséb z grupy

niepoddanej interwencji wycofato sie z badania).
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Zielone swiatto:
Przedstawione w badaniu wnioskowanie jest logiczne
i zawiera opis przestanek, na podstawie ktérych sformutowano
okreslone hipotezy.
Badanie opiera sie na uprzednio opisanym i zweryfikowanym

mechanizmie (modelu) przyczynowym lub teorii naukowe;j.

Czerwone swiatto:
Przedstawione wnioskowanie nie jest logicznie spojne,
hipotezy nie zostaty wywiedzione z przestanek, tylko zostaty
sformutowane ad hoc. Na przykfad:

+ w badaniu zostata sformutowana hipoteza, ze dziewczynki

Argumentacja osiagaja wyzsze wyniki w matematyce, gdy osoba uczaca
jest kobietg niz gdy jest mezczyzna; dlaczego jednak ptec
nauczyciela(-ki) ma znaczenie i na jakiej podstawie wysnuto
te hipoteze, nie zostato wyjasnione.

Badanie nie buduje na istniejacej wiedzy (czyli jej nie rozwija),

tylko oferuje wyjasnienia post hoc. Na przyktad:

«  wyzsze wyniki uzyskiwane przez dziewczynki uczone przez
kobiete w poréwnaniu z tymi uczonymi przez mezczyzne
wyjasnione jest innym stylem komunikacji mezczyzn
i kobiet. Tymczasem istnieje szereg teorii psychologicznych
i socjologicznych, ktére mogtyby lepiej i precyzyjniej wyjasnic

zaobserwowang korelacje.
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Aneks 1
Jak nie dac sie nabrac¢ na nieprawde?

Nasze wartosci, cele i poglady moga wptywac na sposéb, w jaki selekcjonujemy dane
i jak interpretujemy dowody. Kazda osoba podejmujaca decyzje, niezaleznie od tego,
czy jest badaczka, decydentka czy rodzicem, jest podatna na tzw. rozumowanie

tendencyjne (motivated reasoning) i sktonna do wykorzystywania prostych, ale btednych

schematéw myslenia.

Rozumowanie tendencyjne to termin naukowy. Dotyczy on mentalnej sktonnosci
do poszukiwania, zapamietywania, opisywania i przekazywania informacji w sposob,

ktory jest spojny z dotychczasowymi przekonaniami.

Najczestsze bledy poznawcze wystepujace w procesie badawczym

Typ bledu

Blad
potwierdzenia
(confirmation

bias)

Stronniczos¢
doboru

(selection bias)

Stronniczos$¢
pomiaru
(measurement

bias)

Stronniczos¢
interpretacji
(interpretation

bias)

Biad publikacji

(publication bias)

Opis

Sktonnos$¢ do zauwazania,
interpretowania lub
zapamietywania informacji,
ktére potwierdzaja wtasna
hipoteze.

Systematyczne znieksztatcenie

wynikajace ze sposobu wyboru

badanych jednostek lub danych.

Metody zbierania danych

sprzyjaja okreslonym wynikom.

Stronnicze rozumowanie
podczas analizy lub wyjasniania

wynikéw.

Czasopisma czesciej publikuja
badania z pozytywnymi lub

istotnymi wynikami.

Przykiad

Badacz lub badaczka przywiazuje wieksza
wage do danych potwierdzajacych hipotezy,
pomijajac dane, ktére im przecza.

Wybieranie do programu pilotazowego szkéf,

ktére juz osiagaja dobre wyniki.

Zadania na tescie s sformutowane w sposob,
ktéry jest bardziej zrozumiaty dla oséb z rodzin
0 wyzszym statusie spoteczno-ekonomicznym,
np.,wyobraz sobie, ze Twoja rodzina planuje
wakacje na Malediwach..."

Opisywanie wynikéw badania jako
jednoznacznie wspierajacych jakas hipoteze,
mimo ze analizy nie pozwalajg na tak
kategoryczne wnioski.

Wyniki badan, w ktérych nie zaobserwowano
zadnych istotnych efektéw, nie sg publikowane,

co znieksztatca baze dowodowa.
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Najczestsze bledy poznawcze wystepujace w procesie decyzyjnym

Typ bledu

Selektywne
dobieranie
danych
(cherry picking)

Odwotanie
do autorytetu

(appeal to authority)

Falszywa
alternatywa

(false alternative)

Dowéd
anegdotyczny
(anecdotal

evidence)

Btad
ekologiczny/ btad
indywidualizmu
(ecological/
individualistic

fallacy)

Opis

Wybieranie tylko tych
danych, ktdre pasuja
do okreslonej tezy lub

wczesniejszych zatozen.

Uzywanie opinii lub
pozycji autorytetu (osoby

lub instytucji) zamiast

rzeczywistego argumentu.

Przedstawienie dwoch
mozliwosci jako jedynych,
mimo ze istniejg

inne opcje.

Wykorzystywanie
osobistego doswiadczenia
lub pojedynczego
przypadku zamiast
solidnych danych,

czesto w celu odrzucenia

statystyk.

Zakfadanie, ze to,

co prawdziwe dla
jednej czesci, musi by¢
prawdziwe dla catosci

(lub odwrotnie).

Przykiad

Osoby popierajace reforme zmniejszania
liczebnosci klas przedstawiajg wyfacznie wyniki
badan pokazujacych jej pozytywny efekt,

a ignoruja badania wskazujace na brak efektu lub
efekt negatywny. | na odwrét — osoby przeciwne
reformie ignorujg dane wskazujace na pozytywny
efekt w okreslonych kontekstach.

W debacie na temat skutecznych metod
nauczania matematyki, zamiast wynikéw badan
przywotywane sg nazwiska i tytuty naukowe
autoréw lub autorek konkurencyjnych podejsc.
W dyskusji na temat reformy na rzecz poprawy
wynikéw nauczania poczatkowego, wybor
miedzy inwestycjg w zmniejszenie liczebnosci
klas a inwestycjg w podniesienie kompetencji
nauczycielskich przedstawiony jest jako

jedyny mozliwy. Tymczasem istnieje wachlarz

mozliwych rozwigzan.

Osoby uczestniczace w debacie na temat prac
domowych odwotujg sie do opinii swoich dzieci

zamiast do wynikéw badan naukowych.

Btad ekologiczny: interpretowanie nizszych
$rednich wynikéw testéw po pandemii COVID-19
jako wskazujacych na obnizenie umiejetnosci
wsrdd wszystkich dzieci, podczas gdy ich obnizenie
odnotowano gtéwnie wsrdd dzieci z rodzin

0 nizszym statusie spoteczno-ekonomicznym.

Bfad indywidualizmu: interpretowanie nizszych
od s$redniej krajowej wynikéw testéw dzieci
w danym okregu jako wskazujacych na niskga jakos¢

nauczania w nim.

HISTORIA PEWNEJ REFORMY, CZYLI OPOWIESC O DOBRYM | ZEYM WYKORZYSTYWANIU DOWODOW NAUKOWYCH
W PROCESACH DECYZYJNYCH W OSWIACIE

42/55



Typ biedu

Blad falszywej

przyczyny
(false cause)

Odwotanie

do emogji

(appeal to emotions)

Stronniczos$¢
grupowa

(in-group bias)

Efekt
zakotwiczenia

(anchoring)

Blad utopionych
kosztow

(sunk cost fallacy)

Efekt
sformulowania

(framing effect)

Blad nadmiernego

optymizmu

(optimism bias)

Pesymizm
retrospektywny

(declinism)

Opis

Przypisywanie relacji
przyczynowej miedzy
zdarzeniami, ktére jedynie
wystepujg razem.
Wykorzystywanie emocji
zamiast logicznych
argumentéw.
Faworyzowanie os6b
nalezacych do,naszej”
grupy i deprecjonowanie
0s6b z zewnatrz.
Poleganie zbyt mocno

na pierwszej informacji
(kotwicy) przy
podejmowaniu decyzji.
Kontynuowanie dziafan,
poniewaz wiozono w nie
juz duzo wysitku lub
srodkéw, mimo ze nie ma

to sensu.

Sposob przedstawienia
informacji wptywa na jej

interpretacje.

Sktonnos¢ do przeceniania
prawdopodobienstwa

pozytywnych wynikow.

Przekonanie, ze Swiat
(lub dana dziedzina) sie
pogarsza w poréwnaniu

ze stanem z przesztosci.

Przyktad

Interpretowanie spadku osiggnie¢ szkolnych dzieci

w trakcie i po pandemii jako jej wyniku.

Argumenty typu:,Chodzi przeciez o dobro dzieci!
Nie mozemy czekac¢ na wyniki badan, bo dzieci nie

moga czekac!”.

Nauczyciele preferujg interwencje oparte
na praktyce innych nauczycieli, a odnosza sie

z niechecia do badan akademickich.

Oparcie decyzji o wprowadzeniu matych klas
na wyniku pierwszego eksperymentu dotyczacego

efektow tej interwencji.

Kontynuowanie inwestycji w mate klasy w Kalifornii
do 2013 roku, mimo naptywu dowodéw

wskazujgcych na efekt niewspdtmierny do kosztéw.

Przedstawianie decyzji o wprowadzeniu edukacji
zdrowotnej jako ,zamachu na prawa rodzicéw”

lub decyzji o ograniczeniu prac domowych jako
»O0bnizania standardéw edukacyjnych.”
Przecenianie prawdopodobienistwa, ze interwencja,
ktéra przyniosta pozytywne efekty w pewnej
grupie szkot, przyniesie takie same pozytywne

efekty we wszystkich szkotach.

Poglad, ze umiejetnosci poznawcze i spoteczne
wsrod dzieci sa dramatycznie nizsze niz kiedy

(i oparte na tym przeswiadczeniu zakazy).
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Aneks 2
Poziom decyzji a wykorzystanie badan

Osoby podejmujace decyzje na réznych szczeblach systemu oswiaty mogg potrzebowad
odmiennych badan i analiz. Ponizej wyrézniono trzy ogdlne ,poziomy” decyzyjne i pie¢
wymiarow, ktére w przyblizeniu mozna traktowac jako wskazéwke przy poszukiwaniu

odpowiednich publikacji i analiz naukowych.

Typ badan a poziom decyzyjny
Poziom decyzyjny Wymiar Opis
Nacisk na trafno$¢ zewnetrzng i wdrazanie polityk
Zakres na szeroka skale. Potrzeba analiz i metaanaliz opartych

na badaniach prowadzonych w réznych kontekstach.

Potrzeba analiz krétko- i dtugoterminowych

dotyczacych nie tylko osiggnie¢ edukacyjnych, ale
Mierzone  takze pozaedukacyjnych rezultatéw, takich jak ogdlny
rezultaty dobrostan psychospoteczny dzieci i mtodziezy,

przygotowanie do rynku pracy, kapitat ludzki,

nieréwnosci, retencja i jakos¢ kadry pedagogicznej itp.

MAKRO Zrdznicowane potrzeby co do jakosci dowodowej:
Ustawodawca i osoby Jakoié badania korelacyjne lub opisowe moga by¢ przydatne
decyzyjne na szczeblu naliz do diagnozowania obszaréw wymagajacych wsparcia

krajowym Iub wojewddzkim lub identyfikowania grup osiggajacych wysokie i niskie

wyniki w celu dalszych analiz.

Wysoki poziom mozliwosci w zakresie prowadzenia

Potencjat

i zlecania badan na duzych prébach (w tym
zlecania

badan eksperymentalnych), a takze gromadzenia
badan

i interpretowania danych.

Mozliwos¢ wptywania na poziom i strukture
Koszty finansowania wymaga dowodoéw dotyczacych

efektywnosci kosztowej interwenciji.
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Poziom decyzyjny

MEZO

Przedstawiciele

i przedstawicielki agencji
edukacyjnych lub lokalne
decydentki i decydenci
odpowiedzialni za szkoty
w danym regionie/

samorzadzie

Wymiar

Zakres

Mierzone

rezultaty

Jakos¢

analiz

Potencjat
zlecania

badan

Koszty

Opis

Wieksza przydatnos$¢ badan o ograniczonym zakresie
(np. dotyczacych danego miasta lub gminy). Potrzeba
analiz przyczynowych uwzgledniajacych specyficzne
uwarunkowania.

Gtéwny nacisk na oszacowania wptywu polityk

na krotkoterminowe wyniki edukacyjne, takie jak
wyniki testéw, ukonczenie szkoty czy dobrostan
psychospoteczny lub zachowania negatywne

(np. przemoc réwiesnicza).

Wysokie wymagania wobec jakosci badan ze wzgledu
na ograniczone mozliwosci ,testowania” alternatywnych
rozwigzan. Duzy nacisk na szczegétowy opis
mechanizméw przyczynowych.

Z wyjatkiem nielicznych przypadkoéw (np. duzych
aglomeracji), zazwyczaj ograniczone mozliwosci
gromadzenia, interpretowania i zlecania badan.
Kluczowe znaczenie ma zatem kontrola jakosci
metodologii i analiz w ew. zlecanych badaniach.
Decyzje polityczne podejmowane sg w warunkach
ograniczonych $rodkéw finansowych. Efektywnos¢
kosztowa szeroko zakrojonych reform jest zazwyczaj

okreslona na wyzszym poziomie decyzyjnym.
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Poziom decyzyjny Wymiar

Zakres

Mierzone

rezultaty

Jakos¢
MIKRO

analiz

Personel szkolny

Potencjat
zlecania

badan

Koszty

Opis

Decyzje skoncentrowane na lokalnym kontekscie klasy
lub szkoty. Potrzeba wynikéw analiz w podobnych
kontekstach.

Krétkoterminowe wyniki uczniéw, w tym réwniez
pozaszkolne, ze szczegdlnym uwzglednieniem dowoddéw
dotyczacych wdrazania okreslonych interwencji.
Mozliwe wykorzystywanie analiz jakosciowych
dotyczacych przebiegu jakiejs interwencji

i opisowych dotyczacych wynikéw uczniéw na poziomie
szkoty w dtuzszym okresie. Potrzeba wysokiej jakosci
dowoddw skutecznosci interwencji zwigzanych

Z procesem nauczania i uczenia sie.

Bardzo niski. Badania sg raczej zlecane przez
zwigzki zawodowe lub agencje edukacyjne,
cho¢ rozpowszechniane z wykorzystaniem sieci
nauczycielskich. Wysoki poziom uzaleznienia
od instytucji nadrzednych i stron trzecich przy
interpretacji wynikow.

Przewaznie osobiste lub analizowane na poziomie szkoty.
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Aneks 3
Gdzie szuka¢ wiarygodnych dowodow?

Zrédta wiarygodnych dowodéw

1. Instytut Badan Edukacyjnych: Przewodnik po strategiach edukacyjnych «——" e
Przewodnik po strategiach edukacyjnych (ang. Teaching and learning toolkit) 7.

jest adaptacja narzedzia opracowanego przez brytyjska fundacje non-profit Education%
Endowment Foundation (EEF). Narzedzie to zostato zaadaptowane do polskiego kontekstu
edukacyjnego przez Instytut Badan Edukacyjnych - Panstwowy Instytut Badawczy.

Celem Przewodnika jest dostarczanie syntetycznych, opartych na dowodach naukowych
informacji na temat skutecznosci wybranych strategii edukacyjnych, rozumianych jako
sposoby pracy dydaktycznej, organizacji nauczania i wspierania uczenia sie uczniow.
Przewodnik porzadkuje dostepne wyniki badan empirycznych (w tym metaanaliz

i przegladow systematycznych), wskazujgc wzgledna site dowoddw, potencjalny wptyw
strategii na osiggniecia uczniow oraz warunki ich skutecznego stosowania.

Narzedzie moze by¢ wykorzystywane zardwno przez nauczycieli oraz dyrekcje szkot,

jak i przez osoby odpowiedzialne za projektowanie i ocene dziatan oraz polityk

edukacyjnych opartych na dowodach.

https://przewodnik.ibe.edu.pl/

2. IES: What Works Clearinghouse

What Works Clearinghouse (WWC) jest zrédtem dowoddw naukowych

dotyczacych efektywnosci réznych programéw, produktéw, praktyk i polityk @
edukacyjnych. WWC jest inicjatywa stworzona w ramach Institute of Education

Sciences (IES) Departamentu Edukacji USA. Institute of Education Sciences (IES) jest jednostka

zajmujaca sie statystyka, badaniami i ewaluacja. Celem WWC jest przeglad istniejacych badan,
ocena, ktoére z nich spetniaja rygorystyczne standardy, i podsumowanie wynikéw.

Aby odpowiedzie¢ na pytanie:,Co dziata w edukacji?’, WWC wychodzi z zatozenia, ze nie
wszystkie badania edukacyjne sg sobie réwne. Dlatego koncentruje sie na opisywaniu
standarddéw i wskazywaniu dobrze zaprojektowanych badan, wiarygodnych wynikow

oraz znaczacych ustalen, ktére moga wspiera¢ podejmowanie decyzji edukacyjnych.

https.//ies.ed.gov/ncee/WWC/
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3. Best Evidence Encyclopedia Q

\ _—
L
Best Evidence Encyclopedia (BEE) zostata stworzona przez Center for Research é SRS
and Reform in Education (CRRE) przy Johns Hopkins University School ty
of Education. Jej celem jest dostarczanie nauczycielom oraz badaczkom «—

i badaczom rzetelnych i uzytecznych informacji na temat sity dowodéw naukowych
dotyczacych roznych programéw edukacyjnych dostepnych dla uczniéw od przedszkola
do konca liceum.

BEE zawiera gtdwnie systematyczne metaanalizy badan nad skutecznymi programami

w zakresie czytania, matematyki, pisania, nauk przyrodniczych, edukacji wczesnoszkolnej
i innych obszaréw. Zawiera réwniez artykuty dotyczace metod przegladow badawczych

oraz zagadnien takich jak polityka edukacji specjalnej i reforma oparta na dowodach.

https://bestevidence.orqg/

4. Education Endowment Foundation -~
Education Endowment Foundation (EEF) zostata zatozona w 2011 roku S
przez Sutton Trust dzieki funduszowi w wysokosci 125 min funtow

przekazanemu przez Department for Education. EEF i Sutton Trust zgodnie z decyzjg

brytyjskiego rzadu od 2013 roku tworzg What Works Centre for Education.

EEF zaktada, ze najlepszym sposobem na poprawe nauczania i uczenia sie jest
zapewnienie sektorowi edukacji wiarygodnych i praktycznych informacji o tym, jak
podnosi¢ wyniki. Baza opartych na dowodach naukowych opracowan dotyczacych
efektywnych praktyk edukacyjnych obejmuje wachlarz interwencji dotyczacych dzieci
w wieku od 2 do 19 lat.

https://educationendowmentfoundation.org.uk/

5. Campbell Collaboration

Campbell Collaboration jest osrodkiem recenzujacym i publikujgcym syntezy

dowoddéw naukowych. Campbell Systematic Reviews stosujg najwyzsze

standardy metodologiczne dla przegladéw systematycznych badan i map luk dowodowych.
Przeglady badan w ramach Campbell Collaboration podsumowujg najnowszy stan wiedzy

w formie informacji gotowych do wykorzystania w procesach decyzyjnych.

https://www.campbellcollaboration.org/ i https://onlinelibrary.wiley.com/
index/18911803?=&startPage=&ConceptiD=229187
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Stowniczek

Badania podtuzne - polegajg na tym, ze te same osoby sg badane wielokrotnie
w regularnych odstepach czasu. Przyktad badania podtuznego dotyczacego struktury

spotecznej w Polsce: badanie POLPAN.

Badania przekrojowe — polegajg na tym, ze rézne osoby sg badane w jednym
wybranym momencie. Przykfady: badania NAEP, PISA, TIMSS, PIRLS, ICCS.

Eksperyment - taka konstrukcja badania, ktéra umozliwia kontrolowany sposéb
wprowadzenia interwencji (zmiennej niezaleznej) i pomiar jej skutkdow (zmiennej
zaleznej) wérdd co najmniej dwéch grup, przy czym osoby sg losowo przypisane

do tych grup.

Korelacja — zwigzek/wspotwystepowanie dwoch zmiennych. Miara statystyczna
korelacji opisuje site i kierunek zwigzku miedzy dwiema zmiennymi — pokazuje,
w jakim stopniu zmiany jednej zmiennej wigzg sie ze zmianami drugiej, ale nie

oznacza, ze jedna powoduje druga.

Odchylenie standardowe - stanowi (podobnie jak wariancja) jeden ze sposobow
mierzenia rozproszenia/rozrzutu wynikdw wokot sredniej. Im mniej obserwacje s

skupione wokot sredniej, tym wieksze odchylenie standardowe.

Trafnos¢ wewnetrzna — w kontekscie badan eksperymentalnych to stopien, w jakim
badanie pozwala na wiarygodne ustalenie zwigzku przyczynowego miedzy
interwencja (zmienng niezalezng) a obserwowanym wynikiem. Badanie ma wysoka
trafnos¢ wewnetrzng, jesli mozna z duza pewnoscia stwierdzi¢, ze to interwencja, a nie

inne czynniki, spowodowata zaobserwowang zmiane.

Trafnos¢ zewnetrzna — w kontekscie badan eksperymentalnych to stopien, w jakim
wyniki badania mozna uogdlniac na inne osoby, sytuacje, miejsca lub czas poza
badanymi probami lub warunkami eksperymentu. Im wyzsza trafnos¢ zewnetrzna,
tym bardziej mozna zakfadag, ze te same zaleznosci co w badaniu wystgpiag rowniez

w rzeczywistych codziennych warunkach lub w innych populacjach.
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Wariancja (zr6znicowanie) — miara pokazujaca, jak bardzo wyniki réznia sie
od $redniej. Duza wariancja oznacza duze rozproszenie danych, a mata - ze wyniki sg

blisko sredniej. Pierwiastek kwadratowy z wariancji to odchylenie standardowe.

Wielkos¢ efektu — w badaniach eksperymentalnych to miara tego, jak duzy wptyw
miata interwencja na wyniki, czyli jak bardzo r6znig sie wyniki grupy eksperymentalnej
i kontrolne;j.

Zmienna - to cecha 0séb lub innych jednostek, ktéra moze przyjmowac

rozne wartosci.
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